༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\)\(3881288 /112096/0//72 4037 
༠ འོ ༠༡རེ་ དོ།།༼2༢༥༽ྭ ཀི་ལོ ོ། 


ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


1(31ཿ1]13 03 8161] [)]]1-61]9] 1111 [)\/011 971 ©811119 '[2111]] ])]1)7098 [)891198/ 


རུ 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68{ 171 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 


2 དྲྲི ཐའཞུགས་པོ། \ ཤི ཅི ྦ 


དྷ །དཔེ་ ྙངཞིབ་ འདུག། ཁང་གིས་བསྒྲེགས། 


༄༅། །ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཏ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམ་དག་སྣང་བ། ལྡེབ། ༡༩ 
དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ བསྡུས་པ་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྟས་བསྐྱེད་པ། ལྡེབ། ༥ 


དུས་ཀྱི་འཁོར་ཿ ལོའི་ མངནཏོགས་ ཆིགས་བཅད་མ། ལྡེབ། ༩ 
རྡོ་རྗེ་ཤ ེ 


༄༅། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཏོར་མ། ལྡེབ། ༤ 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་པར་བྱེད་པ། ལྡེབ། ༤༠ 


དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལག་ལེན་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་དྲ་བ། ལྡེབ། དི-༨༨༨༡༡༡༡༨༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༨༡༨༤༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༨༩༡༤༡༤༡༩༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༡༨༨༡༡༨༡༡༨༨༡༩༡༡༨༡༡༩༨༨༩༤༨༡༨༨༤༨༡༡༨༩༡༡༡༨༨༨༡༡ 167 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག 


དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་བཏུས་པའི་སྤོས་སྦྱོར། ལྡེབ། ༣ 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གསལ་བ། ལྡེབ། ༡༦ 
གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག །ལྡེབ། ༢༥ 


¦ དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་ཕོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། ལྡེབ། ༩ 
མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཆོ་ག །ལྡེབ། ༤༣ 
ཤིས་རབ་སྣང་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྡེབ། ༤ 


།ཕག་མོ་དཀར་མོའི་མེ་མཆོད། ལྡེབ། ༣ 
དཔལ་ དྲིལ་བུ་པས་མཛད་ པའི་གཞུང་གསུམ 'ཀྱི་ ་ས་བཅད། ལྡེབ། ༤ 


དཔལ་ བདེ་མཆོག་ འཁོར་ལོའི་སྙིང་ཕོ་ བཟླས་ཐབས། ལྡེབ། ༣ 
དཔལ་ ལྕུ་ཧི་པས་མཛད་པ པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཀྱི་བསྡུས་དོན། ། ལྡེབ། ༣ 
དཔལ་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྡོམ ་པའི་མངོན་རྟོགས་ ་ལུ་ཧི་པའི་བཞེད་པ། ། ལྡེབ། ༨ 


རྨ དཔལ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ནག་པོ པོ་པའི་བཞེད་པ། ལྡེབ། ༡༠ 
དཔལ་ནག་པོ་པས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ ་གའི་ལག་ལེན་རབ་ ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ། ལྡེབ། ༢༨ 
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༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམ་དག་སྣང་བ་བཞུགས་སོ། ། 


།བླ་མ་ དང་དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་ འཚོལ་ ལོ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཡེ ་ཤེས་སྒུ། ། ། །ཉི་ མའེ་ ལུས་དང་ པདྨའ་ སྨྱུན། ། །སངས་ རྒྱས་ སེང་གེའི་གདན་ བཞུགས་པ། པ། །དུས་ཀྱི 
འཁོར་ལོ ལཿ ཕྱག་འཚལ། །གང་དུ་དེ ་ཡི་ སྒྲབ་པའི་ ཐབས། ། །རྒྱུད་ འགྲེལ་ ལས ་ནི་གང་གསུངས་པ། །ཕྱི་ནང་གཞན་ གསུམ་ རྟོགས་ ཀྱའི་ཕྱིར། ། ། །སྒོམ་ པའི་རིམ་པ་ གསལ་ །བཤད་ བྱ། [དེ ལ་རེ་ ཞིང་ 
སྒྲུབ་ པ་པོ་ དབང་བསྐུར་ བ་ཐོབ་ ཅིང་དམ་ ཆིག་ ལ་ གནས་ པྲས་ལས་སོ་ར སོ་དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་གནས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལ་ བརྩོན་ པཕར་ འདོད་ པས། བསྐྱེད་རེ རམ་ དང་། 
ལས། དང་ པྲ པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསླུང་བ་ དང་། ། བསྐྱེད་ པ་ དངོས་དང་། ལས་ 


༡:༩༨ 2༧༦༢་ 


རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ གཉིས་ པ 
ས ་སའི་ངེས་པའོ། ། ། །བསླུང་བ་ ནེ ་སྔོན་དུ་ལུས་དང་གདོང་ ང་བར་བྱ་སྟ། | ཞི་བ་ དང་རྒྱས་ པ་ལ་ དཔྲལ་ བར་ཁཾ་ ལས་ཟླ་ 
1__ == བ་བོ) 
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ཀྲད 


ངས་པ་ལ་ལྟེ་བར་པཾ་ལས་མཛུག་ རིང་། གསོ་ བ་ 
༄༅ བ། དབང་དང་ད ག་པ་ལ་མགྲིན་པར་རཾ་ལས་ཉེ་མ། ། བསད་པ་དང་བསྐྲད་པ་ལ་སྙིང ་གར་ཡཾ་ལས་སྒྲ་གཅན། རེངས་པ་དང་རྨོ 

༢ བར་ཆ ཉ་ལས་ནམ་མབའ་རང་བཞན་དུ་བྷསམས་ཉ། ཨོ ། ཨོཾ་ཨཱརཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀྟ། པྲ་ཛྷོ་པྭ་ཡ་ ཨཱཏྟ་ཀོ །ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟཾ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཏི་པ་ཏི། མ་མ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་བཛྲཾ། བཛུ་ཨ་ཏ་སྲངབ་ སྟུ 
ཀུ ཧྷཱ་ཏུཨ་ཡཏན་ནི་ས་བྷཱ་བསྭ་ཧཱ་ཞེསབརྗོད་དེ་ལུས་སྦྱངས་ལ། ཐཾ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷ་སརྦ དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ ་ཤུདྡོ་ཧཾ་གིས་དག་ པར་ བྱས་ནས་གཙུག་ཏུ་ཧ། ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ ཨོ མགུན་ སྟ 


ཀ་ ་བར་ཧོ། གསང་བར་ཀྟ་རྣམས་གནས་དྲུག་ཏུ་རྒྱལ་བ་དྲུག་གི་ངོ་བོར་བལྟས་ ལ། ཨོཾ་ཧྲཿ སྤང་མ་ར་སྦར་ཨ་ཌ་རྭ་ཛ་ཀྭ་ཀྲི་ཤ་ཤན་ཏུཾ་ཀ་ར་བཛྲ་ཏིདཱ་ཁ་ཙཱད། མ་མ་པི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ་ 


རཀ 
ར་ཧཱུཾ། ལྟེ 


ཞེས་ལག་པ་ སྦྱངས་ནས། གཡོན་པའི་ཐེ ཆུང་ནས་ཚིགས་རྣམས་ལ་ཨཱ ཨཱ་ལི་ཐུང་བ་བཅོ་ལྔ། ། གཡས་སུལྭ་ལ་སོགས་པ་རིང ང་བ་བཀོད་ལ། ཁ་ སྦྱར་ཏེ་དབུས་སུ་ཉཾ་ཟླ་ ཧཱུཾ་དང་བཅས་པ་ བསམས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧོ་ཧཾ་ཀྟ ཀྱ། ཀ་ཡ་ ལཱ་ཀ་ཙིཾཏྟི་ཌཱཱན་ཨ་ཏི་པ་། ཏི་བ 'ཀཱ་ཡ། མ་མ་ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛྟཱ་ན་བཛྲ་ཀྭ་ཡ་ས་བྷཱ་བ་ཀུ་རུསྭ་ཧཱ། ཏྭ ིས་བྱིན་གྱེ གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་སྭ་བྷཱ་བ་ 
ཨུད་མ་ཀོ་ཧཾ། ཞསང་རྒྱལ་བྱས་རིགས་དྲུག་དགོད་དེ། ། སྙིང་གར་ཨོ་ཧྲི་ད་ཡཱ་ཡ་ནམ། སྱི་བོར་ཨོཾ་ཧཾ་ཤི་ར་སཱི་སྭཱ་ཧཱ གཙུག་ཏུ་ཨོ་་ཤི་ཁ་ར་ཡི་བེའུཐ་ཊ། ། དཔྲལ་བར་མོ་ཧྲི་ཀ་བ་ཙ་ཡ་ ཧཾ མིག་ཏུ་ཡོཧྲཾ་ནེ་ཏ་ཡྭ་ 
བེཞུཤ་ཊ། ། ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཨོ་ཧྲ་ཨ་སྟ་ཕཊ། ད དགེ་མི་དགེ་ལ་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སེ་གོལ་བྱས་ལ། ། ཨོཾསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲི་ད་ཡ་ཤི་ར་ཤི་ཁ་ཀ་བ་ཙ་ནི་ཏཱ་ཨ་སྟ་བཛྲ་ཤ་ཊ་གྷ་སྭ་བྷ་བ་ཨཱཏྣ་ཀོཉ་ཧཾ། ། ཞེས་ང་ 
རྒྱལ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡུས་རྡོ་རྗེར་བསྒོམས་ཏེ། འཁོར་ལོ་དྲུག་ཏུ་ཧཾ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་རྩ་འདབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་རྩེ་མོ་ཅན། ། ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏ་སའི་ཡི་གེ་རིང་ཐུང་ལས། རྐང་ལག་གི་ཚིགས་ལ་རྡོ་ 


- 


རེ་རྩེ་མོ་སུམ་ཆུ་པ། སོར་ཚིགས་ལ་བདུན་པ། དབང་པོ་རྩེ་གསུམ་པ། ལས་དབང་རྩ་ལྔ་ པར་བདག་ཉིད་བསྒོམ་མོ། །ཞིང་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ནས། ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་མེས་ཕྱོགས 


3 ༄༅། །བཅུར་སོན་པའི་བགེགས་རྣམས་བསྲེགས་ལ། ། ཨོཾ་ཨ་རཱུཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀ ཀ་ཧཧཱཿཧཿཿར་ར་ར་ར་བཛཛ་ཨ་ན་ལ་སྤར་ཨ་པ་ར་ནྷ་དར་པྲ་ལ་ཡཱ། སྭ་བྷཱ་བ་སརྦ་མ་ར་ཀ་ཡི་ཀ་སི་བིག་ནན་པི་ན་ཕ་དྷ་ཀི་ནཾ་ད་ས་ 


དམ་ཏ་ན་ཀཱཡ་བཱག་ཙི་ཏྲ་ནི། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ་བྷ་མྫི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཛཾ་ ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ། ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ མདུན་དུ། ཡཾ་རཾཾ་ཟཾ་ལཾཾ་ ་ལས་རླུང་ མི་ ་ཆུ་དང་ཇ སའི་ དཀྱིལ་° འཁོར་ བཞི་ བསྒོམས་ཏེ་ གཅིག་ ཏུ གྱུར་ ལ་ 
ཌུ ལས། དབུས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བཅུ་པ། རྡོར ་ར་བ་ གསུམ་དང་བཅས་པའི འ་བརྩེགས་པ་ ལྔ་འོག་ཉུ་མདུང་དང་སྟེང་དུ་མདའི་དྲ་བ་ བར་རྡོ་རྡེའི་ས་གཞིར་བསྒོམས་ལ། ། ཨོཾ་རྷཾ་ཡཾ་རཾ་རཾ ་ལཾ་བཛྲ་ཨ ་ཀ་ཤ་ བཱ་ཡུ་སྟེ་ཛྭ། ཛྲྭ། ཁྱ 
ཨུ་ཏ་ཀ པྲོ་ཐི་ཧཱི། བཛྲ་སྭ་ བྷཱ་བ་ པཉྙདྷ་དུ་བེ ་བཛྲ་མཁ་དྷ་ལ་ནི་ ཀུ་དུག་རུགཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ར ༠བརྔ་ཅན་ཏྲ་སུརྤ་རཱ་ཧཱུ་ཀཱ་ལ་ པ་ཨག་ནེ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛཱ་ན་བཛྲ་པྲ་ཀ་ར་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ ཧཱ ། ཨོ ཙུཾ་བི་ཤ་ཿ ཀ་ཡཱ་བཛྡ་གུ་ཏྲ་ 
སྷ་ར་གུ་རུ་གུ་རཱུ་ཧཱ། ། ཞེས་བྱིན་ གྱིས་ བརླབསནས། དབུས་སུ། ཨོ ་བཾ་ཤ་ བྡྡ་པདྨ་ ཀུ་རུསྭ་ ཧཱ ཨོཾ་ར་བཛྲ་ སྲུར་ཨཱ་པ་ནི་ཀུ་རུསྭ་ཧཱ། ཞེས་པླདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ གནས་པའི་ ཁྲོ་བོ་ ཆེན་པོ པོ་རྡོ རྡེའི་ཤུགས་ 
དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ ་གཉིས་ལྷག་ པས་གླང་ཕོའི་པགས་པ་འཛིན ་ཅིང་ སྦྲལ་རྒྱན་དང་ ཐོད་ཕྲེང་ སྟག་ གི་ པགས་ པའེ ་ཤམ་ཐབས་ཅན་དུ་བསྐྱེད་ལ། ལྷ་ ལྷ་རྣམས་ སྡྲོ་བ་ ནི། ། ནམ་མཁའེ་ རིགས་ འོག་ གི་ལྷ ལྷ་ 


རྣམས་རྣ་བ་གཡས་ནས་སོ། ། ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ཏེ་སྟེང་གི་ལྷ་རྣམས་གཡོན་ནོ། །སྣ་བུག་གཡོན་དང་གཡསན་རླུང་ཤར་དང་མེར་རོ། ནོགས བོ་ལ 
ཆུ་བྱང་ དང་བྱང་ཤར། སུ་ེན་ང་ཡ་གཙུག་ནས་ས་ནུབ་དང་ནབ་བང་དུམོ་ར་བ་ེ ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་ཧ་ཡ་ ར་བ་ལའི་ས་བོན་བརྩེགས་པ་ལས། ཧ་ལས་སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་ལྡང་གུ། ཧཱ་ལས་འོག་ཏུ 
ས་ རྱ ས་པ་བགིགས་མཐར་བདདང་ ། ཨཱཾ་ལས་མེར་དབྱུག་རྫོན་གཉིས་ནག་པོ། རི་ལ་ལྷོ་ ལྷོ་རུ་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དང་། རྭཾ་ལས་ལྷོ་ནུབ་ཏུའདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་དམར་པོ། ཨུ་ 
ལར་བྱ བྱང་དུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དང་། ཨུ་ལས་བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་བ་གཉིས་དཀར་པོ། ལཾ་ལས་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད། ལྭ་ལས་ནུབ་ བྱང་ དུ་སྟབས་པོཆེ་གཉིས་སེངཔོ། བ་ཅད་ །ིསགམར་པོ། ཨུ 
པཿ ཨཱཾཀོ་ཏཧཾཀོ་ཏུ་ནཾཨྷྟདྷ་ཀ་ཡཱ་སྭཱ་ཱ། ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛླ རྲ་ཀྲོ་ཏ་རྭ་ཛ་མ་ཧྭ་ཧིཌ་ཨུཏ་དི་ཤི་རཀྟཾ་ཊུ་རུ་ཀུ་རུ་སྣ་ཧཱ། ཨོ་ཡཾ་བྲར་ཀྲོ་ཏཱ་རཱ་ཛ་ཨ་ཏི་པ་ལ་སྤར་བིག་ནན་ཏ་ཀ་བུར་བ་དེ་ཤི། ཨོཾ་ཡ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནཱི་ལ་ 
་ཀ་ཨཀ་ནི་ཡེ་ཤི། ཨོ་རཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རཱ་ཛ་ཛཾ་པ་ཀ་དུཏྷཇ་པྲནྟོ་ན་ཏ་ཀ་དྷ་ཀྟ་ནཾ་དེ་ཤི །ཨོ་ལྭ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རྭ་ཛ་མ་ཧ་བཱ་ལ་བཱ་ཡ་བེ་དེ་ཤི །ཨོཾ་ཧ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏི་རྭ་ཛ་སུ་བྷ་ཨ་དྷོ་ཏི་དེ་ཤི་རཀྟ ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ 


༄༅། །བཀའ་བསྒོ་བར་བྱའོ། །འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་རིམ་པ་གཉིས་པ་བསྒུང་བའི་དོན་དུ། ང་ཉ་ཌ་མ་ན་ལས་འཕྲོས་པ། ང་ ་ཧྷཱ་ལས་སྟེང་ འོག་ཏུ་སྟོང་པའི་ཟད་པར་རོ། །ཉི་ཉཱེ་ལས་རླུང་ཤར ་དང་མེར་ 
རོ་། ཌི་ཌཱི་ལས་མེ་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ། མུ་མུ་ལས་ཆུ་བྱང་དང་དབང་ལྡན། ། ན་ན་ལས་ས་ནུབ་དང་རླུང་དུ་སྟེ། ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་འབྱུང་བའི་གདན་ལའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པར། བསླུང་པའ་ འཕིར 
བྷ་ཏྷཱ་ལས་འཕྲོས་པ། ་ྷ་གྷཱ་ལས་ཚངས་པ་དང་ཁྱབ་འཇུག་ནི་སྟེང་འོག་ཉུ་ངང་པ་དང་བྱ་ཁུང་ཞོན་པ། རྷི་ནྷཱི་ལས་བདེན་བྲལ་དང་རླུང་ནི་ཤར་དང་མེར། ཡི་དྭགས་དང་རི་དྭགས་ལ་གནས་པ། རྷི་དྷཱི་ལས་ 
གཤིན་རྗེ་དང་མེ་ལྷ་ནི་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཊུ་མ་ཧེ་དང་ར་ལ་གནས་པ། བྷུ བྷུ་བྷུ་ལས་རྒྱ་མཚོ་དང་དྲག་པོ་ནི་བྱང་དང་བྱང་ཤར་དུ་ཆུ་སྲིན་དང་ཁྱུ་མཆོག་ལ་གནས་པ། རྷི་ཧྷི་ལས་དབང་པོ་དང་གནོད་སྦྱིན་ནེ་ནུབ་དང་ 
ནུབ་བྱང་དུ་གླང་པོ་དང་གཏེར་ལ་གནས་པའོ། །ར་བ་བཞི་པར་ག་ཇ་ཌ་བ་ད་ལས་བྱུང་བ་གཟའ་རྣམས་སྤྲོ་སྟེ། ག་གཱ་ལས་སྒྲ་གཅན་དང་དུས་མེ་ སྟེང་འོག་ཏུའོ། །ཇི་ཛཱ་ལས་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ཤར་དང་མེར་རོ རོ། ། 
ཌི་ཌི་ལས་གཟའ་ལྷག་ དང་མིག་ དམར་ཏེ་ལྷོ་ དང་ལྷོ་ ནུབ་ ཏུའོ །བུ་བུ་ལས་པ་བ་སངས་དང་ཐུར་ བུ་ནི་ བྱང་དང་དབང་ལྡན་ དུའོ །དེ་ དཱི་ལས་མཇུག་ རིང་དང་ སྤེན་པ་ ནུབ་དང་རླུང་དུ་སྟེ་ རར་ ང་རང་གི་ དཀྱིལ་ 


ཌུ 


ར་ལ ལའོ། །རིམ་པ་ལ་པར་ཁ་ཚ་ཐ་ཕ་ཐ་ལས་ཀླུ་རྣམས་སྤྲོ་སྟེ། ཁ ཁ་ཁཱ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྟེང་འོག་ཏུའོ། །ཚི་ཚྭཾ་ལས་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ 'པདྨ་ནི་ཤར་དང་མེའི་མཚམས་སུའོ། །ཌི་ཊཱི་ལས་ནོར་ 
ས་དང་དུང་སྐྱོང་ནི་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཏུའོ། །ཡུ་ཕྲུ་ལས་མཐའ་ཡས་དང་རིགས་ལྡན་ནེ་བྱང་དང་བྱང་ཤར་དུའོ། ། ི་བཱི་ལས་པདྨ་ཆེན་པོ་དང་འཇོག་པོ་ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་དུའོ། །ར་བ་ལྔའི་ཕྱི་རིམ་པ་དྲུག་ལྔ་པ་ 
'ཀ་ཙ་ཊ་པ་ཏ་ཁ་ལས་འབྱུང་པོ་སྤྲོ་སྟེ ཀ་ཀཱ་ལས་རོ་ལངས་དང་གྲུལ་བུམ་སྟེ་སྟེང་འོག་ཏུའོ། །ཅི་ཙཱཾ་ལས་རྟ་གདོང་ཅན་དང་ཁ་གདོང་སྟེ་ཤར་དང་མེར་རོ། །ཊི །ཊི་ཊི་ལས་ཕག་ དང་བྱ་རྒོད་ཀྱི་གདོང་ཅན་ལྷོ་དང་ 
ལྷོ་ནུབ་ཏུའཾ། །བུ་པུ་ས་སྟག་དང་ཞུག་པའི་གདོང་ཅན་བྱང་དང་ བྱང་ཤར་དུའོ། ། | །ཏེ་ཏི་ལས་ལྩེ་སྨྱང་དང་བྱ་ཁྱུང་གི་ གདོང་ཅན་ནུབ་དང་རླུང་གི་མཚམས་སུ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཿའབྱུང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
ནས་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་རིམ་པས་དགོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རླཀཱ་ཙྭཀྭ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀཱོ་ཧཾ། ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི་ནི་བགེགས་དང་བྱད་ལ་སོགས་པའི་འཛིགས་པ་ 

མས་ཅད་བསླུང་བ་སྟེ། དབང་གེ་དོན་དུ་ཇི་དྣ སྐད་བསྟན་པའི་གཏོར་མ་བཏང་སྟེ་ཕྱི་རོལ་ཕུར་ཐུས་བཏབ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀྟ ཌཱཱཾུཾཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་བྲཛ་ཀི་ལ་ཡ་ཝཱཀ་ཙི་ཏ་ྟཱན་ཨ་ཏི་པ་ཏེཌཊ་མུ་ཁ་ཊ་ཐ་ 


ཌུ 


༤་ར༨་ 


-ཟག ༄།ཟེ་ 


1899: ཱེ རྔ་4ཁི2&5‰ 


༡3 


༄༅། 


། །ཛ། ༧ཊ་ཙ་ར་ནཾ་སྦར་ བིག་ནཾ་ཡ་ཀ་དེ་དུས་སྦྲ་ན་ 
ཀལ་ཡཱཀ་ན། ཨ་ཀོཊ་ཡ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡྭ། ཀྱ་ཀྲཾ་ྷི་ཀྲི་ཀྲི 
པ་ཡྲིས། ། བདུད་རྩིའི་རི་ལུས་ཁ་དག་པར་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱུ 


$, 


ཡཱ ཁྲཱ་ཀ་ 
ྭ ཀ་ཀ ཱཀི་ཀི་ཧཱཾ 
རྒྱ་བཟང་པས་ 


༦ོ 


ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ཧུཾ, ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དེ་ལས་འ འོད་འ 


ཨར་ ཙ་ནཾ་ཀུ་ རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧྭ། { ཨོཾ 


རུ 


 .52942/%911, ༠ 


± 


་བཛྲ་མཱལྱེ་མྭ་ལ་ཨར་ཅ་ནཾ། སོ 


ཤྭ 


༢385 .81 ལལ 


ཙྭ དྲ བཛྫ་ན་ནི་ཀི་ལ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ཅེས་བཏང་ ནས། ཨོ་ལ དྲ་མུ་ཀ་ར་མཱ་ར་དེ་ནམ་ ར་སེ ཊ་ཀན་ དེ ཧྲེ ་ད་ ཡི་བྷོ བ་ག ཟྱེན་ དན བྲ 
།བཅོམ་ ལྡན་ འདས་བསྒྲུབ་པར་( འདོད་ 
་གཏུགས་ ནས་སྔ སར་ བཤད་ པའི་སྔགས་ ཀྱིས་ཀྱང་ཁ ་ལག་ སྦྱངས་ཏེ སྟིང་གར་ པཾ་ལས་པདདྨ་ འདབ་ མ་བརྒྱད་པ་ དེའི་ སྟེང་དུ་ཨོ་ ལས་ 
ཕོས་ཏེ། རྒྱལ་ བའི འེ་དཀྱིལ་འ འཁོར་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་དང་ ས་ལ་ཕྱག་ བྱས་ཏེ་ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་མཆོད་པ་ སྤྲོ་སྟེ། ྤྲོ་སྟེ ཨོཾ་ 


་དྷ་པེ་དྷ་པ་ཨར། ཨོཾ་ ར དྷི་པི་ དྷི་པ་ ཨར། 


ཆི-ཆི› 


ལཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ཅེས་བརྡུངས་ཏེ། ཛི་ན སྐད་ དགསུངས་པ་བྱ བྱའོ། ། །བསྲུང་བ བའི་ འཁོར་ལོ ལོའོ།། 


ཨོཾ་ ཧྷཱ་བཛྲ ་ཨ་རྨི་ཏེ་ནི་ལེ་ཏྲེ དྱ་པུ་ཛ། ཨོཾ ར བཛྲ་ཨག་ ཀ་ཏྲེ་ཨཀྟ་ཏ་ཕལ་ ` 


ཤ¿ 
རོཉ་ཉེས་ི 


༈་བཛྲ་གྷནྡེ་གན་ 


> ཏཟརོཏེརཿ 


ཨར་ཙ ནཾ། 


དྷ 


ཨོཾཱཾ་བཛྲ་ལམྒ་སྣྭཾཨ་བྷ་ར་ནཾ་པཱུ་ཙ། ཨཾཾ་བཛྲ་ཧཱསྱ་གཱྟེ་ཌ་ཨཱ་དནྟ་པཱ་ཙ། ཨོབ ཛྲ་བྭདྱེ་བཱ་ཏྱ་ཐུ་ཙ། ཨོ་ བཛྲནྲི་ཏྱེ་ནྲཾ་ཏྱ་ཐུ་ཙ།། ཨཾ སོ་བ རྲ་གྷི་ཏེ ་གྷི་ཏ་པྱུ་ཙ། ཨཾ བཛཀ་མེས་ཐུད་་་བོ་ེ བཧྷི་ས་ཏྭ 
ད བྔ་བུ་ར་ཏ་ཐུ་ཙ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྲ་ ° ཧྭ། ཞེས་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་ “དོ། །སྡེག་པ་བཤགས་པ་ ཀཾ ལ་སོགས་པ་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་ ཀཾ བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་ 
ཨམ་མཆད །ནྱ་ཐ་མཚས་མཆོད། རྡིག་པ་ཐམས་ཅན་སོ་སོར་བཤགས། ལུ་ཆད་ནམ་ཡང་།བཅད་ད། རྫ རྡོགས་སངས་རྒུས་དངདེ་ ་སྲས། ྒྲཚགས་དེབ་གངམཛད་ པ། །རྟོག་ ཐལ་ང་ཆུབ་ཇེས 


= དོ ¬ 2༼ ༨ ༨༡2 


ཀཉ་་དྱིར། ང་ཆུབབར་དུསྐབསུམར། །བསམ་བཡངས་སུ་དག་པ་ཡིས། བང་ཆུབ་སེམས རབབསྱེད། ། ། །བདག་དང་བདག་ གིར་འཛིན་པ་དོར། ཁ་རལ་ཕྱིནཔ་བཅུ་ཧྱད་ཅིང།། ། །ཚད་ 
མེད་བཞི་ལ་གནས་པ་དང་། ། །བསྡུ་བ་རྣམ་ གཞིས་ཡོངས་སུ་བསྡུ། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་བཅུ་སྤངས་ནས། །ལྟ་ སོགས་ཟག་པ་བཞི་ དོར་ཏེ། ། ། །སྟོང་ཉིད་ མཚོན་ མེད་སྒོཿ སྨན་པ་ བྲལ། །མངོན་ པར་ འདུ་མི་ བྱེད་ 


± 


།བསྒོམས་པས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་མེད་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོདནས་ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་སྡུད་པ་ལྟར། ཀུན་གཞིའི་རང་བཞིན་རཱཾ་ལས་གཞན་པ་ཐམས་ཅད་ 
་སྟེ །དངོས་པོ་མེད་པ་བསྒོམ་པ་མིན། །དངོས་པོའང་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་མིན། དེ་བཞིན་དངོས་པོ་དངོས་མེད་མིན། བསྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏྭ་ཛྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨ་ཌི་ 
' དབུས་སུ། །ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུའེ་དབྱིབས་ཅན་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞི་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ གས་རྡོ་རྗེ་དང་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གཡུང་དྲུང་ 
གིས་མཚན་པ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མོ། །བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་པ་ཟླམ་པོ་པདླས་མཚན་པའོ། །ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་བཞི་སྲེར་པོ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་སྟེ་ཐམས་ཅད་ 
| ཀྱང་རྡོ་རྗེས་སྟེང་འོག་མཚན་པའོ། །མཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ནི། ཞོག་ལ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་སྟེང་ལྔ་བཅུ་པ། ཀཱ་ལས་པདྨ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་སུམ་ཆར་ཁྱབ་པའི་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་ཧ་ཚེག་དྲག་ཐེག་ལས་བྱུང་ 


བའོ། །དེའི་དབུས་སུརྡོ༔ རྗེ གུར་ གྱི་ནང་ དུ། ྷུཾམིཨོ་ ཨོ ་ལས་བྱུང་བའི་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་རིམ་པ་ གསུམ ་གྲུ་བཞི་ པ་ སྒོ་བཅུ་གཉིས་རྟ་ བབས་དང་བཅས ་པ་གླང་ཆེན སེང་གེ ་ལྷའི ་ན་ཆུང་དང་ རྒྱུན ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
མངས་པ། ། ཐུགས་ [ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཀར་ དམར་སྔོ་ ་བའི་ བརྩིག་ པ་གསུམ་པ། གསུང་དང་ སྐུ་ནི་ ཡེ པེ་ཤིས་ལ་ སོགས་ པའི་ཁ་དོག་ལྔའོ། ། །ཕ་གུ་དམར་ པོ་དྲ་ཕྱེད་ནག་པོ། :མདའ་ ཡབ་དང་ ངབུ་ཤུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ 

ན། ཟླ་ཁྱེད་རྡོ་རྡེ ་དང་། ། རྔ་ཡབ་དྲིལ་བུ་ལ་རཾ སོགས་པའི་རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛེས་པ། ། སྐུའི་རྟ་བབས་ལ་འཁོར་ལོ་ཐུམ་པ་ རྫ་བོ བོ་ཆེ་དང་ཤིང་གིས་མཚན་པ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གྲུ་བཞི་ལ་ རྡོ་རྗེ རྡེའི གདུང་ 
ཀབ བུམ་པའི་ཁ་དོག་ལྟ་ཐུས་བཏེག་པ་ཤར་དང་མེ་ནག་པོ། པོ། ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་ དམར་པོ། ནུབ་དང་རླུང་སེར་པོ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་ དཀར་པོ། དབུས་སྔོན་པོ པོ་ལ་པདྨ་ལྗང་ཁུ། ཕྱི་རོལ་ ཙས་ཆུ་མེ་ 
ཌུ ཟླུང་ནམ ་མཁའ་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་འོད་ ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ གིས་བསྐོར་བ། དབང་ལྡན་དུ་ས་ལ་ ཟླ་བ་གང་བ་ བདེན་ བྲལ་དུ་ཉི་མ་དང་བཅས་པ། ། མེ་རླུང་བར་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ དང་བཅས་པ་ ནི ་གཞལ ་ཡས་ཁང་ངོ་། །དེའི་དབུས་ 


པཔ སུཔདྨ་ལ་ཟླཉིསྒྲ་གཅན་ གྱི སྟེང་དུ། གཡས་སུ་བདུད་ དམར་ ཁོ ་ཞལ་ ཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ པ་ གཡས་མདའ་ ལྔ་ དང་ ཞགས་པ་ གཡོན་ གཞུ་དང་ ལྕགས་ གྱུ་ཧན་ དགའ་ མོ་ དང་ བཅས་པ་ དང་། གཡོན་ དུ་དྲག་ ཁོ་ དབང་ 
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རཱ བྱི་བ 7 དཔལ་དུས་ཀི་འཁོར་ལོ་སུམདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་བཞིཔ་མགྲིན་པ་གསུམ་པ་ལ། ིང་ཉི་ས་ངར་འྱརཏ། དེ་ཡང་ད ས་མཚད་བར་པ གཡམ་ི་མ་གིན་པདངཞལདརཔོ་ཞག 


ཅིང་ཆགས་པ། གཡོན་ གྱི་མགྲིན་པ་དང་ཞལ་དཀར་པོ ་ཞི བའོ། །རྒྱབ་ ཞལ་སེར་པོ པོ་བསམ་གཏན་ གྱི་ཚུལ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྨུན་གསུམ་གསུམ་པ། རལ་ པའི ཿཅོད་ པན་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྗེས་མཚན་པ། 
དམར་དཀར་བའི་ དབང་འ གསུམ་གསུམ་སྟེ་དྲུག་པ། གྲུ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ། | ཕྱག་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྟེ། སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཕྱག་བཞི་བཞིའོ། །ཕྱག་མཛུབ་རྣམས་ནི་མཐེ་བོང་ན་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྦེ 


དོག་ ཅན་ ཚིགས རྣམས་སྔོ་ ་དམར་ དཀར་བ། གཡས་རྣམས་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་རལ་ གི 'དང་རྩེ་གསུམ་གྲི་ གུག་དང་། མེའེ་མདའ་ དང་། ལྕགས་ཀྱུ། | རྔེའུཆུང་དང་། ། ཐོ་བ་དང་། ། འཁོར་ལོ་མདུང་། དབྱུག་པ་དགྲ་སྟའོ། ། 
གཡོན་རྣམས་ཀྱིས་དྲིལ་བུ། ཕུབ། ། ཁ་ཊཱཾ་ག །ཐོད་ཌ ཁྲག །གཞུ། ཞགས་པ། རིན་པོ་ཆེ། ། པདྨཱ་དཀར་ ཁོཿ པོ་དང་། དུང་དང་ མེ་ལོང་དང་། ལྕགས་སྒྲོག །ཚངས་པའི་མགོ་བོ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་དམར་ ཕུ 
བརྐྱང་བས་བདུད་དང་། གཡོན་བསྐུམ་པ་ དཀར་ པོས་དབང་ ༨ཕྱུག་ཡབ་ཨུམ་མནན་པ། རྡོ རྡེའི་དབུའི་ནོར་༔ བུདང་། རྣ་ཆ་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། ལག་གདུབ་དང་། སྐེ་རགས་དང་། ཞབས་གདུབ་དང་། དར་ 
དཔྱངས་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་སྟག་གི་པགས་ པའི་ཤམ ་ཐབས་འཕྱང་བ། ཐལ་བ་དང་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའོ། དེའི་པང་དུ་སྣ ་ཚོགས་ ཡུམ་ཞལ་ བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་མ། 

སླུ་དང་རྩ་བ་ གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཅན། གཡས་དཀར་བ། གཡོན་དམར་བ། རྒྱབ་ ཞལ་ ནག་པོ། | ཕྱག་གཡས་རྣམས་ ཀྱིས་གྲི་གུག་ དང་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཁ་ ཊཱ གཿ ་དང་ཕྲེང་བ། ། གཡོན་ ་གྱིས་ཉ་ཕྱིས་ །དང་ཞགས་པ་དང་། 
 པདངྨའི་དཀར་པོ་དང་རིན་པོ་ཆེ། ། སྤྱན་ བྱ་གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། བདེ་བ་ཆེན་པོཿ པོས་སྟོམས་པར་འཇུག་པའོ། །འདིར་ཡབ་ཨུམ་གཉེས་ཀ་རྡོ་རྡེ་ རྡེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། །པདྨའི་འདབ་མ་ 
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༄༅། །བརྒྱད་ལ་དུ་བ་ མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ མོ་བརྒྱད་དེ། ཐམས་ཅད་ ཞལ་བཞི་ཕྱག་ །བརྒྱད་ ད་སྤྱན་ བྱ་གཉིས་མ། ། དེ་ཡང་ཨ་ ཧ་ལས་ཤར་དང་མེར་ནི་ ནག་ མོ་འབར་མ་ ཏེ་ གཡས་ དམར་ གཡོན་ དཀར་ 
རྒྱུབ་སེར་བ། ཕྱག་གཡས་སྤོས་དང་ཙན་དན་དང་གུར་གུམ་དང་གླ་རྩིའི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡོན་ན་དྲིལ་ཐུ་དང་པདྨ་དང་མེ་ཏོག་དམར་པོ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའོ། །ཨཿཧལས་ལྷོ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་དམར་ 
མོ་འབར་མ། གཡས་སེར་གཡོན་ནག་རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་མར་མེ་དང་དོ་ཤལ་དང་། དབུ་རྒྱན་དང་གདུབ་བུ་འཛིན་པའོ། །གཡོན་ན་གོས་དང་སྐེ་རགས་དང་། རྣ་ཆ་དང་རྐང་རྒྱན་འཛིན་ 
པར་མཛད་ པའོ། ། །ཨཱ་ ་ཧཱ་ལཱ་ ནུབ་དང་ རླུངདུ་སེར་མོ་ ་འབར་མ་ ་ནི། གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་རྒྱབ་ ཀྱི་ཞལ་ ནག་པོ། ཕྱག་གཡས་ ཀྱིས་དུང་དང་གླིང་བུ་དང་ནོར་ བུ་དང་ ཌ་རུ་བསྣམས་པའོ། །གཡོན་ པས་པི་ཝང་ 
དང་རྔ་ཟླུམ་དང་འཁར་ཁྲོལ་དང་ཟངས་དུང་འཛིན་པའོ། །ཨོཾ་ཧཾ་ལས་བྱང་དང་དབང་ལྡན་ དུ་དཀར་མོ་འབར་མ་གཡས་ནག་གཡོན་སེར་རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་དམར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་འོ་མ་དང་ཆུ་དང་ལྷའི་སྨན་ 
དང་ཆང་གི་སྣོད་རྣམས་འཛིན་པའོ། །གཡོན་ན་བདུད་རྩེ་དང་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུ་དང་བདུད་རྩིའི་འབྲས་ཐུ་དང་། འབྲས་ཁྲོལ་གྱི་སྣོད་འཛིན་པ་ནི་ཕྱོགས་ཀྱིའོ། །འཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞི་ནི་རྔ་ཡབ་བརྒྱད་བརྒྱད་ 


རིན་པའོ། །ཀུན་ཀྱང་ཟླ་ [་བའི་གདན་ ལ་མཉམ་པས་གནས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་ ན་པར་བམ་མ། །མེར་ཧཱུ་ལས་ནོར་བུ། བདེན་བྲལ་དུ་ཨ་ལས་གན་དྷེ། རཱ དུ་ཧོ ༡ ལས་དཔག་ང བསམ་གྱི་ཤིང་། དབང་ལྡན 
° དུཨོ་ལས་དུང་སྟུགསཀྱི་ཁ་དག་རྡོ་རྗ བཞིའི་རང་བཞིན་ནོ། །རྒྱུའི་ཧེ་རུཀ་ལའོ། །དེ་ནས་གཙུག་གཏོར་དུ་ཧ་སྤྱིབོར་ཨོ་མགྲིན་པར་ཨཱ་སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལྟེ་བར་ཧོ། གསང་བར་སྭ་ཡིག་རྣམས་བཀོད་ལ་ནོར་ཐུ་ 
ཧྷཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕཊ་ ཀྱིས་མཚན་ པའོ། །ཡུམ་གྱི་ ་ཆོས་འབྱུང་ཨ་ལས་པདྨ་ ་མའོད་ པར་ཞུ བླརབས་ལ། གཉིས སུ་མེད་པར་སྣོམས་པར་ཞུགས་པའི་ བདེ་བ བ་ཆེན་པོས་གནས་ལྔའི་ས་ བོན་ ལས་འོད་ 
འཕྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱུལ་ བྲ་སྲས་བཅས་མཆོད་ ཅིང་བསྡུས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཡུམ་གྱི་ཁར་ཕབ་སྟེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ ན། ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན་དེ་ལས་ལྷར་གྱུར་པར་བསྒོམ་ 'སྟེ། ན 
རེ་མིག་གི་འཚམས་སུ་ཧེ་ ཧྲེཾ ཧུཧཱཱ་ལས་ཐུམ་པ་ བརྒྱད་ དེ་རྐྱལ་ དང་རྣམ་ རྒྱལ་ཤུར་ ནུབ་ ཏུ་དགོད་དོ། འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ། པ། ཞལ་རེ་རེའང་སྤྱན་ གསུམ་པ། འདུ་བྱེད དང་ཚོར་ 
བ་དང་གཟུགས་དང་འདུ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། རེའུ་མིག་ལ་ཤར་དུ་ཨི་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྨྱན་མས་འཁྱུད་པ། མེར་ཨིཾ་ལས་སྒྲོལ་མ་རྣམ་སྣང་གིས་འཁྱུད་པ། ཁྱམས་ཀྱི་ 


„ ༄༅། ་སྟིང་པོ་ལ་དྲི་རྡོ་རྗེས་འཁྱུད་པ། མེ་རུ་ཨེ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བས་འཁྱུད་པ། ཤར་སྒོ་ཡ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ 
རེང་བྱེད་མས་འཁྱུད་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒུ་དང་རྩ་བའི་ཞལ་ནག་པོ། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རལ་གྲེ་དང་གྲི་གུག་དང་རྩེ་གསུམ་པའོ། །གཡོན་གྱིས་ཕུབ་དང་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཱཾ་ག་ 
སྐ བསྣམས་པ་སྟེ། སྒྲོལ་མའི་གཡོན་ཐ་མ་ཨུཏལའོ། །ལྷོ་རུ་རེ་མིག་ལ་རི་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་མཱ་མ་ཀྲིས་འཁྱུད་པ། བདེན་བྲལ་དུ་རྭི་ལས་གོས་དཀར་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་འཁུད་པ། སྣམ་བུ་ལ་ལྷོའི་ 
པ གཡས་སུ་ཨར་ལས་ཕའི་སྟིང་པོ་གཟུགས་རྡོ་རྡེས་འཁུད་པ། བདེན་བྲལ་དུ་ཨཱར་རོའི་རྡོ་རྗེ་མ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ། ལྷོ་སྒོར་ར་ལས་ཁྲོ་བོ་རྨོངས་བྱེད་ང་རྒྱལ་བྱེད་མས་འཁྱུད་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ 

ཀྱང་སླུ་དང་རྩ་ཞལ་དམར་བ་གཡས་དཀར་གཡོན་ནག་པོ། ཕྱག་གཡས་རྣམས་མེའི་མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཅང་ཏེའུ་རིམ་པར་བསྣམས་པ། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཞུ་དང་ཞགས་པ་དང་ནོར་བུ་ཆ་དགུ་པ་ 
རྣམས་འཛིན་པའོ། །ནུབ་ཏུ་ལི་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྒྲོལ་མས་འཁྱུད་པ། རླུང་དུ་ལཱི་ལས་སྤྱན་མ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་འཁྱུད་པ། སྣམ་ཐུ་ལ་ནུབ་སྒོའམ་གཡས་སུ་ཨལ་ལས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་ 


༄༅ །སྣམ་བུ་ལ་ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་ཨེ་ལས་ནམ་མཁའི 


བ་རེག་རྡོ་རྗེས་འཁྱུད་པ། རླུང་དུ་ཨཱལ་ལས་དྲི་ཡི་རྡོ་རྡེ་མ་ནམ་མཁའ་སྙིང་ཕོས་འཁྱུད་པ། ནུབ་སྒོར་ལ་ལས་ཁྲོ་བོ་རངས་བྱེད་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་མས་འཁྱུད་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་སྒྲུ་དང་རྩ་ཞལ་སེར་བ་གཡས་ 
དཀར་བ་གཡོན་ནག་པོ། ཕྱག་གཡས་རྣམས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ ་མི་འཇིགས་པ་རྡོ་རྗེའོ། །།གཡོན་པ་ནམས་ཏུང་དང་ལུགས་སློག་དང་དལ་ཐོུ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་རེ་མིག་ལ་ཨུ་ལས་འོད་དཔག་མེད་གོས་ 


དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། དབང་ལྡན་འཚོམས་སུ་སུུ་ལས་མ་མ་ཀི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ གྱིས་འཁྱུད་པ། སྣམ་བུ་ལ་བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་ཨོ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་འཁྱུད་པ། ། དབང་ ལྡན་དུ་ཨཱོ་ལས་ - 


གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་ར སའི་སྟིང་ ང་པོར་འ ར་འཁྱུད་པ། ། བྱང་སྒོར་བ་ལས་ཁྲོ་བོ་ང་རྒྱལ་བྱེད་ ནི་རྨོངས་བྱེད་མས་ འཁྱུད་པ། ཐམས་ཅད་ སྒུ་དང་རྩ རྩ་ཞལ་དཀར་བ་གཡས་ནག་ གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་ །གཡས་ རྣམས་ཐོ་ བ་ 
དང་མདུང་དང་རྩེ་གསུམ་པ། གཡོན་པ་པད་ དཀར་ དང་རེ '་ལོང་དང ་། ཕྲེང་བ་བསྣམས་པའོ། །སྟེང་ཕྱོགས་སུ་ཨོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ ལྡང་གུ་སྣ་ ཚོགས་ མས་འཁྱུད་པ། ཨ་ལས་ཕྱུག་ན་ རྡོ་རྗེ ་ལྡང་ཐུ་སྒྲརྡོ་རྗ རྡེས་ 


ཕྲེང་ 
འཁྱུད་པ། རྡུལ་ཚོན་ལ་ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་དུའོ། །ཨོ་ལས་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྡང་གུ་ཀུན་དུ་བཟང་པོས་འཁྱུད་པ། རྡུལ་ཚོན་ལ་ནུབ་སྒོའི་གཡོན་དུའོ། །འོག་ཏུ་ཨ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྡོན་པོ་རྡོ་རྡེ་ 


3 


༄༅། །དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མས་འཁྱུད་པ། ཨཾ་ལས་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཆོས་དབིང ངས་རྡོ་རྗེས་འཁྱུད་པ་རྡུལ་ཚོན་ལ་ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུའོ། ། །ཨཿལས་སྒྲའ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་འཁྱུད་པ། 
རྡུལ་ཚོན་ལ་བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ རྗ་དང་གྲི་གུག་དགྲ་སྟའོ།ཤ །གཡོན་ན་དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚང ས་པའི་མགོ་བོ་སྟེ་ཀུན་དུ་བཟང ངཔོའི་ཐ་མ་ནི་ཨུད་པ་ལ་འཇིན་པ། རྩ་བའེ་ཞལ་སྐུ་ 


རྨ མདོག་ དང་ མཚུངས་པ་ གཡས་ དམར་ གཡོན་ དཀར་ང བའོ། །ལྷ་ །ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ དྲ་རྒྱལ་བ་ བཞི་ དང་ སེམས་དཔའ་ རྣམས་རྡོ་རྗེ རྡེའི་ དཀྱིལ་ དཀླུང་། སུམ་རྣམས་ པདྨའེ་ བཞུགས་ སྟངས་ཏེ། | ། ཁྲོ བོ་ཡབ་ མུམ་ རྣམས ས་ 


བཅོམ ལྡན་ འདས་ཡབ་ ཡུམ ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་རྣམས་ཉི་མ་མཚམས་ཟླ་ བའམ་ཤར་དང་བྱང་ དང་ སྟེང་ཟླ་ བ་ལྟོ་ ལྷ་དང་ ནུབ་ དང་ འོག་ ཉེ་ མ་ལ་ གནས་པ་ རྡོ ྡེའི་རྒྱན རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ པའོ། །ཕྱི་ རོལ་ མཆོད་ པའི་ 
སྣམ་ཐུ་དཀར་པོ་ལ་ཅ་ སྡེ་ལས་ཤར་དུ་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་མ། ། ལྷོ་རུ་ཊ་སྡེ་ལས་སྤོས་དང་མར་མེ མ། ནུབ་ཏུ་ཏ་སྡེ་ལས་སྒེག་མོ་དང་བཞད་ མའོ། །བཕྱང་ དུ་པ་ སྡེ་ལས་བདུད་རྩེ མ་ དང་ཟད་ མེད་མ་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་ དོག་ 
ཅན་ནོ། །རྟ་བབས་ཀྱི་སར་ཤར་ནུབ་ཏུཀ་སྡེ་ལས་གར་མ་དང་སེལ་སྟན་མ།  ལྷོ་ཕངཔ་སྡ་ལསྨྲམ དང འདད་རྟེ་སྔོནམོ་དང རང་ག །ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། ། ། །དེ་ནས་གསུང་གི་ 


འཁོར་ལོ་འཁྱམས་ཀྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་གནས་པའེ་པདྨ་ཕྱོགས་དམར་ཞིང་འཚམས་དཀར་བ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པ་དབུས་སུ་གཙོ་མོ་བརྒྱད་དང་འཁོར་རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་སྟེ། ཤར་དུ་ཡི་ 


: མདུན་དང་རྒྱབ་ཏུ་ཧི་ཧཱི་གཞན་དྲུག་ལ་གཡས་བསྐོར་དུ་ཡ་ཡཾ་ཡི་ཡུ་ལླི་ཡཾ་ལས། འཇིགས་མ། དྲག་མོ། དུས་ཀྱི་མཆེ་བ་མ། འབར་བའི་གདོང་ཅན། རླུང་གི་ཤུགས་ཅན། རབ་གཏུམ་མ། གཏུམ་མིག་མ། སྣ་ 

ཆེན་མ་ནམས་སོ། །མེ་རུ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྟེང་དུ་ཀྟ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་མ་ནག་མོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་པས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་ཏོ། །གཡོན་ན་པདྨ་དང་དུང་འཇིན་པས། ཚངས་པ་སེར་པོ 
' འཁྱུད་པའོ། །འདབ་མ་ལ་སྔར་ལྟར་ཏི་ཏྱི་ཡི་ཡཱཡི་ཡུ་ཡཱེཕ་ལས། དཔལ་མ། སྒྱུ་མ། སྨིན་དྲུག་མ། དཔལ་མོ། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ། དཔལ་རྒྱལ་མ། རྒྱལ་བར་བྱེད་མ་དང་། དཔལ་གྱི་འཁོར་མ་རྣམས་སོ། ། 
ཟ་ རུ་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་ནི་ཧྭཿལས་བྱུང་པའི་ཕག་མོ་དམར་མོ། །ཞལ་ཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་གཡས་ན་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་ན་ཡུག་གུ་རྒྱུད་དང་ཕུབ་འཛིན་པ། དྲག་པོ་དཀར་པོས་འཁྱུད་པའོ། །འདབ་མར་ཧྲེ 


ས་ 
ལྷོ་ 
,=„, 
ཧྭ 


ཟི 
ཤཱ ' ཁོའི ད་འདད་ལར། ར་ཏི་ ©. ་ཀོ་ཞ༩། ˆ ར 5 ' ༡ ༡~ ” 2>- ༢༡" ¥ ཀང ༢ ༡༤༈" ཀྲང" ༡༡ ༡༤ ༠ རས ༡༠༠ (༡༡༧ ༨༩༡༡ ” རམར་ལ་ ང་ལོ་རེ -ཌ " ༡༤། ༡ ། "༥།(ྭ ་ 
4 དྭགས་དམར་པ སྟེང་དུ་ཧ་ལས་ཙར་ཙི་མུན་ཏེ་ནག་མོ ཞལ་བཞ་ཕྱག་བཞ་མ། གཡས་ན་གྲྭ གུག་དང་རྩེ་གསུམ་གཡོན་པ་ན་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཾ་ག་བསྣམས་པ་དབ པ་སར་པས་འཁྱུད་པའ། །འདབ་མ་ལ 


,1:61:8% 


༄༅། །རི་རཱཾ་རྭ་རུ་རཱ་རཾ་ལས། ཀེང་རུས་མ། དུས་མཚན་མ། ཁྲོས་མའི་ཞལ། ། དུས་ཀྱི ཙེ་མ། མཆེ་གཅི ས་ མ། ནག་མོ། དག་ མོ། གཟུགས་ངན་མ་ རྣམས་སོ། ། །ལྷོ་ནུབ་ མཚོམས་སུ་རྨ་ བྱའི་ སྟེང་དུ་ ་ི 

ཀྟཿལས་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་མ་ '་དམར་ མོ་ ཕྱག་ བཞི་མ་ གཡས་ན་ མདུང་དང་ ལྕགས་ ཀྱུ་སྟེ། ག དང་ཞགས་པ་ཅན་ ཚོགས་ བདག་དཀར་ པོས་འཁྱུད་ པའོ། ། །འདབ་མར་ ི་ཀི་ར་རྭ་རཱ་རུ་རླ་ར་ 

ལས་པདྨ་ཅན་ དང་། ཡན་ལག ་མེད་མ། གཞོན་ནུ་མ། ། རི་ དྭགས་བདག་མོ། ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་མ གཾ མ། དི ས་བཟང་མ། བཟང་མོ་མ་རྣམས་སོ། །ནུབ་ཏུ་གླང་ པོ་ཆེའི་ ྟང་དུ་ཧཿ ་ལས་བྱུང་བའི་ དབང་ 

མོ་ནི ་ཞལ་ཅིག་ ཕྱག་ཿ བཞི་མ་ཟ སེར་མོ་གཡས་རྡོ རྡོ་རྗེ ་རྗེ་དང་ མདའ། གཡོན ་དྲིལ་ བུ་དང་ གཞུ་སྟེ། ། སྲིན་པོ་ནག་པོས་འཁྱུད་པའོ། ། ། །འདབ་མ་ལ་དླ་དླ་ལ་ལི་ལི་ལུ་ལླི་ལཾ་ལས། རྡོ་རྗེའི་ འོད་མ། མ། རྡོ་རྗེ་ལུས། གསེར་ལྡན་ ° 
མ། ཡིད་འོང་མ། རི་མོ་འབྲི་མ། ར་བ་མ། ལེ་ལོ་མ། ཤིན་ དུ་སྒྲོལ་མ་རྣམས་སོ། སོ། །རླུང་གི་ འཚམས་ ཡས་ུངང་པ པའི་སྟེང་ དུ་ཀྟ་ལས་བྱུང་ཏ ང་བའི་ཚངས་མ་སེར་མོ་ཞལ་ཅིག་ ཕྱག་ བཞི་མ། གཡས་པདྨ་དང་དབྱུག་གུ་ 


༨ 


ཅན། གཡོན་སྤྱི་བླགས་དང་པར་བུ་འཛིན་པ། ཁྱབ་འཇུག་ནག་ཕོས་འཁྱུད་པའོ། { །འདབ་མ་ལ་ཀྱི་གྱི་ལི་ལཱཾ་ལཾ་ལྭ ལཱཱ་ལྲཱི་ལཾ ་ལས་མཆོད་སྐྱིན་འདོན་མ། པདྨའི་སྤྱན་མ། ཆུ་སྒྲོན་མ། གློ་མ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མ། 


འའ 


ཟླ གླུ་ལེན་མ། ། གློག་མ། དྲན་པ་མོ་རྣམས་སོ། །བྱ་ཁྱུང་མཆོག ག་གི་སྟེང ང་དུ་ཧཾ་ ལས་་དག་པོ་དཀར་མོ་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་བཞི་མ། གཡས་ན་རྩེ་གསུམ་དང་ཅང་ཏེའུ གཡོན་པས་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་སྦྲལ་འཛིན་པ་གཤེན་ 
་ཱེ རྗེ་དམར་ཕོས་འཁྱུད་པའོ། ། །འདབ་མར་ཤུ་ཧཱ་བཱ་པི་བི་བཱ་བླི བླི་བཾ་ལས་ དཀར་མོ་དང་གྭ་སྷ་མོ་མགྱོགས་མ་གཞན་གྱི་མ་མོ་དུག་སེལ་མ། མཚན་ལྡན་མ། སེར་སྐྱ་མ་ནག་མོ་རྣམས་སོ། །དབང་ལྡན་མཚམས་སུ་ 
ཀྐ སེང་གེའི་སྟེང་དུ་ཀྱ་ལས་དཔལ་ཆེན་མོ། དཀར་མོ་ཞལ ཕཅིག་ཕྱ ཕྱག་བཞི་མ། གཡསན་པདྨ་དང་ ཕྲེང་བ་ཅན། གཡོན་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་དགུ་པ་ཊ འཛིན་པ། གདོང་དྲུག་ དམར་ པོས་འཁྱུད་པའོ། །འདབ་ 
3ཿ མར་ཀཱུ་ཀུ་བཱ་བི་བཾ་བུ་བླཱ་དྲྭ་ལས་དཔལ་དཀར་མོ་དང་། ཟླ་རྩིས་མ། ཟླ་འཛིན་གདོང་མ་ངང་པའི་མདོག་མ། ཕོ་ཉ་མོ། ། ། །པད་དབང་མ། སྐར་མིག་མ། དྲི་མེད་རི་བོང་ ཅན་མ་རྣམས་སོ། །ཐམས་ཅད་ ཀྱང་པདྨ་ 
བྲུ ལ་དབུས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་རང་རང་གི་བཞོན་པ་ལ་ས་གའི་ སྟུབས་ཿ ཀྱིས་བཞུགས་ པའོ། ། །འཁོར་གཞན་རྣམས་ ཀུན་ རོལ་ པའི་ཚུལ་ཅན་ལ། ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། སྒུ་མདོག་ དང་ཕྱག་མཚོན་ ན་གཙོ་མོ་དང་མཐུན་ 
པར་བཞུགས་པའོ། །གསུང་གི ་འཁོར་ལོའོ། །དེ་ནས་སྐུའེ འེ་འཁོར་ལོ་ལ་པདྨ་ཕྱོགས་དམར་ཞེང་འཚམས་དཀར་བ་ འདབ་མ་བཞི་དང་ 'བརྒྱད་དང་བཅུ་ དྲུག་པ་བཅུ་གཉིས་ལ། དབས་སུ་གཏོ་ བོའ་ འ་གདན་གཞན་ 


༧༣ 


22 


„ |༄༅། །ནི་པདྨ་ལ་གནས་པ་སྟེ། ཤར་སྒྲོའི་གཡོན དུ་བྱ་ཁྱུང་ལ་ཀཾ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་པདྨ་དང་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་དུང་ཨུམ་དཔལ་མོས་འཁུད་པ་སྟེ་ཡབ་ཡུམ་ནི ་གནམ་ 
སྟོང་དང་ ཉའི་རང་བཞིན་གཞན་ནི་ཚེས་རྣམས་ཏེ ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ་ནང་དུ་ཕྲག་པ་གཡས་སུ་སྟེ་ཀྭ་ ཁཱ་ག་གྷ་ཧཱ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་ལཾ་ཨུ་རི་ཨ ་ཨཱ་རྣམས་ཀྱི་བསྒུར་ བའི་༣ ས་བོན་ལས་བྱུང་བ། མིང་ཡང་ཀཾ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ 
རྱ པ་རྣམས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐུན་ནོ། ། །ལྷོའི་བྗ ིསྒ་གཡོནདུ་ངང་པལ་ཛཾ་ལས་གཤིན་རྗེགཡས་ཀྱས་དབྱུག་པ་དངརལ་གྲི། ། གཡོན་ན་ ལུགྭུ་ནུད་དང་ཞགས་པ་ཅན་མུམ་གཤིན་རྗེ ་མས་འཁྱུད་པ། འདབ་མར་ང་ 
ཉེ གྷ་ག་ཁ་ཀ་རྣམས་ལ།  ཨ་ཨི་རི་ཨཱ་ལི་ཨཾ་གིས་བསྒྱུར་བ་ལས་བྱུང་བ་ བུམ་པའི་ཁྱིམ་དང་ཕྲག་གཡོན་དག་པའོ། །ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་ཡི་ དྭགས་དམར་མོ་ ་ལ་ཙ་ལས་བདེན་བྲལ་གཡས་ན་རལ་གྲི་དང་གྲི་ གུག ། 
གཡོན་པས་ཕུབ་དང་ཐོད་པ་ཅན་ཡུམ་སྲིན་མོས་འཁྱུད་པ། འདབ་མར་ཧྭ་རྷ་ཛ་ཛྙཱོ་ཤྭ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་བ་ཉའི་ཁྱིམ་གླུ་མོ་ གཡས་སོ། ། །མེའི་འཚམས་སུ་ཤ་བ་ལ་ཉཾ་ལས་རླུང་ལྷ། གཡས་ 
དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་ལྟ་ཤིང་མེ་ཏོག །གཡོན་ཨིནྡྲ་ནི ་ལ་དང་ཨུཏྤལ་ཅན། ཡུམ་རབ་ཏུ་གཏུམ་མོས་འཁྱུད་པའི་འདབ་མར་ཉ་རྷ་ཛ་ཚ་ཙ་རྣམས་ལ་ཨ་ལ་སོགས་ པས་བསྒྱུར་བ་ལུགས་ གི་ཁྱིམ་ གྲུ་མོ་གཡོན་ 


ནོ། ། ལྷོ ལྷོ་སྒོའི་གཡས་ སུ་རའི་གདན འཝ་ "2" ནི ་གཡས་ན་ མདུང་ཏི་ དང་ དབྱུག་པ། པ། གཡོན་ པས་པདྨ་ དང་༢ ལིལ་པ་ཅྷ སི བླུགས་ཅན་ སུམ་ ཆུ་བདག་ མོས་འཁྱུད་ པ་ འདབ་ མར་ཊྭ་ཌཱ་ཌ་ཧྷ་ཌ་རྣམས་ལ། ། ཨ་ ལ་ 
སོགས་ པས་བསྒྱུར་བ་གླང་ གི ་ཁྱིམ་འཁྲིག་མ་ གཡས་སྲོ། །བདེན་བྲལ་འཚམས་སུ་རྨ་བྱའི་ སྟེངས་སུ་ཌཾ་ ལས་གཞོན་ ནུ་གདོང་ དྲུག་ ནི། གཡས་ན ཤག་ ཏི་དང་ ང་མདུང་ཐུང་ ཅན། གཡོན་ པ་རིན་ཆེན་དང་མེ་ལོང་ 
འཛིན་པ་ཡུམ་ དཔལ་མོས་འཁྱུད་ པའོ། ། །འདབ་མར་ཌ་དྷ་ཌ་༩ཊ་རྣམས་ལ། ཨ་ལ་ཐཾ སྲོགས་ཿ པས་བསྒྱུར་བ་ ་འཁྲིག་ པའི་ཁྱིམ་འཁྲིག་མ་གཡོན་པའོ། །བྱང་ སྒོའི གཡས་སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདན་ལ་པཾ་ལས་ཆུ་ལྷ་ནི་ 
གཡས་ན་ཞགས་པ་དང་ ་རིན་ང པོ་ཆེ། གཡོན ན་སྦྲ་ སྦལ་ ཞགས་དང་ཆུ་ཤེལ་ འཛིན་པ ་ཡུམ་ ་ལག་ ཀ་མོས་འཁྱུད་ པའོ། །འདབ་མར་པཱ་ ཕཱ བྲ་ བབྷཱམཱ་ རྣམས་ལ། ཨོཾ་ལ་རཾ སོགས་ པས་བསྒྱུར་བ་ ཀར་ཀ་ཁཊ་སྟེ་དཔྱི་གཡས་ སོ། ། 
དབང་ལྡན་ འཚམས་སུ་བྱི་བའི་ ་སྟེང་མ ་ལས་ཚེགས་བདག་ ནི ་གཡསན་དགྲ་ སྟ་དང་རྡོ་རྡེ་སྟེ། གཡོན་ པས་ཞགས་པ་ དང་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་འཛིན་པ ཿཨུམ་གཞོན་ནུ་མས་ འཁྱུད་པ། འདབ་ མར་མ་བྷ་བ་ཕ་པ་རྣམས་ལ། 
ཨ་ལ་སོགས་ པས་བསྒྱུར་བ། སེང་གེ ཁྱིམ 'དཔྱི ་མགོ་གཡོན་ པའོ། ། ནུབ་སྒོ སྲོའི འེ་གཡས་ སྲུ་གང་པོ་ཆེ་ལ་ཏིཾ་ལས་བརྒྱ་ཊ བྱིན ་ནི ་གཡས རྡོ་རྗེ་ད ང་མེའི་ འ་མདའ། གཡོན ་པ་དིལ་ བུ་དང་ གཞུ་འཛིན་པ། པ། ཡུམ་རླང་ གི་ དབང་ 


རབ 


ཤཀ 


¿/ ཧི 


༄༅། །མོས་འཁྱུད་ པའོ། །འདབ་མར་ཏུ་བཱ་དཱ་དྷ་ནཱ་རྣམས་ལ། ཊཾ ཨོཾ་ལ་སོགས་ པས་བསྒྱུར་བ་ བུ་མོའེ་ཁྱིམ་ཁུས་མོ་ གཡས་སོ། སོ། རླུང་གི་ མཚམས་སུངང་ པ་ལ་ནི་ལས་ཚངས་པ་ནི་ ༈་གཡས་པས་ཁབ་དང་ 
བགྲང་ཕྲེང་སྟེ། གཡོན་པ་ པདྨ་དང་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ་ ཡུམ་གློག་མས་འཁྱུད་པ། འདབ་ མར་ན་ དྷད་ བ་ཏྭ་རམས་ལ། ཨ་ལ་༣ སོགས་པས་བསྒྱུར་བ་ སྲང་གི་ཁྱིམ་ཕུས་མོ་གཡོན་ནོ། །བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་ཁུ་མཆོག་ 
ལ་ པཾ་ལས་དྲག་ པོ་དབང་ ཕྱུག །གཡས་ན་རྩེ་ གསུམ་དང་མདའ་ བསྣམས་པ། གཡོན་པ་ སྦུལ་ ཀྱི་ དཀྲིས་པའི་ཁ་ཊཾ་ག་དང་ག ཞུ་འཛིན་པ། པ། ཡུམ་ དཀར་ མོས་འཁྱུད་ པའོ། ། །འདབ་ མར་སྭ་ྤའ་ཤཱཏཱ་རྐའ་རྣམས་ལ། 
ཨོཾ་ལ་སོགས་ པས་བ བའི་སྡིག་པའི་ཁྱིམ་ལོང་ཐུ་གཡས་སོ། །ནུབ་སྒོའི་ གཡོན་དུ་གླང་གི་ གདན་ལ་ རྐོ་ལས་གནོད་ སྦྱིན་ནི། ནི། གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དབྱུག་ཏོ་ཅན། གཡོན་ ནེའུལེ་དང་ ་པདྨ། ཡུམ་ ནོར་བཟང་ 
མས་འཁྱུད་པ། འདབ་མར་སྭ་བཱཾ ཤཱཏྟ ཀཾ རྣམས་ལ། ཨ་ལ་ཐཾ སོགས་ ་པས་བསྒྱུར་བ་ གཞུའི་ཁྱིམ་ལོང་ བུ་གཡོན་ པའོ། ། །ཐམས་ཅད་ སྐུ་མདོག་ ཕྱོགས་ དང་མཐུན་པ། ཚངས་པ་ གདོང་ བཞི་པ། པ ། གཞོན་ ནུ་གདོང་ 
དྲུག་མ། གཞན་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་དང་མཐུན་པ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པ་གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ སྐྱིལ་དཀྲུང་དང་པདྨའེ་འདུག་ སྟངས། གཞན་རྣམས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་ 


༣༩) 
©༽ཿ 


ཤཿ 


ཤླ པའོ། །ཤར་སྒོར་ཕག་ནག་པོ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ། ཡ་ལས་དབྱུག་སྔོན་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ། ལཱ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་གཡས་ན་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ། 

རྟ གཡོན་ན་དུང་དང་རིན་ཆེན་འཛིན་པས་འཁྱུད་པའོ། །ལྷོ་རུ་རྟ་དམར་པོ་བདུན་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ་ར་ལས་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ། བཱ་ལས་བྱུང་བའི་བསྒུལ་བྱེད་མ་དཀར་མོ་གཡས་ན་ཐོ་བ་དང་མདུང་། 

4 གཡོན་ན་པདྨ་མེ་ལོང་འཛིན་པས་འཁྱུད་པའོ། ནུབ་ཏུ་གླང་ཆེན་སེར་པོ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ལྭ་ལས་སྟོབས་ཆེན་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་སྟེ། ཡཱ་ལས་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ནག་མོ་ནི། གཡས་ན་རལ་གྲི་དང་རྡོ་རྗེ་ ཁྱ 
ལཿ སྟེ་ གཡོན་པ་ཕུབ་དང་སྦྲལ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པའོ། །བྱང་དུ་སེང་གེ་དཀར་མོ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་བཱ་ལས་མི་གཡོ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལྟ་ཐུ། རྭ་ལས་ཁྲོ་གཉེར་མ་དམར་མོ་ནི། གཡས་ན་མདའ་ པ 
དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཅན། གཡོན་པས་གཞུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པའོ། །སྟེང་དུ་བྱ་ཁྱུང་བདུན་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ། ཧཾ་ལས་གཙུག་གཏོར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་བཞིན་ཏེ། ཧཾ་ལས་ཤིན་དུ་སྔོན་མོ་ 
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ནི། གཡས་གྲི་གུག་དང་རྡོ་རྗེ་ཅན། གཡོན་ན་ཐོད་པ་དང་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པའོ། །འོག་ཏུ་རྐང་བརྒྱད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ལ། ཧ་ལས་གནོད་མཛེས་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་བཞིན་ཏེ། ཧྭ་ལས་གཏུམ་མོ་སྔོན་མོ་ 


༄༅། །གཡས་ན་ད གྲ་སྟ་ རྩེ་ག སུམ། གཡོ: ན་པས་ སྦྲུལ་དང་ཁ་ ཊཾ་ག་འཛིན་པ དཔ འཁྱུད་པའོ། །ཉེ་མ ར་ག ཡམ་བ རྐྱང་དང་ཡུམ་ག ཡོན་བརྐྱང་པས་བ ཞུགས་པ་ སྤྱན་ག སུམ་ཁྲོ་བོའི་ཆོས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། 
དེ་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྟེང་རྟ་བབས་ཀ་བའི་རྩར་ཤར་དུ། རྱྱ་ཧྱུ་ལས་པདྨ་དང་སྟོབས་ ཀྱི་རྒྱ། ལྷོ་རུ་ཧྲ་ཧཱ་ལས་ནོར་རྒྱས་དང་ དུང་སྐྱོང་ངོ་། །ནུབ་ཏུ་དྷཱ་བྷཱ་ལས་འཇོག་ པོ་དང་ པདྨ་ཆེན་པོ། །བྱང་དུ་ཧྭ་ ཧཱ་ལས་ 
མཐའ་ཡས་དང་རིགས་ལྡན། སྟེང་འོག་ཏུ་ཧཾ་ཧྭ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། ཡུམ་རབ་གཏུམ་བཅུ་གཉིས་འཁྱུད་པ 'ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན་ཞལ་ཉི ག་ཕྱག་བཞི་སྤྱན་ག སུམ་པ ་གཡ ས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དང་རྡོ་ 
རྗེ་། གཡོན་པ དྲ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་འབྱུང་བའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པའོ། །དེ་ནས་གསུང་དང་སྐུའི་སྣམ་བུ་ལ་གནས་ པའི་འདོཿ ད་མ་རྣམས་བརྗོད་དེ། རིགས་ཀྱི་ས་བོ' ན་ལས་ བྱུང་བ་ སྟེ། ཤར་ སྒོའི་ 
གཡས་ སུ་ཞེ་སྡང་འདོད་མ་སྒྲོལ་མ་ལྟ་བུ་གོས་འདོད་མ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ ལྟ་ཐུ། ལུས་ཕྲུག་པར་འདོད་མ་ཙ་མུན་ཏི་ལྟ་བུ། བགྲོད་ འདོད་མ་ཤཾ ན་དུ་སྟོབས་མ་ ལྟ་བུའོ། །ྒོའི་གཡོན་དུ་རབ་ཏུ་ཚ་བ་འདོད་མ་ཤིན་ཏུ་ 
སྔོན་མོ་ལྟ་ཐུ། རེག་བྱ་འདོད་མ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ལྟ་ བུ། ཁྲུས་འདོད་མ་ཁྱི་གདོང་མ ་ལྟ་བུ། ལྷག་མ་ཟ་བར་འདོད་མ་ཁྭ་གདོང་མ ་ལྟ་བུ། རླུང་ཁམས་འདུ་བྱེ ད་ཀྱི་རིགས་སོ། ། །ལྷོ་སྒོའི་གཡས་སུ་ བསྟོད་པར་ འདོད་ 
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༨༨༧༤ ༨ 


ཟླ མ་གོས་དཀར་མོ་ལྟ་ཐུ། ཟ་བར་འདོད་མརོ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ། སྐུ་མཉེ འདོད་མ་ ཕག་མོ་ལྟ་ཐུ། གར་འདོད་མ་གདོང་དྲུག་མ་ལྟ་བུ། བརྐམ་པར་འདོད་མ་རྨོངས་བྱེད་མ་ལྟ་བུའོ། །གཡོན་ དུ་འགུགས་པར་འདོད་མ་ 
དཱ ཁྲོ་གཉེར་མ་ལྟ་བུ། རྒྱུག་པར་འདོད་མ་གྲག་མིག་མ་ལྟ་བུ། བཤང་ ་གཅི་༔ པོང་འདོད་མ་ཕག་གདོང་མ་ལྟ་བུ། འབུག་པར་འདོད་མ་བ་གདོང་མ་ཉུ་བུ ! མེ་ཁམས་ཚོར་བའི་རིགས་སོ། ། །ནུབ་སྒོའི་གཡས་སུ་རེངས་ 

རཿ པར་འདོད་མ་སྤྱན་མ་ལྟ་བུ། དྲི་ཆབ་འདོད་མ་དེ་རྡོ་རྡེ་ལྟ་ཐུ། ཉལ་འདོད་མ་དབང་མོ་ལྟ་ཐུ། ཆུ་འདོད་མ་ཚངས་མ་ལྟ་བུ། འཆིང་འདོད་མ་རེངས་བྱེད་མ་ལྟ་བུའོ། །གཡོན ་དུ་འབྲིག་པ་འདོད་མ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་ 
/ རྗེ་མ་ལྟ་བུ། | ཕུར་བུ་འདེབས་པར་འདོད་མ་འོད་ཟེར་ཅན་ལྟ ་བུ། ཟླུ་འདོད་མ་ལྕེ་སྨྱ ང་གདོང་མ་ལྟ་བུ། སུལགྱིསའཇརའདད་མབ་ཁུངགདངམ ཉུ ས་ཁམས་གཟུགས་ཀྱི་རིགས་སོ། །བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་ 
/ རྒྱས་པར་འདོད་མ་མ་མུ་ཀི་ལྟ་བུ། རྒྱན་ཆ་འདོད་མ་གཟུགས་རྡོརྗེ་མ་ལྟ་ཐུ། གདན་འདོད་མ་དྲག་མོ་ལྟ་བུ། རྒྱལ་སྲིད་འདོད་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མ་ལྟ་བུའོ། །འཇམ་པོར་སྨྲ་འདོད་མ་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
བཱི གཡོན་དུ་སྒྲ་འདོད་མ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ། { ཕྱག་འཚོལ་འདོད་མ་ཙུན་ དྷ་ལྟ་བུ། འཐབ་མོ་མང་པོ་ འདོད་མ་སྟག་གདོང་མ་ལྟ་བུ། བྱིས་པ་ལ་ཁྲོ་བར་འདོད་མ་ཞུག་གདོང་མ་ལྟ་བུ། ཆུ་ཁམས་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ སོ། ། 


༄། །དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ལོག་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྣམ་ཐུ་ལ་སྟེ། གོང་མ་རྣམས་དང་མཚུངས་པའོ། ཕྱི་རོ་ལ་མེ་རླུང་གི བར་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་རབ་གཏུམ་ཌཱམས་ཏེ། 
ཤར་གྱི་དུར་ཁྲོད་གསལ་ཤིང་གིས་ཕུག་ པར་བསེའེ་གདན་ལ་ ¡ ལས་ཁྱི་གདོང་ལ། ལྷོ་རུ་ཤི་བ་བསྲེགས་པ་ རུདོམ་གྱི་སྟེང་དུ་ དུ་ཙ་ལས་ ཕག ་གདོང་མ། ནུབ་ཏུ་རྣག་གི་དྲི་ཅན་ དུ་སེང་གེའི་གདན་ལ་ ཤཱ ་ལརྦ་ལྕེ་ 
ཟྐ སྤྱང་གདོད་མ། ། བྱང་དུ་གཤེར་དང་བཅས་པ་རུ་གཡག་གི་ གདན་ལ་ཌྫཾ་ལས་སྟག་གདོང་མ། མེར་ལྷག་མ་ཟ་བར་བྷེ་ རུཌཱའི་གདན་ལ་་ལས་ཁུ་གདོང་མ། ལྷོ་ནུབ་འཇིགས་པའི་ ཕཱ འབྲབ་ 
ཡར མོ་རུ་ཁྲུང་ཁླུང་གི གདན་ལ་ ་ལས་བྱ་རྒོད་གདོང་མ། ཆླུང་དུ རྦྲུལ་གྱས་ “ˆ གཟུང་མ་རུ་མིག་སྔོན་མའི་གདན་ལ་ ཙཱ་ལས་བྱ་ཁྱུང་གི་གདོང་མ། བྱང་ཤར་བྱིས་པ་ཤི་བ་ནུ་བྱ་མ་བྱིའི་གདན་ལ་ ཕཱཾ་ལས་ཞུག་ མི 
གདོང་མ། ས་འོག་ཏུ་རྐང་ བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་མིག་མ། ། སྟེང་དུ་ཤིང་རྟ་ལ་ཤིན་དུ་སྫོན་མོ་ས་བོན་ཀྱང་ཧ་ཧྭཾ་ ° དུ་ངེས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཞལ་ཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ་ གཡས་གྲི་ གུག་ བྲ བོ 
ཐོད་པ་ཅན་ གཅེར་བུ་ཕྱག་ རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་ པ་ཐོད་ཕྲེང་གིས་བརྒྱན་ཅིང་ཟླམ་ པོའི་སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས་པ་ ཀླུ་བཅུའི་ཐབས་ དང་ལྡན་ པ་ ཕྱོགས་ ཀྱི གྲོས་ཅན་ འཁོར་ལོ་ ལ་ རང་རང་གི་གདན་ ལ་ བཞུགས་ པའོ། 


[24 


ཿ བཞིན་ཀཱ་ལ་དྱབངས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས་འོད་འཁྲོས་པ་བཀོད་ནས། སླར་ཡང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་ལྷར་གྱུར་ནས་རང་རང་ ་གི་ཞིང་དུ་འགོད་ དོ། །དེ་ནས་ སླུ་གསུང་ཐུགས་རྡ་རྗའ་༢ 


གཞན་ཡང་ུ་དང་མེད ང་ཤིང་དང་མཆོད་རྟེན་དང་། ། ཕྱོགས་སྐྱོང་གྲུབ་པ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་དང = ། སྤྲིན་ད དང་། ། གཟའ་དང་ ་། རྒྱུ་སྐར་ དང་། ། ཁྱིམ་ དང་ ། དང་སྲོང་ ་དང་། ན ནག་ ལོ ཆེན་པོ །་དང་། དགའ་ བྱེད་ དང་། 
བུམ་རྣ་ཅན་དང ། འཕྲོག་མ་ལ་རྔེ སོགས་པ་( འབྱུང་ ང་ཕོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་ དང་བཞི་༔ རྣམས་ཁ་དོག་ དང་ ཕྱག་མཚན་ བཞོན་ པ་སྣ་ ཚོགས་དང་བཅས་པ། དུར་ཁྲོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་འོད་ 


༽ 


འཕྲོས་པས་ རིགས 'དུག་མ་ལུས་པ་བསྡུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ ནས་ཞུགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཡུམ་གྱི་ མཁའ་ནས་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ 


༢༨༧ ༽ ༦༽. 


བཞིན་ཨོ་ཨཱཧཱ་ཡེ་ཤེས་ཧོའི་འོད་ཞུནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཐིག་ལེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཧཾ་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུར་གྱུར་པ་ལ། { ལྷ་མོ་བཞེས་ཚད་མེད་ ད་པ་བཞིའི་གླུས་བསྒུལ་བར་བྱ་སྟེ། སྤྱན་མ་བདག་ནེ་འ འགྲོ་ 
མ། ༈ རྒྱུ་མཐུན་རྣལ་འབྱོར་མར་གནས་སོ། །བདག་ནེ་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་ཏེ། ། །དས་འབོར་བདག་ལ་འདོད་པ་ སྤྱོད། །མ་མ མ་ ས་ཀི་ནི་སྲིང་མོ་པ ་བདག །རྣམ་ སྨིན་རྣལ་འབྱོར་མར་གནས་པ། །བདག་ནི ་ད 


༢ 
༨ 
ཀྱལ 


±= 
ང་ 
- 

འའ 


།འཁོར་རང་ བཞིན་ ་ཏེ། །དུས་འཁོར་ བདག་ལ ལ་འདོད་ པ་ན སྤྱོད། །གོས་དཀར་བུ་མོ་ རུན ་བདག །སྐྱེས་བུ་རྣལ་ འབྱོར་མར་ ་གནས་པ། པ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྔ་ཡི་ རང་བཞིན་ ཏེ། །དུས་འབོར་ བདག་ལ་ 
འདོད་ པབ སྤྱོད། །སྒྲོལ་ མ་ ཚ་ཆོ་ ཡི ་ནི བདག་ དི་མེད་རྣལ་( འབྱོར་ ཨམ་, རུ་གནས། །བདག ་ནི ་དཀྱིལ་འཁོར་ རང་ བཞིན་ ཏེ། །དུས་འཁོར་ང བཞེངས་ལ་ བདག་ འདོད་ སྤྱོད། །སྟོང་པའ ་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་ར སོགས་པ། པ། །སླུ་ 
སུ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། །འགྲོ་ ་བའི་ རྟོག་ པའི་བསམ་པ་ཡྲིས། ། །འགྲོ་ ་བའི་ མགོན ་པོར་རང་གིས་སྤྲོ། ། ། །ཞེས་བསྐུལ་ ནས་རྡེ་ རྗེའི་གླས་སད་ ནས་སྲིད་ པ ་གསུམ་ དུ་སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུར་ གཟིགས་ པས། ཧཾ་ལས་ 
ཀཱ རྡོ་རྗེ 'རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ དེ་ལས་ར་ཉར་སུ་ཡངསསུ་རྡོགས པར་བལྟའོ། ། །སྨུར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ ཞལ་ དུ་ཞུགས་ ནས་སྔར་ལྟར་བལྟ་ སྟེ འདི་ ནི་ རྣམ་ཿ པར་དག་དང་རྣམ་པ་ ཉེ ་ཤུས་མངོན་པར་བྱང་ ང་ཆུབ་པ་ མངལ་ 'དུ་ 
གླུབ་པ་ དང་སྐྱེ་བ་རྣམ་ པར་དག་པའོ། །དེ་ནས་ ཙཱཾཧོལས་འད་སྫོན་པོ ་འཕྲོས་ནས། སྐད་ཅིག་ གིས་ཁྲོ་བོ རྡོ རྗེ་ཤུགས་ཕྱག་ རྒྱ་ལྷག་པས་ གླང་པོའི་པགས་ པ་ འཛིན་ཏ པ་སྤྲལ་རྒྱན་དང་། །ཐོད་ཕྲེང་ཅན་ མ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འདྲ་ བ་ཤེས་རབ་དང་བཅས ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཀུག་ ནས་སྔོན ་བཞིན་ དུ་མཆོད་ལ། ཛ་ཛྷཱཾ་པཾ་ཧོ་ ་ཧོ་ཧི ་ཞེས་དགུག་ གཞུག་ བཅིངས་དགྱེས་པ་ དང་རོ་མཉམ་པར་བྱའོ། །རོ་མཉམ་ ནི་ཐབས་ དང་ 


ཇིང དོ 


ཤིས་རབ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཡེ་ཤེས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མཉམ་པའི་དོན་ནོ། ། ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་ཧོ་སྭ་ ཧཱརྣམས་གནས་ལྔར་བྱ་སྟེ། ། དཔྲལ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བ་ལ། ། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩི་བས་ 
བརྒྱད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །སྐུརྡོ་རྗེ་དཀར་ཕོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་གཡས་ནག་གཡོན་དམར་བ། སྨྱན་གསུམ་པ་ཕྱག་གཡས་ན་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨའོ། །གཡོན་རལ་གྲི་དྲིལ་ུ་ནོར་བུ་འཛིན་པ། ། ཤེས་ 


རབ་དང་བཅས་པ་ནམ ་མཁའ་ཁེངས་པྲས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ ཆོས་བསྟན ་ནས། ལྷ་མོ་རྣམས་ ཀྱིས་གླུ་དང་ བཅས་པས་དབང་ བསྒུར་ཊ ཞིང་། དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྗ རྗེ་སྐུ་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་ བསྒོམས་ 
པས། །དེ་དྭག་བྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་ནི། ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་ གནས་ པའི་༣ སངས་རྒྱས་རྣམས། 


རོརྗེམི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། ། ” 
རྗའི་སྒུར་ན་མཛད་དུ་གསོལ། ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་ནས་དཔྲལ་བར་བཞུགས་སོ། ། ། །མགྲིན་པར་ར་ལས་ཉི་མ། ཨཿལས་པདྨ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་ཞལ་གཡས་དཀར་ 
གཡོན་ནག་པོ། གཡས་པདྨ་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ནོར་ཐུ་དྲིལ་ཐུ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པས་སྔར་ལྟར་ངག་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གསུང་འཆང་བ། །ཞེས་སྔར་ལྟར་བརྗོད་དོ། 
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༄༅། །སྟིང་གར་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་ལས་སྒྲ་ཅན་ལ་རྙུཾ་ལ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལས་གྱུར་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་བ། གཡས་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ནོར་བུ་རལ་གྲི་ 
འཛན་པ ། ཨུམ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་གསུམ་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན ་པས་ཐུགས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་བོ། ། ། །དཔལ་ ལྡན་རྡོ་ རྡེ་ཐུགས་ འཆང་བ། །ཞེས་ཚིགས་བཅད་ སྡར་ལྟར་ བརྗོད་དོ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭ་ཐཱ་གྭ་ཏ་ཀ་ 
ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷ བཱ་ཝ་ ཨཱཏཱ་ཀོཊུ་ཧཾ་ཞེསང་རྒྱལ་ བྱའོ། ། །དེ་ ”ལྟར་ དབང་ བསྒུར་ ཞིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་རིགས་ ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་ པར་བྱ་ སྟེ། ། བཅོམ་ མ་ལྡན་ ན་འདས་ཡབ་ སུམ་ ནི་ ངོ་བོ་ཊཾ ཉིད་ „ 
སྡར ་སེམས་དཔའ་དང་མི བསྐྱོད་པ་དབྱེར་མེད་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་ སྣང་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། འོད་དཔག་མེད་ལ་རྣམ་ སྣང་ངོ་། །རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ ལ་ འོད་ ་དཔག་ མེད། ། དོན་ ཡོད་གླུབ་པ་ ལ་རིན་ འབྱུང་སྟེ། 
སྤྲལ པའི་སྒུ་ཆོས་གོས་དང་བཅས་ པའོ། ། །གཞན་ཤར་ལྷོ ནུབ་ བྱང་གི་ལྷ ་ལྔ་ [རྣམས་ནི་ རལ་གྲི་རིན ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ པདྨས་རྒྱས་ གདབ་བོ། བོ། །རྡོ་རྗེ ་དང་ གྲི་ གུག་ ནི་ (སྟེང་འོག་ཏུའོ། ། །དེ་ དེ་ལྟར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱལ་ ་མཆོག་ 
ཚྫོ་གས་ ནས་མི་ སྐྱོ་བའི་བར་ བསྒོམ་ པར་ བྱའོ། །དབྱིབས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ རོ། །བཟླས་པ་ བྱེད་ པར་འདོད་པ་སྤྲོ་བསྡུ་ལ་ སོགས་ པའི་རིམ་ པས། ཨོཾ ྲུ་ཧྲཱི་ཾ ཧྲུ ཧཱུཾཛཾ་ཧཱ རྒུ ཧྲཿཞེས་འདོན་ པའི་རིམ་ པའམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿཧཱུཾ་ཧོ ཧོཿཧཾ་ ཀྱ་ 
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ཟྷ མ་ལ་བ་ར་ཡ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ་ཞེས་རྩ་བ་དང་རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་པའམ། ཕྲེང་སྔགས་ལ་སོགས་པ་བཟླུས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་སྔར་ལྟར་མཁའ་ 
; གསང་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆགས་པས་ཧཾ་ལས་ ་ཆུབ་ཀྱི་སེ མས་ཞུ་ཞིང་། ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་གཉིས་མི་འགྱུར་བ་བསྒོམ་པ་ནེ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ། །དེ་ཉིད་ལ་བསམ་ 
༩ གཏན་བཞི་པའི་རྩེ་མོ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་ འཇུག་པ པ་འོ། ར་ལྔ་པའ་སྔགས་དང་ལྷན་ ཅིག་པ་ནི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་ (འབྱོར་དང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། 
ཟློ མཆོག་ཅུན་རྡོརེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པར་བྱས་ནས། སྐྱོ་ན ་རྣམ ་པར་དྭག་པ་ དྲན་པར་བྱ་སྟེ། །འདི་བསྡུས་ ་ཏེ་བསྟོད་པའི་ཚུལ་དུ་བརྲ རྫོད་པ། ། །ཁྱབ་བདག་དཔའ་བོ་དུས་འཁོར་ 
ལ། ༈སེམས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། །མངལ་དུ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། །རང་བཞེན་བཅོམ་ལྔ ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། ། རྟགས་བཅུ་སྟིང་གའི་འཁོར་ལོ་དང་། །རླུང་བཅུ་ས་བཅུ་ལྷ་མོ་བཅུ། །ཁུཁྲག་བཤང་ལྕི་ཤ་དང་ 
རྐང་། །བུམ་པ་སྟོབས་བཅུ་རྣམ་དག་པ། །ཨ་ཧཾ་ལ་སོགས་སྟེང་འོག་གི། །ལྷ་རྣམས་རྣམ་དག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །སྒྲིབ་ཟད་གཙུག་གཏོར་འཁོར་ལོའི་རྩ། །གཏྟཱཾ་ལ་སོགས་རྣམ་ 
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།པ་ བཞི། །ད །དག་པའི འི་སླུ་བཞིར་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །ཨི །ཨི་སོགས་ འདུ་བྱེད་ རླུར་ཁམས་དང་། ། ཀྱ་གླུབ་ དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་ མ་སྟེ། ། ། །རཾ་སོགས་ ཚོར་བ་མེའི་ཁམས། ། ། །མཉམ་ པ་ཉིད་ རིན 'འབྱུང་གོས་དཀར་མོ། །། 
ཨུ་སོགས་ འད་གས །བམས། །སོར་ རྟོག་ ཞོད་དཔག་མ་མ་ ཀཾ། །ལཾ་ སོགས་ 'གཟུགས་ དང་༣ ས་ཡི །ཁམས། ། ། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ སྣང་སངས་རྒྱས་ སྤྱན། །ཉོན་ མོངས་ལྔ་ ལོ་ཡེ ཤེས་སྒུར། །ཕན་ ཚུནསྦྱོ་ སྦྱོར་བས་ 
བཅུ་དྲུག་སྟེ། །སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་ རྣམ་ དག་པ། རྒྱལ་བ་ཡབ་ ཡུམ་ ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། ། །ཡུལ་དྲུག་ ཡུལ་ ཅན་རྣམ་ཤིས་དྲུག །དབང་པོ་ དྲུག་ དང་མགྲིན་ པ་ཡི། ། །འཁོར་ལོར་ ཐིག་ ལེ་རྣམ་ དག་ པ། །སེམས་དཔའ་ 
སེམས་མ་ཁྲོ་བོ བོ་བཞི། ། ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་རྩ་རྣམས་དང་། ། ། །དད་ པའི་སྟོབས་སོགས་ གཙུག་ གཏོར་ སོགས། །དབང་པོ་ ལྔ་པོ་དབྱུག་སྔོན་སོགས། ། ། །རྣམ་དག་ ཐུགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟེཿ བའི་འཁོར་ལོར་ ་དབྱུག་ 
གུ་དང་། །ལས་རླུང་གསུང་ ་གི་ལྷ ་ལྡ་མོ་ རྣམས། ། ། །རྩ་ མུཏཱ་སོགས་ ཐུན བརྒྱད དང་། ། །ལ་སེ་སོགས་པ་ གསང་བ་ ཡི།། །ཅུ་ སྟེ་དབྱངས་རྣམས་རྣམ་ དག་པ། །གསུང་གི་ལྷ ལཱ་ རྣམས་ཕྱག་° ལ་ལ ལོ། ། །གསལ་ བྱིད་ལོ་ ལོ་ ཟླའི 
ཞག་རྣམས་དང་། ། ། །ཚིགས ཆེན བཅུ་གཉིས་འཁོར་ ལོའི་རྩ། ། ། སྒྲིབ་པ ་ཟད་ཅིང་རྣམ་ དག་པ། །སྒུ་ཡི ་པདྨ་བཅུ་གཉིས་སོ། །སོར་ཚིགས་ཁམས་དང་རྩ་དག་པ། །ཀླ་དང་ གཏུམ་མོ་ ་རྣམ་ རང་བཞིན། །འདོད་ད དང་མི་ 


| འདོད་རྟོག་པ་རྣམས། །རྣམ་དག་སྟེགས་བུའི་ལྷ་མོ་རྣམས། །བ་སྤུའི་རྩ་རྣམས་འབྱུང་པོ་སྟེ། །སྒུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉོན་མོགས་བདུད་དང་དྲག་པོ་བཅོམ། །མངལ་དུ་དག་པའི་སྒུ་བཞི་རྫོགས། 
, དད་པ་རྨི་ལམ་གཉིད་འཐུག་དང་། །ཆགས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམ་དག་པ། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སུ། །དག་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བསྒོམ་མོ། །སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་ 
ཟླ དབང་ཆོག་ཏུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དག་པ་ཡང་བརྗོད་དོ། །ཐུན་བསྡུ་བར་འདོད་ན་བསྲུང་འཁོར་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡུསརྡོ་ ངོརྗེར་བལྟས་ལ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་བཞི་བསྡུའོ། ། །སྙིང་གར་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ 

རྣམས་སོ། སྱི་བོར་སངས་རྒྱས་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། ། །མགྲིན་པར་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་དང་ཁྲོ་བོ་བཞིའོ། ། { །ལྟེ་བར་གསུང་གི་ལྷ་རྣམས་སོ། །གསང་བར་སྒུའི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཨུམ་རྣམས་སོ། ། །ཚེགས་ཆེན་ 
བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སྒུའི་ལྷ་རྣམས་སོ། །སོར་ཚིགས་ལ་ཀླུ་དང་གཏུམ་མོ་རྣམས་སོ། །བ་སྤུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འབྱུང་ཕོ་རྣམས་གཤེགས་སུགསོལ་ཏེ། །ཐུན་མཚམས་ཀྱི་༈ སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྷལི་ང་རྒྱལ་གྱི་ 
° བྱའོ །གསུམ་པ་ལས་སོ་སོའི་ལྷ་དང་སྔགས་ཀྱི་ངེས་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པས་མཆོག་བསྒྲབ་པ་དང་། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་རྣམས་ཁོ་བོས་ལོགས་སུ་བྱས་སོ། །དཔལ་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་ 


ཅི 


༣༧ 


- 
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༄༅། །འབྲས་སྤྲངས་མཆོད་རྟེན་དུ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །དཔལ་ལྡན་དམ་པ་དང་པོ་བསྟན། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རིམ། །དྲི་མར་བཅས་པའི་སེམས་སྦྱང་ཕྱིར། །འཇལ་ 
བའི་དབྱངས་ཀྱིས་གང་བསྡུས་པ། །པདྨ་དཀར་འཛིན་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །རྟོགས་པས་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡིས། །གཞན་དོན་བློ་ཡིས་བསྡུས་པ་ཡིན། །འགལ་དང་ནོར་འཁྲུལ་གྱུར་པ་ན། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་ 
བཟོད་པར་མཛོད། །དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་སྒྲུ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མངོན་བར་རྟོགས་པ་རྣམ་དག་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་ལྟར། 
མཁས་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཨུ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བའོ། །རྫོགས་སོ། །དགེའོ། །ལེགས་སོ།། །། 


༄༅། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་བསྒུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིཾག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྤྲོས་པ་ཤུང་ཇུའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་ 
འདོད་པས། ། དབེན་ པར་སྟན་བདེ་བ་ལ་རྡོ་ ་རྡེ་དཀྱིལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ སྟེ ཨོ་ཧྭཿསརྦ་མ་ར་སརྦ་ཨ་ཊ་ ཊ་ར་ཙ་ཀྭ་ཀི་ཤ་ཤན་ཏི་ཀ་ར་བཛྲ་རི་བཱ་དུ་ཁ་ཚེ་ད། མ་མ་ཀ་ར་པི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའམ་ 


བདུད་རྩིའི་རི ་ལུས་ཁ་ དག་ པར་ ང་བྱས་ཏེ། ཡུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ དྲུག་ ཏུ་རྩའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་རྩེ་མོ། ཚིགས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སུ་རྩེ་མོ་སུམ་ཆུ་པ། སོར་ ཚིགས་ ལ་བདུན་ པ། དབང་པོ་ལ་རྩེ 
གསུམ། ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྡོ་རྡེའི་སྐུར་བདག་ཉིད་བསམས་ཏེ། མེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན་ གྱི་བགེགས་བསྲེགས་ལ། ལ། ཡཾ་རཾ་རཾ་ལཾ་ཧྷུཾ་ལས་རྡོ་ ་རྡེའི་ར་བ་ དང་བརྩིག་པ་དང་འོག་ཏུ་ 


ངོ་ 


༄༅། །མདུང་དང་སྟེང་དུ་མདའ་ དྲ་པར་གྱུར་པར་ བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྟིང་ཁའི་ས་བོ: བོན་ ལས་འོད་ འཕྲོས་ཏེ་བླ་མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་ དམེགས་ཏེ། ཏེ། དི་རྡ་ རྗེ་མ་ 
དང་། ཕྲེང་བ་མ་དང་། སྤོས་མ་དང་། མར་མེ་མ་དང་། ། བུད་རྩི་མ་ དང་། ། ཟད་མེད་མ་ དང་། ། སྒེག་མ་དང།། ། གཞད་མ་དང་། སྒྲ་མ་དང་། གར་མ་དང་། གླུ་མ་དང་། འདོད་མ་ རྣམས་ཀྱིས་རང་ 
རང་གི་མཆོད་ པས་མཆོད་དེ། ། རྒྱལ་བ་གུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད། །སྡིག་ པ་ ཐམས་ཅད་སོ་སྲོར་ བཤགས། ། ། །དགེ་ བ་ཨུན་ལ་ རྡེས་ཡི་ རང་། །སངས་ རྒྱུས་ཆོས་དང་དགེ་ འདུན་ཏེ། ། ། །སྲིད་ པའི་ 
འཇིགས ་པ་འཇོམས་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི དོན་ གྱི་ཕྱིར། ། ། །རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ ཤོག །དངོས་པོ་མེད་པ་བསྒོམ་པ་ མིན། །དངོས་ཕོའང་ 
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བསྒོམ་པར་བྱ་བ་མིན། ། །དེ དེ་བཞིན དངོསདང་ དངོས་མེད་ མིན། ། བསྒོམ མ་པ་ དམིགས་ སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་དེ་རྣམས་ ཀྱི་ དོན 'དྲན་པར་ བྱའོ། ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ རྣམ་ཐར་ བཞིའི་ ངང་ དུ་བསྡུ་སྟེ། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ཛྷ་ན་ 
བཛྲ་སྭ་བྟ ལཱ་ཨཏྐཱ་ཀོཊུ་ཧཾ། ། ཨོཾ་ཨ་ནི་མི་ཏ་རྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་' ཏཱ ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏེ་ཧེ་ཏ་རྙན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ ལཱ་ཨངྣ་ཀོཊུ་ཧཾ། ། ཨོཾ་ཨ་ན་ཤྷེ བླི་ ས་ས་ཀ་ར་རྙ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ ་ཝྭ་ ཨཏྣ་ཀོཊུ་ཧཾ། ཞེས་ཁམས་གསུམ་པའི་ 
རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱི་ཆོས་ལས་འདས་ པར་བསྒོམ་མོ། །དང་པོའི་སེ སྦྱོར་ང བའོ། དེ་ནས་ཚ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་དང་། ། ཡཾ་ལས་རླུང་ནག་པོ་རཾ་ལས་མེ་དམར་པོ། པཾ་ ལས་ཆུ་དཀར་པོ། ལཾ་ལས་ས་ 
སེར་པོ། མཾ ་ལས་རེ་རབ། ཀྐ ཀླཾ་ལས་སྣ ་ཚོགས་ པདྨ། ། ཧ་ཚེག་དྲག་ཐི ཐིག་ ླེ ་ལས་ཟླ་ ཉི་སྒྲ་གཅན་ གྱི་ གྱི་སྟེང་དུ་གཞལ ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ ་རྡོ་རྗེའི་ གུར་དང་བཅས་པ་ རང་གི་ ལུས་ལ་གྲུབ་པ་ སྟེ། ། རྐང་མགོ་ ་དང་བྱིན་ པ་ དང་། 
བླར་ དང་། ། དཔྱི ་དང་། སྒལ་ ༼ཚགས་ དང་། ། རྩ་དང་། རླུངདང་། ཐིག་° ལེ་དང་། དབང་པོའི་སྒོ ་དང་། པགས་པ་ དང་། བ་སྒྲའི་ མཐར་ཐུག་ཿ པ་ ཡིན་ནོ། ་ནོ། །དེ་ནས་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་ བདུད་ དང་འདོད་ ལྷའི་ སྟེང་ དུ་ཀ་ ལི་ 
ལས་ཉེ་མ་མཉམ་པ་ ཉེད་ དང་། ཨ་ལ ལི་ལས་བླ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུ། ཧཱུ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་རང་བཞིན། ཧེ ཊཀྱ་བ་ནན་ཏན། དེ་ ལས་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ པར་དག་པ་ཧཾ་ ཡིག་ སྔོན་པོར་གྱུར་ཏེ། དེ་ ཡང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ 


།གིང་འགི། འཚེ་འཅི་འ༤ལཚོ 
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ཟླ དབུང་རྒྱན་ སྒུ་རེགས་ ཞབས་གདུབ་དར་ཐོད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེ ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ཐལ་བ་དང་ མཆོད་ ཕྱིར་ ཐོགས་དང་། མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་འཆང་བ། ། སྟག་ གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ ནོ། ། །དེའི་པང་ན་ སུམ་སྣ་ 

| ཚོགས་མ་ ཞལ་ང བཞི་ །ཕྱག་བརྒྱད་མ་ གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་རྒྱབ་ སྡོན་པོ། ། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པ། གཡས་ གྲི་གུག་དང་ལྕགས་ཀྱུ། ཌ་མ་རུ་ཕྲེང་བ་ཅན། ། གཡོན་ ཉ་ཕྱིས། „ཞགས་པ་ 
༈ པླད་ དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བསྣུམས་པ། ཊུ ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། བདེ་བ་ཆེན་ པོས་སྟོམས་པར་ འཇུག་] ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི ཕྱི་དང་ ནང་དུ་སྙིང་ཁར་ གསལ་བར་བལྟ་སྟེ། སྟེ། སླར་ཡང་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་གནས་ནི། རྟགས་ 
༧ ཧྱི་ལྷ་མོ་ མོ་དང་བུམ་པ་བརྒྱད་ ཀྱི་གནས་ནི་ སྙེང་ཁའི་རྩ་ བརྒྱད་དོ། ། །སངས་རྒྱས་དང་ལྷ་ མོའི་ 'གནས་སྤྱི་ བོའི་རྩ་བཅུ་དྲུག་གོ །དཔྲལ་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་བཞིའོ། །བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་པའི་ གནས་མགྲིན་ པར་བཅུ་དྲུག་ ཉིས་ 
 འགྱུར་རོ། །གསུང་གི ་རྣལ་ འབྱོར་ མའེ་གནས་ལྟེ་ བའི་རྩ་དྲུག ཅུ་རྩ་ཿ བཞིའོ། ། །ཏཱ་ 'མུན་ཏ་ལ་ སོགས་པ་ བརྒྱད་དང་། ལ་སྱི་ལ་སོ ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ ཀྱི་གནས་གསང་བའི་འཁོར་ ལོའོ། ། །ཚོགས་ བྱཅུ་ (གཉིས་ཀྱི་ རེ་རེའང་ 
 རྩ་སུམ་ཆུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ སྒུའི་འཁོར་ལོའོ། །ཀླུ་དང་གཏུམ་མོ་ནི་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱང་ཨ་ལ་ྷ ་ཏི་ལས་གྱེས་པ་གདུགས་དང་གདུགས་མགྱོགས་ལྟར་ བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གནས་ཚུལ་ནེ་ 


།འདིར་མི་བརྗོད་དོ། ། །དེ་ནས་སྦྱི སྤྱི་བོ ་དང་མགྲིན་པ་ དང་སྙིང་ཁར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུ་དང་། ། དཔྲལ་བར་ཧོ། ལྟེ་བར་སྭ། གསང་བར་ ཧ་དང་བཅས་པ ་བཀོད་ཅིང་ཡབ་ ཀྱི་གསང་བ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཛྙཱ་ 
ཕཊ་ཀྱིས་བུག་བཀག་པ། ཡུམ་ གྱི ་མཁའ་ཨ་ལས་ཕདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྱུ་ལ་ཨཱཿ ཿཡིས་མཚན་ པ་ པ་བསམས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྣྱོ་ སྦྱོར་བས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་ རྒྱས་དང་བྱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
ཅད་ཞལ་ ་དུ་བསྡུས་ཏེ། ། བདེ་ བའི་གནས་ནས་ཡུས་ལ་ ལྷ ་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ པར་ བྱ་སྟེ། ། སྒུ་མདོག་ ནི་འཁོར་ལོ་དང་འཐུན་པའམ། ལས་གང་ བསྒྲབ་ པའི་ཁ་ དོག་ གམ། མངོན་ 'རྟོགས་ རྒྱས་པར་ ང་བསྟན་ པ་ཡང་ 
རུང་སྟེ། ། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་མཚན་ཀྱང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་ བཞིན་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ ནམ། སོ་སོ་ '་ངེས་པ་ཅན་གང་ཡང་རུང་བར་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་ གསུངས་སོ། །ཡང་ན་སྤྱི་བོར་ཀྟུ་ཀྟུ ་ལས་འོད་ དཔག་ མེད་ 
དཀར ་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག ་དྲུག་པ། གཡས་ནག་ གཡོན་ དམར། དབུས་དཀར་གཡས་ན་ ཐོ་བ་ མདུང་དང་རྩེ ་གསུམ་པ། གཡོན་པད་ཟླ་མེ་ལོང་ཕྲེང་བ ་ཅན། མ་མ་ཀི་དང་བཅས་པའོ། དཔྲལ་བར་ཀྟ ཀ་ཀ ལས་མི་ 


བསྐྱོད་པ་ལྡང་ཁུ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དགྲ་སྟ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་བཅས་པའོ། །མགྲིན་པར་ཀཱི་ཀླཱི་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དམར་པོ་གཡས་ 


དཀར་གཡོན་ནག་པ། ཕྱག་གཡས་མེའི་མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་གཞུ་དང་ཞགས་པ་ནོར་བུ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དང་བཅས་པའོ། །སྙིང་ཁར་ཀྐྱི་ཀྷི་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནག་པོ་གཡས་དམར་ 
གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་ཕུབ་ ཐོད་པ་ཁ་ཌཾ་ག །ཡུམ་སྒྲོལ་མ་དང་བཅས་པའོ། །ལྟེ་བར་གླི་གླི་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སེར་པོ་གཡས་དཀར་གཡོན་ནག་པ། ཕྱག་ 
ཀྐ གཡས་འཁོར་ལོ་དབྱུག་པ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་དུང་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ། ཡུམ་སྤྱན་མ་དང་བཅས་པའོ། །གསང་བར་ཀྐཱཿཀཱཿལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། མཐུན་པ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་བཅས་ 
ྲ པའོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཁར་ཨུ་ཨ་རི་ཨཾ་ལི་ཨ་སྨྱི་བོ་ནས་རིམ་པར་དགོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འགྲེལ་པར་ཀཱ་ལ་དབྱངས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བོན་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོན་ནོ། གས་བདེ པུགས་རྟར་བུལ་ཡུག་ཆུགམ་གཉིས་ཀླག་པི་ུགས་པ་བྟམམས་པསྨཔབྱ་དང་ེད་པས་བྱུནཔ སས་ལ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ བཀུག་ 


ལ། ཛ་རཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཧིཿཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མགུ་མཆོག་ཉུ་བྱའོ། །དེ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ང་ཁར་ཧཱུཾ། དཀར་དམར་སྔོ་བ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞེན་དུ་བྱས་ 
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དེར 


2 


།ཏེ། དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡཱ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ལཱ་ཨཏྐ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང 
བསྐུར་ཏེ། ལྷའི་རང་བཞེན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་། འདོད་མ་དང་མི་འདོད་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་མོས་ཏེ་མཱཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་ཐུན་མོང་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ 
, བཟླས་པ་བྱེད་ན། སངས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཁའི་ས་བོན་ལས་སོ་སོ་དང་མཐུན་པའི་སྤོ་བསྡུ་བྱ་ཞང་། ཨོ་ཧ་དིཧཱཾ་དཾཿྲཾཿཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ་ཧོ་ § ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བཟླས་སོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། 


; 


དབུ་མའི་མར་སྣར་གཏུམ་མོ་ཧོའི་རྣམ་པ་ལ་དམེགས་ཏེ་བསྒོམ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། བྷ་གར་ལེང་ག་རབ་བཞག་ནས། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་བཏང་མི་བྱ། །ཁམས་མ་ཡུས་པ་ 
རྣམས་ལ་ནི། །སངས་རྒྱས་སྐུ་རུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་སྤར་བ་ ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེགས་ནས། །སྤྱན་མ་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡང་། །བསྲེགས་པས་ཧཾ་ལས་རི་བོང་ཅན། །འཛགས་ 
པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སུནི། །བདུད་རྩི་ཁུ་བ་ཡི་ནི་ཆོས། །ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་སུ་གྲགས། །བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཅན། །དུས་མེད་དུས་ལས་འདས་པ་སྟེ། །བསམ་གཏན་བཀཞི་ཕི་རྩེ་མོ་འཆང་། ། | 


ཕྲ་ མོའི་རྣལ་ འབྱོར་ ཞེས་སུ་གྲགས། ། ། །རྒྱུ་མཐུན་ལ ་སོགས་ སྟེང་དུ་སོང། །དུང་ཅན་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། ་ ། །གཏུམ་མོ་ ་ཡང་ནི ་རབ་ཏུ་ བརྗོད། །གང་ གིས་ལྟེ་ སྟེང་གསུང་མོ་ནི། ནི། །ཀུན་ དྷར་མ་ནི་སྣ་རྩེ་རུ། ། །འོད་ ཟིར 
ལྔ་ ཡི ་རང་བཞིན ་དབུགས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྔར་ཡང་འབྱུང་བ་ ཡིས། ། །སྣཱཡི ་རྩེ་མོའི་ ཡུངས་དཀར་ བརོད། ། །སྲོག་ །རྩ་ལ་རྒྱ་བ་རུ་ནི་དྲན། །ཁམས་གསུམ་མ་ ལུར་པ་ རུ་ནི། །སྲེད་ གསུམ་ ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ ཡིས། ། 

སྲོག་ ནི་ བཀག་ པ་ པ་དེ་ཡི ་ཡིས་ཀྱང་། ། ། །རྒྱུ་དང་མི རྒྱུ་ཡུངས་དཀར་ཙམ། ། །སོ་སོར་ བསྡུད་ང པ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ། ། །ནམ་མཁའ་ སྟོང་པའི་ མཚན་ཉི ཉེད་དུ། །སྣ་ །སྣ་རྩེ་ དེ་ ཡི ཕྱོགས་ སུ་ཡང་། །གང་ དུ་ཡིད་ནི་ རབ་གཏད་པ། པ། །མཚན་ 
མ ་མཐའ་རུ་རི་མོ་གང་། ། ། །དེ་རུ་སྣ་ཚོཿ ་ཚོགས རྒྱ་མི 'རྒྱ། { །རྣལ 'འབྱོར་བསམ་ གཏན་ ལ་ སོགས་ཿ ཀྱང་། །མ་ལུས་པ་ ཉིད་དེ་ རུ་བསྒོམས། ། ། །ཞེས་གསུངས་པས་ བསྒོམ་ པར་ བྱའོ། ། ། །སྤྱོད་ ལམ མ་རྣམ་ པ་ བཞི་ ཐམས་ཅད་ དེ་ 
ཉེད་ ཀྱི ང་རྒྱལ་ཊ གྱིས་བྱའོ། །ལྷ་རྣམས་བསྡུ་བ་ ནི ་རང་གི་ ཡུས་རྡོ་རྗ ལྡེའེ་ རང་བཞིན ༢ ་བསྡུའོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའཾ་ སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་ འདི། ། ། །སྤྲོས་ཞུང་རྣམས་ ལ་ཕན་ ཕྱིར་ རྒྱ འགྲེལ་ དང་། །མཐུན་པར་རང་ 


བྱུང་མིང་ཅན་གྱིས་བྲིས་སོ། ། །དགེ་བས་རྡེ་རྗ རྡེ་འཆང་གི་ས་ཐོབ་ཤོག། །། 


འགི ༦ = ®‰ 


ཤཱ ྣ | ༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མངོན་རྟོགས་ཚིགས་བཅད་མ་བཞུགས་སོ། ། པས 


༄༅། །ན་མ་ཤྲི་ཀ་ལ་ཅཀྲ་ཡེ། ། བཅོམ་ལྡན་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་ཡིས། །སྔར་བཤད་སྔགས་ཀྱིས་ཁ་ལག་སྦྱང་། ། །ལྙེང་ཁར་པདྨ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ། ། །ཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། །འོད་འཕྲོས་ 
རྒྱལ་བ་སྤྱན་དྲངས་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱི་མཆོད་པ་སྤྲོ། ། །ཨོ་ྩཱ་བཛྲ་སྷན་རྷེ་སྷན་དྷ་ཨར་ཙ་ན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙྩུ་བཛྲ་མ་ལེ་མ་ལ་ཨར། །ཨོ་དྷུ་བཛྲ་དྷུ་པེ་དྷུ་པ། ོ་བྲརཌིཔེ་ཌི་པ། ། ཨོཾ་སུ་ 
བཛྲ་ཨ་མྨི ་ཏ་ནེ་པེ་ཏེ་བུ། ¦ ཨོ་སུ་བཛྲ་ཨག་ཀྟ་ཏེ་ཨ་ཀྟ་ཏ་ཕ་ལ། ཨོཾ་ཏུ་བཛྲ་ལ་སྱེ་སྟ་ཨ་བྷ་ར་ན། ཨོཾ་ཏུ་བཛྲ་ཧ་སྱེ་སྷན་དྷ་བཛྲ་ཨ་དནྣ། ཨོཾ་ཀུ་བཛྲ་བྷད་ཉྱི་བྭད་ཏྲུ་ཐུ་ཙ། ཀུ་བཛྲ་རྣ་ཏེ་ནྲ་ཏྱ་ཐུ་ཙ། 
ཨོཾ །བཛྲ་གྷི་ཏེ་གྷ་ཏེ། ཨོཾ་སྣ་བཛྲ་ཀ་མེ་སརྦ་ བྷུད་དྷ་བྷོ་ ་ས་ཏ་ནཾ་བྲཛྲ་བུ་ར་ཏ་སུ་ཇེ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧྭ། །མཆོད་ཅིང་སྡིག་པ་གཤགས་སོགས་བྱ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་ལུས་མཆོད་ 
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༄༅། །སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །སྔིག་པ་ ཐམས་ཅད་ཟེ སོ་སོར་ བཤགས། །སྙན་ཆད་ནམ ཡང་མེ་བགྱིད་ དོ། ། རྫོགས་ སངས་རྒྱས་དང་དེ་ ཡཾ་སྲས། ། ། །སྣུ་ ཚོགས་ དགེ་བ་ གང་ མཛད་པ། །རྙོག་ 
བྲལ་བྱང་ཆུབ་རྗེས་མཐུན་ལ། །ཀུན ་ལ ་དགའ་བས་ ཡིད་རང་ངོ་། ། རྨྱ་ངན་མི་འདའ་ བཞུགས་ནས་ཀྱང། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་ དུ་གསོལ། །སྲིད་ པའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་བྱེད་པ། །སངས་ 
རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བསམ་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་བསྐྱེད་དེ། །བདག་དང་བདག་གིར་ 
འཛིན་པ་དོར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་སྤྱད་ཅཾ ང་། །ཚད་མེད་བཞེ་ལ་གནས་པ་དང་། །བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་ཡོ: ངས་སུ་བསྡུ། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་བཅུ་སྤངས་ནས། །ལྟ་སོགས་ཟག་པ་བཞེ་དོར་སྟེ། 


5] 


ཟླ སྟོང་ཉ ཉེད་ མཚན་མ མེད་༔ སྨོན་ པ་བྲལ། །མངོན་པར་ འདུ་མི་ བྱེད་ བསྒོམས་པས། །འགྲོ་བ་ ཀུན་ ལ་ ཕན་ པའེ་ ཕྱིར། ། །བླ་མེད་ སངས་རྒྱུས་འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ དེ་ ཧུཾ་ལས་བསྡུས་ནས། ། །དངོས་པོ་ པོ་མེད་པ་ 
རྨ བསྒོམ་ པ་མི ན། །དངོས་པོའང་བསྒོམ་ པར་བྱ་བ་ མིན། །དེ ་བཞིན ་དངོས་པོ་དངོས་མེད་མི མན། ། །བསྒོམ་ པ་ 'དམིགས་ སུམེད་ པའོ། ། །ཨོ་ཤུ་ནུ་ཏཱ་ཚྙ་ན་་བཛྲ། ཨོཾ་ཨ་ནི་མི་ཏཱ་ཛྙ་ན་བཛྲ། ། ཨོཾ ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ རྙན་བཛྲ། ། 
ལྤ ཨོཾ་ཨ་ན་བྷི ་སང་སྐུ་ར་རྙ རྙ་ན་བཛྲ། སྭ་བྷ་ བྷ་ལཱ་ཨཏྟ་ཀོཉཱ་ཧཾ། ། དེ་ནས་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ ལས། །ཡཾ །ཡཾ་ལས་རླུང་གི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ནག ། །རཾ་ལས་མེ་ཡི ་དཀྱིལ་འཁོར་ དམར། ། །བཾ་ ལས་ཆུ་ནི་ དཀར་པོ་ ཟླམ། ། །ལ་ ལརམ་ར་ 
¿ ནི་གླུ་བཞི་སེར། མཾ་ལས་རེ་རབ་པདྨུ་དང་། ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡན། ། །ེ་བམརྡོ་ ྗའི་གུར་གྱི་ནང་། །ཛྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་གཞལ་ཡསཁང་། །གྲུ་བཞི་སྒོནི་བཞི་བཞི་སྟེ། །རྟ་བབས་རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་ 
ུ མཛེས་པ། །རེ་ ་ག་གསུམ་དང་ལྔ་ པ་ སྟེ། །ལྷ་སྣམ་ཕ་ གུ་དྲ་ཕྱེད་ནི། །དཀར་དམར་ ནག་ཊ པོ་གོ་ རྡིམ་ བཞིན། །རྔ་ཡབ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་རྒྱན། །དབུས་ནི་ སྔོ་ དང་ལ ལྡང་བ་ལ། །ཕྱོགས་མཚམས་ཞལ་ གྱི་ཁ་ དོག་ 


མཚུངས། ༈ས་ཆུ་མེ་ རླུང་རྡོ་ ་རྗེ ་འོད། །དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །བླ་བ་ཉི་མ་རྟག་ཏུ་འཆར། ། ། །དེ་དབུས་ཀྟ་ ཀྱ་ལས་པདྨ་ ལྡང་། །ཟླ་བ་ཉེ་མ་སྒྲ་གཅན་ ཏེ། །གཡས་ སུ་འདོད་ལྷ ལཱ་ དམར་ ཁོ་ ནི། །མདའ་ 


ལྔ་ །ལྔ་ཞགས་པ་ གཞུ་ལྕགས་ཀྱུ། །  །འཛིན ་པ་ པ་དགའ་ མོ་དང་ ང་བཅས་པའོ། ། །གཡོན་ན་ དབང་ག དཀར་པོ་ ནི། ། ། །ྩེ་ གསུམ་ཅང་ཏེའུཐོད་པ་དང་། །ཁ་ །ཁ་༈འཛིན་ པ་ དབུ མར་ ང་བཅས། ། །ཨ་ ཟ་བམི 
ལོང་ལྷ། ། །ཀ་ལི 'ཉི་མ་མཉམ་པ་ཉིད། ། ། །ཧཱུ་ཡིག་སོ སོ་སོར་རྟོག་པ་སྡེ། །སྲོག་ རླུང་ཧི་ཡིག་ བྱ་བ 'གྲུབ། ། ། །འཕྲོ་ ་འདུས་རྡོ་རྗ རྡ་རྡེ་ཧོ་གིས་མཚན། ། ། །སྐུ་རྫོགས ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་སྒྲ་མདོག་ མཐིང་། 

ཞལ་བཞི་མགྲེན་པ་ གསུམ་པ་ལ། །རྩ་ཞལ་ སྔོན་པོ་ཁྲོ ཁྲོ་འཛུམ་པ། ། ། །གཡས་ཞལ་ དམར་པོ་ ་སྒེག་ཅིང་ཆགས། །གཡོན་ ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བའོ། །རྒྱབ་ཞལ་སྲེར་པོ་བསམ་ གཏན་ ཚུལ། །སྤྱན་ གསུམ་ཅོད་ དབན་ཛ 
རྗེས་ མཚན། །སྔོན་ དམར་དཀར་ བའི་ དབུང་པ་གསུམ། །གྲུ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཕྱག་མགོ་ནི། །སྔོན་དམར་དཀར་བ་ བཞ་ ཞེ་བཞིའོ། ། ། །ཕྱག་འཛུབ་ས་ཆུ་མེ་རླུང་དང་། །ཡེ་ཤེས་མདོག་ ཅན་ ཚིགས་རྣམས་ནི། ། སྔོ དམར་ 
དཀར་བ་རིམ 'བཞིན་ ནོ། །རྡ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི ་རྩེ་གསུམ་དང་། ། ། །གྲི་གུག་ མདའ་དང་ལྕགས་ ཀྱུ་དང་། ། ། །རྗེལ་ཆུང་ཐོ་ ་བ་འཁོར་ལོ་མདུང་། །དབྱུག་པ་ དྲགྲ་སྟ་གཡས་ན་ བསྣམས། །གཡོན་ ན་༔ དྲིལ་བུ་ཕུབ་ཁ་ཊཾ། ཊཾ །ཐོད་ 
ཁྲག་གཞུ་ཞགས་ རིན་པོ་ཆེ། །པད་དཀར་དུང་དང་མེ་ལོང་དང་། །ལྕགས་ སྒྲོག་ ཚངས་པའི་ མགོ་བོ་ བསྣམས། །ཞབས་གཡས་དམར་ པོ་བརྐྱང་པས་བདུད། །གཡོན་ བསྐུམ་དམར་ པོ་དྲག་པོ་མནན། །དབུ་ ཡི་ 
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ནོར་བུ་རྣ་ཆ་དང་། །མགུལ་རྒྱན་ཕྱག་གདུབ་སྐེ་རགས་དང་། །ཞབས་གདུབ་དར་དཔྱང་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་། །ཐལ་བ་མགོ་འཕྲེང་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ཡི་པང་དུ་སྣ་ཚོགས་ 
ཡུམ། ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་གསེར་གྱི་མདོག །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་རྒྱབ་ཞལ་ནག །སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་། །ལྕགས་ གྱུ་ཁ་ཊཱཾ་ག་ཕྲེང་བ། །གཡན་གྱ་ཉ་རུས་ཞགས་པ་དང་། །པདྨ་ 
དཀར་པོ་རིན་ཆེན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་སྙོམས་པར་འཇུག །ཅོད་པན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བརྒྱན། །འདབ་བརྒྱད་ཨ་ཧའི་ས་བོན་ལས། །ཤར་དང་མེ་རུ་ནག་མོ་འབར། །གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་རྒྱབ་ 
ནག་རྒྱབ་ཞལ་དཀར། །ཕྱག་གཡས་མར་མེ་དོ་ཤལ་དང་། །དབུ་རྐྱན་གདུ་གུ་འཛིན་པའོ། །གཡོན་ན་གོས་དང་སྐེ་རགས་དང་། །རྣ་ཆ་རྐང་བརྒྱན་འཛིན་པར་མཛད། །ནུབ་དང་རླུང་དུ་སེར་མོ་འབར། །གཡས་ 
དཀར་གཡོན་དམར་རྒྱབ་ཞལ་ནག།ཕྱག་གཡས་དུང་དང་གླིང་བུ་དང་། ནོར་བུ་དྷ་རུ་བསྣམས་པའོ། །གཡོན་པས་པི་ལང་རྔ་ཟླམ་དང་། །མཁར་ཁོལ་ཟངས་དུང་འཛིན་པའོ། །བྱང་དང་དབང་ལྡན་དཀར་མོ་ 


།འབར། གཡས་ནག་གཡོན་སེར་རྐྱབ་ཞལ་དམར། །ཕྱག་གཡས་འོག་མ་ཆུ་བོ་དང་། །ལྷ་ཡི་སྨན་དང་ཆང་སྣོད་འཛིན། །གཡོན་ན་བདུད་རྩི་དངུལ་ཆུ་དང་། །བདུད་རྩིའི་འབྲས་ཐུ་འབྲལ་ཕྲོལ་ 
འཛིན། ༈མཚམས་བཞེ་རྔ་ཡབ་བརྒྱད་འཛིན་ཏེ། །ཀུན་ཀྱང་ཟླ་བར་མཉམ་པར་གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ། །ནོར་བུ་གྷན་དྷེ་ཤིང་དང་དུང་། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡེ་རང་བཞེན་ནོ། །ྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀའོ། །དེ་ 
¿, ནས་གཙུག་གཏོར་ཧེ་ཡིག་དང་། །ཨོཾ་ཨཱརྟུཾ་ཧོ་ས་གནས་ལྔར། །ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕཊ་ ཀྱིས་མཚན། །ཆོས་འབྱུང་པདྨ་ཨ་ལིས་མཚན། །བྱིན་བརླབས་གཉིས་མེད་སྟོམས་ཞུགས་པས། །གནས་ལྔའི་ས་བོན་ལས་ 
“འོད་འཕྲོས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲས་མཆོད་ཅིང་བསྡུས། །ཡབ་ཡུམ་མཁར་ཕབ་ལྷ་རྣམས་བསྐྱེད། །རིམ་པ་དང་པོའི་རེ་མིག་ལ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཉི་མ་འཚམས་ཟླ་བར། །ཨེ་རི་ཨུ་རི་རེང་ ང་ལས། །ཤར་དུ་ 
དོན་གྲུབ་སྤྱན་མས་འབྱུད། །མེ་རུ་སྒྲོལ་མ་རྣམ་སྣང་འཁྱུད། །ལྷོ་རུ་རིན་འབྱུང་མ་མ་ཀིས། །ལྟོ་ནུབ་གོས་དཀར་འོད་དཔག་མེད། །བྱང་དུ་དཔག་མེད་གོས་དཀར་འཁྱུད། །བྱང་ཤར་མ་མ་ཀི་ལ་ནི། །རིན་ཆེན་ 


འབྱུང་བས་འཁྱུད་པའོ། །ནུབ་ཏུ་སྣང་མཛད་སྒྲོལ་མས་མཁྱུད། །རླུང་དུ་སྤྱན་མ་དོན་གྲུབ་ཅན། །རེ་མིག་འཚམས་སུ་བུམ་པ་སྟེ། །ཧཾ་ལས་དབྱངས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ལས་བྱུང་། །རིམ་པ་གཉིས་པར་སེམས་དཔའ་ 


མས། །ཨེ་ཨར་ཨེ་དང་ཨལ་ ངལས་བྱུང་། །ཤར་ སྒོའི་ གཡས་ སུ་མཁའ་སྙིང་དང་། ། ། །མེ་རུ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ། །ལྷོ་ སྒོའི་ གཡས་སུ་ས་ཡི་ སྟིང་། ། ། །བདེན་ བྲལ་རོ་ཡི་ རྡོ་རྗེ་མ། །བྱང་སྒོའི་གཡས་ སུ་འཇིག་ རྟེན་ 
ང་། ༈དབང་ལྡན་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། ། །ནུབ་གཡས་༔ སྒྲིབ་པ་རྣམ་ སེལ་ཏེ། ། རླུ་དུདྲི་ ཡི་རྡོ་རྗེ་ མ། །ཤར་ ནུབ་ལྷོ་བྱང་རོ་མཉམ་ འཁྱུད། །སྒོ་བཞིར་ཡ་༢ ར་ཝ་ལ་ལས། །ཤར་ སྒོར་བགེགས་སྒྲ་རེངས་བྱེད་ 

།ལྷོ་ ལྷོ་རུརྨོངས་བྱེད་ང་རྒྱལ་མ། མ། །བྱང་ དུ་པད་ མཐའ་ རྨོངས་བྱེད་ མ། །ནུབ་ ཏུ་གཤིན་ རྗེ་མཐར་ ་བྱེད་ལ། ལ ། །ཤིན་ ཏུ་སྟོབས་ མས་འཁྱུད་པ པའོ། ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི། །སྟེང་འོག་སྣ་ ཚོགས་ མཁའ་ 
བྱངས་ལྡན། །ཕྱག་རྡོར་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་མ་ལྡང་། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ ་བཟང་པོས་འཁུད། ། །ལྷོ་ ལྷོ་དང་ནུབ་སྒོའི་ ་གཡོན་དུའོ། །ཀུན ་བཟང་སྔོན་པོ་ ་ཆོས་དབྱིངས་མས། །རྡོ །ྡོ་རྗེ་ སྒྲ་མ་ ཕྱག་རྡོར་བཅས། །ཤར་ དང་བྱང་ སྒོའི 
ཡོན དུ་དགོད། །ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། །རླྲུང་ཁམས་འདུ་བྱེད་ རིགས་བྱུང་རྣམས། །གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་དབུས་ཞལ་ནག །རལ་གྲི་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ་ གཡས། །ཐུབ་དང་ ཐོད་པ་ཁ་ བ་ཊཱཾ | 
ཡོན། །སྒྲོལ་ མའི་ཐ་མ་ཨུཏྤལ་ལོ། །ཚོར་བའི་ཐུང་པོ་མ་རིག་ཀུན། །གཡས་དཀར་གཡོན་ནག་དབུས་དམར་ཞལ། །མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཅང་ཏེལ་གཡས། །གཞུ་དང་ཞགས་པ་ནོར་ཐུ་གཡོན། །འདུ་ཤེས་ 
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༈། །ཆུ་ཁམས་ལས་བྱུང་རྣམས། །གཡས་ནག་གཡོན་དམར་དབུས་ཞལ་དཀར། །ཐོ་བ་མདུང་དང་རྩེ་གསུམ་གཡས། །པད་དཀར་མེ་ལོང་ཕྲེང་བ་གཡོན། །གཟུགས་ཕུང་ས་ཁམས་རིན་འབྱུང་ 
ཀུན སོ རེ་ཕི་ གཡོན ནག ་དབུས་སྲེར་ཞལ། ། ། །འཁོར་ ལོ་ །དབྱུག་ཿ པ་ རྡོ རྗེ གཡས། །དུང་དང་ལྕགས་ [སྒྲོག་དྲ དྲིལ་ བུ་གཡོན། །ནམ་མ།བའ་ ཡེ་ཤེ ་ཤེས་རིགས་ བྱུང་ རྣམས། །གཡས་དམར་ གཡོན་ དཀར་ དྲབས་ 
ལྗང་ 


༄༅ 


༡༨༡ 


སྔ། །རྡ་ རྗེ་ གྲ གུག་དྲགྲ་ རྟ་གཡས། །དྲེལ་ བུ་ཐོད་ པ་ ཚངས་འོག་ གཡོན། །གཀུན་ བཟང་ཐ་མ་ཨུད་པ་ལའོ། །ཀུན་ ཀྱང་རྡོ་ རྡེའི་རྒྱན་ ལྡན་ ༈་བསྒོམ། །ཕྱི་རོལ་ མཆོད་ པའི་སྣམ་ བུལ། ། །ཤར་དུ་དྲི་ དང་པ ཕྲེང་ ་པ་ ཅ། ། 


ྦ ལྷོ་རུ་སྤོས་དང་མར་མེ་ཌ། ། ། །ནུབ་ 'ཏུ་སྒེག་ དང་བཞད་མ་ཏ། །བྱང་ ང་དུ་བདུད་རྩི་ཟད་མེད་པ། ། །གར་ དང་སིལ་སྟན་ ཀ་ལས་བྱུང་། །གླུ་དང་ ་འདོད་མ་པ་ 'སྡེ་ལས། ། །ཤར་ནུབ་ལྟོ་བྱང་རྟ་ བབས་ཏེ། ། །ཐུགས་ ཀྱི དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །གསུང་གི་དཀྱིལ་ ལཁོར་སྣམ་བུ་ལ། །ཕྱོགས་དམར་མཚམས་དཀར་ འདབ་བརྒྱད་ སྟེང་། །ཤར་། དབུས་ཡ ་དྭགས་དམར་ བའི་ འ་སྟེང་། ། ། །ཧ་ལས་ཙར་ཙི་ཀ་ནག་མོ། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་རྩེ་ 
གསུམ་དུ། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་ཁ་ ཊཾ་ཅན། །དབང་པོ་སེར་པོའི་ཐབས་དང་བཅས། །འདབ་མར་ཧི་ཧཱི་ཡ ་ལས་བྱུང་། །འཇིགས་མ་ལ་སོགས་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར། ། །མེ་ རུ་མཁའ་ལྡིང་སྟེང་དུ་ཀླ། །ཁྱབ་འཇུག་མ་ནི་ 


¡ གཡས་འཁོར་ལོ། ། དབྱུག་ཐོ་ ་གཡོན་ན་ པདྨ་དུང། ། ། །ཚངས་འཁྱུད་ འདབ ་མར་ཀྷི་ ་ཡ་བསྒྱུར། །དཔལ་ལ་སོགས་པ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐྲོར། ། །ལྷོ་རུ་མ་ཧེའེ་གདན་ལ་ཧ། །ཕག་མོ་ དབྱུག་པ་རལ་ གི་ གཡས། །གཡོན་ 
¡ ན་ ལུ་གུ་རྒྱུད་ད དང་ཐུབ། །དྲག་ པོ་དཀར་པོས་འཁྱུད་པའོ། །འདབ་ བརྒྱད་ཧྲི་ ་དང་ ར་བསྒུར་ལས། ། །ཀེང་རུས་མ་ སོགས་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར། ། །ལྷོ་ནུབ་རྨ་བྱའི་ སྟེང་དུ་ཀྟ། །གདོང་དྲུག་མ་ནི་ གཡས་ན་དུང་། ། 
༈ ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་ ན་ རིན ་ཆེན་ཞགས། །ཚོགས་ བདག་ང དཀར་པོ ལོའི་ཐབས་ དང་རོལ། །འདབ་ བརྒྱད་ཀྱི ་ར་བསྒྱུར་ལས་བྱུང་། །པདྨ་ཅན་ སོགས་རྣམ་ པྲ བརྒྱད། ནུབ་ཏུ་གླང་ པོའི་སྟེང་དུ་ཧ། ། ། །དཔང་མོ་གཡས་ན་རྡོ་ 
༧རྡེ་མདའ། །གཡོན་ན་དྲིལ་ བུ་གཞུ་འཛཾན ་མ། །སྲིན་པོ་ནག་པོས་འཁྱུད་པའོ། །འདབ་བརྒྱད་དྷ་ལ ་བསྒུར་ ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་འོད་སོགས་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར། ། །རླུང་མཚམས་ངང་ པའི་ འི་སྟེང་དུ་ཀཱ། ། །ཚངས་མ་ཕྱག་ 
གཡས་པ ་དང་། །དབྱུག་གུ་ སྤྱི བླུགས་པར་ བུགཡོན། ། ། །ཀྱབ་འཇུག་ནག་པོའཾ་ཐབས་དང་བཅས། ། །འདབ་ བརྒྱད་ཀླི་དང་ལ་ བསྒུར་ལས། །མཆོད་ ར འདོད་ མ་ལ་སོགས་ བརྒྱུད། ། ། །བྱང་དུ་ ཁྱུ་མཆོག་སྟེང་དུ་ 
ˆ ཧཾ །དྲག་མོ་རྩེ་གསུམ་ཅང་ཏེའུ་གཡས། །གཡོན་ན་ཁ་ ཊཾ ་ཁ་དང་སྦྲལ། །གཤིན་རྗེ་དམར་པོས་ཡང་དག་འཁྱུད། །འདབ་བརྒྱད་ ཧུ་ཧཱུ་བ་སྒྱུར་ལ། །དཀར་ མོ་ལ་སོགས་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར། ། །དབང་ལྡན་སེང་ 


ཨིང ི་ོ ༦. ¡ དོ 


༄༅ 


།གེ་ སྟེང་དུ་ཀཱཾ། །དཔལ་ཆེ མོ་ཕདྨ་ཕྲེང་བ་གཡས། །གཡོན་ན་ པདྨ་རིན་ཆེན་འཛིན། །གདོང་དྲུག་ དམར་ ་ལོའི་ཐབས་ ཀྱིས་འཁྱུད། །འདུབ་ བརྒྱད་ཀྐུ་ད་བ་བསྒུར་ལས། །དཔལ་དཀར་ལ་ ་སོགས་ རྣམ་ 
པ་བརྒྱད། །ཐམས་ཅད་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་ དོག་སྟེ། སྟེ། ། ཚངས་མ་ ཞལ་ བཞི་གདོང་ དྲུག་དྲུག །གཞན་རྣམས་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ མ། །གཙོ་མོ་ས་གའི་ འ་སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས། ། ། །འཁོར་ རྣམས་ རོལ་པའི་ རྣམ་ པར་ 
མཚུངས། ༈ལྟེ་བའི་རྩ་དང་རླུང་དག་པའོ། ། །ཕྱི་རོལ་ མཆོད་ པའི་རྣམ་ བུ་ལ། །འདོད་མ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་སྟེ། ། །གསུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་པ་ སྐུ་ཡི ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །བཅུ་གཉིས་ཁྱིམ་ སྟེ 
“ཟླ པདྨའི་གདན། །བཞི དང་བརྒྱད་ དང་བཅུ་དྲུག་ རིམ། །ཤར་ སྒོའི གཡོན་དུ་བྱ་ཁྱུང་སྟེང་། །ཁྱབ་འཇུག་དཔལ་མོས་འཁྱུད་ པ་སྟེ། ། ། །གཡས་ན་འཁོར་ལོ་ དབྱུག་པ་ དང་། །གཡོན་པ་ པདྨ་ དུང་འཛིན་པ། །ཀཾ་ སྟེ་ཕྲག་ 

གཡས་ཆུ་སྲིན་ཁྱིམ། །ལྟོ་སྒྲོའི་གཡོན་དུ་མ་ཧེའི་སྟེང་། ། ། །གཤིན་རྗེ་ཡབ ཨུམ་ངམ་ལས་བྱུང་། །ཕྱག་གཡས་དབྱུག་པ་ རལ་གྲི་ དང་། །ཨུགུ་རྒྱུད་དང་ཞགས་པ་ གཡོན། །ཐུམ་ པའི་ཁྱིམ དང་ཕྲག་ པ་གཡོན། །ཤར་ 


གཡས་ཡི་ དྭགས་དམར་ མོའི་སྟེང་། ། ཙཿ ལས་བདེན་ བྲལ་ སྲིན་ མོས་འཁྱུད། །ཕྱག་གཡས་རལ་ གྲི་གྲི ་གུག་དང་། །གཡོན་ ན་ཐུབ་དང་ ཐོད་པ་ཅན། ། །གླུ་མོ་ གཡས་དང་ཉ་ ཡི ་ཏྱིམ། །མེ་ འཚམས་ཤ་ བའི་ སྟེང་དུ་ 


ནི། ༈ཉིཾ་ལས་རླུང་ལྟ་རབ་གཏུམ་འཁྱུད། །ཕྱག་གཡས་པདྨ་ལྷ་ཤིང་དང་། །ཨིན་ཏཱ་ནི་ལ་ཨུད་དཔལ་གཡོན། །གྲུ་མོ་གཡོན་དང་ཡུག་གི་ཁྱིམ། །ལྷོ་སྒོའི་གཡས་སུར་ཡི་སྟེང་། །ཊ་ལས་མེ་ལྷ་ཆུ་མོས་འཁྱུད། ། 
གཡས་ན་ཤག་ཏི་དང་ནི་མདུང་། །གཡོན་པས་པདྨ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན། །གླུང་གི་ཁྱིམ་དང་ཁྲིག་མ་གཡས། །བདེན་བྲལ་རྨ་བྱའི་སྟེང་དུ་ནི། །རཾ་ལས་གདོང་དྲུག་དཔལ་མོས་འཁྱུད། །ཕྱག་གཡས་ཤག་ཏི་མདུང་ 
ཐུང་དང་། །གཡོན་པ་རིན་ཆེན་མེ་ལོང་འཛིན། །འཁྲིག་མའི་ཁྱིམ་དང་འཁྲིག་མ་གཡོན། །བྱང་སྒོའི་གཡས་སུཆུ་སྲིན་སྟེང་། །སཾ་བྱུང་ཆུ་ལྷ་ཕག་མོས་འཁྱུད། །གཡས་ན་ཞགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། །གཡོན་ན་སྦྲུལ་ 
ཞུགས་ཆུ་ཤེལ་འཛིན། །དཔྱི་གཡས་ཀར་ཀ་ཏ་ཡི་ཁྱིམ། །དབང་ལྡན་བྱི་བའི་སྟེངདུ་ནི། །མཾ་བྱུང་ཚོགས་བདག་གཞོན་ནུ་མ། །ཕྱག་གཡས་དཀྲ་སྟ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །གཡོན་ན་ཞགས་པ་རིན་ཆེན་འཛིན། །དཔྱི་གཡོན་ 
སེང་གེའི་ཁྱིམ་རང་བཞིན། །ནུབ་སྒོའི་གཡས་སུ་གླང་ཆེན་སྟེང་། །ཏཾ་ལས་བརྒྱ་བྱིན་རླུང་མོས་མཁྱུད། །གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཡི་མདའ། །གཡོན་ན་དྲིལ་བུ་གཞུ་འཛིན་མ། །བུ་མོའི་ཁྱིམ་དང་བུས་མོ་གཡས། ། 
རླུང་མཚམས་ངང་པའི་གདན་སྟེང་དུ། །ནཾ་ལས་ཚངས་པ་གློག་མས་འཁྱུད། །གཡས་པས་ཁབ་དང་བགྲང་ཕྲེང་སྟེ། །གཡོན་ན་པདྨ་སྤྱི་བླགས་འཛིན། །ཕུས་མོ་གཡོན་དང་སྲང་གི་ཁྱིམ། །བྱང་སྒོའཾ་གཡོན་དུ་ཁྱུ་ 
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¬ ༄༅། _ །མཆོག་སྟེང་། །རླཾ་ལས་དབང་ཕྱུག་དཀར་མོས་འཁྱུད། །གཡས་སུཏྲེ་ཤུ་ལ་ དང་མདའ། །གཡོན་ན་སྦྲུལ་ དཀྲིས་ ཁ་ཊཾ་གཞུ། །ལོང་བུ་གཡས་དང་སྡིག་པའི་ཁྱིམ། །ནུབ་སྒོའི་གཡོན་ དུ་གླང་གི་ 
སྟེང་། ཀྐྷ་ལཔ་གཞ ནོད་སྦྱིན་ནོར་བཟང་མ། ། །ཕྱག་གཡས་ རིན་ ཆེན་ དབྱུག་ ཏོ་ཅན། ། །གཡོན་པ་ནེའུ་ལེ་པདྨ་འཛིན། ། ། །གཞུ་ཡི་ ཁྱིམ་ དང་ ལོང་བུ་གཡོན། །ཐམས་ཅད་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ཁ་ བ་དོག་ ཅན། །ཚངས་པ་ གདོང་ 
དྷ དྲུག་ལས་གཞན་གུན། །ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་བཞི་སྨྱན་གསུམ་པ། ། །སྐྱལ་ཀྲུང་པདྨའི 'འདུག་སྟངས་དང་། །འཁོར་ཀུན་རོལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཞུགས། །ཤར་སྒོར་ཕག་ བདུན་ཤིང་རྟའི་ སྟེང། །ཡ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ 
༧ དོན གྲུབ་ བཞིན། །འོད་ཟེར་ཅན་མ་གཡས་ འཁོར་ལོ། ། ། །དབྱུག་པ་དུང་དང་ རིན་ཆེན་གཡོན། །ལྟོ་རུ་རྟ་ བདུན་ཤིང་རྟ་ལ། ་ལ། །ར་ལས་འདོད་ རྒྱལ་ རིན་འབྱུང་བཞིན། །བསྒུལ་ བྱེད་ གཡས་ན་ ཐོ་བ་ མདུང་། །གཡོན་ 
པ་པདྨ ་མེ མི་ལོང་འཛིན། ། ། །ནུབ་ཏུ་གླང་བདུན་ཤིང་རྟའི་སྟེང་། །ལ་ལས་ སྟོབས་ ཆེན་རྣམ་སྣང་འདྲ། ། ལྕགས་སྒྲོག་ རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་གཡས། གཡོན་པ་ ཐུབ་དང་སྦྲུལ་འཛིན་ པའོ། ། །བྱང་དུ་སེང་གེ་ བདུན་ཤིང་རྟ། །བ 
ལ་མི་གཡོ་འོད་དཔག་འདྲ། ཁྲོ་གཉེར་མ་གཡས་མདའ་ལྕགས་ཀྱུ། །གཡོན་ན་གཞུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན། །སྟེང་དུ་བྱ་ཁྱུང་བདུན་ཤིང་རྟ། །ཧཾ་ལས་གཙུག་གཏོར་ཕྱག་རྡོར་འདྲ། །ཤིནཊུ་སྔོན མོ་གཡས་གྲི་ 


རྡོ་རྗེ་གཡོན་ན་ཐོད་དྲིལ་འཛིན། །ས་འོག་རྐང་བརྒྱད་ཤིང་རྟ་ལ། །ཧ་ལས་གནོད་མཛེས་ཀུན་བཟང་བཞིན། །གཏུམ་མོ་དགྲ་སྟ་རྩེ་གསུམ་གཡས། །གཡོན་ན་སྦྲལ་དང་ཁ་ཊཾ་འཛིན། །ཉི་མར་གཡས་ 
ཡོན་བརྐྱང་པས་བཞུགས། །སྒུ་ཡི་རྟ་བབས་ཀ་བའི་རྩར། །ཧ་ལ་ཡ་ར་བ་ལས་བསྒྱུར། །ཤར་དུ་པདྨ་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ། །ལྷོ་རུ་ནོར་རྒྱས་དུང་སྐྱོང་སྟེ། །ནུབ་ཉུ་འཇོག་པོ་པདྨ་ཆེ། །བྱང་དུ་མཐའ་ཡས་རིགས་ལྡན་ 
། ཏེ། །སྟེང་དུ་རྒྱལ་དང་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཞལ་ཅིག་ཕྱག་བཞི་རབ་གཏུམ་འཁྱུད། །བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་རྡོ་རྡེ་གཡས། །གཡོན་དུ་པདྨ་རིན་ཆེན་འཛིན། །འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་སོ། །ཕྱི་རོལ་ 
¿ མཆོད་ལྷ་སོ་དྲུག་སྟེ། །མི་འདོད་རྟོག་པ་རྣམ་དག་པ། །སྒུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་རླུང་དབུས་སུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། ཁྱི་གདོང་ཁྭ་གདོང་ཕག་བྱ་རྒོད། །ལྕེ་སྤྱང་ཁྱུང་དང་སྟག་ལུག་པ། །ཤར་ནས་ 

| གཡས་བསྐོར་རིམ་པས་དགོད། །ཤིན་ཏུ་སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེའི་མིག །སྟེང་འོག་ཀླ་བཅུའི་ཐབས་དང་བཅས། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཕྱག་ན་འཛིན། །རྩེགས་མའི་སྔགས་དང་ཧཾ་ཧ་བྱུང་། །མཆོད་རྟེན་མེ་ཆུ་ཤིང་དང་སྤྲིན། ། 
པཿ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ཁྱིམ་དྲང་སྲོང་། །གྲུབ་པ་རོ་ལངས་ནག་པོ་ཆེ། །དགའ་བྱེད་འཕྲོག་མ་བུམ་རྣ་ཅན། །བྱེ་བ་ཕྱེད་བཞི་འབྱུང་པོ་རྣམས། ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ 
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° རྣལ་འབྱོར་མར་ ང་གནས་པ། །བདག ནི ་དཀྱིལ་ འཁོར་རང་ ང་བཞིན་ཏེ། ཏེ། །དུས་འཁོར་ མན་ འདྲའོ། ། ། །གོས་དཀར་བུ་མོ་རུནི་བདག །སྐྱེས་བུའི་རྣལ་ འབྱོར་མར་གནས་པ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྔ་ཡི་ རང་བཞིན་ ཏེ། ། 


༄༅། །རྫོགས་ནས། །འོད་འཕྲོས་འགྲོ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་ བཞུགས། ། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལུས་ལ་ 'དགོད། ། །རང་རང་ ཞིང་ དུ་ལྷར་ སྤྲོས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཆགས་པའི་ མེས་ ་བཞུནས། །ཐིག་ཊ ལེ་རཾ་ 


བཅས་མ།ཁའ་ འདར་ བྟྟ། །་ །ལྷ་མོས་ཚད་མེ མེད་གླུ་ཡིས་བསྐུལ། །སྦྱུན མ་ 'དག་ ནི་ཿ ་འགྲོ་ ་བའི མ། ། རྒྱུ་མཐུན རྣལ་ འབྱོར་ མར་ གནས་ས། སོ། །བདག་ ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རང་ ང་བཞིན་ཏེ། ་ཏེ། ། །དུས་འོར་ང བདག་ ལ་ འདོད་ པ་ 
སྤྱོད་། ༈སྟོང་ ང་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ སྲོགས་པ། པ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་། ། ། །འཁོར་ བ་རྟོགས་ པའི་བསམ་པ་ ཡིས། ། །འགྲོ་ བའི་ མགོན་ང པོ་ རང་གིས་སྤོས། །མ་མ་ཀྲི་ནི་སྲིང་མོ་བདག རྣམ་ ་སྨིན་ 


དུས་འཁོརཿ སྒྲོལ་མ་ཚ་མོ་ ་ཡི་ནི ་བདག །དྲི་མེད་རྣལ་ འབྱོར་མ་རུ་གནས། །བདག ་ནི ་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་ཏེ། །དུས་འཁོར་བཞེངསཿ གླ་ཡི རྡོ་རྗེ སྤྱན་སད་ནས། །སྲེད་ གསུམ་ སྒྱུ་མ ལྟ་བུར་ གཟིགས། ། 
ཕྲོས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་ཌྗེ གཉེས་ལྷག་ ཕྱག་ཅན་ སྤོས་ནས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ སངས་རྒྱས་ 


ས་བོན་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་རྫོགས་བསྒོམ། །ཐུགས་ཁར་རྡོ་རྗེ་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཧོ། ། །ཨོ་ཨཱ་སྭཱ་ཧཱ་དང་བཅས་པས། །འོད་འཕྲོས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས། ། 


རྣམས་ བཞུག་སྟེ། །ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཧི་ཞེས་པས། ། ། །དགུག་གཞུག་བཅིང་དགྱེས་རོ་ ་མཉམ་བྱ། །སླར་ཡང་གནས་གསུམ་ ཡི་གེ་ལས། །འོད་འཕྲོས་རྡོ་རྗེ་ གསུམ་ བཀུག་སྟེ། སྒུ་ནི ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ། །གཡས་ 
ནག་གཡོན དམར་དབུས་དཀར་མོ། ། ། །འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ ་པདྨ་གཡས། །གསུང་ནི་གཡས་དཀར་གཡོན་ ཞལ་ ནག །པདྨ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། །ཐུགས་ནི་གཡས་དམར་ གཡོན་ཞལ་ དཀར། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ་ 
གཡས། །གཡོན་ ཀུན་དྲིལ་བུ་རིན ་ཆེན ་དང་། །རལ་གྲི་འཛིན་པ་ཡུམ རྨ་དང་བཅས། །གནས་གསུམ་ བྱིན ་བརླབས་དབང་ བསྒུར་ བསམ། །དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྗ ངོ་རྗེ་སྐྲ་འཆང་བ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མི མི་ ཕྱིད་ གསུམ་བསྒོམས་པས། ། པུ 
དེང་བདག་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ནེ། །རྡོ་རྗེའི་ ་སྐུར་ནི་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་ བཅུར་ གནས་ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་ བསྒོམ པས། །དེང་བདག་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། ། ། །རྡོ་ 
རྗེའི་ སྒུར་ ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨཿདཔལ་ ལྡན' རྡོ་རྗེ ་གསུང་། ། །ཧཱུཾ་དཔལ་ལྡན་ རྡ རྡེ་ཐུགས། །ཨོ ཨོ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ལཝཱ་ཀ་ཅི་ཏྟ་བ ཛྲ་སྭ་བྷ་ཝཱ་ཨཀྟ་ཀོཊ ་ཧཾ། ། དེ་ལྟར་ དབང་བསྒྲུར་ བྱིན ་བླརབས་ནས། རིགས་ ཀྱ 
བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་ལ། །གཙོ་བོ་བདེ་སྟོ' ་སྟོང་རང་བཞིན་ཏེ། ་ཏེ། །སྐུ་ལ་ཐུགས་ཏེ་གསུང་ལ་སྒུ། །མེ་ལ་ཆུ་སྟེ་རླུང་ལ་མེ། །ཕྱོགས་རྣམས་རང་རང་བདག་པོ་ ་ཡིན། །དབྱིབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


།གསིང་ཏརེའགི་ལར་ལསོ། 


3 ༄༅། །ངག་གི་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ན། །ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་སྤྲོ་བསྡུ་དང་། །འགོག་པ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་ནི། །ཨོཾ་ཨརཛྷཱཾ་ཧོ་ཧཾཿཀ་མ་ལ་ཝ་ལ་ ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཧྱཾ་ཧྲིང་རཱཾ་རྱུ་ཧཱཾ་ཧྲཿཞེས་འདོན་པའི་རིམ་པས་ 


བཟླས་སྲོ། །ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། མཁའ་གསང་ཧོ་ཧཾ་བདེ་ཆེན་ལ། །མི་འགྱུར་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་བསྒོམ། །དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡིས། །མཆོད་དེ་བསྟོད་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ཡོངས་ 
ཟླ རྫོགས་ནས། །རྣམ་དག་དྲན་བྱས་བསྡུ་བའི་ཚེ། །འཁོར་ལོ་བཞི་དངཝལྟེ་བ་དང་། །ཚིགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པོ་བསྡུ། །རྒྱུན་དུ་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པའོ། །ཨི།། །། 
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༄༅། །ན་ཐྲེ། བཛྲ་མེ་ཁ་ལྭེ། བཛྲ་ཀ་ཌ་ཐེ་ཀེ་ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཨཿབཱ་མ་ རྒུལ ར་ཡོར་བརྲ་རུ་ཙ་གྲོའུ་ཧཱཾ་ཛཱཱཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ཧཿཱ་ ཧཱཿཱ་མ་ དྷ་ཀཱཾ་ན་ བན་དྷ་ཡོར་བཛྲ་ནུ་ཐུ་རེ་ རོ 
ཕཊ། ཨོཾ་རྷ་ ཧུཿཔཾཿ པན་ཙ་ཨ་ཀ་ར་མ་ གྱབ་འབ་་བཞཞིལ་མཆི་གི་བ་། གི་བྲརྨ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨ་ དྷ་ན་ རི་ཤ་ རྭ་བཛྲ་ཨན་དྷ་ཙན་ཏྲ་བཛྲ་ པད་ ཊོ ཊོ་ཨཱ་དྷེ་ ཧྷུ་ཧྲུཾ་ཕཊ་ ་ཕཊ། 


ཨོཾ་ཨ་ཨཱཿ སྤར་ས་ཌ་ཨེ་ཀ་ཏི་ས་ར་སྭ་བ་བཱ་བཛ་ཡ་ཛོ་པ་པཱི་ཏ་ཀན་རྷེ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གོ །དེ་ནས་གླང་ལྤགས་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་བཞི་ནི། ཨོཾ་ཀཿ དྷུར་དྷན་ཏན་བྷི་མ་ 
ན་ཀྟ་ཡི་ཀར་བྷུ་གྷཱ་ཙ་རྨུ་ཀ་ཊུ་ཧཱཾཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་ཀྐྱ་ཏི་ཤད་སྭ་ར་ས་པ་ཏ་ཏི་ཧྲ་ས་དྷི་རྦ་བྱ་ཛ་ན་སྭ་བྷ་བེ་དྷེའི་དྲ་ཀུ་ལ་ཤ་ཏ་ཤི་ར་བྷི་རྒུན་དྷ་མ་ལེ་སྐ་དྷ་ཨ་ལཾ་བྷི་ནི་སྐན་དྷེ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ 


¦ 


12 


ཤ/། 
21 


(ལི 


ཟོ 
- 
ཤའ 


]892ཨིཿ>ུ་ཛེ 


ཨོ་ཀཱ་ཏི་ཤུ་ལ་ཧྙཱཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་ཀྲཱ་བཛྲ་ཀར་ཏི་རྙཱ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཀཱ་བ རྲོ་བུ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀྲཱ་བ ཛྫ་ཨ་གུ་ཤ་ ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཀཱཱ་བ ཛྲ་དྷ་མ་རུཀ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀཱ་བ ཛྲ་མུད་ཀ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ ཀཱ་བཛྲ་ཙག་ཀྲ་ རྷུཾ་ཕཊ། ཨོ་ ཀྐ་བཛྲ་ཀུན་ 
ྷ་ཾ་ཕཊ། ཨོ་ཀྐཱ་བཛྲ་དན་ད་རྟུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཀྲ་བཛྲ་པར་ཤུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པ་ནི་གཡས་སུ་མཚོན་ཆ་དགོད་པའོ། །ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་སྷན་ཌ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་ཁེ་ཏ་ཀ་ཏོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་ཁཱ་ཊཾ་ག་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧ 
བཛྲ་ཀ་པཱ་ལ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛརྲ་པ་ཙ་ལ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་རད་ན་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་པད་མ་ཧོ་ཕྲེང་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཾ །ཁ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྲ་དྷར་སྲ་ཧོ་ཕྲེ ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་ 
བཛྲ་ཤྲི །བ་ལ་ཧོ་ཕྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་ཙ་ཏུ་པེ་ཏ་མུ་ཁ་པ་དྷཱ་བཱ་བྷ ་མ་ཤི་ར་ཧོ་ཁྲེ ་ཕཊ། ཅེས་གཡོན་གྱི་མཚོན་ཆའོ། །དེ་ནས་ཀླ་བཅུ་དགོད་དེ། ཨོ་ ཧཱུཾ་བཛྲ་ཛ་ཡ་ ན་གྭ་ཌ་ར་བཛྲ་ཛ་ ཊ་མུ་ ཀུ་ཏཱ་བྷ ན་དྷ་ཏི བྷ་ཏིངྫ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 


རཾ ¬ ཤན་ཧེ་ུཌ་མལཨ་པྭིན ཤི་ར རཾ དི བཛཀཔལ་མ་ལ་སྭཏ་ཙནཏ་ཏ་ར་། ཀུན་དྷ་ལ། རུ་ཅ་ཀ །ཀན་ཐཱཱི་ཀ ། ཁལ  ནུ་ཐུར བྷ་སྨྲ། ། ཡ་ཇོ་པ་ 
བྷ པ་ཏ ནར་མཆི། ། མ་ཧཱ་མུཏྲ་ནཱ་གེན་ཏ། བི་ཐུ་ཤ་ན་ཡཱ། བཛྲ་དྷཀི་ནི། སན་ཏོ་ཤི་ཏ ཧྲི་ཏ་ཡ་ཡཱ། ཨིན་ཏྲ། ཨག་ནེ། ཡ་མ། ནི་རི་ཏྱ། བ་རུ་ཌ། བ་ཡུ། ཀུ་བེ་ར། ཨི་ཤ་ར། བྲ་རྨ། བི་ལཱ་བཱི་ན་ཡྭ། ཀར་ཏི་ཀེ་ 
' ཡཱ ནན་ཏི། མ་ཧཱཀ་ལཱ། གྷྲ་ཧཱ། ན་ཀྱ་ཏྲ་ཀྐེ་ཊུ་པ་ལ། སུ་རེན་ཏྲ། ཨ་སུ་རེན་ཏུ། ཕ་ནིན་ཏྲ། བྷུན་ཏེན་ཏུ། ན་རེན་ཏྲ། སྟ ། ར་ཙ་ནཱ་ཡྭ། ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔགས་རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པོ་འདི་བྱེ་བ་ 
ྒཾ བཟླས་པས་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་བོ། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། སྦྱིན་བསྲེག་འབུམ་ཕྲག་བཅུས་འགྲུབ་བོ། ། །སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་ངེས་པའོ། །དེ་ནས་ཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་དོ། ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་སྔགས་སྲོ་སོའི་ཡན་ལག་བརྗོད་དེ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀྐ་མ་ལ་བ་ར་ཡཱ། ཧ་ཀུ་ལ་ཙྲའ། དུར་དན་ཏ། དྷ་ན་མཱ་ཀ །རྭ་ཏི་ཛྭ་ར་མ། ར་ན་ཨ་ནན་ཏ་ཀ །དོ་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡཱ། མ་ཧཱ་པི་ རེ་ཤ་རཾ། 
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དྲ་། བཛྲ་ཨུ་དྷ་ཀ་ར། ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཀ་ར་ཛ། ཨཏི་པ་ཏི། བཛྲ་དྷ་ཀ །བཛྲ་དྷ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལྭ་པ་རི་བྲི་ཏ། ཤྲི་གྷཾ་ཨ་གྷད་ཚ། བྲང་ས་ཏ་ཨྣཊ་ཡེ་སྔར་མཱ་ར་ཏི་ཐཱ་ཧཱཔ་ན་ཡཱཀ་ཀིན་ར་ཀི་ཐུརཿ། ། གྷ་རུཊ། སྷན་དྷར་བྷྱེ། 
ཡ་ཛྟ། རཀ་སྱ། དྷུ་ཏ། ། མ་དཱ་པྲེ་ཏ། ཀུ་སྨན་དྷ། ཨ་པ་སྨྲ་ར། སྐྱི་པྲ་པ་ལ། བ་ཏུང་ཊ། པྱུཏ་ན་དུ་ུ་ན་ག་གྲ་ཧ། ། ད་ཡོ་ཡེ་སརྦ་ཛ་ར་སརྦ། བྷྱ དྷྱི། ཤྷི་ཏྲི་བ་ཏྲ་པ་ཀྭ་རི་ཌ། སྦར་སྭ་ཏཱ་ནཾ་སར་ཨ་པ་ཀ་ར་ཏཱ་ནན་ 
ཛཱ ེ་གངཨྭ་ཱ་ཀར་ྷ་ཤག་ཏན་ཀི་ཀི་ཧཾ། བུར་རྔ་དི་ཤི་གྭ་ཏ་ནཾ་ཀྲིཤཱ་ཀྲི་ཤྱ། ། ཨུང་ར་དི་ཤི་ག་ཏཱ་ནཱཀྲི་ཤྱ་ཀྲི་ཤྱ། ཚར ཤག་ཏ་ཟསིཨུྱི་བ། ། བྷ་ཡ་བྷ་རེ་ཤི་ག་ཏ་ནཱ་ཀྲི་ཙྭ་ཀྲི་ 
ཤྭ། ཨིར་ཤན་དེང་ཤི་ག་ཏ་ནྭ་ཀྲི་ཀླ་ཀྲི་ཀྱུ ན་རེ་ངྷི་ཤི་ག་ཏཱནཱ་ཀྲི་ཁུཀྲི་ཁུ ཨག་ན་ཡ་དེ་ཤི་ག་ཏཱ་ནཱཀྲི་ཁཱཀྲི་ཁུ ཨ་ཏ་དེ་ཤི་ག་ཏཱ་ན་ཀྲི་ཤྱ་ཀྲི་ཤྱ། ། ཨ་ཀཤ་མར་དྷ་ལ་ག་ཏ་ན་ཀྲི་བྱ་ཀྲི་བྱ བ་མུ་མན་དྷ་ལ་ག་ཏཱ་ 
ཀི་ཀི ཏེ་ཇོ་མན་དྷ་ལ་ག་དྷ་ན་ཀྲི་ཁུཀྲི་ཁུ། ཨུ་ཏ་ཀ་མན་དྷ་ལ་ག་ཏྲ་ན་ཀྲི་ཊུཀྲི་ཊུ། ཕྲི་ཐི་བི་མན་ད་ལ་ག་ཏ་ན་ཀྲི་ཁུ་ཀྲི་ཁུ། ཀ་མ་དྷ་ཏུ་ཀ་ཏ་ན་ཀྲི་ཁུཀྲི་།ུ། རུ་པ་དྷ་ཏུ་ག་ཏ་ན་ཀྲི་ཁཱཀྲི་ཁུ། ཨ་རུཔ་ཌྭཏུ། 


༄༅། །ཏཿ སར་སྭ་ཏྭ་ནཾ་ཤན་ཏིང་ཀྭ་ཛཱཾ་ཊྱི་ཀཾ་རྟཀ་བ་ར་ནཾ་གུ་པ་ཏ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཛུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ ། ཕྲེང་སྔགས་ཡན་ལག་བཅས་པ་འདི། །བདུད་དང་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་རྣམས། ལན་བདུན་གྱིས་ནི་ 
བཟློག་པར་བྱེད། །སྔོན་དུ་བཟླས་པ་བྱེ་བ་བྱས། །དེ་ཡེ་བཅུ་ཆ་སྦྱིན་བསྲེག་སྟེ། །སོ་སོའི་ལས་ལ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ། །སྦྱིན་བསྲེག་འབུམ་ཕྲག་གིས་འགྲུབ་འགྱུར། །ཕྱི་རོལ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ། །འབྱུང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཕྱེ་ཟླ། །ནང་དུ་གཡས་གཡོན་འཕོ་བའི་རླུང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཚུའི་བཟླས་པ་ཡིན། །གཞན་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྔགས། །སྒུ་ཡིརྡོ་རྗེ་སྤངས་ནས་ནི། །དང་པོར་གནས་པའི་ཡི་གེ་ 
རིགས། ༈དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་གང་ཡིན་པ། །རང་མིང་འབྱུང་བའི་བྱེ་བྲག་གིས། །དབྱངས་ཡིག་སྒྲ་གྱུར་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་། །གསལ་བྱེད་སྒྲར་བསྒྱུར་ནད་བསོགས་བྱེད། །བཏང་སྟོམས་བྱེད་པས་ཡུན་ 
རིངས་འགྱང་། །མཛའ་བོར་གྱུར་པ་ཡོན་ཏན་འཐོབ། །ས་རླུང་དགྲར་གཤེད་མེ་ཆུ་སྒྲ། །ས་ཆུ་མཛའ་བོ་རླུང་མེ་སྟོམས། །མེ་རླུང་མཛའ་བོས་ས་ཆུ་སྣོམས། །ཡེ་གེ་སོ་སོའི་འབྱུང་བ་ནི། །དབྱངས་འཆར་ནས་ནི་ 
བཤད་པ་བཞིན། །ནམ་མཁའ་ལེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་གྲོགས། །གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་བསྒྱུར་བྱེད་ནི། །ནམ་མཁས་བསྣུན་ཅིང་རླུང་གིས་འབེབས། །མེ་ཡིས་བསྲེག་ཅིང་ཆུ་ཡེས་ཚེམ། །ས་ཡིས་དགྱེས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ 


„ །ཀྱིས། །རོ་མཉམ་བྱེད་ པའི་སྔགས་རིག་ བྱ། །འདི་ནེ རྒྱུལ་བས་ སྔོན ་བསྟན་ ཏོ། །གང་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོར་ལས་གསུངས་པའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ 'རྣམས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཆུ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་ ལྷ་དཀར་ པོ་ པོ་པད་ མའི་ཕྱག་ 
¦ མཚན་ཅན སྔགས་ན་ མའི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ནི་ཞེ་བའོ། །དེ་ཉིད་ལ་ཅུང་ཟད་སེར་བ་དང་བཅས་པ་རབ་ ཉུ་དགྱེས་ཤིང་རྒྱས་ཿ པའ་ལུས་ཅན་སྲ་ཧཱའེ་མཐའ་ཅན་ རྒྱས་པ་ འགྲུབ་བོ། ། །མེ་ཡི་ཡིག་གེ་ལས་ 
ལཾ སྐྱེས་པ་ཁ་དོག་ དམར་བ་དང་རབ་ཏུ་དམར་བ་ ྷགཅེངཆགས་པའི་རྣམ པ་ཅན་ ལྕགས་ཀྱུ་དང་མདའ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ ལ་ར ་སོགས་པ་ འཛིན་པ་གྷོ་ བྷོ་ཏ་ཊ་དང་བ་ཤད་ཏྲ་དང་། ། ཧྲི་ཛ་ལ་ སོགས་ པའི་ མཐའ་ཅན་ གྱིས་ 
རུ དབང་དང་དགུག་ པའི་ ལས་འགྲུབ་བོ། བོ། །སའེ་ཡཾ ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བ་ མདོག་སེར་བ་དང་རབ་ཏུ་སེར་བ་བརྗེད་ཅིང་བརྟན་པའི ་གཟུགས་ཅན་ལྕགས་ སྒྲོག་ དང་འཁོར་ལོ་ ཐུར་བུ་ལ་ སོགས་ པའི་ཕྱག་མཚན་ འཛིན་ པ་ 

ཾ སྟ ་དང་མོ་ཧ་ཡ་ དང་ལཾ ་ནན་ལ་ སོགས་ པའི་མཐའ་ཅན་ རིགས་པ་° དང་རྨོངས་པ་ དང་མནན་པ་དང་ཕུར་བུས་གདབ་པ་ 'འགྲུབ་བོ། །རླུང་གི་ཡི་གེ ་ལས་བྱུང་བ་ནག་ ཅིང་འཛིགས་པའི་ གཟུགས་ཅན་རལ་ གྲི ་དང་ 
གྲི་གུག་གཡོ་བའི་མཚན་མ་འཛིན་པ་མ་ར་ཡ་ཕཊ་དང་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་སོགས་པའི་མཐའ་ནི་གསད་པ་ དང་བསྐྲད་པ་འགྲུབ་བོ། །ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལས་བྱུང་བ་རྣམ་པ་ཀུན་དང་ ལྡན་པའི་ སྣ་ཚོགས་མདོག་ 


༄༅། །ཅན་དང་ནམ་མཁའ་ཚྟ་བུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་དང་ལྡན་པ་གསོ་བ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བྱེད་དོ། །ཕྲེང་བ་ཡང་ཞི་བ་ལ་ཤིལ། བསྐྲད་པ་ལ་མུ་ཏིག །བསད་པ་ལ་མི་རུས། བསྐྲད་པ་ལ་བོང་ 
བུའི་རུས་པ། དབང་ལ་བོ་དྷེ་ཅེ། དགུག་པ་ལ་པད་མའམ་ཙན་དན་དམར་པོ། རྨོངས་པ་ལ་ཡུང་ཐང་། རེངས་པ་ལ་རུ་རག་ཤའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡང་། ཞེང་ས་རྒྱས་ལ་རྱྱ་ཏྲོ་ཏའི་འདབ་མ་ 
།ྭ ལ་བསིལ་བ་དང་ལྡན་པའི་བསྙུག་གུས་སྣོད་ཁབ་ཕོར་དུ་ད་ར་བ་ནུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཟླ་བས་བསྐོལ་བ་དང་གླང་པོ་ཆེའོ། །བསད་བསྐྲད་ལ་རོ་རས་ལ་དུག་ཁྲག་གིས་བྱ་རོག་གི་སྒྲོས་བྲིས་ཏེ་ཐོད་པར་ཡི་དྭགས་ 
' དང་རྔ་མོ་ལའོ། །དབང་དགུག་ལ་གྲོ་བ་ལ་གུར་གུམ་དང་གྷེ་ཧཾ་གིས་གསེར་གྱི་སྨུག་གུ་སྟེ། བྲ་ཚིལ་དང་བཅས་པའི་རི་དྭགས་དང་རྟའི་ལུས་ལའོ། །རེངས་པ་དང་རྨོངས་པ་ཨ་ཀའི་འདབ་མ་ལ་བ་སླ་དང་བཅས་ 
པའི་སྙུག་གུས་སོ་ཕག་དང་བཅས་པ་ར་ཁུག་གམ་རུས་སྦལ་གྱི་ལུས་ལའོ། །སྲད་ཐུ་ཡང་སྲོ་སྲོའི་ཁ་དོག་གོ །མདོར་ན་རྒྱ་ཆེན་བསྟན་མོད་ཀྱི། །འདིར་ནི་ཉེར་འཁོ་བསྡུས་པ་ཡིན། །རོ་ལངས་བྱ་ཁྱུང་བསྒྲབ་པ་ 
དང་། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་རི་ལུ་དང་། །ཆར་དབབ་ལ་སོགས་འཕྲིན་ལས་རྣམས། །སོ་སོར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའམ། །ོ་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱི་བདེ་བླགས་བསྒྲབ། །ལས་དང་སྔགས་དང་ལྷ་སོ་སོའི། །ངེས་པ་བསྟན་ 


„ླ པ་རང་བྱུངརྡོརྡེཡིས་སྦྱར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། 


༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གཏོར་མ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་ ལ་དུས་ཀྱི ་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏོར་མ་ གཏོང་བར་ འདོད་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་ དང་། ཁྲོ་བཅུ་དང་། ཟད་པར་དང་། ། ཕྱོགས་ སྐྱོང་དང་། 
གཟའ་དང་། ཀླུ་དང་། འབྱུང་པོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་རིམ་ པ་ནི། ཅི ཏ་འབྱོར་ པ་ གང་ཡང་རུང་བའི་ སྣོད་ དུ་བཤམས་ ནས། ཤ་ལྔ་ 'དང་བདུད་རྩི་ ལྔ་ དང་དཀར་གསུམ་ དང་མངར་གསུམ་ལ་ སོགས་པ་དང་ 

མཆོད་པས་བརྒྱན་པ་ ལ། བྱིན གྱིས་བརླབ ་པ་ པ་ནི། བདག ་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་ བསྒོམས་པས། བགེགས་ དང་འབྱུང་པོ་ ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏོར་ ང་མ་སྦྱིན་ཅིང་། ལྷ ། ལྷའི་ ང་རྒྱལ་གྱིས་ཐུན་ མཚམས་སུ་ 
བྱ་སྟེ། བམས་ཅད་ལ་རིམ་པ་འདིས་སོ། །མངོན་རྟོགས་ལྟར་ཁ་ལག་དག་པར་བྱས་ནས། གཏོར་མ་སྦྱང་བ་ནི། ། ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཙན་ཏྲ་སརྦ་དྷ་རྨ་ཤུ་བི་ཤུད་དྷ་སྭ་བྷ ་ལཱ་སརྦ་ ་རྨ་བྷ་ཤོ་ 
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རྟ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་དང་མིའི་ཤཱའི་རང་བཞིན། བྷི་མུ་ར་ཤུ་ལས། བཞེ་མཉམ་གླ་རྩི། ཙན་དན། སི་ལ་ག་པུར་གྱི་རང་བཞེན་དུ་བསམས་ནས། ཡོ་གྱིས་སྦྱངས། ཿ ཡས་སྤེལ། ། ཧཱུཾ་གིས་ 


། "ར '* ༡༩༧༧ ༩༧ ༥ ༩ ་ དཾ `+ ༡༩༠༧ * ༢༤ ཝ ༩༧ *་ 
བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་ ཀྱི་ཚིག་ འདི་རྣམས་ཀྱིས་ལག་པ ་གཡོན་པས་གོ་རིམ་བཞིན་སྦྱང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐལ་མོ་བཀབ་ལ། ཡཾ་ལས་ རླུང་ནག་ པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་ བ་དན་ 
གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ར ་ལམ་མེའི་ དཀྱིལ་ པ་འཁོར་གླུ་གསུམ་པ། པ། ཀཾ་ལས་ཐོད་ པའི་སྒྱེད་པོ་ ་གསུམ། ཨ་ལས་ཀ་ པྲ ལ་ཆེན་པོ་ པོར་ བསམས་ཏེ། ནང་དུ་གྷོ་ ཀུ་དྷ་ཧ་ན་ ལས། བ་ གླང་ དང་ཁྱི་ དང་ 
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མཆས་ི་རལའི༤ ༧ 


ཡིས་བདུད་ རྩིར་བྱས་ནས། དེ་ལ་ མཆོད་ པ་དང་འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ འཕྲོ་བར་དམིགས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་གཏོང་ན་ ནི་ས སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འབུལ་བར་བྱ་ ཞིང་། ན་མ་དང་ ད 
བཅས་པའི་མཆོད་པ་ལྟར་ བྱ་བ་ ཡིན་ནོ། ནོ། ། །གནས་སྐབས་ ཁྲོ་བོ་ལ་ སོགས་ང པ་རྣམས་ལ་ ནི་ཁྲོ་བོ བོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལག་ པ་ཐལ་མོ་ ་སྦྱར་ ལ་མཐྲེ་བོང་མཐྲེ་ ཆུང་ནང་དུ་བཀུག་ གུང་མོ་སྦྱར་ལ་རྭ་ 
དབུས་མ་བྱས། མཛུམ་མོ་ 'སྲིན་ ལག་རྡོ་རྗེའི་ར་ལྟར་ བྱས་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ནི་ཕྱག་ རྒྱུ་བཟང་པོ་ཞེས་བཤད་ཿ པས་ལས་ཐམས་ཅད་ བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་ ན་དུ་ཟད་ པར་རྣམས་གྲི ་གུག་གི གི་ཕྱག་རྒྱ་གུག་སྟེ། ཁུ་ཚུར་ལ་ 
མཐེའུ་ཆུང་བསྐྱང་པའོ། །ལྷ་རྣམས་རལ་གྲིའི་ ཕྱག་རྒྱས་དགུག་སྟེ། སྟེ། ལག་ པས་གཡས་ཀྱི མཐེའུ་སྲིན་ ལག་མཐེ ་བོས་མནན་ ནས། གུང་མོ་ ་དང་ན མཛུབ་མོ་ ་གཤིབས་ ཏེ་ བརྐྱང་པའོ། །གཟའ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕྱག་ན གུང་མོ་ ་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག་ ཅིང་མཐེ ་བོང་དང་སྤྲད་ ལ་གཞན་རྩེ་ སྤྲད་ཅིང་བརྐྱང་ པའོ། ། །ཀླུ་རྣམས་ལ་ང པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་པ་ གཡོན་པས་མཐེ་ཆུང་མཐེ་བོ་མཉམ་དུ་བྱས་ལ། གཞན་གསུམ་པོ་སོ་ 
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སོར་ཕྱེ་བ་ནི་པདྨའོ། །འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་རྣམས་ནེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ། ལག་པ་གཉིས་ཁ་སྒྱར་ལ་སོར་མོ་རྣམས་བརྐྱང་བའོ། །ཁྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གྲོང་གི་འབྱུང་པོ་དགུ་སྟེ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་སྔགས་ 


¬. ༨ 


རི་བྷ་ར་གོང་བཞིན་དུ་གཏོར་མ་སྒྱིན་ནོ། ། ། །དེ་ནས་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་ཨོ་ཨཱཧཱཱ་ཧོ། བེ་ཏ་ཊ་བཱི་ཀྲི་ཏེ། མུ་ཁཱ་ཤ་ཀ །ཐཤུ་གར། གྷིད་ཏ། བྷཱ་སྷ། ཨུཡུཀ ། །རྲཾ་ཐུཀ །གྷཱ་རུ་ཊ། མུ་ཁྲེ་བྷཱཿ ས་པ་རི་བྷ་ར་མན་ཆད་ 
མཐུན་པས་གཏོར་མཱ་ིན་ལ། ། བཟོད་པར་གསོལ་ཞེང་གཤེགས་སུགསོལ་ཏེ། བསྡུ་བའི་ཚེ། ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་གསང་བར་ཧཾ་ལ་བསྡུ་བའོ། །སྤྱི་གཙུག་ཨཾ་ལས་ཟད་པར་རྣམས་སོ། །དཔྲལ་བར་ཨི་ལ་ ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 

༈ །མགྲིན་པར་རི་ལ་གཟའ་རྣམས་སོ། །སྙིང་ཁར་ཨུ་ལ་ཀླུ་རྣམས་སོ། །ལྟེ་བར་ལཱི་ལ་འབྱུང་པོ་རྣམས་བསྡུའོ། ། ། །བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་སྦྱང་བའི་སྔགས་དང་། ག གཞི་བདག་གི་གཏོར་མ་སྦྱང་བའི་སྔགས་ནི་ 
དཔང་ཆོགག་ེཉིདམན་ནོ །ཡང་བྱེ་བྲག་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ནི། ། སྔར་ལྟར་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་མགྲོན་སྨྱན་དྲངས་བའི་ཚེ། ། སངས་རྒྱས་ཡབ་དང་ཡུམ་དག་ 
བཅས། །།ཟས་བཅས་འཁོར་དང་གོགས་དང་བཅས། གཉན་ནིམ་ལུས་ས་བསྐར་བྱ། ལ་དང་ཚུམོ་དག་གི་ཚོགས། ཞྣམས་ཙི་དགེ་བར་མཛད་བཤུན་པ། ར་སེམས་དཔའ་འདིརསྨན་ིག །ཊ །ཅེས་ 


གསོ པམ 


༄༅། །བཀུག་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ། བཛྲ་ད་ཀི་ནི་སྦར་བྷྱ་ཡ་ས་པ་རི་ཝ་རི་བྷཱ་མན་ཆད་ཐམས་ཅད་འདྲ། དེ་ནས་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཏེ། 


སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །གཏོར་མའི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ།། ར། 


༄། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བྱེད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅་ 


རྣམ་པར་དག །བདེན་དོན་ བཅུ་གཉེས་ལྡན་ ཅིང་རྣམ་པ པ་ཉི་ཤུའི་བྱང་; ཆུབ་འཛིན། །སྐད་ཅིག་; མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྒྲ་ཡི ་མཐར་ སོན་ པ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྲས་ 
བཅས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ། །དཔལ་ ཡ་ལྡན་ ་གཙུག་གཏོར་ ལ་སོགས་ དྭག་པོ་ པོ་བདུད་ ཀྱི་དྲེགས་པ་འཇོམས། བཀྲ་ ཤིས་སྣ་ ཚོགས་ཨུམ་ཏ བཅས་ལྷ་མོ་ /མོ་རྣམས་ ཀྱིས་གླུ་དབྱངས་ལེན། །རྒྱལ་བ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དུ་མ་ལང་ལོང་གིས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོ་རབ་མཆོག་དབང་བསྐུར་མྱུར་དུ་རྫོགས [གྱུར་ཅིག །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ ༥ལོའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ་ 


༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་ བར་བྱེད་ པ་ ཞེས་བྱ་བ། ། བླ་ མ་ མ་དཔལ་རྡོ་ རྡེ སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ །དཔལ་ ལྡན་ བྱཅ་དུག་ ཕྱེད་ ཕྱེད་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་ 


ཇི 
རི 
འའ 
ལཱ 
-28 
སས 
ཤཱ 
ཙཾ 


༄༅། །ལྔ་སྟེ། གང་གིས་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན། གང་ལ་བསྒུར་བའི་སློབ་མ། གང་དུ་བསྐུར་བའེ་གནས་དང་དུས། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཚུལ། དེའེ་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ 
རྒྱུད་ནས་ཡང་དག་པའི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ། །དང་པོར་སློབ་དཔོན་ཀྱང་ནི་དམ་ཚིག་ཅན་ལ་རྡོ་རྗེའེ་ཐེག་པར་གནས་པར་ཡང་དག་རྟེན་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་འདོད་པ་ཆུང་ལ 


བྲི་མ་རྣམས་བྲལ་བཟོད་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཅན་ནི་ལམ་ལ་ཞུགས། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལམ་སྟེར་བྱེད་པ་དམྱལ་བའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་ཤིང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཚངས་པར་སྤྱོད། །བདུད་རྣམས་ཀྱིས་ 


ག་པ་དེ་ཡང་ཕའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། ཞེས་གསུངས་པས་ཡང་དག་པའི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དེ་རྣམས་དང་ ན་པའམ 


། གཞན་ཡང་། དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་ 


སསཀཨཀྤཁ ཆར 


པ། གསུམ་ལས་དགེ སློང་མཆོག་ ཡིན་ཏེ། ། འབྲིང་ནི ་དགེ་ ཚུལ་ཉིད་དུ་བརྡོ ད། ཁྱིམ་ན་ གནས་པ་ཐ་མར་གསུངས། ཞེས་རྩ་ བའི་རྒྱུད་ལས་། གསུངས་པས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ ཞིང་སྙིང་རྗ ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ ནི་ བླ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་བཟློག་ པ་ནི་བླ་མར་མི མི་རུང་སྟེ། ས་ཐོབ་མ་ གཏོགས་ ཁྱིམ་པ་ནི། །བླ་མ་རུ་ནི་མི་བྱའོ། ། །ཁྱིམ་པ་ གཙུག་ ལག་ ཁང་དཀོར་ སྤྱོད། །གཞན་གྱི་གཡོག་དང་ ཞིང་ལས་དང་། །ཚོང་དང་ དམ་ ཆོས་ 
འཚོང་བ་ བ་དང་། ། །རྨོངས་པ་ ས་ སྟེངས་རྡོར་ འཛིན་ མིན། །ཞེས་རྩ་བའི་རྒྱུད་དུ་གསུངས་ཤིང་། འདིར་ ཡང་ང་རྒྱུལ་ ཁྲོ་བ་མངོན་དུ་གྱུར་ཞེང་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་བྲལ་ལ་ རྫས་ལ་བརྐམ་ ཞིང་ ཐོས་པ་མེད། སློབ་མ 
རྣམས་ནི་ བསླུ་བ་ དོན གཉིས་མཆོག ཏུ་བདེ་བའི་གོ་འཕང་སེམས་ཉམས་ དབང་མ་བསྒུར་བ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་° ལ་ཆགས་བག་ མེད་པ 'དང་ ཚིག་རྩུབ་དང་ བཅས་དབང་ པོའི་དོན་དུ་འདོད་པ་ལ་དགའ་བ། 

མས་རྫོགས་པའེ '་བྱང་ཆུབ་དོན་ དུ་དམྱལ་བ་ བཞེན་ དུ་མཁས་པས་ དེ་ནི་སྤང་བྱ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གསུངས་སྲོ། །གཉིས་པ་ སློབ་མ་ ཡང་འདིར་གསུངས་པ། ཟབ་ དང་རྒྱ་ཆེའི་ སེམས་དཔའ་ བླ་ མའི་ངེས་པ་ འདའ 
གཏོང་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་ཅན་ཤེས་པ། །ཐར་པ་དོན་གཉེར་རྒྱུད་ལ་གུས་དང་སེམས་མེ་གཡོ་དང་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཤིན་ཊུ་སྦེད་པ་དང་། །གདུག་པ་ཅན་གྱི་གྲོགས་པོ་སྦངས་པའི་སློབ་མ་དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 
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„ དངོས་དང་། ། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། ། །དང་པོ་ནེ ནེ སྔར་སྦྱང་བ་བྱས་པ་ ཡིན ་པའི་གནས་པའི་ དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ དང་ལྷ་། །ཁང་མཆོད་རྟེན །ཁང་བཟང་གི་ དོན་དུ། ས་ཕྱོགས་དེར་གཞིའེ་བདག་པོ་ལ་ས་སླང་བར་ བྱ སྟེ། བད 
རཱ ༩ ཀོག བསྒོམས་ཏེ། ། གྲོང་གི ་བདག་ པོ་ལ ལ་གཏོར་ མ་ཅིག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ ཅིང་སྔགས་° འདི་ས་བཏང་བར་བྱའོ། ། ཨོ་ ཨཱཿརཱུཾ། ས་ཕྱོགས་ཆེ་གེ་མོའི་ས་པ་རི་ལཱར་ཡཱ། ཨི་དཾ། ། བྷ་ ལིང་། ། གྷན་ ངེ 
༡ ཕུས་པཾ། དཱི་པེ། ། ཨ་ཀྟ་ཏཾ། ད་ཏ་མ་ཧི། ས་པ་རི་བཱ་རཾ། ། ཤི་བྷྱི་ཨ་གཱ་ཚྟན་དུ། ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་དཾ ་བྷ ་ལི་ ྤི་ན་དུ། ཁ་དན་དུ། ི་པཏུ་་པ་རི་ཤཱ་། སྦརྦ་ས་ཏཱ་ནི། ཤན་ཏུཾ། ། པུས་ཏྱཾ། ། རྟྟ་བྷ་ ར་ནཾ། ། གུར་པ་ཏི། 
༼' ཀ་ རོ་ཏུ། ༩ ། ཨི་ དཿ ་བ་ ས་ནཾ། ཏུག་ ཏྱད་ ཐ་ ྱཾ །མནྷ་ཏ་ཛཱམིནཱ་ཱ་ཱཾ་ཕཊ བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་རྙ་པ་ཡ་ཏི་སྣ་ཧཱ། ། ཞེས་གཏོར་ མ་ ་བཏང་ ནས། གནས་ ཀྱི་ ་བདུག་ པོ་གཤེགས་ སུ་གསོལ་ལོ། ལོ། །དེ ནས་ཐ པའི་ ལྷ་མོ་ མོ་ 
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- །་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག གེས འཁོར་ལོ་དབྱུག་པ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་དུ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་ཅན། རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ བསྐྱེད ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ལ། ནོར་ 


།འཛིན་ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་ཡུམ། ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་མཛད་མ། ། ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཀའ་ ཡིས་ནི། ། ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་སྤྱོན་ཅིག ། །ཨོ་ལཾ་ཨ་ཧཱུ་བ་སུ་དྷ་རཾ། ཛ་ཙཱཾ་བཾ་ཧོ། ཞེས་ 
སྤྱན་དྲངས་ཤིང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱས་ལ། ། ཨོཾ་ལཾ་ཨ་ཅཱུ་བ་སུ་དྷ་རི་པྲ་བཱ་ར་སད་ཀ་ར་ཨརྷཱ་པྲ་ཏི་ཙ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད ་ཡོན་འབུལ། དེ་བཞིན་དུ། པ་ཏྱཾ་དང་། ཨ་ཛ་མ་ནཾ་དང་། པྲོ་ཁ་མ་ནཾ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་ 
བཞི་ཡུལ་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་གཞན་ཡང་ཕུལ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ལྷ་ཡི ་དཔང་པོ་དང་བཅས་པའི། །དདུད་སྡེ་རྒྱལ་བས་བཅོམ་པ་ཡི། ། ! །དཔང་དུ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་གྱུར། ། ། །དེཕྱིར་ཁྱེད་ནི་མཆོད་ 
པར་བྱ། ། །ལྷའི་མཆོག་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི་བཞེས་ཅིག ། །མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །སྐུ་ཕྱེད་ཐོན་ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། ། །ལྷ་མོ་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། །གཡས་པའི་ཕྱག་ན་འཁོར་ལོ་དང་། །དབྱུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་སྟེ། ། །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་དུང་དང་ནི། ། ལྷུགས་སྒྲོག་རྡོ་རྗེའི་དྲེལ་ཐུ་བསྣམས། །ཁྱོད་ནི་ས་འཛིན་ལྟ་མོ་སྟེ། །ས་འོག་གཙོ་མོ་ 
ཁྱོད་ལ་འདུད། ཅེས་བསྟོད་ནས། ། ཨོཾ་ལཾ་ཨ་ཧཱུཾ་བྷ་སུ་ངྷ་རི་སརྦ་བྷུད་དྷ་ཛཱ་ན་ནི་སརྔ་སྭ་ཏཱ་ཨུ་པ་ཀ་རི་ནི། བཛྲ་སྭ་ཏྱ་ཨ་ཛྙ་ཕ་ཡ་ཏི་ཤྲི་གྷཾ་ཨ་གད་ཚྩཨ་གད་ཚཱ། ཨི་ཌྷ་སྷན་རྷཾ། པུས་ཕཾ། དྷི་པཾ། ནེ་པེ ་ཏེ། ། ཕ་ལྭ་ཨཱ་ 
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„ ༄༅། །སེར་ཕོ་ལ་ཁྱར་རྣམས་དང་བུ་རམ་མོ། །ནག་པོ་ལ་ཤ་རུཡ་གྱི་ཆུ་དང་། ལན་ཚྭ་དང་སྐྱུར་བ་བསྲེ་བར་བྱའོ། །ལྗང་ཁུ་ལ་ཐམས་ཅད་བསྲེའོ། །རྫས་ཀྱི་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ཞི་རྒྱས་དང་རིམ་གསལ་བ་ 

ལ་ཤེལ་དུང་མུ་ཏིག་གཞུག་གོ །དབང་ལ་གྷེ་ཧཾ། དགུག་པ་ལ་མཚལ། འཁྲུག་པ་ལ་ལྡོང་རོས། རེངས་པ་ལ་པ་བླ། རྨོངས་པ་ལ་སྦྲལ། བསྐྲད་པ་ལ་བྱ་རོག་གི་སྒྲོ། ཞེ་སྡང་བ་ལ་བོང་བུའི་རུས་པ། ཕུར་བུས་ 

ཁྱ གདབ་པ་ལ་མ་ཧེའི་རུས་པ་གཞུག་གོ །གཞན་ཡང་ཞེ་རྒྱས་དང་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་གཞུག་གོ །དེ་ནས་སྟེགས་བུ་དབུས་མཐོ་ཞིང་ཤར་དང་བྱང་བཞོལ་བ་ཁྲུ་གང་ནས་ཁྲུ་སྟོང་གི་བར་དུ་ལེགས་ ྐ 
' ཕར་བྱའོ། ལྷག་པར་གནས་པའི་ཚོ་ག་ལ་དགུ་སྟེ། སྦྱིན་བསྲེག་ལྷག་པར་གནས་པ། ཕའི་ལྷ་མོ་ལྷག་གནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷག་གནས་ཐུམ་པ་དང་། ཐིག་སྒུད་དང་། རྡུལ་ཚོན་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། དྲེལ་ཐུ། 

དང་། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །འདིར་ལས་སོ་སོ་ལ་འདུག་སྟངས། བགྲང་ཕྲེང་། མེ་ཏོག །སྤོས། ལྷ་བཤོས། བྱུག་པ། མར་མེ། གོས། ཆག་ཚད། འཁྲུལ་འཁོར། གནས། མཚན་མ། ཕུར་ 


བུ། བུམ་པ། དུས་ཚོད། ཡམ་ཤིང་། ཕྱོགས། རྡུལ་ཚོན། དགོད་པ། མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད། དགང་བླུགས། ལྷའི་སྐུ་མདོག །ཁ་ལྟ་ལུགས། བསམ་པ། སྔགས་ཀྱི་མཐའ་བསྒྱུར་ཏེ། ཉེ་ཤུ་རྩ་བཞི་པོ་འདི་རྣམས་ 


འདིར་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་འགྲེལ་ པར་ཤེས་པར ་བྱའོ། ། །དང་པོ་ སྦྱི ་སྲེག་ལྷག་ གནས་ཀྱང་། ། ཆོ་ག་ །གཞན་དུ་བསྟུན་པ་ བཞིན་ དུ་བྱའོ། ། །དེ་ནས་ས་ལྷག་ གནས་ལ་གསུམ་སྟེ། སྙེ། བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ། པ། བསྲུང་བ་ 
བྱས་ནས་ང་རྒྱལ་ བསྐྱེད་ཅྱ ཅང་གར་བྱ་བ། ལྷ་ མོ་ལྷག་གནས་སོ། །ཐོག་མར་ གནས་ ཉེ་བར་བརྒྱན་ཅིང་། དག་པའི་ ལྕིཿ བས་ དཀྱིལ་ འཁོར་བྱུགས་ ནས། དྲེས་བརླན་པའི་ ་ལག་པས་ ཉེ་བའི་ སྟིང་པོ་བ ་བརྗོད་ ཅིང་ 
དཀྱིལ་འ འཁོར་ ལ་རེག་ ནས་བྱིན གྱིས་བརླབ བོ། ། །དེ་ནས་བདག་ དང་གནས་ དང་སློབ་མ་ པ་བསླུང་སྟེ། རྡཾ རོ་རྡེ་སློཀ རྡེ་སློབ་ དཔོན ་དཀྱིལ་འཁོར་ ་གྱི་དབུས་སུརུས་པའི་ རྒྱན་དང་བཅས་ ཏེ་ འདུག་ཊ ནྲས། བསྲུང་འ འཁོར་ རྫོགས་ 
པར་ བསྒོམ་ ཞིང་། | འབྱུང་པོ་ ་དང་། བསྲུང་བའི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ལ་ གཏོར་མ་བྱིན་: ལ། བགེགས་ལ་ ཐུར་ཐུས་གདབ་ ཅིང་། ། དེ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྫོགས་ པར་ བསྒོམ་མོ། མོ། །ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེས་ཕྱོགས་ བཞི་ ནས་ མཆོད་ 
ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ ཡུལ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་ བ་གདབ་པར་བྱ་བ་ནེ། །ཤར་ནས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་: ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་ བདག་ མེད་པ་ཡི་ མཆོག ། 


ཀཀ 


དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བསྟན་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ ལྷོ་ནས་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པའི་རྗེས་སུ། ཞི་བའི་ཆོས་མཆོག་ལས་བྱུང་བ། ། ། །ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་མཛད། ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་ མཆོག | 


+ |༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཡང་བྱང་ནས། མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ ཅད་ ཡང་དག ་རོགས། །མཚན་ ཉིད་ མིན་ང པ་ཐམས་ཅད་སྐངས། །གུན་ ཉུ་བཟང་ པོ་ སྐུ་ཡི ་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་ 
པ་བསྟན་དུ་གསལ། །ཡང་ནུབ་ནས། ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། ་པོ། །རང་བཞིན་ དག་ ཅིང་དྲེ་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། ། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ བསྟན་ དུ་གསོལ། །ཞེས་བསྐུལ་ 
ནས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་དཔོན ་གྱིས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བའི་དོན་དུ་རྡོ་ བདལ བུ་དང་ སྤོས་ཐོགས་ལ་ སངས་རྒྱུས་དང་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ལ་ གསོལ་བ་ གདབ་ སྟེ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ ན་ བཞུགས་ ཁང 
ཟོ གང་ སངས་ རྒྱས་རྣོག་ པ་རྣམ་པར་བྲལ་དང་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡུམ་དང་བཅས། །དེ་རྣམས་ མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་ནེ་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ བསྒུར་ དོན་དུ་བདག་ནི་ངེས་པར་ བསྐྱང་བར་ མཛོད། །ཅེས་ ° 
བརྗོད་ནས་དལ་ ཞིང་གཡོ་ ་བའི་གར་ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་གྱི་དབུས་སུ་ལངས་ལ་རྡོ རྡོ་རྫེ་རྩེ་ ལྔའི་ ཕྱག་ རྒྱས་རྐང་པ་ ལ་ རེག་ ལ། ཧྷ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗཾར་ བསྒྱུར་ ཏེ། སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ ལ་ ཕྱག་ བྱས་ཤིང་། ། ། །ཾ བསྐལ་ པ་མེ་ 
ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཤུགས། །དཔའ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །སྟངས་སྟབས་དུ་མར་ སྟོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །གཉིས་ལྷག་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་ 


ཀཀ > 


བང 


ལ་ གནས པའི། །ལྷ་ ཡ་ སྲོགས ་པའི་བགེགས ཚོགས་ 'ཀུན་ཉོན ཅིག། །གང་འདིར་ བདེ གཤེགས ་ཕོ་ བྲང་འཕྲི ་བ་ ཡིས། ། །བགེགས་ཀྱི་ རིགས་ ཆོགས 'གང་ཡིན ་བྱེར་ བར་ གྱིས། ། །གལ་ ཏེ བཀའ་ལས་ འདས་ཏེ་མི་ འགྲོ་ 


ན་མཚོན ་ཆའི་ཚོགས། །བགེགས་ཟེ ཚོགས་མ་ ལུས་པ་ལ་ བསྡེགས་ པར་ མཛད། ། ཉེ་ཟླ་འབར་བ་ ་ལྟ་བུའི་སྡང་མིག་གིས། །བགེགས་ དཔུང་བསྲེག་ པར་ མཛད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་ གཞི་ 


ན། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལ་སོགས་མཚོན་ཆ་ཡིས། །མགོ་བོ་འགས་པར་ བྱེད་ ལར་ གདོན་མི་ཟ། །དེ་བས་བཀའ་ལས་མ་ འདའ་མྱུར་དུ་སོང། ། ། །ཞེས་བསྒུལ་ནས་བྱང་ཤར་ དུ་ཕྱིན་ལ། གང་སུདག་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ 
ཡིན་དང་། ། གནོད་སྦྱིན་དང་འབྱུང་པོ་སྲིན་པོ་དང་ཡི་ དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། རྡེད་བྱེད་དང་། ། འབྱུང་པོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། གྲིན་ནོན་དང་རྒན་པོ་དང་། རྒན་མོ་དང་གཡོག་ དང་ 
འབོར་དང་། ནམ་ ཿམཁའ་ལྡིང ་དང་མིའམ་ཅ ་དང་། ། རིགས་སྔགས་གྲུབ་པ་ཁྱེད་རྣམས་དེངས་ཤིགསའེ་ཕྱོགས་འདིར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བས། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བླ་ན་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་པ་རྫོགས་ པར་བྱ་བའི་ དོན་དུ་དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ པོའི་བཀའ་ འདི་ ཐོས་ནས་མྱུར་དུ་ 


༄༅། །དེངས་ཤིག །གང་དག་མི་ འགྲོ ་བ་ དེའི་མགོ །བདག རྡོ་རྗེ རྗེ་ཤུགས་ ཀྱི་རབ་ པ་ཏུ་འབར་ བ་ གསལ་ ཞིང་རབ 'ཏུ་གསལ་བ ་ཁའི་ཡེ ཤེས་ སྲ་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་ འདིས་རྣམ་ པ་བརྒྱར་བཀས་པར་བྱའོ། ། །ལུས་ངག་ 

ཡིད་ གསུམ། ་ལ་གནས་པའེ། །བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས་ (ཀུན ་ང་ལ་ཉོན། །ང་ནི ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་ སྦྱར་ བའོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་ བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །ལུས་གསུམ་ ཿལས་བྱུང་འགས་བྱས་ཏེ། 
གལ་ ཏེ་ཁ་ ཅིག་ ་བདག་ ལས་འདའ། །འདེར་ནི ་འཇིག་ འགྱུར་གཞན་ དུ་མིན། ། ། །ཅས་ཁྲབོ བོའི་ཚོགས་ སྤྲོས་ནས་བགེགས་བཅོམ་ལ་གར་བྱ་ སྟེ། ། གཡས་བརྐྱང་ གཡོན་ བརྐྱང་མཉམ་པ་ ཡི། །ཞབས་ ཀྱིས་བཅགས་ 
| ཤིང་བསྐོར་བ་ཡིས། ། ། །རྡ་རྗེའི་ས་གཞིར་ གྱུར་ པར་ བསལ། །ཡཾ་ལས་རལ་གྲི ་ཟླུམ ་པོའི་སྟབས། ། ། །རཾ་ལས་རིན ་ཆེན་གཡས་གཡོན་བརྐྱང་། །ས་གའི་ སྟབས་ ཏེ་ལམ་ འཁོར་ལོ། ། །གཡས་གཡོན་ སྟངས་སྟབས་ རྡོར་ 
དཀྱིལ་ དཀླུང་། ། །ཁཾ་ ལས་པདྨའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས། །དཀྱིལ་ ཿདཀྲུང་ཕྱེད་ པའི་ སྟངས་སྟབས་བྱ། བྱ། །རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་ མིའུ་ཐུང་། །བུང་ བ་བཞད་ འགྲོས་རྒྱ་མཚོ་ བསྐྱོད། ། །རི་བོ་ ་འདེགས 'བསྐྱོད་ རུ་སྦལ་འགྲོས། ། ཕྱིལྟ ནང་ལྟ་ 
གཡས་གཡོན་ བསྐོར། །སྟངས་སྟབས་དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞི་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ གྱིས་མནན་པར་བྱ། ། །མིག་ གཉིས་ལག་གཉིས་དེ་བཞིན་ བསྐུར། །རྐང་པ་གཞོགས་སུ་གཡས་ བསྐོར་ དུ། །ལེབས་རྡོ་ རྡོབ་སྦྱོར་ 
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བས་དྱགྲེས་པར་བྱ། །སླར་ཡང་གཡོན་དུ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རྒྱུག་པའི་གར་བྱས་ནས། །དེ་ནས་ གཡོ ཡོ་ཞིང་ གར་ ཀྱའོ། ། ། །མྱུར་ དུ་ཕིབ་ རྡབ་ དེ་ བཞིན་ དུ། །གར་ བཅས་འཁོར་ ལོ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། ། ། །ཞེས་རྩ་བའི་ 
སྐ རྒྱུད་ལས་ ་གསུངས་པ་ལྟར་ གར་། བྱས་ན། །ཨོཾ་ཧྲ་ཧྲ་ཧྲ་ ཧུ་ལ ་སོགས་ཿ པའི་ སྔགས་ཀྱང་བརྗ རྡོད་ དོ། ། ། །དེ་ནས་ཡང་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་སྲུདྲིའི་ ཐིག་ ལེ པེ་བྱས་ནས་སྔ་ མ་ ལྟར་སའི་ལྷ ་ལྟ་མོ་ མོ་བསྙེད་ ལ་ མཆོད་པ་ པ་ དང་ བསྟོད་ 
པ་ ་དང་གཏོར་ མ་ བྱིན་ ནས་ གསོལ་ བ་བྱ་ བ་ནི། དཱ རྒྱལ་ཿ བས་ལྷ་ ཡི་ བདག་པོ་ དང་ བཅས་བདུད་ དརྣམས་བཅོམ་སྟེ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་ དུ་གྱུར་པ་སྟེ པ་སྟེ ། དེ་ཕྱིར་ ལྷ་མཆོག་ རྣམས་ཀྱིས་བཏུད་ པའི་ ལྷ་ མོ་ ཁྱོད་ མཆོད་ 
བཞེས་ཤིག་ བཞེས་ཤིག་ བདག་ཐ གི ་མཆོད་ ཡོན་ ་འདི། །ཇི་ལྟར་ རྒྱལ་ བས་ཀྱང་ནི ་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ ནི་ བདུད་ཀྱི་ ཀྱི་སྡེའི་སྟོཿ སྟོབས་ རྣམས་རབ་ ཏུ་བཅོམ་ པ་ ཐཱ ། །དེ་ང བཞིན་ བདག་ གིས་ཀྱང་ནི་ ་སློབ་མ་ དབང་བསྒྲར་ང བའི་ 
¿ དོན་དུ་བདུད་རྣམས་རབ་ཏུ་གཞོམ་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱ་ལཾཧཱུཾ།བཛྲ་བྷུམིཏི་ཤཱ་མ་ཙ་ལ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྟ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པས་ས་གཞི་འོད་འབར་བར་བསམ་མོ། ། 

གསུམ་པ་ དཀྱིལ་ ལཁོར་ གྱི་ལྷ་ ལྷག་པར་གནས་པ ་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ དི་ཡིས་བྱུགས་ཏེ་ ཐིག་ གིས་ལྷའེ་གནས་བཙལ་ལ། ལ། དྲིའི་ཐྲི ཐག་ ལེ་ 'དབུས་སྲུག་བཞི་གཞན་ ཟླམ 'ཁོར་ བཀོད་ ནས། ། མངོན་ ལར་ རྟོགས་ པ་རྒྱས་ 
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༄༅། །པར་བསྒོམ་ ཞིང་། ། ཡེ ་ཤེས་དགུག་གཞུག་ དང་མཆོད་པ་དང་། ། བསྟོད་ང པ པ་གནས་སྐབས་ དང་སྦྱར་ ནས་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ་དང་སྤོས་འཛིན་ ་པས་གསོལ་ བ་གདབ་ སྟེ། གཉིས་མེད་ཡེ ་ཤེས་ལས་ 
བྱུང་བ། ང་བ། །ཁྱབ་བདག་བརྟན་གཡོའེ་བདག་པོ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ གཙོ། །སྣ་ཚོགས་ ཡུམ་ གྱི་ མགུལ་ ནས་མཁྱུད། ། །སངས་ རྒྱུས བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འི་ཚོགས། ། །མ་ལུས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་ 
ྐ གསོལ། །སྒློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་ རྣམས་ལའང་ མཆོད་ པའི་ ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཅན་དག་ འདི་ ཞེས་པ། །ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བགྱི། །རྗེས་སྲུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། ། ། །ཀུན་ གྱིས་བྱིན་ 
ཿ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་བརྫོད་ ་ནས་གནང་བ་ ཕྱིན་པར་བསམ་མོ། །བཞེ་པ་ ་ཐུམ་པ་ལྷག་གནས་ ནི། བུམ་པ ་ཤེལ་ ལམ་དངུལ་ལས་བྱས་པའམ། ས་ཡང་རུང་ ང་སྟེ་རྒྱ་རེ 'སོར་ ་བཅུ་དྲུག་ དཔང་ དུ་སྲོར ཉི་ཤུ། སྐེ་ 
སོར་ དྲུག་པ། པ། ཁའེ་ རྒྱར་ར སོར་བརྒྱད་དེ་ཆ་གཉིས་ནི་ བུག མཆུ་འཕྱང་བ ་ནི་རཾ ་སོར་ གཉིས་པ་ལ། ལ། རྒྱལ་དང་རྣམ་ རྒྱལ་ལ་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་ གྱི་ སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ རྡེ། ། ཤར་ ཀྱི་གཉེས་རལ་ གྲི ལོ་ ལོ་རིན ་ཆེན། ནུབ་ འཁོར་ ལོ། བྱང་ 
པདྨ་བྲིས་པའམ། ཁ་རྒྱན་ལ་བཀོད་པ་ཡང་རུང་སྟེ། བཅུ་ལ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་དང་། རེའུ་མིག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བུམ་སྨན་དང་། དྲི་དང་། ནོར་བུ་རྣམས་བསངས་ལ་ 


ལེགས་ང པར་ ཿབཅས་ཏེ། ། རྒྱུལ་ '་བ་དང་རྣམ ་རྒྱལ 'དབུས་ཀྱི་ཆ། ། གཞན་ཕྱོགས་ འཚམས་སུ་བཀོད་: ལ་ཆུ་དང་བུམ་སྨན དང་བདུད་རྩེ ་ལྔ' ལྫ་ཡང་བླུགས །ཏེ། ཤུ་ཧྱ ་ཏའེ་ སྔགས་ཀྱིས་བསངས་ལ། ལ། སྟོང་པ ལའི་ངང་ ལས། ཧཾ་ 
ཧཱཾ ཧེ་ཧི ། ཧྲཱི ཤཱིཿ ཧུཧཱ ཧི ཧྲཱི་ལས་ཐུམ་ པ་གཞལ་ཡས་ ཁང་དུ་བསྐྱེད་ལ། ལ། ལཾ ་ལས་བདུད་ ྩའི་རྒྱ་ མཚོའེ་ དབུས་སུ། ཧྲི་ལས་པདྨའི་གདན་ ལ་ལྷ་ ལྷ་རྣམས་བསྐྱེད་ ལ། སོ་ སོའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་ 
གཟུངས་ཐག་ལས་འོད་ ཟེར་སྤྲོ་ བསྡུབ་ ཞིང་ཁ་རྒྱན་ གསེབ་ཏུ་དུང་ཆོས་ བཞག་ནས། ོ་ཧཾཧཾཧ་ཧིཧཾ་ཧཱ་ཱ་དུཾད་དཾ། བྲ་ (པདྨ་ཨ་ མྲི་ཏ་ ཌ་ག་ གཏཤྭུ་བྷ ཤུད་དྷ། རྷ་རྨ་དྷ་དཱ་སྭ་བྷ་བཱ་ན། སརྦ་དྷ་རྨ་དྷ་དཱ་ས་བྷ་བཱན་ཀྐུ་ 
རུགུ་རུསཱ་ ཧྭ། ། ཞེས་ཐུན་ གཅིག་ གི ་བར་དུ་བཟླས་ལ་ དིལ ་སོགས་ པས་མཆོད་ནས། ། ཨོཾ་བཛྲ ཨཱཏ་ ཀེ་ཛྷཾ ཧཱུཾ་གིས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ ཆུ་བླུགས་ཏེ་གོས་ཀྱི་བཀབ་ ལ་བཞག་ གོ། །དེ་ནས་ལྔ་པ་ ཐིག་ སྒུད་ཿ ལྷག་པར་ ་གནས་ པ་ 
ནི་སྲད་ བུ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཁ་དོག་ ལྔ་པའམ་དྲུག་པ་གཞོན་ནུ་མས་ བཀལ་པ་ཁྲུ་བརྒྱད་པ་སྦོམ་ཕྲ་ ཐེ་བོའི་ནས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་སྟེ་ཇི་ལྟར་རན་ཅིང་མཛེས་པ་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་སྐུད་ པ་ གཉིས་བྱས་ ཏེ། ཨོཾ་ཨཾ་ 
ཨ་རོ་ཨུཾ་ལྭཾ། བཛྲ་སུང་སྤར་དྷ་རྨ་ག་ས་བྷ་བཱ། སརྦ་དྷ་རྨ་ ན་ཨེ་ཀ་ ཀ་ར་ས་བྷ་བཱ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ནས་དྲི་ ལ་སོགས་པས་མཆོད་ ནས་ཤར་དུ་བཞག་གོ །དྲུག་པ་རྡུལ་ ཚོན་ ལྷག་པར་ 
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།གནས་པ་ལ་ནི། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ ཡི ན་ན་ནོ་ ར་ཐུ་ལྔ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཕལ་པ་ལ་ནོར་ བུ་ཕལ་པ་ལ་།ཁ ་དོག་ལྔའམ ། ཕལ་པ་ལ་འབྲས་ བསྒྱུར་བ་ ལ་སོགས་པ་ཁ་དོ་ ག་ དྲུག་ གམ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ་ལྔ་པ་ 
ལེགས་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་རཾ་ཨུ་ལཾ། སུ་བཾ་ཤུ་དྷ་པན་ཙ་སྐན་དྷ་ས་བྷ་བཱ། པན་ཙ་སྐན་དྷ་སཾ་ྷི་ཤུད་རྷི་དྷརྨ་ནི་ཀུ་རུ་ཀུ་རུསྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ནུབ་ཏུ་བཞག་གོ །བདུན་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷག་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་ 
| དང་ལྡན་ཕའཾ་རྡོ་རྗེ་ལ། ཨོ་ཧ་ཀྲོ་ཏ་བཛྲ་སརྦ་སྭ་ཏཱ་ཀུ་རུ་ན་ཨད་མ་ཀ་སརྦ་དྷརྨ་མེ་ཀ་ཐུ་ཀ་ས་བྷ་བཱ་སརྦ་དྷ་རྨ་ན་བཛྲ་སུ་ཁ་སརྦ་བྷ་ན་ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ལྷོར་བཞག་གོ །བརྒྱད་ པ་དྲིལ་བུ་ལྷག་ 
ོེ གནས་ནི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དྲིལ་བུ་ལ། ཨོཾ་ཧོ་བ ཛྲ་ གྷན་དྷཱ་སརྦ་ དྷ་རྨེ་ཀ་ པྲད་ ཛྷ་ དྷ་ནི་སརྦ་བེ་སརྦ་ཨ་ཀ་ ར་སྤར་ དྷརྨ་ནི་སཾ་བྷ ་བཱི་ན་ པྲ་བོ་ དྷ་ཡ་ སྭ ཧྭ། ཞེས་ བྱིན་གྱིས་བ རླབས་ ལ་བྱང་ དུ་བ ཞག་གོ །དེ་ 

བཞིན་དུ་ཨུ་རྒྱན་ནི་བྱང་དུ། ཅོད་པན་ལྷོ་རུ། སྲོར་གདུབ་ཤར་དུ། རུས་རྒྱན་དང་། པོ་ཏི། དུང་དང་། མདའ་གཞུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ནི་ནུབ་བམ་གང་བདེར་བཞག་གོ །མཆོད་པ་ 
དང་གཏོར་ ར་ཡ ང་ཉི འབྱོར་པ་བཤ མ་མོ། ། ལང་བྲམས་ ཅད་པ འི་ བུམ་པ་ཡང་ ད་ག ཞན་ ནས་ འབྱུང་བ་བ ཞིན་བྱ་བར་སེམས་སོ། ། དགུ་པ་སློབ་མ་ ལྷག་ པར་ གནས་པ་ནི་སྔོན་ དུ་བ ~ ཆད་ ཞི་བ རྭ་བྱ་བ འི་ཕྱིར་ 
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༄༅། །ཕྱོགས་ངོས་གཟུང་དང་བཅས་པ་བསྟན་པས་ངེས་པར་བླང་དགོས་སོ། །ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་ལ་ནི་ངེས་པ་མེད་དོ། །བཞི་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་ཞིང་འོད་ཟེར་གྱིས་སྒྲིབ་པ་དག་པར་མོས་ལ་ 
ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཡང་བསྒྲག་པར་བྱ་སྟེ། འདྲི་རྣམས་དང་པོར་དབང་གི་ཞུ་བ་ཕུལ་ནས་བྱ་བར་རུང་ངོ་། །ཆོ་གའི་རིམ་པ་དང་པོའོ། །ལྔ་པ་མཆྟཱལ་དབུལ་བ་ནི། གཞན་ནས་བསྟན་པ་ལྟར་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ 
ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པས་ཕུལ་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ནས གོས་ངུར་སྒྲིག་བགོས་པས་ཕྱག་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་ཡིས་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྒྲུ། །བླ་ 
མ་ལ་ནི་སྐྱབས་སུམཆི། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ནི། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ཀྱིས། །སྲིད་པའེ་འཇིགས་པ་འཕྲོག་བྱེད་པ། །དེ་རིང་ཉིད་ནས་དང་བ་ཡེས། །ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་དག་པར་བཞེས། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་མོ། །དྲུག་པ་ནི་སྟིང་རྗེའི་དབང་སྦྱིན་ཏེ། །སློབ་ དཔོན་བདག་ལྷར་གནས་པའི་ཞལ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ ནས་ སྙིང་ཁར་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཨུམ་གྱི་ཁར་ཕབ་སྟེ། སླར་རང་རང་གི་གནས་སྲུ་བཀོད་པར་བསམས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུགཟུང་བ། ཐེག་ཆེན་འདིར་ནི་བུ་ཚུར་ཤོག །ཁྱོད་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་ 


་རིགས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་འདི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་བྱོན་པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་མཉེས། ། 
'མེད་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡེས། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས་མཆོག་གིས། །དཔའ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །སྟོབས་ཆེན་བཅོམ་ནས་མྱང་འདས་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ 
ང །བུས་ཡིས་ བློ་གྲོས་ འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་དོན་ཡང་ཅུང་ཟད་བཤད་དོ། །བདུན་པ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་དང་པོ་སྦྱིན་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། ། 
ཚོགས་ཡུམ་གྱིས་མགུལ་ནས་འཁྱུད། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་ཆེན་པོ། །སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཀྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པར། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ 
བདག་ལ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་གསོལ། །རངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་གསོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་ 
ག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་མོ། །དེ་ནས་ཁས་བླང་ཞིང་རྗེས་བརྡོད་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྲོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡིད་ 
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།རང་། །སངས་རྒྱུས་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་ ས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས། ། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་ཆེ་གེ་ཞེ །ཞེས་བཀྱི་བ། ། །དུས་འདེ་ ནས་ ནཾ ་གཟུང་ 
ནས་ཀྱང་། །སྟིང་པོ་བྱང་ ཆུབ་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་ རྣམས། །བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ནི་ ་ངེས་མཛད་པ། པ། །བྱང་ཆུབ་ར སེམས་ནི་ བླ་ན་མེད། ། ། །དམ་པ ་མཆོག་ ནི་བསྐྱེད་པར་བྱི། །ཚུལ་ཌ ཁྲིམས་ཀྱི་ ནི 
བསླབ་པ་དང་། ། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་ བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ ་དོན་ བྱེད་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་གསུམ། །བདག ་གིས་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །སངས་ རྒྱས་ཆོས་དང་ དགེ་འདུན་ སྟེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་ ་མཆོག་ 
' གསུམ།[ །སྡོམ་ཏ པ་སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་འབྱུང་། །དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ ་བཟུང་བར ་བཀྱི། །ཞེས་ལན་ གསུམ་དུ་བརྗོད་ དུ་གཞུག་གོ །ད་ནི ་སྔར་བཤད་པའི་ འི་སེམས་བསྐྱེད་ པ་ སྡོམ་ང པ་དང་བཅས་པ་ཐུན་མོང་དུ་ 
སྦྱིན་ པའི་ཆོ་གའོ། །གལ་ཏེ ཏེ་ཕྱས་རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་ བསྐུར་བ་ བྱེད་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན ་དགོས་སོ། །ཞེས་བཤད་ པས་གསོལ་ བ་གདབ་པ། འཁོར་ལོ་ ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པའི ་དབང་། །དམ་པ་བདག་ལ་ 
སྩལ་ནས་ནེ། །མགོན་པོ་འཁོར་ལོ་ལྷ་དག་གིེ །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ལས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པ་གསང་མཆོག་བཤད་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ 
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ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བྱིད། །ཅེས་གོང་གི་གསོལ་འདེབས་ལ་མཐུད་ནས་བརྗོད་དེ། གོང་མའི་རྗེས་སུརྡོ་རྡེ་ཆེན་པོའི་རིགས་བསྡུས་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་གཟུང་བར་བྱ། །སློབ་ 
དཔོན་དགྲ་ཀུང་བཟུང་པར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆོག་གི །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །པདྨ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པ། །བྱང་ 
ཆུབ་ཆེན་པོ་འབྱུང་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་པའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཆེན་བསྡུས་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །མཆོད་པའི་ལས་ནེ་ཅི་ནུས་ 
བཞིན། །ཀུན་ནས་སོ་སོར་བཟུང་པར་བཀྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གི་བསྐྱེད་བགྱིས་ཤིང་། །སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་བགྱེས་ནས། །མ་སྒྲུལ་བ་ 
རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་མོ། །འདི་ཉིད་དུའང་དབང་གི་ལེའུ 
ཡི་ཆིགས་བཅད་བརྒྱ་བཅུ་རྩ་དྲུག་པར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་དང་། །གོ་གསུམ་པ་ནས་བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་གསུངས་པ་དོན་འདྲ་མོད་ཀྱི་འོག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པའི་སྔོན་འགྲོར་བཤད་ །། 
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།བརྒྱད་པ་སློབ་མ་ལ་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་དགོད་ཏེ། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་ཨུ། དཔྲལ་བར་ཧཾ། མགྲིན་པར་རྲེ། སྟིང་ཁར་ཨི། ལྟེ་བར་ལི། གསང་བར་ཨཱ་རྣམས་དཀར་སྔོ་དམར་ནག་སེར་ལྡང་ཁུའི་ 
རང་བཞིན་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ལྟས་ལ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱའོ། །དགུ་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མའི་ཕྱིར་སོ་ཤིང་སྦྱིན་ཏེ། ཨ་ཤད་ཐ་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་ལ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་དྲིས་ 
བསངས་ནས་སློབ་མ་ལ་བྱིན་ཏེ། བའི་རྣམ་ལྔས་བྱུགས་པའི་མཆཱལ་གྱི་སྟེང་དུ་ཁ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པས་དོར་བར་བྱ་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀ། བཛྲ་དྷན་ཏ། ཀ་ཏུ་ཙ་ཏུར་བྷི་མོ་ཀྟ། མུ་ཁ་བྭ་ཤུད་དྷ་ 
ས་བྷ་བ། ཀ་ཡ་ལཱཀ་ཙི་ཏྟ་ཛཱ་ན། མུ་ཁ་བྷན་དྷ་མ་ལ་བྷི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ བྱིན་ནས་སློབ་མས་རྩེ་མོ་སོས་ནེམ་ཙམ་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུ་ཞེས་དོར་རོ། །མཚན་མ་ནི། བྱང་ནུབ་ལྷོ་ཤར་རིམ་པ་ཡིས། །ཞི་རྒྱས་ 
དབང་དང་དྲག་པོ་འགྲུབ། །སྟེང་འོག་མཁའ་སྨྱོད་ས་སྤྱོད་འགྱུར། །འདི་ལ་བསྐྱར་བའི་ཆོ་ག་མེད། །ཅེས་བཤད་དོ། །བཅུ་པ་སྐྱོར་ཆུ་ནི། མཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་དྲི་ཞིམ་པོ་སྦྱར་བ་བླད་ལ། ཨོ་ཤྲི་བྷི་ཤུད་དྷོ། རྔའ་ 
དྷ་རྨ་པ་པཾ་ནཾ་པ་ཙ་ཡཱ་ནི་སྱི་ཤོ་དྷ་ནི། སྦར་བཱི་ཀལ་པཱ་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། བཅུ་གཅིག་པ་བསྒུང་སྐུད་ནི། སྲད་བུ་དམར་པོ་དྲུག་བསྒྲིལ་དུ་བྱས་པ། ཨཾ་ཧྱ་ྲ་ཧྲི་ླུ་ཧཾ་ཧྲ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུ་ཧོ་ཧཾ་ཀ་མ་ལ་བཱ་ 
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ར་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ་ཞེས་བསྔགས་ནས། སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་དབུང་པ་གཡོན་དང་གཡས་ལ་བཅིངས་ནས། ཨོ་བྷུདྷ་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོ། །བཅུ་གཉིས་ལ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། སྟན་གྱི་དོན་དུ་ཛྩཱ་གིས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་དྷིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བྱིན་ནས། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ལས་རྣམས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཀུ་ཤའི་དམ་ཚིག་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །དགེ་དང་མི་དགེ་བསྟན་དུ་ 
གསོལ། །ཨོཾ་ཛཾ་བཛྲ་ཏིཀྟ་བཾ་ཞེས་སོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཆོས་བསྟན་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་འཇིག་རྟེན་དུ། །ཨུ་དུམླ་རའི་མེ་ཏོག་བཞེན། །རྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་ངམ་ཡང་ན་མི་འབྱུང་ 
སྲིད། །གསང་སྡགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །དེ་བས་ཀྱང་ནེ་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་ནུས་སོ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡེག་པ་གང་ཞིག་སྡོན་བྱས་པ། 
དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་གྱུར་ནས། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་ཚུལ་ལ། །གནས་པར་གྱུར་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པས་གསང་སྔགས་བཟླས་ནས་ནེ། །གོ་འཕང་ 
མངོན་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ནས། དེའི་དོན་ཡང་ཅུང་ཟད་བཤད་དོ། །བཅུ་བཞི་པ་སློབ་མའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒུལ་ཞིང་། མལ་བཏིང་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ནི། ཨོཾ་ 


= 


- ༄༅། །བཞིར་ ་གདབ ་པར་བྱ།. །གསུམ་ པ་བཞེ་པ་དོར་བྱས་ནས། །ལྔ་པ ་དབུས་དོར་ མཐའ་ ༢་གཉིས་གདབ། །བདུན བརྒྱུད་ རྟ བབས་ལྷ་ རྣམས་ཐ ཡུལ། །ཕྱི་མ་ གཉིས་ཀྱང་དེ་ ་དང་འདྲ། །ཁོར་ཡུག་ཐམས་ 
ཅད་ སོར་ཕྱེད་པ། །བཞེ་བཞི་ཀུན་ལ་ཉི་ཤུ་བཞི། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་རྡོ་རྗེ་འོད། ། ། །སྙིང་པོའི་པདྨ་སོར་ཕྱེད་བཅུ། ། །སངས་རྒྱས་ ལྷ་ མོ་སོར་ ཕྱིད གསུམ། ། །རྡཾ་ །རྡོ་རྗེ་གདུང་ལ་སོར་ ་ཕྱིད་ གཉིས། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ 

ཤྭ སོར་ཕྱེད་གསུམ། ། ། །དཔངས་ཆེན་གཉེས་ལ་དཔངས ་ཆུང་ཅིག །དབུས་ལ་ བསྐོར་ བས་ ཉིས་འགྱུར་ ཏེ། །སོར་ཕྱེད་སུམ་ ཅུ་གཉིས་དང་བཞི། །རྟ་བབས་ རིམ་ ་གསུམ་དང་པོ་ནི། །སོར་ཕྱེད་ དྲུག་ སྟེ 'གཉིས་པ་ བཞི།། 

-* གསུམ་པ ་ཕྱེད་ དང་གསུམ་དུ་འགྱུར། ། ། །གཉིས་ནི་ ཧར་མི ་གཉིས་ཐུམ་ ་པ། །རེངས་སུའོག་ མ་ པ་ི་ ཤུ་བཞི། །བཅུ་དྲུག་ ཅུ་གཉིས་རིམ་ཇི ཇི་ བཞིན། །གདུང་ དང་ཀ་བ་རེ་རེ་སྟེ། ། ། །རྒྱན་ རྣམས་ ཀུན་དང་བཅས་པའོ། 
འདེར་མདོར་ བསྡུས་ཙམ་སྟེ་འགྲེལ་ པས་རྒྱུ་ཆེར་བསྟན་ན་ མང་པ་ཅི་ཞིག་བྱེད། དེ་ལ་ལག་ལེན་ནེ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དྲིས་བྱུགས་ ནས། ཐིག་ སྐུད་དི་ལ་ སོགས་པས་མཆོད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཿཧཱ་ཀ་ ཡཱ་བཱཀྭ ་ཅི་ཏ་ ཀ་ 
བྷྱ་ཏཿ སརྦ་ཀརྨ་ [ཨི ་ཀ་ཀྭ་རེ་ན་བཛྲ་སཱད་ཏོ་ཧཾ་བཛྲ་མ་མེ་སུ་ཏྲ་ཡ་མེ་ ཧུཾ་ཨཿཕཊ་ཅེས་བརྐྱང་ལ་ནམ ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ བཏབ་ནས། ལས་ཀྱི་ སྐུད་པ་ལ། ྷ་ཛྷཛྫ་དཿང་ཿཛཿཞེས་དྲངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲོ་སུ་ཏུ་ཨེ་ ཀ་ 


ཟླ ཀཱ་ར་ས་ཏུ་སྱེ་ན་ཛྭ་ཛྭ་མཇ་དྷ་རྨ་སུཏྲ་ཡྭ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཾཧ་ཧཾ་ྐྱ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་ནས་སློབ་ དཔོན་ རྐང་པ་གཡས་པ་ལ་སྒྱར་ གཡོན་ དཀྱིལ་ དཀྲུང་ཕྱེད་པས་ཐིག་ གདབ་ སྟེ་རྩ་ བའི་ཐིག་བརྒྱད་ དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་ཐིག་ 
རཱ བཏབ་ ནས་མེ་ རླུང་མཚམས་ཀྱི་རེ་ག་མི མི ཡི་འགོང་པར། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཐིག་ གདབ་བོ། །ཚོན ་བཀྱེ་བ་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟེ་ བའི་ཐུར་པ་རཱུཾ་བཞིའི་ སྔགས་ཀྱིས་བཏོན་ ནས། ཕུར་ཁུང་ཚོན་ལྔས་བཀང་ནས་ 
༈ དིལ་ བུའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། ཆོས་དབྱིངས་འདི་ནི་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ ནི ་རབ་ ྒྲོལ་ བྱེད། །རང་ཉིད་ རྒྱལ་ཏེ པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པས་ཀུན་ གྱི་གནས། ། ། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ 
༧ རྒོ གྲོལ། ༈འཁོར་ལོའི་ནང་ དུ་ཡང་དག་གནས། ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི གྱཾས། ། །ཨོཾ་ཨརརཱཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཅི་ཏྲཾ་ས་མ་ཡ་ཧཱུ། ། ཞེས་དབང་ ལྡན་ནས་རུང་ཟད ་བཀྱེའོ། ། །དེ་ནས་ཁ་དོ་ དག་ ནི། དབུས་ཀྱི་ པདྨ་ལྡང་ཁུ། ། །ཤར་ 
ཤེག་ལྷོ་ དམར་ནུབ་ སེར་བྱང་དཀར། བུམ་པ་ ་དཀར་ པོརྡ རྡེའི་གདུང་སྔོ། ། ། །ཀ་བ་ནག་དུང་ལ་ སོགས་པ་ བཞི་ཕྱོགས་ མདོག ། །ལྷ་ ལྷ་སྣམ་ དུ་དཀར་ ལོའི གདན་གསུམ་ཀ་ ལའོ། ། །ཐུགས་ ཀྱི་པན་ རག་ དཀར་ དམར་ སྔོ་ 
བ། གཞན་གཉིས་ལྡང་ནག །དཀར་དམར་སེར་བའོ། འདོད་ཡོན་དཀར་ཕ་གུ་དམར་བ་ལ་རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ། དྲ་ཕྱེད་ནག་པོ། བ་ཀུ་ལི་སྲེར་པོ་རིན་ཆེན་ཅན། ། ཀྲ་མ་ཤི་ཤ་ནི་དཀར་པོའམ་ སྣ་ཚོགས། 


༄༅། །ལྷའི་གདན་ པདྨུ་རྣམས༔ ཕྱོགས་ ཀྱི་དམར། མཚམས་ཀྱི ཙུ་དཀར། རྟ་བབས་ ནི་མཛེས་མཚོན་ནོ། །རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་སེར་པོ' པའམ་ 'ཕྱོགས་ མདོག་ཀྱང་ཆུང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་ གྱ་གཞི་སྔོ་ སྔ་ནག་གམ་ལྡང་ཁུའང་ 
རུང་སྟེ། འདི་ཇི་ལྟར་མཛེས་པའི་རྒྱན་བྲི བྲིའོ། ། གཞན་ དུ་མ་ བཤད་ པ་མི་ བྱའོ། །ས་སྲེར་པོ་ ཆུ་དཀར། ། མེ་དམར། རླུང་ནག རྡོ རྡེའེ་གཞི་སྔོ། འོད་ཟེར་སྣ ་ཚོགས་སོ། ། ། །རྡོ་རྗེ་ རྭ་གལ་ཏེ་བྲ ན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་ །དོག་སྟེ། 
| པདྨའི་ཁོར་ཡུག་ ཀྱང་བྱའོ། ། ། །མེ་རླུང་བར་གྱི་དུར་། ཁྲོད་ བརྒྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་ཕྱོགས མདོག་གོ ། །སྟེང་འོག་གི་འཁོར་ལོ་ ་གཉིས་ཀྱུང་ཤར་ནུབ་ ཏ་ལྗང་ཁུ་དང་སྔོན་པོར་བྲིའོ། ། ། །སྒུའི་རྟ་བབས་ཊ ཀྱི་ཤར་གྱི་ སྟེང་དུ། 
 །ཤཁོར་ལོ་ ་དང་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་ ་གཉིས་ནག་ པོ། ལྷོར་ཐུམ ་པའི་ འི་གཡས་ གཡོན་དུ་དུང་དང་པདྨ་དམར་པོ། ནུབ་ ཀྱི་ཤིང་དང་ མིའམ་ཅི་ཕོ་མོ་ མོ་གཉིས་སྲེར་པོ། པོ། བྱང་དུ་རྔ་བོ་ཆེ། ། དབྱུག་པ་ དང་ཐོ་བ བ་ དཀར་ པོ་བྱ། 
དབང་ལྡན་དུ་ས་ལ་ཟླ་བ་ཉ་དང་། ། བདེན་བྲལ་ དུ་ཉི ་མ་ བྲིའོ། །ཆོན་མཐུག་སྲབ་ཀྱང་ ང་རླུང་མེ་ ཆུ་དང་ས་རིམ་ པ་ པ་བཞིན། མཐུག་ཉིང་ཚོན་ཕྱི ་ཕྱི་རོལ་མཐུག་པར་ཀྱ་བར་ བཤད་ དོ། ས་བོན་ དགོད་པ་ ནི ཁོ་ བྲོས་ 
མངོན རྟོགས་སུ་རྒྱས་པར་ བྱས་པ་ བཞིན་དགོད་དེ། ཕྱག་མཚན་ཐུགས་ ཀྱི་ལ ་དབུས་རྡོ་རྗེ། རྗེ། ལྷ་ མོ་བརྒྱད་ཕྱག་ གི་ དང་པོར་འཛིན་པ། སངས་ རྒྱས་རྣམས་པདྨ་དཀར་ ལོའི་ སྟེང་ དུ་ཉི་ མ་ལ་ཤར་དུ་རལ་ གཱི་ ལྷོར་ 


རིན ་ཆེན། ། ནུབ་འཁོར་ལོ། ལོ། བྱང་ པདྨ་ ཕྱོགས་ མདོག་ གོ །འཚམས་ པདྨ་དམར་པོར་ཟླ་བ་ ལ། མེར་ 'ཨུད་ པ་ལ། ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་པདྨ། རླུང་ དུ་འཁོར་ལོ། ལོ། ། དབང་ ལྡན ་ཨུད་ དཔལ་ ཕྱོགས་ མདོག་ གོ །ཁྱམས་ཀྱི་སེམས་ 
དཔའ་དྲུག །པད་ དཀར་ཉེ ་མ་ལ་སེམས་མ ་རྣམས་པདྨ་དམར་པོ་ '་ཟླ་བ་ ལ་དབང་ལྡན་ ནས་གཡས་བསྐོར་དུ། ། མེ་ལོང་། ། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ། རལ་གྲི། ། གོས། རྡོ་རྗེ ། རིན་ཆེན། ། རོ་སྣོད།  ཆོས་འབྱུང་། ། འཁོར་ལོ། དིའེ་ དུང་། 
པི་ཝང་། པདྨ་རྣམས་སོ། །སྒོ་བཞི་ཤར་རལ་གྲི། ལློ་ ལྷོ་དབྱུག་ པ། ། ནུབ་པདྨ། ། བྱང་ཐོ་བ། ཉེ་མ་ ལའོ། ། །ཁ་དོག་ ནི་ སྐུ་མདོག་ དང་མཚུངས་སོ། །གསུང་དང་ སྒུའི་ མཚན་༩ ཉིད་ ནི། གཡས་དང་པོར་གང་གནས་ པ་དེ་ 
འབྲི་བ་ དང་བསྐྱེད་པ ་གཉིས་ཀ་ལ་འབྱུང་ངོ་། ། །དུར་ཁྲོད་དུ་སྣ་ཚོགས་ པའི་ཕྱག་ མཚན་ ཏ་གཞན་ བཞིན་ ཀྱའོ། །ཡང་ན་ལྷ ལྡའི་ཁ་ དོག་དང་ མཐུན་ པའི་ཐིག་ ལེའམ། ། གདན་ བཀོད་ དཀྱང་ཆུང་སྟེ། ། མ་ གསུངས་པའི་ སྒུ 
དང་ ཕྱག་མཚན་ལག་ཆར་ འགྱུར་ བས་མི ་དགོད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒྲབ་ པའི་སྔོན་ དུ་མཆོད་ པའི་ཡོ་ ་བྱད་རྣམས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ། མེ་ཏོག་མར་མེ་ལྷ་ ལྷ་བཤོས་སྤོས་ལ་ སོགས་ པ་བརྒྱ་ སྟོང་ཅི་ 
¡ _ འབྱོར་ པ་དང་། རལ་ གྲི ་དང་། མེ་ལོང་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། གཞན ་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྫས་ལ 'སོགས་པས་བརྒྱན་ ཞེང་། གཏོར་མ་ཡང་དཀོན་མཆོག་དང་། 


ོ་ོ་ོ་ .‰ 


ཧོ །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རོ་ རོ་ལངས་ཆེན་པོ་ ་དང་། ཁྲོ་བོ་ནས་ གཏུམ་མོའི་བར་བརྒྱ་ དང་བཅུ་འམ་ཡང་ན་དྲུག་ [ཀྱང་རུང་སྟེ། གཞི་ བདག་དང་འབྱུང་པོའི་བར་རྣམས་ལ བཤམ་མོ། ་མོ། །བུམ་འཛིན་དང་ མཆོད་ པའི་ 
བུ་མོ། རིགས 'དང་མཐུན་པ་ གཉིས་དང་། བཅུའམ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ ཀྱང་མུང་སྟེ། ། ཇི་ལྟར་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ ཀྱའོ། ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཤར་ དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཝ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་མདོ། ལྷོར་ ར་རྟོག །ནུབ་དུ་སྡོང་པོ་ 


བུམ། 

ད་པ ། བྱང་དུ ཟླ་ང བ་ སྒྲོམ མའམ་ གསེར་འོ འད་ གདོན་ པར་ བྱའོ། །།འདི རྣམས་ནི ་ཉེ བར་བརྒྱན་ པའི་སྒོ་ ནས བསྒྲབ་པའཾ། ། །བཞི་ པ་ 'བསྒྲུབ་པ་ དངོས་ནི དྡོ རེ ་སློབ་དཔོན ་དང་སྔར་དབང་ཐོབ་པའེ ་སློབ་ མ་ མ་རྣམས 
ཟཾ ཀུང་ཆུང་ ་སྟེ། ། མངོན 'རྟོགས་ ལྟར་ སྔོན དུ་བདག་ བསྐྱེད་རྫོ་ རྫགས །པར་ཕྱས་ ནས། དེ་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་བསྐྱེད་ལ་ལས་ཀྱི ཀྱ་ཕྱག་ རྒྱའམ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི སྟོམས་ འཇུག་ གི་ །བདེ་ བའ་ འི་སྒྲས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་འཁོར་ 

རྒྱལ་བ སས་བཅས་ ཐམས་ཅད་ དགུག་ གཞུག་ཿ བཅིང་། ། གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་དགྱེས་པར གྲས་ནས་ བླཟས་ ཕ་ཐུང་ཟད་ བྱས་ཏེ་རོ་ ར་ མཉམ་ པར་ བལྟའོ། ། ། །ལྔ་པ་ པ་མཆོད་ པ་ ནི་  ཐོག་ མར་ ཆུ་བཞེ་ རྩ་བའེ་སྔགས་དང་ 
ཉར་ཅིག་ པས་འབུལ་ ལོ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་ མ ་བྱཧ་གཉིས་དང་། རྒྱལ་ སྲིད་ བདུན དང་། རིག་ མ་ སུམ་ཅུ་དྲུག་དང་། རྡོ་རྗེ དྲག་ ལ་ར སོགས་པ་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ མཆོད་ པ་ དང་ བསྟོད་ པ་ རྣམས་ གནས་སྐབས་དང་ སྦྱར་ 


ཛ ལ་ཕུལ་ནས། ན་མའི་མཆོད་པ་ནི། | ཨོཾ་གྒུཆུདྷུད་དྷ་བཱ་དེ་ས་ཏེ་བྷོ་ན་མཱཿ ོ་བྷུད་དྷ་ཡ་ན་མཱ། ཨོ་དྷརྨ་ཡ་ན་མཱཿ མོ་སག་ཕཱན་མཱ ཨོཾ་བྲཛྲ་ས་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཕྲད་ཛྟ་པ་ར་མི་ཏ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་སྭ་བཱ་བཱི་ཀ་ཡ་ཡཱ་ན་ 
(མཱཿ སོཾ་དྨརྨ་ཀ་ཡ་ཡཱན་མཱཿ ཨོཾ་ས་བྷོ་གྭ་ཀ་ཡ་ན་མུཿ སོ་ནི་རླཱ་ཌ་ཀ་ཡ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོ་ཛྙ་ན་བཛྲ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོ་ཙིཏཱ་བཛྲ་ཡཱ་ན་མཿ ཨོཾ་ཝཀྭ་བཛྲ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཀ་ཡ་བཛྲ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙ་ཏུར་བྷིམོ་སྷཱེ་བོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙ་ 
ཟོ ཏུར་བྷ་མ་བྷཾ་ཧ་རི་བྷྱོ་ན་མཱ༔ ཨོཾསྔར་ཏི་ཤད་བྷོ་ཏེ་སྭ་ཀྱི་ཀརྨེ་བྷྱོ་ན་མཱ ཨོཾ་ཙ་ཏུར་ར་ཤི་ཏེ་ས་ཧྭཱ་ཤེ་དྷརྨཀན་དྷེ་བྷྱོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་སརྦདྷརྨ་དྷེཤེ་ཀོ་བྷོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ན་མོ་རྣཏྣ་ཏྲ་ཡ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཀ་ 
༧ ལ་ཅཙ་ཀྲ་ཡཱ་ན་མཿ དྷ་ན་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཿ ཨོཾ་ཤི་ལ་པཱ་ར་མཱི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོ་ཀུན་ཏི་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ནཱ་མ༔ ོ་བྷ་ཆུ་པྭ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ོཾ་དྷ་ན་པཱ་ར་མཱི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱ ཨོ་པྲ་ཛཱ་པ་ར་མི་ཏ་ཡྭ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཨུ་པ་ 
ཀཱུ ཡ་པཱ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ྲ་པ་ནི་དྷ་ན་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་སཱཿ ཨོཾ་ཱ་ལ་པཱ་ར་མི་ཏ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོ་ཛྷཱ་ན་པ་ར་མི་ཏ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཛཱཡ་གྷཱ་ཏེ་བྷོ་ ་ན་མཱཿ ཨོཾབྷཾ ་ཛ་སྭ་ྷཱཏེ་བྷོ་ན་མཱ༔ ཨོ་སྦ་ཙི་བྷེ་བྷྱོ་ན་མཱ༔ ཨོ་སོརྦ་མུ་ཏྲ་བྷོཿ 
ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙོ་ཌ་མ་ནི་ཡཱན་སཱ༔ སོ་དྷརྨ་སྟན་རྷེ་ཡཱན་མཱཿ སོ་དྷརྨ་ཤཾ་གྷ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཀལ་པ་བྷཾ་ཀ་ཡཱན་མཱཿཨོཾ་ཨ་ཀོ་བྷ་ན་མཱཿ ཨོ་ཨ་མོ་སྷ་སི་དྷ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོ་རད་ན་སཾ་བྷ་བཱ་ལཱ་ན་མཱཿ ཨོ་ཨ་མི་རྭ་བ་ཡཱན་མཱཿ ཨོ་ 


ཀཾ ཡེ་ན་མཱཿ ཨོ་སྙཾ་བྷི་ནི་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾཨ་ཏི་བྷི་རྒུ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾཨ་ཏི་ནི་ལ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་སྦརྦ་དྷ་ར་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཤཊ་གྷ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཞེས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙར་ཊ ཧི་ཡེ 
ཱ ཁའེ " ལོ འོ ཱེ ཏེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་མ་ཀ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧ་ལ་སྐྱེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀོའུ་མ་རི་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷི་ ་བི་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཨ་ཤྩེ་ཤཊ་ཀེ་ན་ཙ་ཏུར་ཤ་ཤཱི་དྷི་ 
བྷོ 32 ཨོཾ་བཛྲ་ཡོ་གྷི་ནི་ཤྩི་ཤཊ་དྷི་ཨི་ཚྭ་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཞེས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོ། །ཨོ་བཛྲ་བྷུ་སྣུ་བཱེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏི་ཏྱེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛ་ཨག་ནེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ན་ཡོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨི་ཏྲ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 


༠ 
ཤའ 


ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་མི་རྐྱེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་སྐྱི་ནཱེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་བྷ་ལ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཙ་ལ་ཡ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛ་ཌ་ཀི་ཙ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ལ་ཏན་ཏྲ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྲ་སུ་བྷ་ར་ཛྭ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ 
ཡེ་ན་མཿ ཨོཾ་གྷ་རུཌ་སྱེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཨུ་ལུ་ཀ་སྒེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་གྷི་དྷ་སྱེ་ཡྭེ་ན་མ༔ ཨོཾ་ཀ་ཁཱ་སྱེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོ་སརྦ་བྷུད་དྷེ་བྷྱོ་ན་མཱ༔ དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙན་ཏུ་ཡེ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་སྲུར་ཡ་ 


ངུང 
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༄༅། །ན་ཚཿ ཨོཾ་བཛ་མཾ་སྷ་ལ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾབྷུད་དྷ་ཡཱ་ན་མཱ ཚོ་པ ན་ཡཱཿ ཨོ་ཤུ་བ ཛྲ་ཤུ་ཏཱ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཊ ་བཛྲ་ཤ་ནི་ཙ་རྭ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏ་བྷེ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཧུ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ 
བྲར་ཀཱ་ལཱ་ཨག་ནེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་བྷྲ་རྒྱན་མཱཿ ཨོཾ་བྲར་སཿྦ་ནྷ་ལཱི་ བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏྲ་ས་རི་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཊཾ ཨོ་བཛར་ཤ་ར་ཤཱཀ་ལཱོ་བྷོ་ན་མཱ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ས་དྷི་གཱ་ལོ་ཀ་པ་ལ་ཛྷོ་ན་མཱ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ནན་ཏི་ཀེ་ཤཱ་ར་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱཀ་ལ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྷན་ཏཱཀར་ནི་ཡཱ་ན་ཝཱཿཨོཾ་བཛྲབྷི་གྷིནི་ན་མཱཿ སོ་སརྦསེ་ཏ་པ་ལ་བྷཱ་ན་མཱཿཨོ་སརྦ་བྷུཏི་ཙྷོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱ་སརི་བྷོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཧ་རི་ཌ་ཡེ་ན་མཱ 
ཨོ་སྦར་སྙིང་བྷྱ་ན་མཱཿ ཨོཾ ོ་དྷ་རྨ་ཙཀྲ་ཡཱ་ན་མཱཿ ོ་བྷཱཏཱ་གྷ་ར་ཡ་ན་མཱ༔ ཨཾ་དྷུདྷུ་བེ་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྷོ ིཊི་ཌ་ཡན་མཱ ཞེས་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། །བཞི་པ་དབང་གི་དངོས་གཞི་ལ་དྲུག་སྟེ སློབ་དཔོན་འཇུག་པ་ 
དང་། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། ། བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་དང་། གང་པ་གསུམ་དང་། ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། དང་པོ་ནི། སློབ་ 
དཔོན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མཆཱལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལྷག་པར་ དམིགས་པ་ལ། ད་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཆུ་དང་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་མིང་དང་ 


=, 


འིང 


༣. ༨ 


བརྟུལ་ཞུགས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་དོན་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་གིས་བྱ་སྟེ། ཨོ་ཧཾ་ཧཾཧེཧེྲཧཱཾ་་ནཾ་ཾཾ་ཨ་་དཱ་ཨཱལཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷཀི་ནི། བཛྲ་ཨརི་ཏ་སྷ་སྟེ་ཨ་ཐྷི་ཤིན་ཙཱཏུམཾ་སྭཱཧཱ།ཨོཾ་ཨཱ་ཨི་དཱ་ཨུ་ལི། སར་ཐྷུད་དྷ་ 


བཛྲ་མུ་ཀུ་ཏཱཾ། མ་མཱ་པན་ཙ་ཤྷུད་དྷ། ཨད་མ་ཀཾ་བྷན་དྷ་མཱན་ཏུ་ཛྷིཾ་དཱཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧ་ཧཱ་ ༢ ཀྲཾ་ཧོ། སྦར་པ་ར་མི་ཏཱ་མ་མཱ་བཛྲ་བྷ་ཏྲ་བྷན་དྷ་ཡཱན་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ོ་རྷཾཧོ། བི་ཛྭ་ན་ཛྙ་ན་སཾ་བྷ་བཱེ། ཀ་རུ་ན་ 
པྲ་ཚྙ་ན་ཨད་མ་ཀོ །བཛྲ་བཛྲ་གྷན་ཊ་ས་བྱེ་ཏ་ར་ཀ་ར་ཨོ། མ་མཱ་བཛྲ་སྭ་ཏཱ་སྭེ་པྲ་ཛཱོ་དྷ་དན་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨཱི་ཨཱར་ཨཱར་ཨོཾ་ཨྭོ། ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿ༔ སརྦ་བྷོ་དྷི་སྭ་ཏཱ་སྭ་བྷ་སྱ་ས་ད་སརྦ་ཀ་མོ་ས་བྷོ་ཀ་ 
བཛྲ་པྲ་ཏཾ་མ་མཱ་ད་དན་དུ་སྭ་ཧྭ། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ར་རྭ་ཝ་ལཱ་ལ་ལྭ། སྔར་ཀྲོ་ཏ་ར་ཛཿ སར་ཏ་མ་ཏཱི་ཀ་རུན་མུ་ཏི་ཏོ་སེ་ཀཱ་སརྦ་མི་ཏྲ། ས་བ་བཱ་བཛྲ་རྨཾ་གྷ་མཱཾན་མ་མཱེ་དེ་དན་དུ་ྩུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨེ་བཾ། པདྨ་བཛྲ་ཙི་ྷོ་པྲ་ 
ཛྷ་པ་ཡོ་མན་དྷ་ལ་ཨ་དྷི་པ་དྷི་བཛྲ་མུ་ཁཱ་ཛཱ་ནཾ་ཨཾ་ག །མ་མཱ་དན་དུ་ཙི་ཧཱི་ཧཿཧཱཾ་ཕཊ། ཞེས་དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་དབང་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མོས་པ་བྱས་ནས་ཆོ་ 
གའང་ཅི་རིགས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དབང་བདུན་ཐོབ་པའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་དེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སབ་ཏ་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀ་སབ་ཏ་བྷུ་མི་ལབ་ཏོ་ཕྲི་ཧོ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བདུན་རྗེས་སུ་གནང་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ 


¡[/89:2‰®2.༦ུ་རྩཾ2ྲི=2/‰ 


༄༅། །སྔགས་པས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གོང་མ་རྣམས་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ཨོ་ཨོ་ཕྲད་ཛྙ་པ་ཡོ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཤ་ཀཾ་མེ་ད་ད་ཏཾ་ཧཱུཾ་ཛཱཱཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཛཱོ་པ་ཡོ། གྷུ་ཧྱ་ 
ཨ་བྷི་ཤེ་ཀ་མེ་ད་ད་ཏཾ། ཨོཾཛ་པྲ་ཛྟོ་པ་ཡྭོ་བཛྲ་སྭ་ཏ་བྷི་ཤ་ མཱ་ཧ་རོ་པྲད་ཛྙ་ཛྙ་ན་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀ་མེ་ཏ་ད་ཏཾ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་པའི་ རྗེས་ སུ འཆད་བཞིན་པའི་ཆོ་གས་བདག་ ཉིད་དབང་བ སྐུར་བར་བསྒོམ་པ ར་ 
བྱའོ། ༈དེ་ནས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་དེ། ཨོཾ་ཨོཾ་བྲ་ས་ཏེ་ན་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་བཱི་ཀེ་ན་ཡཱ་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀེ་ཏོ། བཛ་སྭ་ཏི་ཐྭ་ཀྲོ་ཨ་ཙ་ལ་བྷུ་མེ་ལབ་ཏོ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སྭ་ཏ་ནཾ་གྷུ་རྒྱ་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀ་ཏོ་བཛྲ་སྭ་ཏཱ་ཡུ་བྷ་ར་ཛྔོ་ན་ བཱ་བྷཱ་ 
བཞི་པའི་དབང་གི་མན་ངག་སྔགས་འདེས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཨོ་ཧ་པྲ་ཛྷོ་པ་ཡ་ཨད་མ་ཀོ་བཛྲ་པྲ་ཏ། མ་ཧ་མུ་ཏཱ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀཾ་མེ་པྲ་ཡད་རྩ་ཨོཾ་ཨཱྟཱཾ་ཧོ་ཕཊ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་དྲི་མ་མེད་པར་ 


1];8 


བྲཛ་ས་ཏོ་མ་ཧྷར་པྲ་མ་ཀྟ་ར་ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡཱ་ཀྭ་ལྭཙ་ཀྲ་བྷ ་གྷ་བྷན་ཨེ་ཕཾ་ཀ་ར། ཞེས་གོང་མའི་ཡང་གོང་མའོ། དེ་ནས་ཁྱག་རྒྱ་དྲུག་གི་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ནི། ཨོཾ་ཧཾ་ཧ། བྷ་ མ་ཧྭ་ཱིཌི་ཀཱ་ཡོ་བ་གནྷཏ་ལ་ཙཱཾ་ཾ་ 
ཱ ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་ཛྷཱཾ་ཨཱཿ ཀ་ཊཱ་ཀ་ན་ཐེ་བྲཛྲ་མེ་ཀ་ལེ་བཛྲ་ཀརྣ་ཐེ་གེ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་བཱ་མ་དྷ་ཊྟི་ནཱ་ཀ་ར་ཡོར་བཛྲ་རུ་ཙ་ཀོའཱཙཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ཧ། ྭ་་ནྷ་ལོབྲ་ཞུ་བུརཱཾ་ཊཕཊ། ཡ་ 

ཏཾ ཧཾ་ཧཾ། བཾ་པན་ཙ་ཨ་ཀ་ར་མ་ཧ་ཤུ་ནུ་ས་བྷ་བཱ་མཱ་ཧྭ་བཛྲ་ཤི་རོ་མ་ཌི་ཤི་ར་སི་སརྦ་ཨ་ཀེ་བྷ་རྨ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱཿ དྷ་ན་ཤི་ཤ་ར་བཛྲ་ཨ་དྷ་ཙན་ཏཱ་བཛྲ་ཕ་ཊོ། ། ཨ་དེཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ།། ཨོཾ་ཨ་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦ་སཱ་ར་ 
ཱུ ཨེ་ཀ་ཏི་ས་ར་སྭ་བཱ་བཱ་བཛྲ་ཡཱ་རྡོབ་པི་ཏ་ཀན་དེ་ཧཱུ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དགོད་དོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔར་བྱསནས་བདེན་པ་བརྗོད་དེ། ནམ་མཁའ་སྒྱེ་བའི་མཚན་མའི་ཕྱིར། ། ། །ཐོག་ 
བུ མར་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག། སེམས་དཔའ་རྡོ་རྡེ་ཆེ་རང་བཞིན། ། ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེང་བདག་བསྒྲབས། ། ། །དངོས་གླུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། ། 
མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་བསྒྲབས་མཛོད། ། །།ཉེས་པ་མེད་བ་རྟགཔ་སྟ། ། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །བཉོམ་ལྡན་ཆགས་ཆེན་དགའ་བ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་བསྒྲབས་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ 


- །ཆོས་ཀྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ ཉིད། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པར་བདག་བསྒྲབས་ མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཆེན་ 
མཆོག་གི གཾ ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། རྡོ རྡོརྗེ་ཆེན་པོ་ ཕོ་ གསལ་ བ་ལས། །རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སྙེམས་པར་ བདག་བསྒྲབས་མཛོད། །སེམས་ཅན་ གུན་ གྱི་ ཿཡིད་ ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ སྙིང་ལ་ཿ གནས། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ཡབ་ཀྱང་ 
„› ཡིན། ༈དམ་ཚིག་མཆོག་གི་འདོད་པ་མཆོག །བདེན ་པ་ གང་ གིས་ཕེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་ པཱ དེ་ཡིས་མགོན་པོ་ ་ཁྱོད། །འདོད་ པ་བདག་ལ་ ཡོངས་རྫོ་གས་ མཛོད། 
པ ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན ་ལྟ་བུ་སྟེ། ། །གསལ་ཅིང་དག་ ་ལ་རྙོག་པ་ ཿམེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། ། ། །རྒྱུ་དང་ ལས་ལས་ཡང་། དག ་འབྱུང་། ། ། །དེ་ཉིད་ དེ་བཞིན་ཉིད་ ངེས་འབྱུང་། ། ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནི། ། ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་ བར སློབ་མ་ རྣམས། །ཀུན་ གྱིས་སྒྲིབ་མེད་ མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ པར་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་དང་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སློ: ཛི་སློབ་དཔོན་ མཆོད་པ་ པ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས་ 
སུངས་ཤིང་། འདིར་ནན་ཏན་དུ་བསྟན་པས་ཅི་འབྱོར་པ་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་འཇུག་པའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ནི། དེ་ནས་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁུས་བྱས་ཤིང་། གསེར་ལ་སོགས་ 
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༄༅། །རྒྱ་བླ་མ་ཡང་ནི་ སྤྱི་བོས་བླང་བར་བྱ་བ་ འདོད་ པའི་རྡོ་ ལོ་རྗེ་ལ། །རིན་ཕོ པོ་ཆེ་ལ་སྙི ་སྒྱིན་པ་ རྣམས་ནི་ སྦྱིན་བྱ་འཁོར་ལོ་ལ་ འདིར་ རྒྱལ་ ་བ་མཆོག་ གི་ དམ་ཆིག་བསྐྱང་། །རལ་ གྲི་ལ་ ནི་ གསལ་བར་ མཆོད་ 
པ་བྱ་ ཞིང་ཆུ་སྐྱེས་རིགས་ལ་སྡེ ་སྡེམ་པ 'རྣམས་ནི ་བསྙུང་བར་བྱ། བྱ། །རྒྱལ་ པ་བ་བསྐྱིད་ཏ པར་ བྱེད་ པའི་ འེ་རིགས་ ལ་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ ཐར་པའི་ རྒྱུར ཞི་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་ ་བསྐྱེད་ པར་བྱ། །འཚེ་ བ་རྫུན་ དང་ གཞན་ གྱི་ 
རའ བུད་མེད་ནོར་ འཕྲོག་པ་ ཿདང་ཆང་ འཐུང་བ་ རྣམས་དེ ་བཞིན ་སྤང་བྱ་ ཉིད། །འཁོར་བར་དེ ་བཞིན ་ཆགས ་པས་རང་གི ་དགེ་ བ་འཇོམས་པར་བྱེད་ པའི་ སྡིག་ པ་ལྔ་པོ་ འདི ་རྣམས་སོ། །གང་ ཞིག་ གང་ གི་ དུས་སུ་བྱུང་ 
ཤལ བ་སུམ ཅུ་མིའི་ བླ་མ མ་དེའི མིང་གིས་སྦྱིན་ ་པར་བྱ། །རྒན་པོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའེ་ བཟའ་བ་ངན་ཚིག་ སྨྲ་བ་ 'འབྱུང་པོ་དང་ནི་ལྷ་མིན ་དབང་ པོའི་ཆོས། ། །བ་གླང་ བྱིས་པ་ བུད་ མེད་སྐྱེས་པ་སུམ་ ཙུ་མི་ཡཾ་བླ་མ་ལྔ་པོ་རྣམས་ 

ནི བསྣུན ་མི ་བྱ། ། གྲོགས་པོ་ རྗེ རྗེབོ་དང་ནི་ལྟ་དང་མི་ཡི ཡི་བླ་མ་དགེ་ །འདུན་ ཡིད་ གཏད་ རྣམས་ལ་འཁུམི་བྱ། བྱ། །དབང་པོ་ རྣམས་ ནི་ ནི་ཞེན་པར་ཞེས་བྱ་ས་ ཡི་ ་བདག་ ལོ་ བརྟུལ་ ཞུགས་ རྣམས་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ། །བདག་ 
པོའི་བཀའ་བསྩལ་ སྲེད་ པའི་ འཇིགས་ པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ ་འདི་ ་ན 'ཁྱོད་ ཀྱིས་བསྐྱང་བར་ གྱིས། །ཞེས་ལན་ གསུམ་མམ ཅིག་ ཀྱང་ རུང་སྟེ། ། བསླབ་ པའི་གཞི་ལྔ་དང་མི་བྱ་བ་ལྔ་ དང་། ། མི པེ་བསྡུན་ པ་ལྔ་དང་། མི 
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༄༅།། །བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ བོབ་པར་ འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅི་ ཞིག་ དགོས། ཁྱོད་ ཀྱི་ དམ་ རེཉ་ རྡོ རྗེ འདིས། ། །གལ་ཏེ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་འགའ་ ཞིག་ ལ། ། 
འདེ་ སྨྲས་ན་ནི་ སྤྱི་བོ་འགེམས། །ཞེས་བསྒྲགས་ ནས་རྡོ་ ཛྡེ་ སྟིང་ཁར་ བཟུང་སྟེ། ཨོ་དེ་རི་ ་རིང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། ནི། ། །ཁྱོད་ཀྱི་ སྟིང་ལ་ ཡང་དག་ཞུགས། །གལ་ཏེ་ ཚུལ་འདི་ 'སྨྲས་ན་ ནི། ། ། །དེ་ མ་ཐག་ཉུ་དྲལ་ ཏེ་ 
གཤེགས། །དེ་ནས་ དམ་ ཚིག་ གཾ གི་ཆུ་བྱིན་ཏེ། ། །འདི་ནི 'ཁྱོད་ ཀྱི་དམྱལ ་བའི་ ཆུ། །དམ་ ཚིག་འདས་ན་ བསྲེག་ པར་བྱེད། །དམ་ ཚིག་ བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་སྟེར། ། ། །རྡོ་ རྗོ་རྗེ་ རྗེ་བདུད་ རྩིའི ཆུ་འཐུང་ཅིག། །ཨོཾ་ པན་། ཙ་ཨ་མྲི་ 
ཏ་ཨུཏ་ ་ཀ་ ཐཿ ཞེས་ཕན་ཡོ་ ཡོན ་དང་ཉེས་དམིགས་ ་བསྒྲགས་ནས་ ཆུ་བླུད་ཅིང་། དེ་ནས་སྒོ་ སློབ་དཔོན་ གྱིས་དམ་ ཚིག་བསྒྲག་ སྟེ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ། ། ཁྱོད་ ཀྱི་དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ང་ཡིན་གྱི། གྱི། ངས་འདི་ གྱིས་ཤིག་ 
ཅེས་བསྒོ་བ་ དེ་ཁྱོད་ ཀྱིས་བྱ་ དགོས་སོ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ལ་ བརྣས་པར་མི་ བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་དུས་བྱས་ ནས་དམྱལ་བར་ ལྷུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་སྔར་ བསྒོམས་པའེ་ སྟོབས་ 
དང་ལྡན་ པས་ཡེ ་ཤེས་དབབ་ པར་ བྱ་སྟེ། ། སྔོན་ དུ་བཟླས་པ་ བྱེ་བ་ཀྱས་ ནས་སྦྱིན་ བསྲེག་ འབུམ་ཕྲག་བྱས་ན་དྲན་པ་ཅམ་ གྱིས་ཁྲོ་བོའི་ རྒྱལ་པོ་འབེབས་ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། བུ་རྣམས་འདུག་སྟངས་བརྒྱད་གང་ཡང་ 


¡ རུང་བ་བྱས་ལ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ར ་རྗེ ་གང་ལ་ མོས་པར་དྲན་དུ་བཅུག་ཅིང་། སྐྱི་བོར་ཧཾ ཧཾ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཿ སྟིང་ཁར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་ཧོ། ཏ། གསང་བར་སྟི། ། སུམ་མདོར་རཾ། རྐང་ ལོ ་དང་ 
བཅས་པ་བསམས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར གྱི་ལྷ ་རྣམས་འོད་ ཟེར་ དུ་བསྡུས་ལ་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བ་ཁྲོ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གང་ལ་ མོས་པ་ཁྱད་པར་ དུ་བསྡུས་ནས་ས་བོན་ ་རྣམས་ལ་ཐཾམ་པས་ 
ལུས་འོད་ དུ་གྱུར་ པར་ (ར་བསྒོམ་ཊ དུ་བཅུག་ ལ། བདུད་རྩེ རྩི་ལྔ་ དང་སྒྱར་བའི་ འི་སྦོས་བསྲེག་ཅི ཅིང་། ཨོཾ ཨཱཿར་རཱ་ར་རཱ་ལ་ལཱ་ལ་ལྭ་བཛྲ་ཨ་བྷེ་ ་ཤ་ཡ་ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་ལ། རོལ་མོ་དང་ བཅས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བྱའོ། ། 
ཁབབས་ པའི་མཚན་ ཉིད་ ནི། ཁྲོ་བོའི རྒྱལ་ བོས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པས། །མཚོན ་ཆ་ཅན་ གྱི་ལག་ པས་བདུད་ ཀྱི་ཚོགས་ ལ་བསྡེགས་ ལར་ བྱེད། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་ པ་མང་ ང་དུ་གསུངས་ཏེ། ། སྐུ་བབས་ པས་སྐུའེ་ བྱ་ 
བ་བྱེད་དོ། ། ། །གསུང་གིས་ངག་ གི ་དབང་ཕྱུག་ གོ། ཐུགས་ ཀྱིས་མངོན་ཤེས་འཐོབ་བོ། ། ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉེ ཉིད་ དུ་འགྱུར་རོ། ། །སས་ རི་བོ་ ་ལྟར་འགྱུར་རོ། ། །ཆུས་བསེལ་བ་ དང་། ། མེས་བསྲེག་པ་ དང་། རླུང་ 


 གིས་སྐམ་ ཞིང་གཡོ་བ་དང་། ནམ་མཁས་མི་ སྣང་བ་དང་། ། སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་མིག་ལ་སོགས་པ་དབང་པོ་དང་ཡུལ་ཤེས་པ་སྟེ། བསྒོམས་པ་ལས་འགྱུར་རོ། རིང་དུ་འཕར་ན། ཧཱུཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་ 
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༄༅། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྨྲ་བར་འདོད་ན་ལྕེ་ལ་ཨཿབསྒོམསནས་སྨོས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་ན་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྤྱི་བོར་མེ་ཏོག་ལ་ཨོཾ་ཨཱཛཱཾཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ 
ནས་ ཨོཾ་ཏིྨ་བཛྲ་ཞེས་བརྟན་པར་བྱས་ནས། སྣང་བ་ལ་ཅི་སྣང་དྲིས་པས་ལས་སོ་ སོ་བསྟན་ཏེ། ཞྱ་རྒྱས་ལ་དཀར་པོ། །དབང་དང་དགུག་པ་ལ་དམར་པོ། །བསྐྲད་པ་དང་བསད་པ་ལ་ནག་པོ། །རྨོངས་པ་དང་ 
༈ རེངས་པ་སེར་པོ། །གསོ་བ་ཡེ་ཤེས་སྔོ་ལྗང་ངོ་། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་པའི་སློབ་མས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་མཚན་མ་བྱས་ལ་དོར་བར་བྱ་བ་ནི། བླ་མས་ 
ུ ོ བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་བྱ་བ། །ཡང་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་བཞུག་པ་འདི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཅི་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་ 
འགྱུར། །རིགས་ནེ་གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ནས། དེ་ནས་སློབ་ མས་ཨོཾ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀུ་ལ་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ བརྗོད་ལ་ 


གྲག 


༣༡་༨༽.༨ 


པར་ མཛད། ། །ལྷ་ཡི སྦྱན་ནི་ ཆེན་པོ་ ལྡན། །ཐེག་ པ་ པ་བཟང་པའ་སྒྲུབ་ པ་བསལ། ། །ོདྷི་བྱ་ནི་ཏྲ་ཡ་ནཱཿ ཨུད་ གྷ ཏུ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བ བསལ་བར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་ བསྟན་ཏ ཏེ། ད་ ནི་ དད་པའི ཤུགས་བ ཀྱིས་ 
སུཿ །དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། །ཁྱོད་ནི་སངངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་འགྱུར་གྱིས། །རྡོ་རྗ 
པདྨ་རྩེ་ར ་རོལ་ པ། །གསང་སྔགསརྣམས་ལ་ །བརྲབ་ ཕ་ ཀྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ ༽ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དོན་ བཤད་ པ་ཧྩ་ བའི་ རྒྱུད་ དུ་གསུངས་པ། ། སངས་ རྒྱས ཆོས་དང་ དགེ་( འདུན་ ཆེ། །ཐུཿ ཐུགས་ ས་གསུང་སྒྲ་ཡི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ཡིན། ། །ཚངས་པའི་ གནས་ནི ་བཞི ་ལོ་ ་ཡང་། ། །ྡོརྗེ་རྭ་ནི་བཞི་པོ་སྟེ། །དྲན་ པ་ ཉེ་བར་ བཞག་ པ་ བཞི། །ཕྱོགས་ གུན་ གྲུ་བཞི མཉམ་ པར་ འགྱུར། ། །ཡན་ ན་ལག་ ་བཅུ་གཉིས་དག་ བཔ་ ནི། །སྒོ་ ནི ་བཅུ་གཉིས་དག་ 
ཡིན་ནོ། །ས་ཞེས་བཅུ་གཉིས་དག་ པ་ ནི། །རྟ་བབས 'རྣམས་ནི ་དགེ ་བའོ། ། །འཕགས་པའི་ལམ་ ནི ་ཡན་ ལག་ བརྒྱད། །ཕྱོགས་ ཀྱི་ དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ རྣམས་ས། སོ། །སྟོང་ཉེད་ བཅུ་དྲུག ཀ་ བའོ། ། །གཞལ་ཡ ཡས།་ ཁང་ནི་ 


ཁམས་རྣམས་སོ། །སྒོ་ཁུད་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་པོ་དང་། །གཟུགས་རྣམས་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་པོ་ཡིན། །སྒོ་འགྲམ་ཕྱོགས་ ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡིད་ངག་ཡུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྲོགས་ཕུང་པོ་ལ། །ཚོན་ 


༄༅། །ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ 'སྟེ། ། ། །བརྩིག་པ་གསུམ་ ནི ་ཐེག་ གསུམ་དང་། །དད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་ ་ལྔ། །ཐུགས་གསུང་ སྒུ་ཡི དཀྱིལ་ འཁོར་ ལོ། །ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་གཟུངས་རྣམས་ནི། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ་གསུམ་གྱི་ ཀྱི་སྟེགས་ བུའོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན ་བཅུ་རྫོགས་པ་ ནི། །རིན ་ཆེན་ཕ་གུ་སྣ་ཚོགས་ཏེ། ། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་མ་ འདྲེས་པའོ། ། །ཆོས་ནི་བ བཅོ་ ་བརྒྱད་རྣམས་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། །བ་ཀུ་ལི་ཡི་དབང་ རྣམས་དང་། །དགེ་རྣམས་ 
ལཾ ཀླ་མ 'ཤི་ཤའོ། །སྟོང་པ་ལ་ པ་སོགས་རྣམ་ ཐར་ཡང་། །དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་སྒྲས་གང་བ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་རྒྱལ་ མཚན་འགྲིགས། །ཡོ་བཞི་མེ ་ལོང་དག ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ ལག་རྔ་ ཡབ་འཛིན། །ཡན་ལག་ དགུ 
ནི ་མེ་ཏོ ཏོག་སྤྲས། །བསྡུ་བའི་ དངོས་པོ་ ་བཞི་རྣམས་ ཀྱིས། ! །ཟུར་རྣམས་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེས་བརྒྱན། སྒོ དང་སྒོ་ ཁུད་འཚམས་རྣམས་སུ། །བདེན་པ་བཞི་ཡེ་ རིན་ ཆེན་སྤྲས། །མངོན ་ཤེས་ལྔ་ཡི ཡི་ཁོར་ ཡུག་ནི། །ཆེན 
པོ་ལྔ་ཡིས་རྟག ཉུ་བསྐར། །རྣམ་པ་ ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པ་ ནི། ། རྡོ་རྗེ་ར ་ར་བས་བསྐོར་བའོ། །ཁོར་ཡུག་ རི་མོ་ཅིག་ ལེགས་པ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་འོད་ཀྱི ཀྱིས་སྨྲས། ། ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་ཡི། །ཟླ་བ་ ཉི་མ་ ྟག་ཊ ཏུ 
འཆར། །ཆུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་དག་པ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐུམ་པ་ཆེ། །རྔ་ཡབ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་སོགས་ སྤྲས། །འདི་ནི་དཔལ་ལྡན་ དུས་འཁོར་ བྱ །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་ 
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།ྭ དབྱིངས་རྣམ་པའོ། །ཞེས་བཤད་ལ། ལྷུ་རྣམས་ཀྱང་ཁོ་བོས་མངོན་རྟོགས་སུ། ཁྱབ་བདག་དཔའ་བོ་དུས་འཁོར་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་དག་བྱས་པའམ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་རུང་སྟེ། འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་ 
 བསྟན་ནོ། །སློབ་མས་ཀྱུང་། རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་གིས་མཐོང་། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དྔ ཆེན་པོར་བདག་དབང་བསྐྲུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་མ་འཇུག་པའོ། །གསུམ་པ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་ནི། དེ་ནས་རིགས་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་སློབ་ 
¿ མ་ཁྲིད་ནས། བྱང་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ལ། དེར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་གཉེས་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། ཐོག་མར་གསེར་ལ་སོགས་པའི་མཛཱལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །དབང་ 
. མཆོག་དམ་པ་བྱིན་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་བྱེད་པ། །སྲིད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་གོས་མི་འགྱུར། །ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་གུན་ 
གྱི་གནས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཟད་མེད་འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ལས། །བདག་གི་སྐྱབས་ནི་གཞན་མ་མཆིས། །དེས་ན་སྙིང་རྡེ་ཆེར་མཛད་ནས། །དེ་རིང་བདག་ལ་སྐུ་དྲིན་མཛོད། །ཅེས་ 
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¬ ༄༅། །བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱིས་སློབ་མའི་ཁམས་ལྔ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་། བུམ་པའི་ཆུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུང་ཆོས་སུ་ 
བསྡུས་པས་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བའེ་གནས་ལྔར་གཏུག་ཅིང་། ངག་ཏུ། དབང་བསྐྲུར་བ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་གནས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ 

ཌྷ སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཨི་རཱཾ་མཱ་ལཱི་པན་ཙ་དྷ་ཏཱ་བྷི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཁྲུས་བྱའོ། །དེའི་དུས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་ལྷ་མོ་རྣམས་གླ་ལེན་ཁྲོ་བོས་བགེགས་བསྐྲད་པར་མོས་ཤིང་རོལ་ ༦ 

# མོ་བསྒྲག་མེ་ཏོག་གཏོར་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་དབུ་རྒྱན་སྔར་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྡར་བསྐྱེད་ཅིང་། གནས་ལྔར་བསྐོར་ནས་མགོ་ལ་བསྐོན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱ་ཨ་ཧཱི་ཨུ་ལི་ 
པན་ཙ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུད་དྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔར་ལྟར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཅིང་ཆུ་ཡང་གཏོར་རོ། །དེ་ལྟར་དབང་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱང་གཞི་ཁམས་ལྔ་དང་ཕུང་པོ་ལྔ། ཏྱིས་པ་བཙས་པའི་ཚེ་ 

ཆུས་འཁྲུད་པ་དང་ཅོད་པན་གཙུག་ཕུད་འཇོག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་སྦྱངས་ནས་ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ཅིང་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་རྣམས་རྒྱལ་བས་ཡབ་ཨུམ་བཅུར་གྱུར་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་ནས། འབྲས་བུ་ 


ག་བོར་ ར་མེ་ཏོག་བ ཏོག་གི ཕྲེང་བ་ བཅིངས་ལ། ལ། གིམཆད་ ཀུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དྲུག་ དང་སེམས་མ་ དྲུག་ གཞུགས་ཅིང་སྔར་ ལྟར་ སྐྱེ་བའི་ གནས་་རརྩ་ཆུ་གཏར་ལ། ལ། ཨོཾཨ་ཨཱ་ཨེ་ ེ་ཞི་ཨར་ ཨུར་ཨོ 
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༧ྨ སྡུག བརལ་ཞི་ཀའིཕར སྲིད་པའི དག་རམས་ལ་འཏོན། །སརྦ་་ཐཱག་ཏ་སིད་དྷ་ས་མ་ མར་བསཞིས་བཛོད་ནས། རགས་གང་ལལོག་བའེ་མངསནཏ། ུབ་། གས ལི 
བདེ་ཆེན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ། མི་བསྐྱུདརྡོ་རྗེ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་རྡ་རྗེ་ཞེ་སྡངརྡོ་རྗེ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ། ཤར་གྱི་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ། ལས་ཉྱིརྡོ་རྗེ། རླུངརྡོརྗེ། རེག་བྱ་རྡོ་རྡེའོ། །ལྷོར། 
རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྡོ་རྡེའོ། །ནུབ་ཏུ་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ། རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ། སྒུའི་རྡོ་རྡེའོ། །བྱང་དུ། དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། པདྨའི་རྡོ་རྗེ། གསུང་ 


།རྨོཟེལ།།བ་མེདྨ་ནམས་ལ་རོམ་པས་ཆོས་དབེངསྐནོ་རེམ།སྒ་རྡ་རྗེམ།སྣ་ཚགསརྡོརྡམ།རེག་རྡོརྗེམ།རྡོྗེ་སྲལ་མ།རྡོརེགོསདཀར་མ། རྡོརེ་སྱན།རྡརེ་ེདང།རྡོརེམམ་ཀེ་རྡོརྗེ་བདེ་མ་ལ་ 
་ྦ སོགས་པ་སྟེ། འདིར་རྒྱས་པར་མ་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གཉིས་ཀྱིས། སྦྱང་གཞི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་གྱི་ཞེན་པ་དང་། བྱིས་པའི་ཚེ་སྤྱོད་པ་སློབ་ཅིང་མིང་འདོགས་པའི་བག་ཆགས་སྦྱོང་ 
རེ བྱེད་དབང་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱངས་ཤིང་། དབང་པོ་དང་ཡུལ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་དང་། ཁྲོ་བོར་གསལ་བ་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ཅིང་། ས་སྦྱང་དཀའ་བ་དང་། མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་ 
སླ དུ་བྱེད་དོ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནུབ་ཏུ་བདུན་པ་རྗེས་སུ་གནང་བའི་དབང་སྦྱིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་སྟེམ་ཞིང་། སྐྱེ་བའི་ 
ཅེས་ལག་ཏུ་སྐྱིན་ནོ། །ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཕོ་ཏེ་ཨ་ཞེས་ལག་ཏུ་སྦྱིན་ནས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད ནི 
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། །ནམ་མཁའ་དང་ན་ 


༄༅། །མཚུངས་པ་སྟེ། ། ། །ཀུན་གྱི་ ཤྱི་མཆོག་ ཏུ་མཉམ་ཉིད་གསལ། ། ། །དེས་ན་བསམ་ པ་ཙམ་གྱིས་ནེ། །ཆོས་ཀྱི་ དུང་ནི་ བླ་ མེད་པ། ། །གུན་ཏུ་གསང་བར་ བྱེད་བཞིན་ པ། ། ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། །འཇིག་ རྟེན་མ་ལུས་ཐམས་ ཅད་ལ། །ཇི་ རི་ལྟར་འདུལ་ བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས། །འཁོར་ལོ་ ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ བར ང་གྱིས། ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ རང་བཞེན་བདག །ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ 
དཱ ཐུདང་མཚུངས་པར། ། ངལ་མེད་དམིགས་པ་རྣམ་བྲལ་ བས། ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་དེ ་རིགས་ གྱིས། ། ། །ཞེས་བརྗོད། གཞན་ཡང་ ཧོ་ལས་བྱུང་བའི་མདའ་ གཞུ་བྱིན་ ནས་ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ ག་ཏ་ཨ་ ས་ནུ་ར་ ག་ཡ་མི་ཞེས་ 

ཟླ ༈ །སློབ་མས་: ཀྱང་མངའ་བདག་ གསུང་བ་ དེ་ལྟར་ བགྱི་ཞེས་བརྗོ རྡོད་དོ། །དབང་འདི་ནི ་སྦྱང་གཞི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞེན 'གྱིས་གནས་པ་དང་། ལོ་བཅུ་དྲུག་པར་ཐིག་ལེ་ རྫོགས་ པས་འཇིག་ རྟེན་ པ་རྣམས་ལོངས་ 

སད་ཀ ཀྱི་བདག་པོར་ ལུང་འབོགས་ པའི་རྟོགས་ པཿ སྦྱངས་ནས་ཡེ་ཤ ་ཤེས་ཀྱི། ཁམས་རྫོགས་ཏེ་རི རིང་དུ་སོང་བའི་ས་ ཐོབ་པའི་སྐུལ་ པ་ཅན་དུ་བྱེད་པའོ། །དེ །དེ་ལྟར་ རྫོགས་ ནས་དག་ པའེ ཆོས་བསྟན་ ཏེ་གསུངས་པ། ངེས་ 
པར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་རིགས་ལ་སྲོག་གཅོད་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་རྫུན་གྱི་ཚིག་ནི་རལ་གྲི་ལ། །གཞན་ གྱི་བདག་གིར་བྱས་པའི་རིན་ཆེན་འཕྲོག་དང་ གཞན་ གྱི་བུད་མེད་འཕྲོག་པ་པདྨ་མཆོག་གི་རིགས། །ཆང་དང་སྒྲོན་ 


མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ དང་ཡུལ་རྣམས་མ་ ལུས་ཤིན་ཊ ཏུ་བརྟེན་པར་བྱ་བ་འཁོར་ལོ་ཡི། ། །གདོལ་ པ་མོ་ལ ་སོགས་ པའི་བུད་མེད་མ་ལུས་མཁའི་པདྨ་ བརྙས་པར་ མི་བྱ་གྲི་ གུག་ གི །སེམས་ཅན་ དོན་གྱི་རྒྱུད་ནི་ནོར་ 
དང་ལུས་སུ་བཅས 14 པ་ཁྱོད་ ཀྱིས་བསྲུང་བར་ མི་བྱ་ སྦྱིན་ པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། འདིར་ ལྟུར་ ས་བདུན་གྱི་དབང་ ཕྱུག་ ཏུ་གྱུར་པ་ དེ་གཞན་ ངན་ འགྲོ་ ལ་གཞོལ་བ་ བ་བཟློག་ པའི་ཕྱིར་བསད་པ་དང་། ཐེག་པ་ 
མཆོག་ལ་ གཞུག་ང པའི་ཕྱིར་ བརྫུན་དང་། ། སེར་ སྣ ་ལས་བཟློག་ པའི་ཕྱིར་ནོར་ འཕྲོག་ པ་ དང་། ཤིན་ཏུ་ཆགས་པས་དུད་ འགྲོར་ སྐྱེ་བ་ལས 'བཟློག་ པའི་ཕྱིར་ བུད་ མེད་ འཕྲོག་ པ་ དང་། ། ཆང་ དང་ཤ་ ལྔས་རྡོ་རྗེཿ རྡོ་རྗེའེ་ལུས་ 
༧ བསྒྲབ་ པ་དང་། རིགས་ ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཅིག 'ཏབསྒོམས་ནས་དོན་ བྱ་བ་ནི ་གཞན་ དྲང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །འདི ་ལྟར་ དབང་བདུན་ཊ ཐོབ་ནས་ རང་གི དོན་ དུ་ནི། སྲོག་ནི་རྣམ་ རྟོག་ དང་ རླུང་ཡིན་ པས་ 

དེ་གཅོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ རྱ་ངན་ ལས་འདས་པ ལཿ པ་བཞག་ ་གོ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་དང་མ་བྲལ་བ ་བརྫུན་ དང་། ། ནོར་ནི་ཐིག་ལེ་ཕྱིར་འཕོ་བ་ ཕྲོགས་ ཏེ་ལུས་ལ་ བརྟན་པར་ བྱེད་པ་དང་། པ་ར་ཤྲི་ 
ཞེས བུད་མེད་རྣམས་ལ་ཀུན་ གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྱིན་པའི་བུད་མེད་དང་མ་ བྲལ་བ་དང་། ཆང་ནི་ལུས་ལ་ཐིག་ལེའི་བདེ་བ་ བཏུང་བ་དང་། ཤཱ་ནེ་དབང་པོ་ལྔའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མངོན་ཤེས་ལྔའི་སྟོ: སྟོབས 
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༄༅། །ཟ་བ་སྟེ་སྤྱུད་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་རེག་པ་མ་ཡིན་པའི་བདེ་བ་ལ་སྤྱད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་བསླུང་ཞེང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདིར་ལྟར་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་དག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་ནས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་འདི་ཉིད་ནས། དབང་བསྐུར་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་ནེ་དགེ་བའི་དབང་གིས་ས་བདུན་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
ཧཱཾ ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བའི་ལྷུང་བ་བཅུ་བཞི་ཕོ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་གསུངས་པ། བྱིས་པ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རྣམས་ནེ་དང་པོར་ཅིག་པ་དཔལ་ལྡན་ 
དཱ བླ་མའེ་སེམས་སུན་ཕྱུང་བར་འགྱུར། དེའི་བཀའ་ལས་འདས་ན་ངེས་པར་གཉིས་པར་འགྱུར་ལ་དེ་བཞིན་སྨུན་ལ་ཁྲོ་བ་གསུམ་པའོ། །བྱམས་པ་བཏང་བ་བཞེ་པར་འགྱུར་ལ་སླར་ཡང་ལྔ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
རབ་ཏུ་ཉམས་པའོ། །དྲུག་པ་གྲུབ་མཐར་སྨོད་དང་བདུན་པ་ཡང་ནི་ཡོངས་སུམ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་སྦྱིན་པ་ལ། །ཡུང་པོ་རྣམས་ལ་སྡང་བ་བརྒྱད་པ་ཡིན་ལ་དགུ་པ་གང་ཞེག་དག་པའི་ཆོས་ནི་མི་འདོད་པ། 
རྒྱུ་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་བཅུ་པ་མིང་སོགས་བྲལ་ཞེང་བདེ་བ་སྟེར་ལ་བརྟགས་པ་བཅུ་གཅིག་པ། །དག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྐྱོན་བརྡོད་བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ་དམ་ཚིག་རྙེད་པ་སྤོང་བ་བཅུ་གསུམ་པ། 
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བུད་མེད་རྣམས་ལ་སྨོ སྨོད་པ་ངེས་པར་ བཅུ་བཞི་ པར་ 'འགྱུར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གནས་པ ་རྣམས་ ཀྱིའོ། ། ། །ཞེས་པས་ ལྟུང་བ་ རྣམས་ཀྱིས་མ་ གོས་པར་ ཀྱའོ། །གལ་ཏེ་གོས་པར་ གྱུར་ཀྱང་། དབང་ བསྒུར་ང བདུན་ཐུ གྱིས་ 
(གག ས་པའི་ཡོན་ཏན་ ཅན་ གྱི་ལྩ་བའི་ ལྟུང་བ ་རྣམས་ནི་རྣམ་ པར་ དག་ པར་འགྱུར། ། །ཞེས་འབྱུང་བས ་གསོས་ཏེ་ མཐར་ ཕྱིན་ པར་བྱའོ། །དེ་ ་ལྟར་ ཐོབ་ འེ འེ་དུས་ཀྱང་ངེས་པར་ བུ་སྟེ ཁྱེད་ རྣམས་དབང་ཐོ ཐོབ་པའི་ལོ་ 
རལ ཆེ་གེ་མོའོ། །ཟླ་བ་ དང་ཞག ་དང་གཟའ་སྐར་ དང་སྦྱོར་བ་དག་ བྱེད་པ་ཿ དང་། ཤམ་བྷཱ་ལར་རྒྱལ་པོ པོ་ཆེ་གེ་མོ་ ་མོ ་ཆོས་སྟོན་ པའི་ཆེ་ ཐོབ་སྟེ། འདིར་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་སློབ་དཔོན་ ་གྱི་གནས་ཤེས་པར་བུ་ཿ བའི་ཕྱིར་ ཡིན་ 

༢ ནོ། །ཞེས་བཤད་དོ། ། །དབང་བདུན་ གྱི་ཆོ་ གའོ། །བཞི་ པ་དབང་ གོང་མ་ཐ གསུམ་ཿ ནི། དང་ པོར་ཆུ་ཡིས་ཀྱང་ནེ་ དགེ་ བསྟེན་ ཉིད་ དུ་འགྱུར་བ་ལ་ བུམ་ པ་ ཡིས་དགེ་ ཚུལ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར། ། ། །དགེ་སློ་ ་སློང་གསང་བའི་ 
 དབང་བསྐུར་དག ་གིས་འགྱུར་ལ་ གནས་བརྟན ་ཞེས་བྱར་ བསྟན གྱུར་པ། གོང་མ་ ཡི རྒྱ་ཡི ས་སོ། ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདིར་ ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པའི་ ་དཀྱིལ་འ འཁོར་ གཞན་གསུམ་སྟེ། ¦ ། ཡུར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དང་། 
བྷ་ག་དང་། ། སྲེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། ུལཚན་ན ་ནི་མ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ 'དཀྱིལ་ ལཁོར་ སྒྲབ་པ་མཚན་ ཉིད་ དང་ལྡན་ པའི་་བུ་མོ་ལོ་ བཅུ་གཅིག ནས་ཉེ ་ཤུའི་ བར་བཅུའམ། ཡང་ན་ ཡིད་ 


༡༨༡ ༨ 


༄༅། །ལས་སྐྱེས་པ་བསྒོམ་པར་ཡང་རུང་སྟེ། ཐོག་མར་ དགོད་པ་ ནི། ། ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ། མ། ལྷོར་གོས་དཀར་མོ། ནུབ་ཏུ་སྤྱན་མ། བྱང་དུ་མ་མ་ ཀི། །མེར་རེག་རྡོ་ རྡེ། བདེན་བྲལ་རོ་རྡོ་རྗེ། རླུང་དུ་དྲིརྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ 
དབང་ལྡན་ གཟུགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་བརྒྱད་དང་། ། མཚན་མ་མ་ཉམས་པ་གཉིས་ནེ་དབུས་རྡོ་རྗེ ་དབྱིངས་མ་ དང་སྣ་ ཚོགས་ མ་ སྟེ་རྣལ་འབྱོར་ མའི་ འཁོར་ ལོ་གཅེར་ བུ་སྐྲ་ གྲོལ་བ་ ལག་ན་ གྲི་ གུག་ དང་ ཐོད་ པཾ ་ཅན་ ནོ། ། 
འདིར་ དགེ་སྐོང ང་དང་ ང་དགེ་ ཚུལ་དང་དགེ་བསྟེན་རྣམས་ལ ་དྲང་བ་ 'དང་ངེས་པའི ་དབང་སོ་སོའི་རིགས་དེ ་དང་ལྷན ་ཅིག་ དབང་ སྦྱིན་ ཏེ། ཡོངས་སུ་སྨེན་ པ་མ་ གཏོགས་ པར་མངོན་སུམ་པའི་ ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་འཁོར་ 
ལོར་ དབང་མི་ སྦྱིན་ཏེ། ་ཏེ། མ་དད་པ་ དང་གང་མ་ སྦྱངས་པ་ སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་ཤིང་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་མཆོག་གི་སྐྱེས་བུ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་མངོན་སུམ་པས་ཀྱང་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ 


ཤིང་ ཐིག་ ལེ་ཡང་ ང་ལྷུངས་བསན་ སད་ པའེ་ཚེ་ རི ལམ་ དུ་རྟོགས་ པས་ཉམས་པ་ མེད་དོ ད། །ཞེས་བཤད་ དེ་ དེའ ཕྱིར་རྒྱུད་ འདིར་ དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ ཚོ ་འཛིན་ པ་ ཞེས་གསུངས་པས་ འདི་ །བས་བླང་ དགོོས་པར་ གསུངས་མོད་ 
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མད་དེ། ། རྨི་ལམ་ལྟར་བསྟན་པའི་དོན་ཤེས་པས་སོ། ། །གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་ལྟར་ཤེས་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ། འདུལ་བར་གང་དགེ་སྙོང་གིས་སྔར་བརྟེན་པའི་བག་ཆགས་ལས་བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་པ་རྨིས་ 
=| 


༄༅། བསྒོ སྐོམས་པས། །དེང་འདིར་བྱི བྱིན ་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། ། རྡོ་རྗེའི སྒུར་ནི ་མཛད་དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ དང་། དབང་བསྒྲར་རྡོ་ རྡེ་ཆེན པོ་ནི་ཞེས་བྱ་ བ་ ལ་སོགས་ པ་བརྗོད་ནས། ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱི་ཧཱཾ་ 
ཨཱཱ་ སུ་ལཱི་པྩུ་བྷ བྷི་ཤོ་ ཏནི་ུ ཧཤེས་བམ་ པའི་ ཆུས་བཀྲུས་ལ་སྒུ་རྡོ་ ་རྡེ་བརྟན་ པར་བྱའོ། །དེའི་ དམ་ ཚིག་བརྗོད་དེ། ། འདི་ནི ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ནི། ཆོས་ཀི་འཁོརལོ་ར་བར་མཛད། །བམས་གསུམ་དབང་ 
ཕྱུགཡེཤེས་ནེ། །སྟོང་ཉཾ ད་སིང་ེ་དབྱེརམདཔ། །བདག་དང་གཞན་ དོན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །དེ་བས་གཞན་ ན་ཡོད་མ་ཡིན། །སྐྱོབ་པ་ཀུན་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། །གལ་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ བསྒུང་བྱེད་ན། ། །སངས་རྒྱས་གུན་ 
གྱིས་བྱིན་ གྱིས་རློབ། ། ། །སྡོམ་ པ་ བསྲུང་བར་མི ་བྱེད་ན། ། །དེ་ལྟར་ ཁྱོད་ནི ངུ་འབོད་འགྲོ། ། །དེས་ན་ བུ་ཡིས་སྡོམ་ པ་ཟུང་། །ཞེས་བསྟན་ནས་དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་ བསླུར་བས། སྦྱང་ གཞི་ ལོ་བཅུ་དྲུག་ གི་ཊ མཐར་ 
ཐིག་ལེ་རྫོ་ རྡོགས་ པས་འདོད་ པས་བལྟ་ བ་ སྦྱངས་ནས། ། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྲས་གཞོན ནུ་ཞེས། ས་མི་ གཡོ་བར་ ལུང་བསྟན་ པར་ འགྱུར་བས་ ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པ་བུམ་པའི་ དབང་ ཞེས་བསྟན་ནོ། ནོ། ། །གཉིས་པ་ 
གསང་བའི་ ་དབང་ ནི། དེ་ནས་ལྷོ་ ལྷོ་ ཕྱོགས་སུ་སློབ་མས་ མཆཱལ་ཕུལ་གསོལ་ བ་གདབ་ སྟེ་ཚིག་ སྔ་མ་ ཉིད་ དམ། ཡང་ན། མཆོག་ ཏུམི་ འགྱུར་བདེ་བས་ཁེངས། །ཡེ་ཤེས་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཤིས་རབ་ 


ཐབས་ཀྱི་གསང་བ་ཡི། ཡི། །དབང་བསྐུར་ བདག་ལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ མོ། །དེ་ནས་བླ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ ་རྣམས་ཕུལ་ ཞིང་། ། བླ་ཿ མས་ཀྱང་། ། རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ མ་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ སྦྱོར་ བས་ལྷ་ ཐམས་ཧད་ཀྱི་ངོ་བོ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་པདྨའེ་སྣོཿ སྣོད་ལ་གནས་པ། ། ཨོ ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏ་ ཨ་ནུ་ར་ གཱ ་ན་བཛྲ་ས་བྷ བྷ་བ་ཨྣ་ཀོ་ཉཱ་ཧཾ་གིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་སློ སློབ་མའི་ལྕེ ་ལ་བཞག་སྟེ། ་སྟེ། ངག་ ཉཱ། 
འདས་ པའི་རྡོ་རྡེ ་རེེ ་སེམས་སོགས་ཀྱི ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་ ས་རྣམསདབང་བསྒུར་བ། །བདག ་གི་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱུན་ གྱི། །གསང་བའི་ ་དབང་བསྐུར་ ཆེན་པོ་ ཕོ་ སྦྱིན། ། ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ མགྲིན་ པར་ གསུང་རྡོ་ རྗེ བསྒོམ་ དུ་ 
བཅུག་ནས། ཨཿདཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གསུང་འཆང་པ། རྡོ་རྗེམི་ཕྱེད་གསུང་། དེང་བདག །རྡོ་རྗེ་གསུང་། ཕྱོགས་བརུར། རྡོ་རྗེམི་ཕྱེད། དེང་བདག །རྡོ་རྗེ་གསུང་དུ་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། ། 
ངེས་པའི་དོན ན་དུ་གསང་བ་ ལ་རྡོ་རྗེ་བཞག་པ་ ནི་ འཇིག་ པའི་ བདེ་བ་ ནི་ གསང་ བའི་དབང་ངོ་ཞེས་སོ། ། །འདི་ ལྟར་གསང་ བའི་དབང་ ང་གིས། སྦྱང་གཞི ཁམས་རྣམས་དང་། འཇིག་ རྟེན་ དུ་བུད་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ལག་ ནས་ 
འཛིན་པ་ལ་ སོགས་པ་ སྦྱངས་ནས་གསུང་རྡོ རྡོ་རྗེ ་དག་ ཅིང་གསང་ བའི་ དབང་བསྐུར་བ་ དགེ་སློ་ ་སློང་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། འབྲས་བུ་རྒྱལ་ཚབ་གཞོན་ ནུ་ལེགས་ པའི་བློ་གྲོས་སུ་ལུང་ སྟོན་ ཏོ། །འདི ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ངེས་པ་ར་བའི་ 


ལར 2 


།རྒྱུད་ལས། རིགས་མ་བཅུ་པོ་རང་རིགས་སྐྱེས། །དབང་གི་དུས་སུ་རབ་ཏུ་སྦྱིན། །ཐར་པ་འདོད་པས་གཟུང་བར་བྱ། །གང་གིས་དེ་རིགས་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །རིག་པ་བླ་མ་ལ་མི་སྦྱིན། །གཞན་ 
མ་དུ་གནས་པ་ལ། །དེ་ལ་དབང་ནི་མི་སྦྱིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུདབང་བསྐྲར་བ། །གཞན་ནི་དམངས་རིགས་སྐྱེས་སོགས་ཀྱི། །དགེ་སྐོང་རྣམས་དང་དགེ་ཚུལ་ལ། །རྒྱལ་པོ་གོང་མ་སྦྱིན་པར་བྱ། ། 
སོ། །གསང་བའི་དབང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི། དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་མཛཱལ་ཕུལ་གསོལ་བ་གདབ་པ། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བས་ཁེངས། །ཡེ་ཤིས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །སྟོང་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་མི་གཡོ་བ། །མགོན་པོ་དེ་ནས་དབང་བསྐྲར་གྱི། །བཀའ་དྲིན་དེ་རིང་ཉིད་དུ་མཛོད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བ། །བདག་ལ་ད་ལྟ་ 
ཉེད་དུ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་མོ། 


ཞེས་ 


དུ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་༔ ། །དེ་ནས་བླ་མས། སྔགས་དང་ཞེང་དང་རིགས་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའམ། ཡང་ན་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲོས་ཏེ་བྱིན་ནས། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ལྷ་མོ་ནི། ། 
རྟེན་བྱར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །འཁོར་ལོ་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་གྱིས། །ཞེས་པ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆགས་པ་ཡང་། །དཔྲལ་བ་ལ་སོགས་རྣམས་སུ་དགོད། །སཱ་ཧཾ་ 


གསང་བའི་གཙུག་ག གཏོར་ཏུ། ། ། །དེ་ནས་ 'པདྨ་རྣམ་ སྐྱངས་ལ། །ཨ་ ཡིག་ པདདྨ་འདབ་ ་མ་ བརྒྱད། ཱཾ་གི་ཡི་གེ་རྡོརྗེ་ལྡན། །དེ་ །དེ་བཞིན་ རྡོ་རྗེ རྡེར་བཅས་པདྐར། ། ། །ཤེས་རབ་ རྒྱུ་མཐུན་ པ་ཡི ་རྒྱུ། ། | །ཧཱཾ་ ཕཊ་བྱས་ལ་དེ་ ་ནས་ 

།རྣལ་འབྱོར་ གོ་ གུ་རྡོར་ འཛིན་ བསྐྱོད། ། ། །ཞེས་མཁའ་ གསང་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཤིང་ཡབ ་ཡུམ་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྒྱོར་བའི་དོན་རྟོགས་ པར་ བྱས་ ནས། ཡང་བརྡོ རྗོད་པ། པ། བྷ་གར་ ལིང་ག་ བཞག་ནས་ ནི། ། 
ང་ཆུབ་སེམསནི་ ་བཏང་མི ་བྱ། །ཁམས་གསུམ་ མ་ལུས་པ་ རུ་ནི། །སངས་ རྒྱས་གཟུགས་བརྙ རྣུན་བསྒོམ་ པར་བྱ། །གལ་ ་ཏེ མཚན མར་ཆུད་ སེམས་ཀྱིས། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་ ཏཞུ་གྱུར་ན། །ཕྱག་ རྒྱ་ཤེས་ནས་རང་ 
་ཡིས། ། །པདྨའི་ཕྱིར་ སོན་ལྕེ ་ལྕེ་ཡ ས་བླང་། །ཞེས་པས་ དགའ་བ་ བཞིའི་དོན་ཊ ་ངྲེས་པར་ བྱ་སྟེ། ། སྙིང་ཁར་། སྒྲ་ཅན་ ལ་གནས་པའི་ ཐུགས་རྡོ་ རྡེར་ བསྒོམས་ནས། དཔལ་ལྡན་ རྡོ རྡེ་ 'ཐུགས་ འཆང་བ། ། །རྡོ་ཌྗེ ཟྡེ་མིཿ དེང་ 
བདགཿ རྡོ རྗེ་ ཐུགས་སུཿ ཕྱོགས་བཅུརཿ རྡོ རྡོ་རྗེ་མི ཕྱིདཿ དེང་བདགཿ རྡོ རྡེ ཐུགས་ སུ་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་བརྟན་ པར་ ང་བྱས་ནས། ། འདིར་ རེས་པའི་དོ་ དོན་ དུ་དབང་ ལོ་ གཉིས་ཀྱི་ སྙོམས་པར་ འཇུག་པ་ དེ་ནི ནི་ 
ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་ ངོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ ནས་ཡང་དམ་ ཚིག་སྦྱི སྦྱིན་པ། ། དེ་ཉེ ཉིད་མ་ལུས་བསླུང་བྱས་ན། ། །ཚེ་ འདི་ ཉིད་ དུ་ནི་ སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཚོགས་ ནི་ ཡོངས་རྫོགས་པ། པ། །བསོད་ 


1899: 2ུརྩཾ ལྷར: ‰ 
@ཤྲ 


༣ 


4 


ཟླ 


22 
: 


༄༅། །ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལྡན་ པས། །ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་འཐོབ་ སྟེ། ། །ཡང་ ང་དག་༢ སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་ དུ། །ཐམས་ཅད་འདིར་ནི་ སངས་རྒྱུས་ནས། ། ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་ བར་ བྱེད། །དེ 
ལས་མཆོག ཊུ ཤིས་མེད། །འམས་གསུམ་ པ་གུན་ གྱི་དབང་ ༨ྱུག་ ཏཱ །སྟོང་དང་སྙིང་རྗེ་ ་དབྱེར་མེད་པས། །རང་དང་ གཞན་ དོན 'འགྲུབ་ པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དབང་འདི་ནི་ སྦྱང་གཞི 'འཛག་པའི་ བདེ་ བ་ 
འཛིག་རྟེན་པ་རྨོངས་པར བྱེད་ པ་སྟེ། །སྦྱོང་བྱེད་ལས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་ཕྱག་རྒྱས་སྦྱངས་པས་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེརྣམ་ པར་དག ་སྟེ། ། འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་ སྤྲིན ན་དུ་ལུང་བསྟུན་པར་ འགྱུར་བ་ར སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ ་བཞིན་ ནོ། ! 
དྲེས་ན་ གནས་བརྟན་ ཞེས་ཀྱའོ། ། ། །དེ་ལྟུར་ དབང་འདེ་ལ རྒྱད་དུ་རྒྱ་ཤ ཆེར་ གསུངས་ཀྱང་ འདིར་ ཆོ་ག་ཙམ་ཞིག་བྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མ་བྱས་སྲོ། །དབང་གི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་བུམ་པ་འཛིན་པའེ་བུ་མོ་ཡང་ཤིན་ཏུ། ˆ 


` བརྟག་དགོས་ཏེ། བཀྲག་དང་སེམས་ནི་རྣམ་པར་ འཁྲུལ་དང་ གཡོ་ ་ཅན་གཞན་ གྱི་ དབང་ཟེ ང་ནད་ དང་བཅས་དང་བཅས་པ་དང་། །ཁྲོ་དང་ཁེངས་དང་ནོར་ལ་བརྐམ་དང་བ །རྫུན་ཅན་འཐབ་ མོ་ལ་ དགའ་རང་ 


ལུས་དམན་དང་མ་དག་པ། །འདེ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལ་མི་ཡི་བདག་པོ་ཤིན་ཏུ་སྒྲན་པའི་བླ་མས་སྐང་བར་བྱ། ། ། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྤང་ཤིང་བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ འདའེ་བུ་མོ་བཟང་མོ་ལོ་ 
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གྲངས་བཅུ་གཉིས་མ། །སྔར་ གསུངས་སངས་ རྒྱས་ལ་ གུས་བླ་མ་ དང་ནི ་དམ་ ཆེག་ འཛིན་པ་ འདུད་པར་བྱ་ བ་ཞིང་ མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །ལྔ་པ་ལྱག་རྒྱ རྒྱུ ཆེན་པོ་ པོའི་དབང་ནི། དཔེ་ དོན་ གཉེས་ལས། 
དཔེ་ནི། ་ནི། དང་པོ་གསུམ་ མ་པའི་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་ བ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་འབྱུང་བའི་ དུས་ལྷན ཅིག་ ག་སྐྱེས་པའི་ ་དགའ་ བྲལ་ གྱི་དབུས་སུ་ཐིག་ ལེ ་གསུམ་ ལའི་མཐར་ འདོད་པ པའི་ནཱ སྐད་ ཅིག་ ཙམ་ འདིར་ ཀུན་ 
ཉུ་བཟང་ པོའི་བདེ་བ་ཉི ཉིད་རང་ རིག་པ་ཞེས་བྱ་ བ་ དང་། ། ཧེ་བཛྲ་ ལས་ཀྱང་། མཆོག་ མཐའ་ དགའ་༔ བྲལ་དང་ངེ པོར་ ནི། །མུན་པ་ལ་ ནི་ མར་མེ་ མི་ལྟར། ། ། །དེ་ བཞིན་ བུས་ཀྱང་ ཡིད་ ཆེས་གྱིས། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ བས་དགའ་ 
བ་བཞིའི་རིམ་ པ་ལ་ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡེ ་ཤེས་སུ་དབྱེ་ བས་ བཅུ་དྲུག་གོ ། །དེ་ ཡང་ས་ཆུ་མེ་ རླུང་གི་ཁ ཁམས་ཀྱི་ ཀྱི་དབྱེ ་བས་རྒྱ་ཆེར་ གསུངས་སོ། །འདིར། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ ནོ། །ཞེས་པས་ དོན་ གྱི་ཡེ ཤེས 
བརྗོད་དེ་] གསུངས་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ཚིག་གི གིས་ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ བདེ་བ་ལ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་མཆོག་ཏུ་མི་ 'ཿགྱུར་བའི་བདེ་ ་བར་མི ་འགྱུར་རོ། རོ། །ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོའི་ཡེ ་ཤེས་ཉམས་པ་ ་ཕྱུགས་ ཉིད་ དུ་བྱེད་པ་ 
ལ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ མེད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་མེད་ པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ འདིར་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 'གྲུབ་པ་ བརྗོད་དོ། །ཐོག་མར་གསེར་ལ་སོགས་ པའེ་ མཐལ་བྱས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ སྟེ སྔར་ 


༄༅། །བཤད་པས་སམ། ཡང་ན། སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མི་འགྱུར་བ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དབང་བསླུར་བདག་ལ་བསྙལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། འདིར་བསྟན་པར་བྱ་བ། ལུས་གནད་བཅས་ཏེ་འདིའི་དོན་ཤེས་པར་གྱིས་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྩ་བའི་རྒྱུད་དུ་ 


 ༄༅། 


།དུ་ནུད་པར་བྱའོ། །རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། དུ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་པ་ཉིད། །སེམས་ནེ་མེ་གཡོ་བ་རུ་བྱ། །དབུམ་དག་པར་བྱས་ནས་ནི། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བ་བསྒོམ། །རྡོ་རྡེ་པདྨར་རབ་ 
བཞག་ནས། །སྲོག་ནི་ཐིག་ལེར་རབ་ཉུ་གཞུག །ཐིག་ལེ་འཁོར་ལོ་ཐི ག་ལེ་རྣམས། རྒྱུ་མཐུན་རྡོ་རྗེ་དགག་པས་ནི ། །རྣལ་འབྱོར་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་འཁུད། །སྟེང་དུ་ས་བོན་རྟག་ཏུ་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་རབ་སྦྱར་ 
ནས། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ ས། །ཉི་ཁྲཾ ཅི ག་སྟོང་དྲུག་བ རྒྱ་ནི། །མཆོག་ཏུ་མི ་འགྱུར་སྐད་ཅི ག་ལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ཡོངས་མཁྱེན་ནས ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་རང་ཉི ད་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་པ་ 
འདི་ནི་དབང་བཞི་པ་མཆོག་ཉུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པ་བླ་མའི་མན་ངག་དང་གཞུང་བཞིན་བརྡའ་སྤྲད་པར་བྱའོ། །དབང་བཞི་པ་འདི་ཡུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ ་སྦྱངས་ནས། 
ཉོན་མོངས་དང་ཤེ ས་བྱ་དང་སྟོཿ མས་འཇུག་གི སྒྲིབ་པ ་སྤངས་པས་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཀུན་ཏུའོད་ཏུ་ལུང་བ སྟན་པ ར་འགྱུར་རོ། །དབང་གོང་མའོ། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སྒོ: བ་དཔོཿ ན་གྱི་དབང་ལ་གཉིས་ཏེ། 
གང་ལ་སྦྱིན་པ ་དང་། ཆོག་ལས། དང་པོ་ནི་འདི ར་དབང་ཐོབ་ཅི ང་རྒྱུད་མཉན་པ་དང་བསྒྲབ་པ་བྱས་ནས་སློཿ བ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བ་ལ་སྦྱིན ་ཞེས་པདྨ་ཅན་དུ་གསུངས་སོ། ། 
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འོན་ཀྱང་དང་པོར་སྦྱིན་དུ་རུང་སྟེ། དེ་ 


^... 


ཡང་རབ་ནི་ ནི་དགེ་སློང་དང་འབྲིང་དགེ་ ཚུལ། ཐ་མ ་དགེ གི་བསྙེན་ ནི་ཁྱིམ་ པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ར་འཛིན་ ་པ་ ཞེས་བྱའོ། ། །ཆོ་ག་ ནི ་འདིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཁང་ པའི་ཕྱི་ རོལ་ས་གཞི་ མཉམ་ པའི་ཆར་ ང་གདན་ བྱ་ ༼སྟེ། ཤིང་ སྟན་ གྲུ་བཞི་ པ་ 
ཅིག་ ལ་པདྨ་ འདབ་ བརྒྱད་ ཁྲུ་དོ་ ་ཡ ་ཚོན་རྫོཿ རྫོགས་པ། རེ་ག ་ལྔས་ བསྐོར་བ། དགེ་སློང་ ལ་སྟེ་གཞོན ནུམ་ བརྒྱད་ ད་དང་། ། མ་ཉམས་པ 'གཉིས་དང་བརྫུས་དབང་ སྦྱིན་ནོ ནོ། ། །བྲུ་དོ་ པའི་ གདན་རི་མོ་ལྔ་པ་དང་བུ་མོ་དྲུག་ 
གི 'དབུ་རྐྱན་ བཅིང་བ་ ནི ནི་དགེ ཚུལ་ལོ། ། ། །བྲུ་གང་ པའི་ཤིང་གཏན་ རི་ མོ་གསུམ་ པར་དགེ ་བསྟེན་ ཏེ ཁྱིམ ཿཔའི་སློབ་ དཔོན་ལ་བུ་མོ་ཅིག་ གིས་བཀྲུ་ཞིང་རྡོ་རྗེ རྫེ་སོར་ གདུབ་ཙམ་ གྱིས་བྱ། ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །དེ་ ནས་ 
° མཚཱལ་ཁུལ་ལ་ ལ་གསོལ་ བ་ གདབ་། ཅིང་དམ་ བཅའ་བ་ ནི། དུས་འདི ་ནས ནི ་བཟུང་ནས་ སུ། །བྱང་ ཆུབ་སྙིང་པོར་ མཆིས་ཀྱི་ཿ བར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དཔལ་ ལ་ལྡན་ བླ་མ་ཁྱོད་སྤང་ནས། ]བླ་ 
མ་ གཞན་ ་ལཿ རྨི་ལམ་དུ། མ་དུ། །སློག་ དོར་ ནས་ཀྱང་བརྟེན་མི ་མཾ་བྱ། །གཞན ་ཡང་དེ་ ་བཞིན་ དུས་ཞུན་༈ ཏུ། ། །གཡོ་ ཡོ་སྒྱུ་མེད་ པར་ནུས་ཚད་ ་ཀྱི་ས། ། ། །ཡུས་ངག་ སེམས་དང་གསུམ་ཊ པོ པོ་ནི། །གཙོ་བོའེ བོའི་སྨྱན་༔ སྔར་ འབུལ་བར་ བཀྱི། 
བླ་མེད་གོང་མ་མཆོག་གི་དབང་། །དེ་རིང་བདག་ལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །གང་གི་བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ལ། །རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་པ། །རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། །ཐུགས་ རྡེའི་གཏེར་ཕྱེ་བདག་ལ་ | 
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༄༅། །སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་མོ། །དེ་ནས་ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེ། བུམ་པའི་ཆུ་བུ་མོའི་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ཕ་འདི་ལ། རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
རྩི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནེ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ལྷ་ཡི་ཆུ། །དག་པ་ཡིས་ནི་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཨོཾ་ཀྭ་ལཱ་ཙཀྲ་རཱུཾ། 
པཉྙ་དུ་བྷ་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ ཨ་བྷི་ཏིཉོཧཱུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཁྲུས་ བྱས་ནས་ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ལྔར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཡང་སློབ་ དཔོན་གྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་སྔར་ལྟར་ཐུ་མོའི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་དབུ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་ཅོད་པན་བཅིང་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ནས། རལ་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་བརྒྱན་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གྱིས་བསྔགས་པ་ཡིས། །རིན་ཆེན་དག་པའི་དབུ་རྒྱན་དང་། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐྲར་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་ཀྭ་ལཱ་ཙཀྲ་ཛཱུ། པཉྙཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུད་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧཱུཾ ཞེས་དབུ་རྒྱན་བསྐོན། །ཨོ་ཀྭ་ལཱ་ 
ཚཱཀ་ཧཱུཾ་ཧོ་ཕྲེ་དྷ་ས་པ་ར་མི་ཏ་པ་རི་བུ་ར་ནི་སྭ་ཧཱ། ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱུཾ་ཞེས་དར་དཔྱངས་བཅང་ངོ་། །ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས། རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 


། 


. དྲིལ་བུ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྗོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་ 
 འདས་མཆོག་གི་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་སྦྱིན་ནོ། །སྲེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ད །ཇོ་བོ་ཉེད་ཀྱིས་སྲིད་འགལ་བྱས། །རང་བཞེན་དག་མཆོག་སེམས་དཔའ་ཡིས། །དམ་པའི་སྲིད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་ཀྭ་ 
' ལཱ་ཅཀྐ་ཧྷུཾ། ཧོ་སུརྦ་ཙན་ཏྲ་བྷི་ཤུནྡྷ་ཡཱ་ཀ་ལ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ་བྷི་།ིཉོཛཱཱཾ་ཞེས་དྲིལ་བུའོ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་མཐེ་བོང་བྱིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་བཙུན་མོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདོད་པས་བཙལ་ཞིང་ 
ཀཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཚད་མེད་པའི་མིང་གི་དབང་བསྙྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ནས། ཡིད་ཀྱིས་ལུས་ནི་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྗོད། །གང་གི་ལུས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེས་ 
, ན་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་གྲགས། །བཱི་ཤ་ཡེ་ཨེན་ཏྲ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་ཨ་བྷཾ་ཏིའྩཧཱུཾ། ཨོཾ་ཀྭ་ལྭ་ཧཀྲ་ཧཱ་ཙ་ཏུར་བྷྲ་མ་བྷི་ཧ་ར་བྷི་ཤུདྟ་ཡ་སྭ་ཧཱ་ཨ་བྷེ་ཏིཌཱཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔར་བཞིན་པདྨ་རྡོ་ 


ཅར. ༢༣༤, 
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རྗེ་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོའི་བདག་པོར་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་རྟོགས་པར་བསྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ནས་རྗེས་སུ་གནང་པ་པོ་ཏི་ལ་སོགས་གཏད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་ 


དི ༅། །ེཁུ་ལོང་། །དོརྗ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་གནས། །ད་ནི་ྡོརེ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་མ་བསྡུབ་ཉིད་དུ་གྱིས། །ཨོ་ཤྲི་ཀྭལཱ་ཙཀྲ་དྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ། བར་ཏ་ཀ་ཝཱ་སྭཱ་ཧཱ།དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བྱིན་ནས་ནུ་མ་ལ་རེག་ 
པ་ཐུམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་རེག་པ་གསང་བ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་དོན་སྔར་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་བས་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ལོ་ནི་བྱར་གཉེས་ལོན་པ་ཡི། 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །བུམ་པ་དང་ནི་གསང་བ་དང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལ་སྦྱིན། ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ། ཏི་ི་ཡོ་དྷུད་ ་ཤ་བྷུ་མི་ལབ་ཏོ་བཛྲ་སྭ་ཏཱ་མ་ཧར་ཐྭ་པྲ་མ་ ཀྱ་ར་ཏཱི་ལོ་ཀྱ་བི་ ` 
ཛ་ཡ་ཀྭ་ལཱ་ཙཀྲ་བྷ་ག་བཱན་ཨེ་བཾ་ཀ་ར་ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་ལོང་བསྟན་ཏེ། ལྟོས་ཤིག་སྐལ་བཟང་རིགས་ཀྱི་ཐུ། །མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་འདི་ལ་ལྟོས། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ 
ལ་རྣོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ངེས་པར་སྐྱེས། །ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་ཤེས་གྱིས་ལ། །གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུའི་ཆོས་སྟོན་ལ། ། 
སེམས་ཅན་དོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ནི། དབུ་རྒྱན། རྣ་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདུབ་ཐུ། སྐེ་རགས། ཚངས་སྒུད་དོ། །དང་པོ་ནི་དབུ་རྒྱན་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་ 


༨༨ -སས་ 


ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་འདི་ལ་དབུ་རྒྱན་ ༈་གྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་ནས། ཨོཾ་ཧཾ་ཛཾ ་པན་ཙ་ཨ་ མ་ཀྟ་ར་མ་ ཧཱཤུད་ྟ་ས་བྷ ་བཱ་མ་ཧ་བཛྲ་ཤཾ ་རོ་མ་ནི། ཤ་རི་ཛ་སི་སརྦ་ཨ་ཀེ་བྷ ་བྷ་མ་ ཧཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཿ ཕཊ། 
ཨས་ཨཱ་དྷ་ན་རི་ཤ་ར་བཛྲ་ ཨན་དྷ་ཙན་ དྷ་བཛྲ་ པ་ཏོ་ཨ་དྷ་རྙུཾ་ ཧྷུཾ་ཕཊ་ ་ཕཊ་ ་ཅེས་བརྗོད་ ནས། ཉོན་ཅིག་སྐལ་ བཟང་རིགས་ ཀྱི་བུ། ། སྱི་བོར་ རུས་པའི་རྒྱན་བཅིངས་ལ། ། །བུ་ཁྱོད་ རྣམ་ ་ཤེས་ཕུང་པོ་ དེ། །མི་བསྐྱོད་པ་ 
ཡི་ངོ་བོར་གསལ། ། ། །ཞེ་སྡང་གནས་སུདག་ པའི་ བརྡའ། ། །མེ་ལོང་ཡེ ་ཤེས་མཚོན་ ་པའི་ བརྒྱན། ། ། །ཅེས་ངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ ་བཞིན་དུ་རྣ་ཆ་འོད་ དཔག་མེད་ དུ་བསྐྱེད་ ནས་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་ བཛྲ་ ཀུན་དྷ་ལི་ ཧཱུཾ་ུཾ་ཕཊ་ ཕཊ། 
ཉོན་ཅིག་ 'སྐལ་བཟང་ རིགས་ ཀྱི་བུ། །རྣ་བར་ རུས་པའི་ རྒྱན་བཅིངས་ལ། ། །བུ་ཁྱོད་ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་དེ། པོ་དེ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ངོ་བོར་གསལ། །འདོད་ ཆགས་གནས་སུ་དག་ པའི་བརྡུའ། །ཀུན་རྟོག་ཡེ ཕེ་ཤེས་ 
མཚོན ་པའི་ རྒྱན། ། །ཅེས་སོ། ! །དེ་ནས་མགུལ་༔ རྒྱན་འ ་རིན ་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ དུ་བསྐྱེད་ ནས། ཨོཾ་བྲ་ ཀན་ དྷེ་ཀ་ རང རཱ་ཧུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ ཅེས་བཏགས་ལ། ཉོན་ ཅིག་ སྐལ་བཟང་ ་རིགས་ ཀྱི་ བུ། །  །མགུལ་ པར་ རུས་པའི་ རྒྱུན 
བཅིངས་ལ། བུ་ཁྱོད་ཚོར་བའི་ཕུར་པོ་སྟེ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ངོ་བོར་གསལ། །སེར་སྣ་གནས་སུ་དག་པའི་བརྡ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པའི་རྒྱན། །ཅེས་སྲོ། །ཡང་གདུབ་བསྐོར་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ 
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བྱ། །སྡོང་པ་ཉིད་ལས་མ་གཏོགས་པ། །རྟག་མེད་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་བས། །དེས་ན་སྔོན་དུ་སྟོངཔ་ཉིད། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་རྟག་ཊུ་བསྒོམ། །དེས་ན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཐོང་ནས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་ 
བསྒྲབ་ཕྱར། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་རྟེན། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་དུས་ཀུན་དུ། །ཚེས་བརྒྱད་དང་ནི་བཅུ་བཞི་ལ། །ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པར་མཾ་ནུས་ན། །ཚགས་འཁར་མཆད་པ་ལ་སགས་བྱ། །ཞས་ བསྟན་ནས ཕན 
ཡོན་བཤད་པ། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱང་འཛིན་པ་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་མཉེས་པར་འགྱུར། ། 


= 


ཡི། །ཆོག་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པས་བྲི་བར་བྱ། །སྒྲབ་པོས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ནས་ནི། །གསང་ཆེན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མཆོག་ཏུ་ལྟ་ཞིང་ཞུགས་པ་ཡིས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ 
ཀྱི་སྡེག་པ་རྣམས། །མ་ལུས་གྲོལ་ནས་ཡང་དག་གནས། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ལ་འཕོ་བ་མེད། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ཉེད་ལ། །འཁོར་བ་ཤིན་ཏུ་དག་བྱས་ནས། །འཁོར་བའེ་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་ལེག །ཚེ་ 


།ཆུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་གཞུག་པར་བྱ། །རྒྱུ་དེ་བས་ན་རྣལ་འབྱོར་པས། །མངོན་པར་དབང་ནི་ཐོབ་མ་ཐག །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་བོར་ནས་ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པར་ 
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སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་བ་ 
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ལྡན་དེ་རིང་དབང་ཉིད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་རྡོ་རྗེར་བཅས། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱིས། རྗེ་བོར་ཁྱོད་ཉིད་ངེས་པའོ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་སྡེག་ལྟ་ཐུ། །ཁམས་གསུམ་ན་ནི་ཡོད་མ་ 
‡ ཡིན། ། ༈དེ་ཕྱི ་ཕྱེར་ འདོད་ ༈་ཆགས་དང་ བྲལ་བ། ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ནམ་ ཡང་ ད་བྱ་བ་ ཡིན། ། །ཆགས་པ་ཀུན་ལ 'ངེས་པར་སྒོཿ སྤྲོད། །བདེ་ ་ལ 'གནས་ནི་° ་འཇིགས་པ་; མེད། ། །ཤ་ ལྔ་ བདུད་ རྩི་ དང་ བཅས་སྤྱོད། །དམ་ ཚིག་གཞན་ ཡང་ 
དེ་བཞིན 'བསྲུངས། །སྲོག་གཅོད་པ པ་ནི་ནམ་ ཡང་མིན། །དཔལ་ ཀྱི་ རིན ་ཆེན་ སྦང་མི་ '་བྱ། ། །སྡེམ་པ་ སང་བར་མི་བྱ་ ཞིང་། ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་སློབ་དཔོན ་མི་ སྦང་ངོ་ ། །དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ལ། ་ལ། །མི་བྱ་ བ་ནི་ . 
ཅི་ཡང་མེད། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ ཆོས་ལྡན་ པས། ། །ཁྱོད་ ལ་སྡིག་ མེད་ འཇིགས་མི མེ་ དགོས། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །རྡོ་ རྗེ ་སྒོབ་དཔོན་; གྱི་ གྱི་དབང་གི་ཆོ་ ཆོ་ གའོ། །ད་ ནི་ རྗེས་ཀྱི་བྱ བ་ལ་གསུམ། མཆོད་ པ་ དང་། ཡོན་ 

འབུལ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ་ བའོ། ། །དང་ པོ ་ནི། གཞོན་ ་ནུ་མ་རྣམས་ ཉིན ་མོར་དངར་ བའི་ཟས་ལ་སོགས་པ་ བྱིན ་ནས་གཤེགས་ སུ་གསོལ་( ལོ། །དེ་ །དེ་ནས་དབྱུག་གུ་ བདུན་པ་ པ་ལ་དགེ སློང་གི་ 
དགེ་འདུན་ལ། ཉ ། ཉ་དང་ཤྭ་མེད་ པའི་དངར་ བའི་བཟའ་བ་ལ །སོགས་ པས་ཆིམ་པར་བྱས་ལ་ཡོན་ ཕུལ་ཏེ། ལྷ་ཁང་ དུ་བཞུགས་སོ། ། །དེ་ ནས་ བུག་པ་མེད་པའི་ དབེན་ པར་ ཆོགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ བྱའོ། །ཆོ་ ག་ འདིར་ 


„ ༄༅། །མ་བསྟན་པས་གཞན་དུ་བཤད་དོ། །དེ་ནས་ཡོན་འབུལ་བ་རྒྱུད་ལས། ལག་པ་རྐང་པ་ཞུས་པོ་རྣམས་ནི་ཆ་དྲུག་ནང་ན་ཀྱང་ནི་ཡན་ལག་མཆོག་ནི་སྦྱིན་པར་བྱ། །ལས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ལས་ 

ངག་སྟེ་ཡོན་ཏན་བཅས་པའི་ཡིད་ནི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སོ། །བམས་རྣམས་ནང་ནས་ཁམས་ཀྱི་ཆ་སྟེ་རྐང་གཉིས་ཕྱུགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ཆ་ཤས་རྣམས། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་ཕུལ་ན་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཟང་མོ་རྗེས་སུརེག་ཅིང་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དབུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་། དབང་བསྐུར་མཐར་ནི་དཔལ་ལྡན་ཐུམ་པ་རྣམས་ལ་གོས་ཟུང་འཛམ་པོ་ལུས་ལ་བདེ་ 
ར་ཟུང་ཅིག་ནི། །སྦྱིན་བྱ་དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་ནི་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གོས་བུ་ཟུང་ཅིག་དག་གིས་སོ། །སྒོ་སླུང་ལ་ཡང་སྦྱན་ཞིང་འདུས་པའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་གཞན་ལ་དེ་བཞིན་བདག་ 


༨ 


ར་ཐང །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་རྡུལ་ཚོན་གཤེགས་སུགསོལ་བ་ནི། མཐར་ནི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ་རང་གི་སྟིང་ཁའི་པདྨར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་གཞུག་པར་བྱ། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ 
ངེས་པར་རང་གི་གནས་སྲ་ཡང་སྟེ་རྡུལ་ཚོན་མ་ཡུས་ཆུ་ཀླང་གཙང་མར་བསྐྱལ། །ཞེས་བཤད་པས། ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་མངོན་རྟོགས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གི་ཡུས་ལ་བསྡུ་ཞིང་། དཔའ་བོ་ 


༠ 


{6ཧི 


༄༅། །བསྐུར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་ཚིག་གེས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་བཞེན་དུ་བ་ལ་སོགས་ལམ་དང་མ་ཡུས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་རྩ་བའི་སྦྱོར་བར་བཅས་པ་དང་། །བརྟེན་པའི་དོན་དུ་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
རང་གི་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་སོན་པ་ཀུན་སྟོམས་རྣམ་པར་གྲོལ། །གཞན་དུ་མ་མོའི་མཆོད་པ་དམན་ལ་རྒྱུལ་བ་མཆོག་གི་སྟིང་པོ་ཉིད་ནི་སྦྲིན་པར་བྱ་བ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དཔང་པོར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ 
ཿ བསྐུར་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། གནས་སྐབས་སྲ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་སེལ་ཅིང་མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཐོབ་པོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དབང་བསྐུར་བས་རྒྱུད་ཐམས་ 
ཅད་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱ་ཆེར་རྒྱུད་འགྲེལ་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དཔལ་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་གེས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྩལ་ནས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མི་རྣམས་བླ་མེད་མཆོག་ཏུ་དབང་བསྐུར་ལ། 
རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་ལུང་བསྟན་རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཡིས། །ཤམ་བྷ་ལ་ཞེས་རབ་གྲགས་ཐུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཀ་ལ་པར། །སྣང་མཛད་དྲུག་བརྒྱའི་ལོ་ལ་ཤེས་རབ་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས། 


༡༨༨༧ 


ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་བརྟུལ་ནས་ཞུང་ཇུའི་རྒྱུད་བསྟན་ཏེ། །སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་མཛད་རིམ་པར་གང་བྱུང་བ། །མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ལ་འཇུག་པའི་ 


ཤྲ རིམ། །གསལ་བར་བྱས་པ་ པ་དེ་ལ 'དགེ་བ་མཐུ་ཡང་ཅི་ཡོད་པས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ 'ཡུས་རྡོ་ རྡོ་རྡེའི་གདན་ ལ་གནས་གྱུར་ཅིག །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ །གསལ་བར་ བྱེད་པ་ པ་ཞེས་བྱ་བ། 
ཱ # རྒྱུད་འགྲེལ་ དང་། དུས་འཁོར་ ཞབས་དང་། སམྦུ་ཊ་དང་། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་རྣམས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་ཆོ་ག ་དང་། ། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཅ་ མིའི་ཕྱག་ ་ལེན་རྣམས་ སྤྲུལ་ཡུལ་དྷུ་མ་ཐ་ ལར་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་ 
| གྱིས་བརླབས་པ། ཨུ་རྒྱན་པས་མཛད་པའི་ཆོ་ག་ལས། ལག་ ལེན་ གསལ་བར་བྱས་པ་འདི་ནི། དགེ་སྐོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བའོ།། །། 


༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལག་ལེན་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


སཔ་ 


,‰༦ 


དང་། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི་དབེན་པའམ། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གྲོང་ངམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཁང་པའི་ཡང་ཕྱོགས་མཚམས་ཏེ། བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་ཞི་བ་དང་རྒྱས་པ། ཤར་དུ་དབྱེ་ 
བ་དང་བསྐྲད་པ། མེར་བསད་པ་ལྡོར་དགུག་པ། བདེན་བྲལ་དུ་དབང་། ནུབ་དུ་རེངས་པ་དང་ཕུར་བུས་གདབ་པ། རླུང་དུ་རླུགས་པ་དང་རྨོངས་པ་དང་། དབུས་སུ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་སྟེ། འདི་ 
ནི་ངེས་པའོ། །གཞན་ཡང་དཀར་ཞེང་དང་བ་ཞི་བ་དང་། རོ་བསྲེགས་པ་འཇིགས་པའི་ས་ལ་མངོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུད་སོ་སོ་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞི་བ་ལ་ལྟོར་ ན་ 
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༦༦ ༦༡ ༧ 2 ཁིང < ~ ¦` 
1. “ལོ་རེ. 


བཏིང་ལ་ཁ་བྱང་དུ་བལྟའོ། །རྒྱས་པ་ལ་བྱང་ཤར་དུ་བལྟའོ། །བསད་པ་ལ་ཤར་དུ། བསྐྲད་པ་དང་དབྱེ་བ་ལ་མེར། དབང་ལ་ལྷོར། དགུག་པ་ལ་ལྷོ་ནུབ། རྨོངས་པ་ལ་ནུབ་ཏུ་རེངས་པ་ལ་ནུབ་བྱང་དུ་ལྟས་ 
པས་བྱའོ། །འད་ཀྱི་སྟེ་མར། ཞི་བ་ལ་ཤར་དུ། རྒྱས་པ་ལ་བྱང་དུ། དབང་ལ་ནུབ་ཏུ། བསད་པས་ལྷོར་བལྟ་སྟེ་བྱའོ་ཞེས་རྒྱུད་གཞན་གྱི་དགོངས་པའོ། །དུས་ནི་ཞག་གཅིག་ལ་ཐུན་བརྒྱད་དུ་གནས་པའི་སྔ་དྲོ་ 
དང་པོ་ཞི་བ། གཉིས་པ་རྒྱས་པ། གསུམ་པ་བསད་པ། བཞི་པ་བསྐྲད་པ། ལྔ་པ་དབང་། དྲུག་པར་དགུག་པ། བདུན་པ་རྨོངས་པ། བརྒྱད་པ་རེངས་པ་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐུན་ཕྱེད་ཀྱང་སྦྱར་ཏེ། ཉིན་བརྒྱད་ 
མཚན་བརྒྱད་རིམ་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། དུས་སྦྱོར་དང་གཟའ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོའི་དུས་སུབྱ་བ་ཡིན་ཏེ། བཟློག་པ་ནི་མི་འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་འབྲས་བུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བས་སོ། །ཐབ་ཁུང་ནེ་ཞེ་བ་ལ་ཟླམ་པོ་ 
དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པ། ཁྲུ་གང་བ་དཀར་བའོ། །རྒྱས་པ་ལ་གླུ་བཞི་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་ཁླུ་དོ་པ་དཀར་སེར་རོ། །བསད་པ་ལ་ཟླ་གམ་གྲི་གུག་གིས་མཚན་པ་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་གཉིས་པ་ 
ནག་པའོ། །དབྱེ་བ་ལ་ཟུར་ལྔ་ལ་རལ་གྲིས་མཚན་པ་ཁྲུ་གང་བ་དམར་ནག་གོ་དབང་ལ་ཟུར་བདུན་པ་མདས་མཚན་པ་སོར་བཞི་བཅུ་པ་དམར་སེར་རོ། །དགུག་པ་ལ་ཟུར་སུམ་ལྕགས་ཀྱུས་མཚན་པ་སོར་ཉི་ 


༄༅། །བཤང་སྒོ་མནན་ལ། རེངས་པ་ལ་གཡས་ཏེ་འདུག་སྟངས་བརྒྱད་དོ། །མཆོད་པ་ནི་ཞི་རྒྱས་ལ་དྲི་ཞིམ་པ་དཀར་པོ། བསད་བསྐྲད་དཀྱེ་བ་ལ་རོ་ཚ་བ་དང་། ཚེར་མ་ཅན་དང་ནག་པོ། དབང་ 
དགུག་པ་དམར་པོ། རྨོངས་པ་དང་རེངས་པ་ལ་སེར་པོའོ། །སྦོས་ནི་བསེལ་བ་དང་། དུག་ཁྲག་དང་བཅས་པ་དང་། བསྐ་བ་དང་གུ་གུལ་རྒྱ་སྐགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་གོ་རིམས་བཞེན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ 
བཤོས་ཀྱང་རིམ་པས་འོ་ཟན་ཞོ་ཟན་མཆིན་པ། ཤྭ། མར་ཟན། ཉིལ་མར་དང་བཅས་པའི་ཟན། སྲན་ཟན། མོན་སྲན་ནག་པོའི་ཟན་རྣམས་སོ། །དབྱུག་པ་ཡང་ཙན་དན་དཀར་པོ། ཁྲག་དང་རོ་སོལ། གུར་ 
གུམ་བྷི་ཝཾ། ཡུང་བ་གླ་རྩི་རྣམས་སོ། མར་མེ་ཡང་མར་དང་མེའི་ཞག་དང་། ཏིལ་དང་། ཛཱ་ཏི། སྒྲ་ཏི་དང་། སེ་འབྲུའི་མར་རྣམས་རིམ་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འབྱུ་ཡང་། ས་ལུ་དང་སྐེ་ཚེ་དང་། ཡུངས་དཀར་ 
དང་སྲན་ཆུང་རྣམས་སོ། མཆོད་རྫས་གཞན་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དང་དྲིས་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཐབ་བྱས་ནས་ལས་དང་མཐུན་པ་ཐབ་ཀྱི་དབྱིབས་ལྟར་བརྩིག་ཅིང་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམ། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་གདན་གཡས་སུ། དགང་བླགས་ཀྱི་གདན་གཡོན་དུ་མཆོད་ཡོན་གདན་དབུས་སུ་བསྲེག་རྫས་རྣམས་བཀོད་ལ་ཐབ་ཏུ་ཀུ་ཤ་བཀྲམ་པ་ནི་སྔོན་དུ་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། བདག་ཉིད་རྡོ་ 


$ 


འི་སྐུར་ ཿབསྒོམས་ནས་ཐབ་ བསྲུང་བའི་དོན་ དུ་ཐུར་ བུས་གདབ་ཿ པ་བྱས་ནས། ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ ་དང་བཅས་པ་ བྱིན 'གྱིས་བརླབས་པའི་ལག་པས། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲཿཕཊ་ཅེས་བསང་གཏོར་ བྱས་ནས། བདག་ བསྐྱེད་པའི་ 
སྙིང་ཁར་མེ་ལྷ་ལྷག་པར་ གནས་པ་བྱས་ ནས་ཊ ་ཞི་རྒྱས་ལ ་བྲམ་ཟེའེ་ཁྱིམ་ནས། བསད་པ་ལ་ སོགས་ པ་རྨངས་རིགས། ། དབང་ དགུག་རྒྱལ་ རིགས། ། རེངས་པ་ཕུར་བུས་གདབ་པ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཁྱིམ་ནས་ བྱུང་ 
ཊ ཁའི་མེ་ ་སྦྲར་ལ། རླུང་གཡབ་ ཀྱིས་ཐུས་ཏེ། ཨོཾ་ཛྲ་ལ་ཛྭ་ལ་ ཧ་ཞེས་བརྲོ ད་ནས། རྡོ་རྗེའི་མེ་དེ་ཉིད་ལས་འཕྲོས་པས་བགེགས་བསལ་ལ། མཚན་མ་སོ་སོ་ སོ་ལས་བསྐྱེད་ པར་བྱ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ 
༡ ཕྱག་བཞི་པ་སྨྱན་གསུམ་པ། ། རལ་པའེ་ཅོད་པན་གདན་ པད་མ་ དང་ཉི་མ་དང་ར་ལ་གནས་པ་སྟེ། ། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་གཡས་ ན་རྡོ་ རྡེ དང བྲཕྲེང། གཡོན་དྲིལ་ བུ་དང་ པད་མ་ཅན་ ལྡང་ཁུའོ། །མི་བསྐྱོད་ 
རཱ པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ ནོ། །ཞི་བ་ལ་ གཡས་ཚུ་བད་མ་ དང་རལ 'གི ་ཕྲེང་བར་བཅས་ པ། གཡོན་བུམ་པ་ དང་ དུང་། སྐུ་མདོག་° དཀར་པོ་ 'སྣང་བ་ མཐའ་ འ་ཡས་ཀྱིས་བརྒྱན་ པའོ། །རྒྱུས་ང པ་ལ་གཡས་ འཁོར་ལོ་དང་མུ་ 
ཏིག་ཕྲེང་བ་གཡོན་པད་མ་དང་སྤྱི་བླུགས་སོ། །དྲག་པོ་ལ་ནག་པོ་གཡས་གྲི་གུག་རྩེ་གསུམ། གཡོན་ཐོད་པ་ཁ་ཊྭཾ་ཅན་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །བསྐྲོད་པ་གཡས་རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ། གཡོན་མཐུན་ནོ། ། 
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།དབང་ལ་དམར་ པོ་གཡས་མདའ་དང་རིན་ཆེན། ། གཡོན་ གཞུ་དང་ མེ་ལོང་ཅན། རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །འགུགས་པ་ ཿ་ལ་གཡས་རྡོ་རྗེ རྗེ ལྕགས་ཀྱུ་དང་། རིན་ཆེན་ཅན། གཡོན་ 
ཞགས་པ་ མེ་ལོང་ངོ་། ། །རྨངས་པ་ ལ་གཡས་སྦྲལ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་ འཁོར་ལོ་ དང་ཐོད་པའོ། །རེངས་པ་དང་ཐུར་བྲུས་གདབ་པ་ལ་ གཡས་ལྕགས་སྒྲོག་ ཐོ་བ། ། གཡོན ་འཁོར་ལོ་དང་ཐུར་བུ་ཅན་སེར་པོ་ 'རྣམ་ 
སྣང་གིས་བརྒྱན་པའོ། ། དེ་ལྟར་ལས་དང་མཐུན་ པར་བསྐྱེད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལྷ་ སྤྱན་དྲང་པ་ནི། ། ཚུར་ གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་འབྱུང་པོ་ཆེ། ་ཆེ། །གཟི་ བརྗིད་ ལྡན་པ་ མི་ཡཾ་ལྷ། །མེ་ལྷ་ དྲང་སྲོང་བྲམ་ ཟེ་ མཆོག ། 
འབར་བའི་སྐུ་ནི་ རྒྱན གྱིས་བརྒྱན། །བསྲེགས་ བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སླད་དུ། །འབར་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཨཱེ་ཧི་ཨེ་ཧི། མ་ཧ་བྷུ་ཏ། ངྷེ་བ་ རིཤཾ །ཏྷུ་ཛ་ས་ཏ་མ། གྷྲི་ཧེ་ཏྱ། ཨ་ཡུ་དཾ། མ་ཧཱ་ 
ར་སྨི། ཨ་སྨི་ན་ས་ནི། ཧི་དྷོ་བྷ་བཱ། བཛྲ་དྷཱ་ར་ཨ་ཛྙ་པ་ཡཱ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས། ཛ་ཧཱུཾ་པཾ་ཧོ་ ཏོ་ཧིས་དགུག་ གཞུག་བཅཾང་ ང་དབང་དུ་བྱ་ ཞིང་དགྱེས་པར་ བྱས་ནས། ཨོཾ་པྲ་བཱ་ར་ས་ཏ་ཀ་ར། ཨརྒཾ་མ་ཧ་ར་སྨི་ན་པྲ་ 
ཏི་ཙ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་མཆོད་ཡོན་འབུལ། དེ་བཞེན་དུ་ཨརྒཾ་གྱི་སར། པ་ཏྱཾ་དང་ཨ་རཱ་མ་ནཾ་དང་། ཨ་བྷྱོ་ཁྱ་ནཾ་བཅུག་ལ། ཞབས་བསེལ་དང་། ཞལ་བསིལ་དང་། གསང་གཏོར་ཕུལ་ལ། ཡང་ ཨ་བྲ ཏི་ཙ་ཡེ་ 


༄༅། 


¬ ༄༅། །གནས་ནི། ཁུ་བའི་ཚས་ནི་ཞལ་དུའོ། །ཡམ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །ཞོ་ཟན་ཏིལ་ལ་སོགས་ཕྱག་ཏུའོ། །དྲི་ཐུགས་ཁར་རོ། །མེ་ཏོག་དབུ་ལའོ། །བདུག་སྦོས་ཤངས་ 
ལའོ་། །མར་མེ་དང་ཡོན་ཆབ་མདུན་དུའོ། །གཞན་ཡང་རང་གི་ནང་དུ་བསྒོམས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལྷ་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་ལྟ་སྟེ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀྐ་སྭཱ་ཧཱ། རྩ་བ་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དོ། རཱུཾཧཾ་ཧི་ཧྲི་ཧྲ་ཧཱ་སྭ་ 
¿„ ཧཱ ཡན་ལག་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དོ། ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱཾ་རི་རཱི་ཨུ་མུ་ལི་ལཱི་ཨཾ་ཨཱཿ ཕུང་པོ་ཁམས་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དོ། ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨཱི་ཨར་ཨཱར་ཨོ་ཨཱོ་ཨལ་ཨལ་ཨཾ་ཨཱཧྭ་ཧཱ། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
-ྲ དོ། ༈ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ར་རཱ་བ་བཱ་ལ་ལྭ་ཧཾ་ཧ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དེ། ལྔ་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེས་སོ། །དེ་ནས། ཨོ་བྷུར་བྷུ་བ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མོ་དྷི་བཱེ་བྷྱ༔ ས་ཏྲི་པྲ་ཛྫ་བྷྱཿ ས་ཧ་ར་ཛྭ་བྷཱཿ 
ས་ཏ་པི་ཌི་བྷྱཿ ཨ་ལཾ་བྷུ་ཏེ་བྷྱཿ བྷ་ཤ་ཏ་ཨིན་ཏུ་ཡཱེ་ཞེས་བརྗོད་ནས། བསྟོད་པ་ནི། ཚངས་པ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའོ། །གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་མེ་ཡི་ལྷ། །འོད་དུ་འབར་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཞི་བ་ལ་སོགས་ལྟ་ 
དཔལ་ཡིན། །ཞེ་བའི་ཞལ་ལ་ཆུ་གཏེར་ཕྱག །ཞེ་སོགས་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཅན། །གཡས་ན་དབྱུག་གུ་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། །གཡོན་ན་སྦྱི་བླུགས་ཆུ་སྐྱེས་བསྣམས། །རལ་པ་སེར་སྒྱ་མཛེས་པ་ཅན། །སྤྱན་ནི་ 


ཡངས་ལ་གོས་དང་བཅས། །མེ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེ་བ་ལ་སོགས་ལས་རྣམས་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ལ་སླར་ཡང་ཞབས་བསིལ་ ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿྟུཾ་ཀ་ཡཱ་ལཱ་ཀ་ཙི་ཏཱ་ས་བྷ་བཱ་ཤཱུནྡོ་ཧཾ་ 
ཞེས་བསངས་ལ། ཞུ་ཞིང་འབར་བར་གྱུར་པའམ། ཕྱིར་མེའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་རྣམས་ནི་མེ་ལྷའི་སྦྱིན་བསྲེག་གོ །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡང་རུང་བ་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ 
ཤེས་དགུག་ཅིང་རོ་མཉམ་གྱི་བར་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧོ་ཏྲི་དྷ་དུ་ཀེ་ཤ་ར་ཀ་ལཱ་ཙ་ཀྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཙ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། པ་ཉཾ་དང་། ཨ་ཙཱམ་ནཾ་དང་། པྲོ་ཀྐ་ནཾ་གིས་ཞབས་བསིལ་ཞལ་བསིལ་འཐོར་ 
འཐུང་ཕུལ་ལ། ས་པ་རི་ཝ་རྭ་བྷ་ག་བཱན་མེ་བྷ་ར་ཏོ་བྷ། བྷ་ཤིར་ ཤ་ནཾན་ཙཱ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་རྣམས་བྱས་ནས། དེ་ནས་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀ་མ་ལ་བྷ་ར་ཡཱ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ་ཞེས་མར་མེ་འབུལ་ལོ། ། 
གཞན་མེ་ལྷ་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་རྫས་རྣམས་བསྲེག་པའི་སྔགས་བྱེ་བྲག་པ་ནི། ཨོཾ་སྦརྦ་པ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེ་བའི་དོན་དུ་ཏིལ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་རིང་པའི་དོན་དུ་དུར་བ་རྣམས་ 
ཀྱིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཐུས་ཏྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱས་པའི་དོན་དུ་འབྲས་ཀྱིའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་སྭཾ་བྷ་ད་སྭཱ་ཧཱ། ཕུན་སུམ་འཚོགས་པའི་དོན་དུ་ཞོ་ཟན་དང་ཟས་མཆོག་གིའོ། །ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཀུ་ཤ་ 
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བྷི་ཀྐ་ཡ་སྭཱ་ ཧྭ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གིའི་འོ། 
།ཨོ་བརྫ་བྷཱ་མཱ་ན་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། པ་ལ་ཤའི་འོ། ། 


ས་ཀྱིའོ། །ཨོཾབཛྫ་བྷི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ་འབྲས་སོ་བའི་འོ། ། །ཨོ་མ་ཧ་བྷི་ཏྱ་སྭཱཧཱ་ནས་ཀྱིའོ། །ཨོ་མ་ཧཱ་པ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ་སྲན་མ་མ་ཤའོ། ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རི་སྭཱ་ཧཱ ་གོའི་འོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་ཛྙཱ་ཡེ་ སྭ་ཧྭ་ཨུ་དུ་མླ་ 
འོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལ་ཏ་ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ། གླག་ཤའོ། ། ཨོ་བཛྲ་ཀྐུ་བེ་ར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། ུ་ཀྲོ་ཏའི་འོ། །ཨོཾ་ཧ་སྭ་ཀ་ར་ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨ་མྲའེ་འོ། །ཨོ་བཛྲ་ཨརྐ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ། མཆོད་སྦྱིན་ 
།ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་ཏྲཡྭ་སྭཱ་ཧཱ སྲེང་ལྡེང་གིའི་འོ། །ཨོ་བཛྲ་གྱུ་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བྷེ་ཀཾ་ཀའི་འོ། ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་བ་ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཤིང་པ་ མའི་འོ། །ཨོ་སྔར་ཏོ་བྷ་ཏཱ་ཡཱ་སྭ་ཧཱ། 


། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ཁ་ར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བ་མ་ རྒའི་འོ། ། །རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་ ནི་ཚིམ་ པར་བྱ་བའི་ལྷའི་ སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་ལོ། ལོ། །བསྲེག་ཀྱ་ཐམས་ཅད་ བདུད་རྩི་ ལྔས་ ས་བསྒོ་ ་བར་བྱའོ། །འདིར་ རྒྱས་ པར་ནི་ 


མཆགུགྲམངསཔའི་སྫགས་ལན་མའིམཐའ་དོརལ་ས་བགནསྭབབར་གྲུངསསོ། ན་མ ཊཱ ལཱཱནས་ཐུགས་དཀྱཾལ་ ལམ། ། རྫོགས་པ་ སྔར་གང་བསྐྱེད་ པའི་སྔགས་ 
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¡ བསུད་པ་ལ་མ་རཡ་ཙུཾ། ཐུང ཐུས་གདབ་པ་ལ་ཀི་ལ་་ཕཊ། ། རེངས་པ་ ལ་ ྟ་བྱ་ཿ བྷ་ཡ། རྨོངས་པ་ ལ་མོ་ པོ་ཧ་ཡ་ ལ་སོགས་ པའམ། གཞན ཡང་ཞི་བ་ ལ་ཤན ཏུ་ཀུ་རུ། རྒྱས་ པ་ལ་ པུས་ཏིང་ ཀུ་སུ དབང་ ལ་ ལ་པ་ཤ་ ུ་ 
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ཆོཾ 


བསྲེག་རྫས་ ཀྱི་ལྷག མ་ཛུལ་ལ། ། བསོད་ ནམས་ འདོད་པ་ དག་ གས་འབུལ པས ། བཟོད་པར་ གསོལ་བ ་ནི། གང་ཡང་བདག་༔ བློ་གཏི་ ཟེ པས། །ཉེས་༔ བྱས ཙུད གང་བྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ ཞུས 
ཅན་སྐྱབས་ ཡིན་ ཕྱིར། ། ། །མགོན ་པོ་ ཁྱེད་ང དེ་བཟོད་པར་ ང་གསོལ། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་ མཆིས་དང་། ། །མ །་རྙེད་ ཡོངས་སུ་མ་ཤིས་པ། འདིར་ནི བྱས་དང་ བྱེད་ འགྱུར་: ཉིད། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་ མཛོད་ རིགས། 
ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཏོར་མ་དངོས་ལ་དངོས་གྲུབ་བླང་ངོ་། །ཨོཾ་ཛྲ་གྷ་ཚཱ་གྷཾ་ཚཱ། མ་ཧ་ར་སྨི་སྭ་ཏཱ་ནཾ། སཾ་ གྷི་པ་ཏོ་ཧོ། པུ་ན་ར་ག་མི་ཤ་སཱ། དྷེ་བཱ་ཤ་ཛ་དྷ་ར་ཡ་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་གསང་གཏོར་དང་ཞལ་ 


1:8°>®® ཨར, 


༄།། །བསེལ་ཐུལ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྲེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་གསོལ། སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་བྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་ 

བས་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ནས། རང་གི་སྔགས་དང་། །ཨོཾ་ཨྭཧཱཾ་མུ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །གཞན་ཡང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ཐབ་ཁུང་ཏུ་འགོད་པར་འདོད་ན། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ 

བྒ བསྐྱེད་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགུག་པ་དང་། །དམ་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། སྦྱིན་བསྲེག་ལ་སོགས་པ་མེ་ལྷའི་བཞིན་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཕྱིས་ཀྱང་མེ་ལྷ་དང་མཚུངས་པར་ _ 

༩ གཤེགས་སུ་གསོལ། ཐལ་བ་ནི་ཞི་རྒྱས་ལ་ཆུ་བོར་དོར་བ་དང་། དབང་དགུག་ལ་ཕྱར་བའམ་ལམ་དུ་དོར་བའམ། དྲག་པོ་ལ་མནན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ རྔ 
ལག་པ་གཡས་གཡོན་དགང་བླུགས་སྟིང་ཁར་ལྷ་བསྐྱེད་ནས། ལྟེ་བའི་མེ་ལྷག་པར་གནས་ནས་བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་འབུལ་བ་ནི། ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་སྟེ། སྟིང་ཁའི་ 


བརྗོད་། །རོ་མ་ བླགས་ གཟར་ བཤད་པ་ པ་སྟེ །སྙིང་ཁའི་ ཆོས་འཁོར་བརྐྱང་མ་ནི། །དགང་གཟར་ བདག ་ཉིད་རྣམ་པར་ བསྟན། ། ། །ལྟེ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཉིད་ ཀྱང་ཐབ། ། །ཞེས་བདེ་ བ་ ཆེན་པོ ཕོ་ པོ་གཉིས་སུ་མེད་ པ་ནི་ 
སྐྱིན་ ་སྲེག་བླ་ན་མེད་ པ་སྟེ། དེ དེ་ལྟར་ བརོན་པ་ན་སྱིའི་ སྦྱིན ་སྲེག་ རྣམས་ཀྱང་རུང་པ་ ཉིད་དེ ་རེས་པ་ འདིའི རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ དུ་གསུངས་སོ། ། ། །ཡེ་ཤེས་གཏུམ་མོ་ མོ་རབ་ཏུའབར་ བའི་ སྒྲ་གྲགས་ཀྱིས། ། །རྣམ་ རྟོག་ བདུད་ 
ཀྱ་ཐུད་ཤིང་ཞུམ་ཤིང་རབ་བསྲེགས་ནས། །བདེ་དང་སྟོང་པ་རབ་འབར་ཞུན་མར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །རབ་འབབ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཀྱི་མེ་ལྷ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཀྭ་ལཱ་པ་རུ་རབ་གྲགས་པ། གྲགས་པ་པད་དཀར་ 
ལས་བྱུང་པ། ཕྱི་ནང་སྦྲང་རྩི་ དག་གི་རྒྱུན། །རིང་མོ་ཞིག་ སྟེ་མྱོང་བ་ཡི ཡིན། །དགེ ་བས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱཾ། ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་བདེ་འོ འོད་འབར་བྱེད་ཤོག །འགལ་དང་ འབྲུལ་པ་གང་ མཆིས་པ། །མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས 'ཀྱིས་བཟོད་ པར་མཛོད། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན ་སྲེག་གི གི་ཆོ་ག་ལག་ ཏུ་བླང་བའི་ རིམ་པ། ། ཡེ་ཤེས་འོད་ ཟེར་དྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ། ། རང་བྱུང་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཚུར་ཐུའི་རི་ཁྲོཀ ཁྲོད་དུ་སྦྱར་བའོ།། །། 


གས་བ 


;[]] ༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། | མ་ སྲ 


།བླ་མ་དང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བསྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་ནེ། ྡ་རྗེ་གླུ་གར་གྱི་རྒྱུད་ལས། །གནས་ཁང་ 


༄། 

བྱི་དོར་ཆག་ཆག་གདབ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྟེགས་བུ་ལེགས་བྱུགས་ནས། །རྟེན་བཀྲམ་བླ་རེ་མཆོད་པ་བཤམ། །མི་ཡི་ལྤགས་པའི་གཡང་གཞི་ནི། །དབུས་སུ་བླ་མའི་གདན་དུ་འབུལ། །ཤར་དང་ 
མེར་ནི་ཁྱི་ཡཾ ་སྟེ། ། ལོ །ལྷོ་དང་བདེན བྲལ་ ལཾ ལྤགས་སོ། །ནུབ་དང་རླུང་དུ་གླང་པོ་ཆེ། པོ་ཆེ། ། །བྱང་དང་དབང་ལྡན་བ་ གླང་གི །ལྤགས་པའི་ གདན་ རྣམས་བ བཤམ་ པར་ བྱྱ། །ཡང་ན་ རིགས་ མཐུན་ དམ་ ཆོག་ 
གི {ཤ ་དང་ མཐུ ཐུན ་པའི་ལྤགས་པ་ བཏིང་། ། །གསེར་ ལས་བྱས་པའི་མཆཱལ་ བཤམ། །རོལ་ མོའི འི་ཚོགས་ ཀྱང་ཞེ བར་བཞག །ཟུས་མ་ བྱས ་པར་གསོལ་ མི གདབ། །གསོལ་ བ་མ་ བཏབ་ སྤོམ མི་དབྱེ། ། 


ར་འ 


།བརྡའ་མ་སྤྲད་པར་ནང་མེ་གཞུག སྐྱོར་ཆུ་མ་བླུད་གཏམ་མེ་སྨྲ། །མཐཱལ་མ་ཕུལ་ཕྱག་མི་འཚལ། །ཕྱག་མ་ཕུལ་བར་གྲལ་མེ་བྱ། རྡོ་རྗེས་བསྒུལ་ལ་མཉུམ་པར་བཞག །བཟླས་ 
བརྗོད་མཆོད་བསྟོད་རིམ་རྫོགས་ན། །ཐིག་ལེ་མ་བཀོད་མཆོད་མི་བྱ། ། ། །དམ་ཚིག་མ་བྲིམས་ཚོགས་མི་ཟ། །བཟའ་རྒྱུ་ཇི་སྣེད་བཟང་ངན་ལས། །དག་དང་མ་དག་མི་ལྟ་ཞིང་། །གོས་པ་མེད་པར་ 
ལོངས་སྨྱད་དོ། །དེ་ནས་ལྷག་མ་ཀུན་བསྡུས་ཏེ། །ཆང་གི་ཁ་ཕྫུ་དང་ལྡན་པས། ། གཏོར་མའི་ཚོགས་རྣམས་བྱིན་ནས་ནི། ། ། །ཡང་ནི་གླུ་གར་རོལ་མོའི་ཚོགས། །མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་ 
མཆོད་། །སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ལ་དམ་ཚིགས་བསྡས། སྣས། །ཞེས་གསུངས་པཞི་སྤྱ་དོན་ཏེ། ལེགས་པར་བཤམས་ནས། འདུས་པ་རྣམས་ཕྱི་རོ་ལ་དུ་ཁྲུས་བྱས་ 


ཐོ 


185 


ཏེ། སྒོ་བསྲུངས་དབྱུག་སྫོ: སྔོན་ དུ་བྱས་པ་° ་ལ གསོལ་ བ་གདབ་པ ་ནི། ཁྲོ་བོ་ ་སྔོན་ པོ་མཇེས་པ་སྟེ། སྟེ ཁྱོད་ནི ་དམ་ ཚིག་ཡ ཡིད་དུ་འོང་། །ནོར་བུ་རིནཿ ་ཆེན་སྒྲི སྱིར་བ: བཅིངས་པའི། ། །དབྱུག་ པ་ཕྱག་ན་ བསྣམས་པའོ། །བདག་ 
ི ་འཁོར་བ་ 'ལས་སྒྲལ་ ཕྱིར། །དཔའ་ བོས་གནང་གིས་བཏང་ དུ་གསོལ། ། །རྣལ་ འབྱོར་མ་ཡཾ ་ཚོགས་ དབུས་སུ། ། །བཟང་ པོས་སྒོ་ འདི་ ཕྱེ་ ྱ་སྟེ་ཐོ ཐོང་། །ཁྱོད་ ནི་ དཔལ་ ལྡན་ སྙིང་ ྡའི་སྟོ སྙུབས། །བདག་ ་ལ་ གནང་ བར་ 
རྤ མཛད་ པའི་རིགས། །ཞེས་ལན་ གསུམ 'བརྗོད་ ལ་ནང་དུ་བཏང་སྟེ། བདུད་རྩིའི་ཆུ་བྱུད་ ནས་ཕྱག་ བྱས་ཏེ་ གུལ་ལ་ འཁོད་དོ། དེ་ནས་ ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེས་མཌྟལ་ ཕུལ་ལ་བསྒྲལ་བ ་ནི། ། རྡོ་རྗེ ་འཛིན་སོ སོགས་ དགོངས་སུ་ 
རོ གསོལ། །དཔའ་བོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ ་མཉེས་བྱས་ དང་། །ཡོན ཏ་བདག་ བསྲོད་ ནམས་ བསྐྱེད་ བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཏེ ཏིང་འཛིན ་པ་ལ་ བཞུགས། །ས་མ་ ཏཾ ཀྲ་མ་ཧོ། ཞེས་བརྡོ ད་ནས། ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བསྲུང་འཁོར་ 
ལཱ མངོན རྟོགས་ རྒྱས་པར་ བསྒོམ་སྟེ། སྟེ སྤྲོས་པ་ལ ལ་དགའ་ན་ ཡེ ་ཤེ ས་དགུག་ པའི་སྐབས་ སུ། །དམེགས་ མེད་ ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ ལྟར། །ཁྲབ་པ་ ཡི། ། །ཆོས་སླུ་ནམ་ མཁའ་ བཞིན་ དུ་དབྱེར་མེ མེད་ཀྱང་། ། །ཐབས་དང་ཤེས་ 
རབ་རང་རང་སྒུར་ སྟོན་པ། པ། །བཅོམ་ ལྡན་ འཁོར་བཅས་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། །མ་ ལུས་སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ མགོན 'གྱུར་ཅིང་། །བདུད་ སྡེ་དུང་བཅས་མི མེ་ཟད་ འཇོམས་མཛད་ལྷ། ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ 


སར 


༦ 


® 


མངའ་བདག་རྡོ་རྡེའི་དྲི་ཆབ་མ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །དྲི་ཆབ་མས་དྲིའི་མཆོད་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོ་ཙཱ་བཛྲ་གྷན་ཧྷེ་སྷན་དྷ་ཨཛྣནཾ་ཀུ་རྭ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། གཞན་ཀྱང་འགྲེའོ། །ཾ་ཆོས་ 
ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ། རྒྱལ་བ་ཕྲེང་བ་མས་མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཙཱ་བཛྲ་མ་ལེ་མ་ལ་ཨར། ཧྩུ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་མ། རྒྱལ་བ་ 
བདུག་སྦོས་མས་ཨོཾ་ཊབྱ་བཛྲ་དུ་པེ་དུ་བ་ཨར། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉེད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ། རྒྱལ་བ་མར་མེ་མས་མར་མེའི་ཡོ་བྷྲ་བཛྲ་དྷི་བེ་དྷི་བཾ་ཨར་ཙ་ནམ། ཧ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ 
རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཟས་མ། རྒྱལ་བ་ཞལ་ཟས་མས་བདུད་རྩིའེ་ཨོཾ་ས་ཆུ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏི་ནེ་པེ་ཏེ་པུ། ཧུཾ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་ཟད་མེད་མ། རྒྱལ་བ་ཟས་མེད་མས་བཟང་པོའི་མཆོད་ཨོ་སྦུབཛྲ་ཨཀྟ་ཏ་ 
ཨཀྟ་ཏེ་ཐུ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་སྒེག་པ་མོ། རྒྱལ་བ་སྒེག་པ་མོས་མཛེས་པའི་ཨོ་རླུ་བཛྲ་ལསྱེ་སྣ་ཨ་བྷ་ར་ནཾ་ཐུ། ཧཱུཾ་ཆོས་ ཉད་ཐུགས་ རེའ་མངའ་བདག་ རྡ་རྗ་བཞད་པ་མ། རྒྱུལ་བ་བཞད་ 
མས་དགྱེས་པའི། ཨོ་རླྲ་བཛྲ་ཧེ་སྩ་སྷན་དྷ་ཨ་དར་ཤ་ཐུ་ཙམ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་གར་བསྒྱུར་མ། རྒྱབ་བ་རྒྱ་གར་མས་གར་གྱིས་ཨོ་ཀླ་བཛྲ་ནྲི་ཏེ་ནྲི་དྲ་ཐུ་ཙམ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིད། ཐུགས་ 
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༦ 


༧ ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཛྙ་ན་བཛྲ་ཡྭ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙཱིཏཱ་བཛྲ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ལཱ་ཀ་བཛྲ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ཀ་ཡཱ་བཛྲ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙ་ཏུར་བྷི་མོ་ཀྟ་བྷོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ཙ་ཏུར་བྷྲ་མ་བྷི་ཧ་རེ་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཏིང་ཤད་བྷོ་ཏེ་པ་ཀྱི་ཀ་དྷ་རྨ་བྷྱོ 


༄༅། །རྗེའེ་མངའ་བདག་གླུ་ལེན་མ། རྒྱལ་བ་གླ་མས་གླའི་ཨོ་སྒ་བཛྲ་སྷི་ཏི་གྷི་ཏ་ཐུ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་མོ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། 
འདོད་མས་བདེ་བའི་མཆོད་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོ་སྒུ་བཛྲ་སར་བྷུད་རྷ་བོ་ཏེ་ས་ཏ་ནཾ། བུ་ཙ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ལ་མཆོད་དོ་དེ་ནས་་མའི་མཆོད་པ་ནི། ཨོ་གྷུ་རུ་བྷུད་དྷ་བྷོ་ཏེ་ས་ཏ་ 


ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙ་ཏུར་ཤི་ཏི་པ་ཏ་ ཤྭ་དྷརྨ་ཀན་དྷེ་བྷཱོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ས་དྷརྨ་ྷ་ག་ཀི་བྷྱོ་ན་མཱ༔ ཨོ་ན་མོ་རད་ན་ཏྲ་ཡ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཤཀྱ་མུ་ནེ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ཡཱ་ན་མཱཿ ོཾ་དྷ་ན་ར་ཡཱ་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ ཤི་ལ་པ་ཏ་ 
ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཀྐན་ཏི་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྷཾ་ཏུད་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ས་མ་ཏི་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་པྲཛྙ་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱེ་ནཱ་མཱཿ ཨོཾ་ཨུ་པ་ཡ་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨྲོ་པྲ་ནི་དྷ་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྷ་ལ་པ་ 


ཟླ ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཛཱ་ན་པ་ར་མི་ཏ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཛ་ཡ་གྷ་ཏེ་བྷྱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྷི་ཛཱ་ཡ་གྷ་ཏེ་བྷོ་ན་མཱ ཨོཾ་སྦ་ཙྷ་བྷ་བོ་ན་མཱ ཨོཾ་སྦྦ་མཱ་ཏྭ་ྷོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཙི་ཏ་མ་ཌི་ཡཱ་ན་མཱཿཨོཾ་དྷརྨ་གྷ་དྷེ་ཡྭ་ན་མཱ ཨོཾ་དྷརྨ་ ཤམ་ག་ 


ཡྲེ 
ཡེ 


་ན་མཱཿ ཨོཾ་སྦརྦ་དྷ་ར་བྷྱོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་ཤན་དྷ་གྷ་ཡ་ན་མཱ༔ ཞེས་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཙར་ཅི་ཀ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི་ཡེ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧི་ཤེ་རེ་ཡེ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛ་ཨིན་ཏྲ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 


ནི 


༄༅། །བྷཱ་མ་ཀ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྫ་མ་ཧཱ་ལྷཀཱེ་མེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཀོཞུམ་ཏི་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྲཛ བྷི་སྣུ་བྷེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ཨ་ཤྷ་ཤ་ཊ་ཀེ་ན་ཙ་ཏུར་ཤ་བྷ་ཧི་བྷོ་ན་མཱ ཨོ་བཛྫ་ཡོ་ཀི་ནི་ཤཱི་ཤ་ཏི་ཨི་ཙ་བྷྱོ་ན་མཱ༔ 

ཞེས་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོ། ཨོ་བཛྲ་བྷཾ་སྣཱ་ཤི་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏི་ཏྱེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨག་ནེ་ན་མཱ༔ ཿཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ན་ཡོ་ན་མཱཿ ཨོ་བྲཛྲ་ཨིན་ཏྲ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོ་བཛྲ་ཨི་ཤ་ར་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་མ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ 
བཛྲ་བྷི ་ན་ཡ་ཀ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀར་ཏི་ཀ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཡ་བྷེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་མ་ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་བརྲ་ཡཀྟ་བྷྱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་རུ་ཏཱེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཡ་བྷི་ན་མཱ༔ ཨོ་བཛཡ་མི་ནི་ན་མཱ ཨོ་བཛྫ་སཀྟེ་ 
ནི་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ས་མ་མ་ན་མཱཿ ཨོཾ བྲ་ཨ་ཙ་ལ་མན་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཙ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ལ་དྷན་དྷ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨཾ ཨོ་བྲཛྲ་སུམ་བྷ་ར་ཙ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོ་བཛྫ་རི་ད་ཏྲ་ཁྱིམ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤིང་ཁ་ལ་ཡེ་ན་མཱཿ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཙུན་དྷ་ཡཱེ་ན་མཱཿ ཊ ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ ་ཀུ་ཏེ་ན་མཱཿ ཨོ་བཛྲ་མ་རི་ཙ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏི པྲ་ཏི་ཀ་ལ་སྷེ་ཏེ་ན་མཱཿ ཤུ་དྷ་ར་ཏྱི་ས་ཏ་བཛྲཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏི་ཐི་དྷེ་བྷོ ་ོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྲཛྲ་ཤ་ཏ་ཏཱི་ད་ཤད་བཛྲ་པྲ་ཏ་ཚྭ་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཛ་ཡཱ་ར་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཛ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་པདྨ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀར་ཀོ་ཏྲ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་བཱ་སུ་ཀ་ཡ་ན་མཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཾ་ཀ་པ་ལ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏ་ཁྱ་ཀ་ཡ་ན་མཱ། ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་པདྨ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་ 


༨ ཙཱ རཾ 37 


ྭ ཨོཾ་་ ཛཿ ཀ་ ལ་ཨག་ནེ་ཡཱ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྫ་དྷཱུ་པེ་ཡེ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་ཧ་ཡཱ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྲ་སརྦ་ན་ཀྐྱེ་ཏེ་བྷྱོ་ན་མཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཏྲ་པེ་རི་བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བཛཱཿ ཤ་ར་ ་ཤ་ཀ་ ལོ་བྷོ་ན་ ༣ཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ས་ཏི་ཀ་ ལོ་ཀ་པ་ལ་ཛྷོ་ན་ མཱཿ 
བྷྱོ་ན་མཱཿ ཨོཾ་དྷརྨ་ཙཀྲ་ཡ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྷད་ཏྲ་གྷ་ར་ཡཱ༔ ཨོ་ཏྷུ་རུ་ད་རུ་བཱིབྷྱོ ་ན་མཱཿ ཨོཾ་བྷོ ་ཏི་བྷཾག་ཀྷ་ཡ་ན་མཱཿ ཞེས་ན་མའི་མཆོད་པའོ། །བསྟོད་པ་ནི། མཆོག་སྐྱིན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ 
ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་ | 


‰ 


ནེ 


་ཆ་ 


1898 ཌེ ཇི 


ས ༄༅།། །འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 

ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ 
འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྒྲ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད་དོ། །གཞན་ཡང་བསྟོད་པ་ཅི་ 
རིགས་པ་བྱས་ནས་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཆོགས་སྦྱངས་ཏེ་མཆོད་པ་ནི། པདྨའི་སྣོད་ལ་གནས་པའི་བདུད་རྩི་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཧཱཾ་ཧོས་སྦྱངས་ནས། ལག་པའི་མཐེལ་དུ་སྲིན་ལག་གཡས་པ་གྲུ་གསུམ་ 
བྱས་པའི་དཀྱིལ་དུ་ཟླམ་པོ་བྱས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྔགས་དང་བཅས་པས་མཆོད་ལ་མཉེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་དང་གཏོར་མ་ལ་གསང་གཏོར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ 
བྲཀྲོ་ཏེ་ཤཱརི་སརྦ་ཏབ་བྱ་ནི་ཤྷིཤོ་དྷ་ནི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ནས། ལས་ཀྱཾ་རྡ་རྗེས། ཅྷུ་བླམ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཐུ་ལྡན་པས། །དབྱིངས་ལས་མ་གསོས་རྟོག་མེད་ཀྱང་། །ཐུགས་ 


5 


རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་སླད་དུ། །རྩེ་ཅིག་ལྡན་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སྐུར་སྤྲལ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་འདི། །བདག་གཞན་ལྷ་རྣམས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་བསྐུལ་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་པ་གཡོན་ཨོཾ་ལས་ཟླ་བ། གཡས་ཨ་ལས་ཉི་མ། བར་དཱ་ཧྭཱཾ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་ངོ་བོ་རླུང་བྱུང་ནས། མཁའ་ལྡིང་ཕྱག་རྒྱས་ཧོ་ཞེས་དུས་མེས་སྦྱངས་ལ། རོལ་མོ་ 
དང་བཅས་པས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་འདི། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོ ན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཚོགས་རྒྱས་པ་ལྩེ་སྦྱང་གི་རྒྱུད་ན་ཡོད་ཀྱང་མ་བྲིས་སོ། །དེ་ནས་ཐུད་གཏོར་མར་བརྩལ་གཏོར་མ་བཏང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཅས་ཏེ་པད་བསྐོར་དང་བཅས་ནས། ཀྱི་ཀྱི། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། །རང་བཞེན་ཅིག་པར་དགོངས་སྲུ་རོལ། །འདི་ 
ནི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བླ་མས། བདེ་བར་གཤེགས་པར་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ །འདོད་ཆགས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། །རིན་ཐང་མེད་པ་ལེགས་འོངས་ཆོས། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་ 


1848 ཨུ་རྩེ ལྷ ཇྱི: ‰ 


„ ༄༅། །སྦངས། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །འདི་ནི་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་མཆོག།མ་ཧ་ཨ་ཧོ་སུག་ཞེས་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པར་བྱའོ། །རྩོད་དང་ང་ 
རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་བདེ་སྟོང་རོལ་པ་ལས། །གླུ་གར་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད་པ་རྣམས། །ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་ལྡན་པས་བྱ། །དེ་ནས་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ། སྔར་ཟས་ཀྱི་ཕུད་ལ་ཆང་བུ། ཨོཾ་ཧ་རི་ཏི་བྷིན་དྷི་ 
' དབང་བའི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །ཚིམ་ཞེང་ཞི་བ་དང་དགྱེས་པ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཞེས་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
བཅས་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ། ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ཡི། །ཡུང་ཕོ་ལྔ་རྣམས་གནས་གྱུར་ནས། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་སྐྲ་ཐོབ་ཤོག །ཌ་ཀི་རིགས་ལྔ་ཡིད་འོང་མ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡིས་ 
མཆོད་པ་ཡིས། །འབྱུང་ཆེན་ཁ་རི་གནས་གྱུར་ནས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྒུ་ཐོབ་ཤོག །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་འདུས་པ་ལ། །འདོད་ཡོན་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ཡིས། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་གནས་གྱུར་ནས། ། 


¡ སེམས་དཔའ་ སེམས་མའི་ སུ་ོཿ བ་ཤོག །ལས་མཁན་སྤྲུལ་° པའི་ལྕེ་སྤྱང་ལ། །ཤ་ཁྲག་སྨན་ གྱིས་མཆོད་ པ་ཡིས། །ཉོན མོངས་དུག་ ལྔ་གནས་གྱུར་ནས། །ཡེ་ ཕེ་ཤེས་ལྔ་ ཡི 'སྐུ་ཐོབ་ཤོག ། །ཞེས་བརྗོད་ ལ། བཀྲ་ཤིས་ 
 བྱབ་ནི། ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ལས་ཿ མ ་གཡོས་ཀྱང་། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་ སྒུ། ། །སྣ་ཚོགས། ཡུམ་བཅས་ལྷ་མོ་བཅུ་དང་རོལ་པ་ཡི། །བདེན་པ་ དས་ཀངབདེ ཆེན་ 
། ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ ཀ་ཤིས་གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ ་ལ་གནས་པ། །རྡོ་རྗེ་ རྡེ་སེམས་སོགས་ རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་དངོས། །ཡུལ་ 'ལྔ་དབྱེར་ ར་མེད་ ་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་པར་༢ རོ་མཉམ་ པའི། །བདེན་ པ་དེས་ 
༡ 1 ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་ གནས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། བཀྲ ཤིས གང་ཞིག་ ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་པ། །སེམས་དཔའ་ སེམས་མ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ། །དག་པའི་བུམ་པ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ གུ 
÷ བཅས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་། །བཀྲ་ ཤིས་གང་ཊ ཞིག་ གསུང་གི གི་དྱཀིལ་འཁོར་ཤ ལ་གནས་པ། །ཙར་ཙི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་མ་མོ་ ་བདུན་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ནི། །དག་པའི་རླུང་དུ་བདེ་ཆེན་དབུ་མར་ བརྟུན་ གྱུར་པའི། 
བདེན་པ་ དེ ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སྐྲ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པ། །སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་རྣམ་པར་དག །ཁྲོ་བོ་ཀླ་དང་གཏུམ་མོ་ཉིང་ལག་ ཡོར 


1༦65 


| 


།རྫོགས་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེན་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དུར་ཁྲོད་འཁོར་ཡུག་ལ་གནས་པ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །བྱེ་བ་ 
ཕྱེད་བཞིའི་འབྱུང་པོ ཀུན་གྱི་ལེགས་བསྲུངས་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་མངོན་རྟོགས་ལྟར་ཡུས་རྡོ་རྗེར་གནས་པ་ལ་ལྷ་རྣམས་བསྡུ་ཞིང་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་། །ཚངས་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་གུན་མཛད 
གྱུར་པ། །མ་ཚང་བ་དང་ལྷག་པ་རྣམས། ། 
བསྔོ་བས་རྒྱས་གདབ་པོ། །དཔལ་དུས་ 
གྲགས་པ་དང་ | བླ་མའི་གསུང་ སྒྲོས་ ཕྱག་ལེན་རྣམས། རང་ བྱུང་ 


༢༨ 


ཀུན་ཏུ་བཟོད་པར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། སྙར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་སླད་དུ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་བྱོན་པར་མཛོད། །ཞེས་བརྗོད་ལ། 
ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་འགྲེལ་པ་ཆེན་པོ་དང་། ལྕེ་སྐྱང་ཚོགས་རོལ་དང་། དུས་འཁོར་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཙ་མི་སངས་རྒྱས་ 


ད གང་ དག་ཆོ་གའི་བྱ་བ་ ལ། །འགལ་ཞེང་འཁྲུལ་པར་གང་ 


རྡོ་རྗེས་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ལགས། བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་འབྱུང་ཞིང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །མཁས་པའི་ང་རྒྱལ་དོར་ཞིང་བླཱ་མའི་གསུང་བཞིན་བྱ། །རྒྱུད་དོན་འགྲེལ་པ་རྟོགས་ཤིང་མངོན་སུམ་མིག་དང་ལྡན། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྫོགས། །དེ་ཕྱིར་ 
ཁིངས་པ་དོར་ལ་ཚུལ་དེར་ཞུགས་ན་ལེགས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


ཟླ 
ཤྲ 
ཤཱ 
ལཿ 
ཌཾ 
@ཾ 


༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་བཏུས་པའི་སྡོས་སྦྱོར་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །ཀུན་ཀྱང་དྲི་མཆོག་ ༈ལྡན་ པ་ཡིན། ། །དེ་བཞིན་བདུན་ སྦྱོར་བཞ་ཡོད་པ། །འབྲིང་པོའི་སྨོ སྤོས་སུ་བསྟན་ པ་ ཡིན། །དེ་ །དེ་བཞིན་ བཞི་ སྦྱོར བཞི་ཡོད་དེ། དེ། །བ་ མའི་སྦྱོར་བར་བསྟན་པའོ། 
དཀར་སེར་ བཅུ་གསུམ་ སྦྱོར་སྡེ་གཉིས། །ཅུང་ཟད་དྲི 'འདྲེས་བྱུག་ པར་བཟང་། ཡང་ནིསརཔོ གསུམ་ སྦྱོར དྲུག །དཀར་ པོ་གསུམ་ སྦྱོར བཞི་ཡོད་པ། །བསེལ་དྲོད་ (སྙོམས་ལ་ དྲི་ཡང་བཟང་ ! 
དཀར་པོའི་གཉེས་སྦྱོར་དྲུག་ཡོད་དང་། །སེར་པོ་ གཉིས་སྦྱོར་ བཞི་ཡོད་པ། །མ་འཛོམ་གྱུར་ན་ སྦྱར་རྒྱུ་ཡིན། ། །བཅོ་ལྔ་ ཝ་སྦྱོརསྡེ་བཞི་ཡོ་ ཡོད་པ། །གང་ལྟར་ སྦྱར་ཡང་དྲི་ཊ མཆོག་འབྱུང་། །ཆ་རྣམས་ 


གྲངས་ཡིག་ལྟ་བུ་བྱ། །དེ་ལྟར་སྦྱོར་སྡེ་ལྔ་བཅུ་ཅིག །ཞིབ་ཏུ་བྱས་ན་བརྒྱ་ཡོད་དེ། །སྨོས་རེང་བྱེད་ན་གུན་གྱི་གཞི། །ཤིང་དང་སྦྲང་དང་ཐུ་རམ་ཡིན། །བྱུག་པ་སྦྲང་རྩི་ཆུ་ལ་སྦྱར། །མར་ཁུ་སྐུ་ 


༡༡༠༧ 
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ནཏེ། ཏེ། །རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་སོ་སོ་རུ། །དྲོད་དང་བསེལ་དང་སྟོམས་པར་སྦྱར། །ཁ་དོག་འདོད་ན་འགྲི་ཧང་དང་། །ཡུང་བ་དང་སྦྱར་གསེར་གྱི་མདོག །ཚ་ལ་ཡུང་བ་རྒྱུ་སྐག་སྦྱར། །ཤིན་ཏུ་དམར་ 


དད་ན་ 
ན། །དེ་སོགས་རིག་པའི་མདའ་ཡིས་བསྟུན། ། ། །སེན་སྐོགས་དང་ནི་དྲི་གཙོ་བ། མེ་ཏོག་དྲི་སྒོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །ཁོ་བོས་འདིར་ནི་མ་བཤད་དོ། །སྤོས་སྦྱོར་ཟབ་ཅིང་སྦྱར་སླ་བ། །རང་བྱུང་རྡོ་ 
སམསབཞིན། གཤིས་དཔལ་འབར་འཇོམ་གླིང་ གོས ར། 


{3 ཇི =/‰ 


༄། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཏ །ཨོ་ནཾ་རྒྱལ་བ་གུན་གྱི་སྐུ་སྟེ་མཁའ་འདྲ་སྒྲ་ 
གཉིས་རྣམ་པར་འཕྲོ། །ཨཱཿལི་ཀ་ལི་བརྗོད་མེད་གསུང་ནི་རྣམ་དག་གསུང་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་ལྡན། །ཧཱུ་ནི་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཐུགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པ། །སྒུ་གསུམ་དང་ལྡན་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ འཁོར་ ་ལོ་ དེ ་ལ ་གུས་པས་ ཕྱག་ འཚལ་ ནས། ། །དཔལ་ (ལྡན་ འདུས་པའི་ ལམ་ ཀྱིས་ནི། ། །སྒྲབ་པའི་ ཐབས་ འདི་ མདོ་ བཞིན་དུ། དུ། །འཕགས་པ་ ཐུགས་རྗེ་ ཆེ་ ལྡན་ང པས། །མཛད་ ཕ་ བདེ་ 
བླག་ རྟོགས་ ཕྱིར་ རོ། །འདིར་ རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ 'པོ་དབང་བ དཱི ར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ ཚིག་དང་ལྡན་ པའི་སྒབ་པ 'པོས། ཞེ་སྡངརྡོ་རྗེའི་ ངཱ ལ་འཕྱོར་ ལ་བརྩོན་ ཁར་ འདོད་ པས། དགོན་ བ་ དབེད་ པའམ་ ཡིད་ 


` ® ཕྱ 


༄། །དང་ཚྗེས་སུམཐུན་པའི་གནས་སྲ། སྟན་འཇམ་པ་ལ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་མོ་དཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གནས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ 


པས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་མོས་ཏེ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས། མཁར་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་དྷྲིཀ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ 


ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྣམ་པ་བསྐྱེད་པ། ཕྱོགས་བཅུའེ་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྒྲོས་ལ། མཛད་པ་དུ་མས་སེམས་ཅན་ཞེ་སྡང་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ 


207 


མཛུབ་རལ་གྲི་ཅན་ནོ། །འོ མཛེས་སྔོན་པོ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་པོ། གཡས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ། གཡོན་ སྡིགས་ མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ ཞགས་པ་དང་པདྨ་རལ་ གི་ འཛིན་ པཾ ་སྟེ། 
གག གཡོན ་ འགྱུཝགནོད་མ ་མ་ ག་མ དམར་གཉ ་ 'མཆེ་བ་གཅིགས་པ། ལྡགས་འདྲིལ་བ་ཁྲོ་བོའི བོའ་ འེ་ཆས་དང་ ལྡན་ང པའོ། །ཡང་ གཞན་། གཙུག་ཏོར་ ང་འདོད་ རྒྱལ་མི '་གཡོ་ ཡུ་བ་ གནོད་ 
མཛེས་བཞི་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན ་ཅན། གཞན་རྣམས་སྦྲུལ་ གྱིས་བརྒྱན་པ། པ། རང་འོད་ ཀྱི་རིག་ མ་དང་བཅས་པར་ བསྒོམ་ པར་བཤད་ དོ། །དེ་ནས་ ༈གནོད་ མཛེས་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པ་ པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ བ་དང་ 
གཡོན་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀླུ་ཅན་སྤྲོས་ཏེ། རངཉིད་ཀྱི་དྲུངདུ་འཁོད་པ་ལས་བཀའ་བསྒོ་བ། ཨཾ་སྭམྟནི་སུསཧ།བྷིབ་བྷ་བྷཧཾ།བིཔཡ་བྷ་་པ་ཡ་ཧཾ།ཨ་ན་ཡ་ཧོ། བྷ་ག་བནབྷི་རྱ་ར་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་ 
བརྗོད་ པས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོས་ལ་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུས་བགེགས་ ཀྱ ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ རང་དབང་ མེད་ཿ པར་ལྕགས་ཀྱུས་ཕུག་ ཞགས་པས་བཅིངས་ནས་ཁྲོ་ བོ་ རྣམས་ ཀྱི་དྲུང་ དུ་བཀུག་ནས། བདུད་ རྩི་ལཁྱིལ་པ་ལས་ 
སྟོད་རང་འདྲ་བ་སྨད་ཕུར་བུ་ལྟ་བུ་བཅུ་འཕྲོས་པས་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྒྱི་བོར་གནས་པ་ལ། ཨོཾ་གྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡཱ། སརྦ་དུབྱན་ཕཊ་ཕཊཿ ཀི་ལཱ་ཡ་ཀི་ལཱ་ཡ། སརྦ་པ་ཕཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀི་ལཱ་ཡ། 


་ 


༄༅། 


བཛྲ་དྷ་ར་ཨག་ཛྷ་པ་ཡ་ཏི། སརྦ་ བྷིན་ནན་ཀ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཅཾ་ཏ། བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཅེས་ཕུར་ཐུ་ཐོབ་ཅིག་པར་བཀའ་བསྒོ་བས་ གནོད་ མཛེས་ཀྱིས་ཕུར་བུ་བཏབ་ ཅིང་གཡོ་ བ་ ་མེད་ པར་ 
བྱས་ཏེ། | ཉོན་མོངས ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ ནས་བདེ་བ་ ཆེན་པོར་བྱའོ། །དེ་མ་ ཐག་ཏུ་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ ན་ལྐར་ཧཱཾ ཧྭ ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོ་རྡེའི་མེ་ ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོས་ལ་ གནོད་ བྱེད་ རྣམས་བསྲེག་ པར་ཀྱའོ། །ཡང་ 
ོ་ཏ་ཀི་ནི་ཧཾ་ཛཱཧུ་ཀ་ར་ཛྙུཾ ཞེས་སྟེང་འོག་གི གི་ས་ གཞི་ དང་ར་བླ་བ་རྡ་རྡོ་རྡེར་བྱི བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །འདི ་ནི་ ཀུན་ རྫོབ་ བསླུང་བ་ ་བཀའི་ འཁོར་ལོ་ ལོ་སྤྲོ་བའོ། ། །དེ་ནས་དོ དོན་དམ་པའི་ བསླུང་བ་ བྱས་ཏེ། དངོས་པོ་ 
མེད་ པ་ བསྒོམ པྲ ་མེད། ། [ །བསྒོམ 'པར་བྱ་བ་བསྒོམས་པ་མེད། །དེ ་ལྟར་ དངོས་པོ་ ་པོ་དངོས་མེད་པ། །བསྒོམ་ པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། ། །ཞེས་བརྡོད་ ལ་སྲིད་པ་ གསུམ་ གྱི་ བརྟུན་པ་དང་ གཡོ་ བ་ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ་ 
ཉིད་དུ་བྱའོ། །འདི་ནི་ཕྱི་ རུ་འཇིག་ རྟེན ་གྱི་ཁམས་མེ དང་ཆུ་དང་ རླུང་གིས་ཞིག་ཿ པ་དང་། ནང་དུ་མཁྲིས་པ་དང་བད་ཀན་དང་། རླུང་གི ཁམས་ཀྱིས་གཞན་ དུ་འཚི་ བ་ན། ། ཕྱི་མ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ བ་སྟེ་ 
སྦྱང་བ་དང་། མཐར་ཐུག་ཏུ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཁོ་ན་བསླུང་བའི་མཆོག་ཉུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བསྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཉིད་དུ་བསྡུ་བ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ནས་ ཕྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སེམས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཆ་ 
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ལས་བྱུང་བ་ ལྟར་ རྟེན ན་བསྐྱེད་ང པ ་ནི། སེམས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེ ་འཆང་ན་ བའི་འོད་ ཟེར་ ལས། ནམ ་མཁའི་ འི་དབྱིངས་སུ་ཧཱཱཾ་གིས་རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཟླ་ གམ་ནག་པོ། པོ། ། ཛྙཱ རྡ ཧྷཾ་ལས་མེའི་ དཀྱིལ་ལཁོར་གླུ་ གསུམ་ དམར་ ཕོ 


རྭ་བྱས། ། །གདུང་བཞི་དང་ནི་ཡང་དག་ལྡན། ། ། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས། ། ། །དྲ་བ་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། རྡོརྗེ་ནོར་ཐུ་ཟླ་ཕྱེད་བརྒྱན། ། ། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་མཚམས་རྣམས་སུ། }རྡོརྡེ་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ 


མེའི་དཀྱིལ་འཁོརཐ་གསུལ་༢ར་པོ།། ། 
| 


ཧཾ་བཾ ཧཱཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཟླམ་པོ་ ་དཀར་པཾ། པོ། ། ཧཱུཾ་ལཾ་ཛཾ '་ཧཱཾ་ལས་སའི་ དཀྱིལ་འཁོར གྲུ་བཞ་ ཞི་སེར་པོ་ ཐམས་ཅད་ སྟེང་འོག་ྭུ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཚན་ པའོ། ། །འབྱུང་བཞི་གཅིག་ཏུ་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་ ལས་ རྡོ རྗེ་ རྱ གུམ་ 
ར་དཀར། ལྷོ་ ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། གྷུ ལས་བྱུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཟུར་བཞི་དང་ནི་ སྒོ་ སྒོ་བཞི་དང་། །རྟ་བབས་བཞེ་ནི་མཛེས་ 


ས། ༈ཐུམ་ པ་ཀ་བ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཤྲེ་ཡི ཡི་ཕྲེང་བ་རི རིམ་བཞིན་ ཏ་གནས། །བ་དན་དྲིལ་ བུས་རྣམ་པར་མཛེས། །རྔ་ཡབ་ ལ་སོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པའོ། །དེའི་ ནང་དུ་རང་བཞིན་ དུ་གྲུབ་པའི་ བརྟེན་པ་ པ་ བསྐྱེད་ པ་ནི་ པདྨ་ 
ང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་དང་ཁྲོ་བོ་ རྣམས་ཉི་མ་ལྷ་མོ་དང་སེམས་དཔའ་ ཟླ་བ་ལ། རྒྱལ་ བ་རྣམས་ཉི་ ཟླའེ་ འི་སྟིང་ དུ་སྐད་ ཅིག་ གིས་ལྟའོ། །དབུས་སྲ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ་རེག་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ཞེ་ 


། །སྡང་རྡོ ལུ བུའོ། ། །གཞན་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འོག་ནས་སྟོན་པའི་ཕྱག་མཚན་དང་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ། དེ་ལ་རི རིམ་པ་ དང་པོའི་ཤར་ལྷོ་ ་ནུབ་བྱང་དུ། རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། ། རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་དང་། 
ཞོད་དཔག་མེད་དང་། དོན་ཡོད་གླུབ་པའོ། །མེ ་དང་བདེན་བ བྲལ་དང་རླུང་དང་དབང་ལྡན་དུ། སྨྱུན་མ་དང་མ་ ་མ་ཀི ་དང་གོས་དཀར་མོ་ དང་སྒྲོལ་ མའོ། །དེའི ་མཚམས་ཕྱི་མ་ བཞིར་ མེ་ནས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ། སྒྲ་རྡོ་ 
° རྗེ། རྡོ་རྗེ རྡེ། རོ་རྗེའོ རེག་ནི་སྔར་ བསྟན་ཏོ། ༨།རིམ་པ་ གཉིས་པར། ཤར་དུ་བྱམས་པ་དང་ སའི་སྟིང་པོ། ལྷོར་ཕྱག་ན་ རྡོ རྡེ་དང་ནམ་མཁའི་ འི་སྙིང་པོའོ། །ནུབ་ཉུ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་དང་འཇམ་དཔལ། 
། བྱང་དུ་སྒྲིབ་པ རྣམ '་སེལ་དང་ ཀུན་ ཉུ་བཟང་པོ་རྣམས་སོ། ། །རིམ་པ་གསུམ་པར་ སྒོ ་ལ་སོགས་པ་ཤར་ན་ གཤིན་རྡེ་གཤེད་ ལ་སོགས་པ་ བསྲུང་འཁོར་དུ་བསྟན་ པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན་ དུ་གྲུབ་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ( པོའི་ཐུགས་ ་ཀའི་ ཧྭུ་ལས་འོད་ འཕྲོས་པས་བསྐུལ་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ་མཆོད་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ ཀྱི་དོན་ མཛད་ དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ནས་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ལྷར་གྱུར་པར་བསམ་མོ དེ་དག་ནི་སའི་ཆ་དང་གཞལ་ཡས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་ལྷག་པར་མོས་ 
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པའོ། །འདི་ནི་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐལ་པ་དང་པོའི་རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དང་། ནང་དུ་བར་མ་དོའི་དྲི་ཟའི་ལུས་སྦྱོང་བ་སྟེ། འབྲས་བུཆོས་ཀྱི་སླུ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པར་སྣང་བའི་དོན་ཏོ། དེ་ནས་རང་ཉིད་ལ་ ལུས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་ལབོར་དུ་གཞུག་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཏད་སྤྱི་བོར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པར་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་ཁར་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། རྐང་པ་གཉིས་འདུས་པར་ 
དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཁམས་བཞི་ལ། མིག་ཏུ་སའི་ ང་པོ་རྣ་བར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ། སྣ་ལ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ། ལྕེ་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །ཡཾད་ལ་འཇམ་དཔལ། གསང་བར་སྒྲཾབ་པ་རྣམ་ 
སེལ། རྩྭ་ལ་བྱམས་པ། ཚིགས་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལག་པ་གཡས་གཤིན་རྡེ་གཤེད། གཡོན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ཁ་ལ་རྟ་མགྲིན། རྡོ་རྗེ་ལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དབུང་པ་གཡས་མེ་གཡོ་བ། གཡོན་ 
འདོད་པའེ་རྒྱལ་པོ། པུས་མོ་གཡས་དབྱུག་སྔོན། གཡོན་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི་བོར་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་དུ་གནོད་མཇེས་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་དུ་བྱས་ནས། རང་ཉིད་ཀྱང་ 
དོན་དམ་པར་བསྡུས་ཏེ་དེ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་གསལ་བར་བྱས་སོ། །འདི་ནི་བར་དོ་དེ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ཏུ་ཞུགས་པས་མངལ་དུ་སྦྱོར་བའི་དོན་ཏོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། གཟུགས་ཕུང་ 


༄༅། །གཏོགས་པ་མེ་ལོང་དང་། ས་ཁམས་མིག་གི་དབང་པོ་དང་། །གཟུགས་ཀྱང་ལྔ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཁྲོ་བོ་གཉིས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་མཉམ་ཉིད་དང་། །ཆུ་ཁམས་སྣ་ཡི་ 
དབང་པོ་དང། །སྒྲ་ཡང་ལྔ་པར་གྱུར་པ་སྟེ། །ཁློ་བོ་གཉིས་དང་ཡང་དག་ལྡན། འདུ་ཤེས་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། །ཕྱིན་ཟ་སྣ་ཡི་དབང་པོ་དང་། །དཱི་ཡང་ལྔ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཁྲོ་བོ་གཉིས་དང་ཡང་དག་ལྡན། ། 
འདུ་བྱེད་བྱ་བ་གྲུབ་པ་དང་། །རླུང་ཁམས་ལྕེ་ཡི་དབང་པོ་དང་། །རོ་ཡང་ལྔ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཞྲོ་བོ་གཉིས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སྙེང་འོག་ཁྲོ་བོ་གཉིས་དང་བཅས། །རང་བཞེན་གྱིས་ནི་སྣང་བ་ཉིད། །རྣམ་ 
° ཤིམ་ཕུང་པོར་ཞུགས་པ་སྟེ། །རྣམ་ཤེས་ཀྱང་ནི་འོད་གསལ་བའོ། །རྱ་ངན་འདས་བཅས་ཀུན་སྟོང་བ། །ཆོས་ཀྱི་སླུར་ཡང་བཤད་པ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བའི་དོན་དྲན་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ཛྟ་ན་བཛྲ་ས་བྷ་ཝ་ 
ཨཱཏྟ་ཀོཉ་ཧཾ། ཞེས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ་སྣང་བ་མེད་ཅིང་མཚན་མ་མེད་པའི་དོན་དམ་པ་ཉིད་དུ་བཞག་གོ །དོན་དམ་ལ་འཇུག་པའོ། །དེ་ནས་མངལ་ནས་སྐྱེ་བའི་སྤྲལ་པ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྡང་ 


པ འར 


དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཱཾ་དང་བཅས་པ་སོ་ སོར་རྟོག་ པ་བར་དོ་རྣམ་ཤེས་སྲོག་ རླུང་དང་བཅས་པ། ། དེ་རྣམས་ཟླ་བ་ལ་ ཁུགས་ པས་བརྟན་པ་ ཁམས་དང་གཡོ་བ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅིག་ཉུ་ 
འདྲེས་ཤིང་བྱ་ བ་ནན་ ཏན་ཡེ་ཤེས་བཤི་ཅིག་ཏུ་བསྟུན ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ། ཨོཾ་དྷརྨ་དྷར་ཏུས་བྷ་ཝཱ་ཨཏྐ་ཀོཉ་ཧཾ། ཞེས་བརྡོད་པ་ནི་སྦྱོ་ སྦྱོར་བའོ། ། དེ་ནས་ཡ ཡི་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་ཟླ་བ་ ལས་གྱུར་ པའི་རྡོ་ རྡེ་དེ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། དང་པོའི་མགོན་པོ་ ་ཞལ་ ཅིག་ ཕྱག་ །གཉིས་རྡོ་ རོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ་ ཀུ་མུ་ཏ་ལྟར་དཀར་པར་རྒྱུར་པར་ བལྟ་སྟེ། ། ལུས་རྫོགས་ ཕའ་ འི་རྒྱ་རྗེས་སུ་སྦྱོར བའོ། །དེ་ལ སྐད་ ཅིག་ གིས་ རང་ བཞིན་ „ 
གྱིས་མི་སྐྱོད་ པར་ཞུགས་པས། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་' ཨིནྡྲ་ནི ་ལ་ ལྟར་སྔོ་བའི་རྡོ༔ ་རེཾ རྗེ་སེམས་དཔའ་གཡས་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་ པདྨ། ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་འ རལ་གྲི་ཅན་ དུ་གྱུར་ནས་ཕུང་པོ པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ °“ 
ཐམས་ཅད་ མངོན་ པར་གྲུབ་ པའི་ལྷར་ དགོད་པ ་ནི། ཕྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ ་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོའི་རང་བཞིན ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད། ། མགྲིན་པར་ཨ་དམར་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་འོད་དཔག་ མེད། སྙིང་ཁར་རཱཱ་ 
སྔོན་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ རང་བཞིན་མི ་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ ས་སེར་པོ་ པོ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན། རྐང་པ་གཉིས་འདུས་པར་ཧ་ལྡང་ཁུ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཐུང་པོ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། ལུས་ ཀྱི་སའི་ཁམས་ 
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།ལ་ལཾ་ལས་སྨྱན་མ། ། གཤེར་བའི་ཁམས་ལ་མཾ་° ་ལས་མ་མ་ པ་ཀི །དྲོ དྲོ་བའེ་ཁམས་ལ་ཕཾ་ ལསགོས་དཀར་མོ། རླུང་གི་ཁ །བམས་ལ་ ཧཾ་ལས་སྒྲོལ་མའོ། ། ། །མིག་ཏུ་བྷྷི་དཀར་ ལོ ་ལས་སའི་སྙིང་པོ་ རྣ་བར། ཨོཾ་ དོ དི 
སྨོན ཕོ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣ་ལ་ཨོཾ་སེར་པོ་ལས་ནམ་ མཁའི་སྙིང་པོ། པོ། ལྕེ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ་ལ ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག །སྟིང་ཁར་ ཡིད་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་འཇམ་དཔལ། ཡུས་ལ་ཨོཾ མོ་ལྡང་ཁུ་ལས་སྒྲིབ་ པ་རྣམ་ སིལ། 
ཟླ རྭ་རྒྱུད་ལ་མཱེ་དཀར་པོ་ ་ལས་བྱམས་པ། ཚིགས་རྣམས་ལ་ས་སྔོན་པོ་ ཕོ ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ། ། ། །ཁྲོ་བོ་རྣམས་ནི རུ་ལས་བྱུང་པ་ སྟེ་རྟ་མགྲིན་དང་ བདུད་ རྩི་ལཀྱིལ་པ། ། དམར་བ་དང་ལྡང་ ངཁུ་གཞན་; ཐམས་ཅད་ སྔོ 
° ཞག གོ །ལག་པ ་གཡས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ། གཡོན་གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ཁ་ལ་རྟ་ /མགྲིན། གསང་བར་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། ། དབུང་པ་ གཡས་མི་ ་གཡོ་ང བ་ གཡོན་( འདོད་ པའི་རྒྱལ་པོ། བུས་མོ་ གཡས་དབྱུག་ 
སྔོན གཡོན་སྟོབས་པོ་ཆེ། ། སྤྱི་བོར་ གཙུག་ཏོ ཏོར་ འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ། ། རྐང་མཐིང་གཉིས་ལ་གནོད་ མཛེས་རྣམས་འགོད་དེ དེ། དེ་ ལྟར་ སྐུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྫོགས་པ་ནི་ ་ཆོས་དབྱིངས་དག་ པ་ སྟ ཤིན་ ཏུ་སྦྱོར་བ་ 
ཞེས་བྱའོ། །ནང་དུ་ཟླ་བ་བཅུས་ལུས་རྫོགས་པ་དང་། ཕྱིར་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྦྱོར་བ་ཆེན་པོས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ 
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༄༅། །བཞུགས་ང ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མི 
ཕར་ བསྒོམས་ཏེ རངག་ ལ་ ྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ བསྒོམས་ལ། 


གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་གིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་པས་དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་ 
ཆོས་ཀི ཀྱི་གསུང་གང་ཡིན། ། ངེས་པའི ཚིག་ནི་ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བདག་གི་ ཀི་ཚིག་ ཀྱང་དེ་ ་འདྲ་ ་ཞིང་། །ཆོས་འཛིན་ པ་དང་འདྲ་ བར་ཤོག ། །ཨོཾ་ 
སྔར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་བྲྡར་སྭ་བཱ་ ་ལྭ་ ཨཱཏཱ་ཀོཉྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྟན་ པར་བྱའོ། ། ཡང་སྙིང་ཁར་ཉི་མ་ ལ་ཧཱུ་སྔོན་པོ་ ་བསྒོམ་ ནས། སྔར་ལྟར་མ་མ་ཀི་ སྤྲོས་ལ། ཐུགས་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨྱན་དྲངས་ནས། དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
ཐུགས་འ 'འཆང་བ། །རྡོ རྡོ་རྡེ་མི་ཕྱེ ཕྱེད་ གསུམ 'བསྒོམས་པས། །  ེབདགབྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ ཐུགས་ ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་ བཞུགས་ པའི་ ཿསངས་རྒྱས་རྣམས། རྡོ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་ གསུམ་ 
བསྒོམས་པས། ། ། །དེང་བདག་བྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ ཀྱིས་མཛད་ ་དུ་གསོལ། ། ཞེས་བརྡེ་ རྗོད་ ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྟིང་ཁར་བཅུག་ ནས་ཐུགས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཀུན་ ཏུ་བཟང་ པོའ 
ཐུགས་གང་ཡིན། །གསང་བའི་བདག་པོ་བློ་ལྡན་པ། །བདག་ཀྱང་དེ་དང་འདྲར་གྱུར་ཅིང་། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཙི་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ལཱ་ཨཱཏཱ་ཀོྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ 


ཕྱེད 
རྡོ 


ཤྭ ནས་རིགས་གསུམ་ང '་བདག་ ཉིད་ཡིན ་པའི་ང་ རྒྱལ་ བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ ན་མཿསར་ཏྭ་ཐཱ་གྷ་ཏ་ ཀ་ཡ་བཱ་ག་ཙི་ཏ་བཛྲ་ སྭ་བྷ་ལཱ་ པཱཨཱཏཱ་ཀོྭ་ཧཾ། ། ཞེས་བརྗོད་ དོ། །དེ་ ལྟར་དམ་ ཚིག་སེམས་དཔའ་གླུབ་མ་ ཐག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ 
¡ ཐམས་ཅད་ དང་གཅིག་ ཉུ་གྱུར་ པའི་ རྟགས་སུ་སྙིང་ཀར་ རང་ལྟ་ བུའི་ཡེ ཤེ ས་སྲེམས་དཔའ་ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བསྐྱེད་དོ། དེའི ཐུགས ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེ ་སེམས་དཔའ་རྩུཾ་སྔོ: སྔོན་ པོ་ཕྲ་བ་ བསྒོམས་ 
ངཱ ཏེ། རང་གི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐི ག་ལེར་གྱུར་བར་བསམ་ མོ། །འདི་ རྣམས་ནི་ལུས་ཅན ནྣ་ནམས་ སྐྱེས་ནས་སོ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་ དུ་སྒྲ་དང་། ། དེ་ནས་སོ་ལྷུང་གི་བར་ ངག བྱིན ་གྱིས་བརླབ་པ་ དེ་ནས་ལོ་ ལོ་བཅུ་དྲུག་གི་བར་ 
།བསམ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིད་ བྱིན་གྱིས་བརླབ ་པ་དང་། དེ་ཉིད་ དབང་བསྐུར་བ་ བྱིས་པའི་དབང་བདུན་དུའང་ གསུངས་སོ། ། །སེམས་ དཔའ་ གསུམ་དགོད་ པའོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་ བསྟེན་ པ་རྫོགས་ ནས་ཕྱག་ རྒྱའི་ 
 བསྒྲབ་པ་སྨེ་ཤྭ་ཅན་ནམ། གཞན་མ་མ་ ཀི ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ གཟུགས 'མཛེས་པ་སྔོ་ མོ ་སངས་སྒེག་ པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ པ་སྤྲོས་པ་ བྱིན་གྱི་བརླབས་ཏེ་ སྤྱི་བོར་ཊ ཨོཾ་མགྲིན་པར་ཨཱཿསྟིང་ཁར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་ སྭ། 

རྐང་པར་ཧ། སྭ་ཆུ་མེ་རླུང་གི །ཁམས་ལ་ནི་སྤྱན་མ་དང་མ་ མ་ཀི་གོས་དཀར་མོ་སྒྲོལ་མའོ། །མིག་ཏུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་ལྕེ ལྕེ་ལ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་རེག་རྡོ་རྗེ་མ། ། ཡང་སྙིང་ 


=.= 


༦༄༅། །ཁར་ཡིད་ ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེམ ་ཚེགས་རྣམས་ལ་ སྐུ་རྡོ་རྗེ ་རོ་ཌྡེ ་མའོ། །དེ་བཞེན་ ་དཱཁྲ ་མོ་ ་བཅུ་ནི ་ལག་པ་གཡས །སརྡོ་རྗ རྡེ་རོ་ལངས་མ། ། གཡོན་ ན་དུ་གཞན་ ཀྱིས་མི་ ཐུབ་མ། ཁ་ལ་ཁྲོ་ ཁྲོ་གཉེར་མ། མ ། གསང་བར་ 
རལ་ གཅིག་མ། མ ། དབུང་པ་ གཡས་སྡརྡོ་ རྡེ་མ། ° གཡོན་ དཱ་སྣ་ ཚོགས་ར རིན་ཆེན་ མ། བུས་མོ་ གཡས་སྣ་ ཚོགས་པདདྨ། ། གཡོན ་སྣ་ ཚོགས་ ལས་མ། ། སྤྱི་བོར་ མཁའ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ མ། རྐང་པ་ས་ འཛིན་ ལྷ་ མོ་ 'རྣམས་ ལྷའི་ རྣམ་ 
„ ཕའམ་། ༈ ས་བོན ་ནི ་ཐབས་ རྣམས་དང་མཐུན་ ནོ། ། །འདི རྣམས་ནི ་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ རོ་མཉམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐབས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ ཧུཾ་ལས་རྡ་རྡེརྩེ་ལྔ་པ་ཨོ་གྱིས་མཚན་ པ་དང་། ཤིས་རབ་ ཀྱི་མཁའ་ལས་ (བྱུང་ 

' འེ ་པདྨ་ འདབ་མ་བརྒྱད་པར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པོ། པོ། །དེ་ནས་འོད་ཟེར་ལྔའི་འཕྲོ་འདུས་རང་ཉིད་རེ རིན ཅན་ཏོག་ག ་ང་རྒྱལ་དུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར ་ཀ་ཏ ཏ་བཛྲ་ས་བྷ་ལཱ་ ཨཱཏྟཱ་ཀཱོ་ ཧཾ་ཞེས་བརྲེད་ དོ། 
ཡང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་ང་རྒྱལ་ལེགས་ འཆང་ཞིང་། ། གིས་ཀྱང ་རབ་བསྐྱོད་ ནས། །རང་གི་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི ་འབྱུང་བའི་ཚེ། །དེར་ནི་ཿ ཕཊ་ ཀྱི་གསང་ སྔགས་བརྗོད་ པར་བྱ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀི་སེམས་ཀྱི་ 
ཆ་ཅིག་ གྲིས་ཕྱོགས་ བྱཅཅར་བཞུགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ པོ ་དང་མཆོད་ པའི་སྤྲིན་གྱེ གྱིས་མཆོད་ཅིང་། །རྔ་སྒྲའི་ང་རྒྱལ་ ཀྱིས། ཨོཾ་ད སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཙ་བཛྲ་ས་བྷ་ལཱ་ཨཱཏྐ་ ཀྭོའ་ཧཾ་ ཞེས་བྱིན་གྱི ཀྱིས 


ཡབས་པ་ 


ས་དང་འ ེང་ུ་དུང་ད དོ 


བརླབ་པོ། ། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་མཉེས་པར་བྱ་བ་དེས་ནེ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ ་འཆང་ལུས་རྫོགས་པ་ཁམས་ དྲུག་དང་ལྡན་པར་གླུབ་ཅི ང་སྦྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡ ན་ཆད་ནི་བདག་ གི་དོ་ ན་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའེ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། །།དེ་ནས་གཞན་ྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་དང་། སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བ ར་དྷ ཧྷུཾ་ལས་མི་ 
བོ་གཡོན་གསུམ་གྱིས་དྲིལ་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སུམ་དང་བཅས་པ་སྤྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ བ་ལ་སོགས་ 
པས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ ཀུན་མཛད་ན ས་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ཞེ་སྡང་རྣ མ་པར་ དག་པ་རྡོ་ རྡེ་ཅན་ གྱི་ག ནས་ལ་བ ཀོད་ནས། ཚུར་འདུས་པས་ རང་ཉིད་ ལ་ཆུ་ ལ་ཆུ་ཐ མ་པ་ལྟར་གྱུར་པས། རང་ཉིད་ ཀྱང་ཞེ་ 
སྡང་རྡོ་རྗེ་སྔ་མ་ལས་ཆེས་འོད་འབར་བ་རྩ་བའི་ཞལ་དྲག་པོ་གཡས་ཞི་བ་གཡོ ན་སྒེ་ ག་ཅིང་ཆགས་པ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཉི་མའི་གདན་ལ་དཀྱིལ་དཀྲུང་གི་བཞུགས་པ། ཡུམ་རེག་ ཀྱ་རྡོ་རྗེ་མ་རང་ལྟ་ 


3 ༄༅། །བུས་འཁྱུད་པར་གྱུར་པར་ བལྟའོ། །དེ་ཡང་འཁོར་ སྤྲོ་བ་ནི་ཨོཾ་ཨ་ ཛི་ནཱ་ཛིཀ་ ཧཱུཾ་ལས་རྣམ་ པར་ ར་སྣང་མཛད་ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ ་ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པའི་ཞི་བའེ་ཚུལ་ཅན། ཞལ་གཡས་ སྔོ་ ་གཡོན་ 
དམར་བ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་ན་ འཁོར་ ལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་པདྨ། གཡོན་གསུམ་ན་ དྲིལ་བུ་རིན་ ཆེན་རལ་གྲི་ཅན་སྒྲོས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་བཀོད་ནས་ཚུར་བྱོན་ ཏེ་ཤར་ 
| ཕྱོགས་སུ་ཟླ་བ་ལ་བཞུགས་སོ། ་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཏྟ་དྷྷིཀ་ཧཱཱཾ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྒུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་གཡས་ནག ་གཡོན ་དཀར་བ། གཡས་རྣམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ ལོ། གཡོན་ན་ 

དྲིལ་བུ་པདྨ་སེར་པོ་ ་རལ་གྲི་ཅན་ ྲས་ནས་ཐེམས་ཅན་། ཐམས་ཅད་ང་ རྒྱལ་རྣམ་པར་དྭག་པའི་གནས་ལ་བཀོད་ ནས། ལྷོ ། ལྟོར་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཨ་རོ་ ལིཀ་ 3 ལས་འོད་ དཔག་ །ཏུ་མེད་ པ་དམར་ ལོ་ 
ཞལ་གཡས་ནག་ གཡོན ་དཀར་བ། ཕྱག་དྲུག་ གི ་དང་པོ་། ་གཡོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་དང་པདྨའི་ སྡོང་པོ ་འཛིན་པ། གཡས་ཀྱི་ ཐུགས་ཀར ་འབྱེད་ པ་མཛད་པ་འོག་མ་ གཡས་གཉིས་རྡོ་རྡེ རྡེ་དང་འཁོར་ལོ་གཡོན་ གཉིས་རིན་ 
ལོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་ཅན། སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་སྤྲོས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་ ར་དག་པའི་ གནས་ལ་བཀོད་ནས། ནུབ་ཏུ་པདྨ་ལ བཞུགས་སོ། ། །ཨོ་ཨཱ་པྲད་ཛྟ་དྷིཀ་ཧུཾ་ལས་དོན་ཡོད་ 


་རྗེ་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ནག་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་རྣམས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་རྣམས་དྲིལ་བུ་པདྨ་ལྡང་ཁུ་ནོར་བུ་ཅན་སྒྲོས་ལ་ཕྲག་དོག་ཅན་གྱི་སེམས་ 
ན་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་བཀོད་ནས། བྱང་དུ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་སོ། །རྒྱལ་བ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་དང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ 
བུ་ལ་གཡས་ཐ་མ་ཨུད་པ་ལ་དཀར་པོ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ལ། གདོན་དང་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་ནས་མེར་ཟླ་བ་ལ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ཨྒྷ་ཤེ་ར་ཏི་ཛཾ་ལས་མ་མ་ཀེ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ཐ་མས་ཨུད་པ་ལ་སྔོན་པོ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགེགས་བསླུང་བར་མཛད་ནས་བདེན་བྲལ་དུ་བཞུགས་སོ། ཨོཾ་ཨཱཿར་ག་ར་ཏི་རྷཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་འོད་ 
དཔག་མེད་ལྟ་བུ་པདྨའི་དོད་དུ་ཨུད་པ་ལ་དམར་པོ་ཅན་སྤྲོས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོད་པ་ཞི་བར་བྱས་ནས་རླུང་མཚམས་སུ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ར་ཏི་ཧུཾ་ལས་སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ་ཞལ་དོན་ཡོད་ 


; 
¬ 


རེ 
ཌོ 


དུས་ད 


༄༅། །གྲུབ་པ་ལྟ་ཐུ་ལས་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་ཨུད་པ་ལ་ལྡང་ཁུ། གཡོན་གསུམ་ན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ཅན་སྤོས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་མཛད་དེ་ 
དབང་ལྡན་དུ་བཞུགས་སོ། །རིམ་པ་གཉིས་པ་མཚམས་བཞེར། ཨོཾ་ཨཱ༔རུ་པ་བཛྲ་ཧུཾ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་མ་ལྟ་བུ་ལ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་མེ་ལོང་འཛིན་པ་མེ་རུའོ། ཨོཾ་ཨཱཤ་པ་ཏ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་ 
མ་མ་ཀི་ལྟ་བུ་ལ་ཞལ་གཡས་ནག་གཡོན་དཀར་བ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་པི་ཝང་རྡེབས་པ་ལྷོ་ནུབ་ཊུའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿསྟན་དྷེ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་གོས་དཀར་མོ་ལྟ་བུ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་བསྣམས་པ་ „ 
~~ , ནུབ་བྱང་དུའོ། །ཨོཾ་ཨ ཐར་སེ་བ ཛྲ་ཧཱུཾ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་སྒྲོལ་མ་ལྡང་གུ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ན་ལྷའི་ཞལ་ཟས་འཛིན་པ་བྱང་ཤར་དུའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཔར་ཤེ་བ རྲ་ཧཱཾ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་བདག་ པོ་ལྟ་བུ་ཡུམ་ཉེ ད་ ལ་ བསྡུས་ €) 

ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་འདི་རྣམས་སྤྲོས་པས་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྟེར་ཞིང་སྦྱོང་ལ་ཚུར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉེས་པར་བྱེད་པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པ་ལ་ཤར་དུ་ཨོཾ་ 


ཨཱཿསཱི་མེ་ཏྲི་ན་ཐ་ཤྲི་ཧྭཾ་ལས་བྱམས་པ་རྩ་རྒྱུས་སྦྱོང་ཞིང་བྱམས་པས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའོ། །མེ་རུ་ཨོཾ་ཨཿྷཾ་ཀྟི་དེ་གརྦ་ཧཱཾ་ལས་སའི་སྟིང་པོ་མིག་སྦྱོང་ཞིང་ལྷའི་མིག་རྩོལ་བ་སྟེ། གཉིས་ཀ་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་ལ་བྱམས་ 


པའི་གཡས ་དང་པོ་ཀླུ་ཤིང་མེ་ཏོག་ བསྣམས་པའོ། །ལྷོ་ཨོཾ་ཨཱཨོཾ་བཛྲ་པ་ནི་ ནི་ཧཱུཾ་ལས་ཕྱག་ ན་རྡོ རྡོ་རྗེ་རྣ བ་ སྦྱོང་ཞིང་སྒྲ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བྱེད་པའོ། །ལྷོ་ནུབ་དུ་ཨོཾ་ཨཿཨོཾ་ཁ་ སྷར་པ་ ཧྷཾ་ལས་ནམ་མཁའི་ སྙིང་པོ་ 
¡ སྣ་ སྦྱོང ་ཞིང་ དིའི་མངོན་ཤེས་རྩོལ་ བ་སྟེ་གཉིས་ཀ་རིན་ཆེན ན་འབྱུང་ལྡན་ལྟ་ བུའོ། །ནུབ་ ཏུཨོཾ་ཨཱཨོ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ཧྭུཾ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ དཔངུགསྦངཞང་འ་མངོནཤེས་སྟེར བའོ། །ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་མན་ 
ཤཱ [ཇྲུ་ཤཱ་ཧཱཾ་ལས་འཇམ་པའི་ དབྱངས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་ པའི་ཡིད་ སྦྱོང་ཞིང་གཞན་ གྱི་སེམས་ཤེས་རྩོལ་ བ་སྟེ་གཉིས་ཀ་འོད་ དཔགཿ ་མེད་ དལྟ་ བུའོ། །བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨ་ཨོཾ་སརྦ་སྷཾ་བྷཾ་ར་ཧྷུཾ་ལས་སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་ སེལ་ 
'ཿ ལུས་དག་པར བྱེད་ཅིང་རྡོ་རྡ ་རྗིའི་ ལུས་རྩོལ་ བའོ། ། །བྱང་ཤར་ དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཨཱཿསི་ས་ མན་ཏྭ་བྷ་ཏཱ ཧཱུཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཚིག་ རྣམས་སྦྱོང་ཞིང་ཡུས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་སྟེར་ བར་ མཛད་ང པ་ སྟེ གཉིས་ཀ་རྔ་ སྒྲ་ལྟ་ བུའོ། ། ། །སྒོ་ 
ངྤྣ དང་མཚམས་སུ། ། ཨོཾ་ཨཿཡ་མན་ ཏ་ ཀྲིད་ཧྭུཾ་ཕཊ་ལས་གཤིན་རྗེ རྗེ་གཤེད་ ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་པ་གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་བ་ གཡས་རྣམས་དབྱུག་པ་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཁོར་ལོ་གཡོན་ཐུགས་ ་ཀར་ སྡེགས་མཛུབ་ 
° དང་བཅས་པའི་ ཞགས་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་ཅན་དབང་པོའི་གདོན་སྐྲག་པར་མཛད་པ་ཤར་དུའོ། །ཨོཾ་ཨཱཔྲ་ ཚྣ་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ། གཡས་ནག་གཡོན་དམར་བ་ཕྱག་ 


།གཡས་རྡོ རྡ་རྗེ་དབྱུག་པ་རལ་ གྲི། གཡོན་ ཐུགས་ཀར་ སྡེགས་མཛུབ་ དང་བཅས་ པའི་ ཞགས་པ་དང་། དྲིལ་ བུདགྲ་ སྟ་ཅན། གཤིན་རྗེའི་གདོན་བཅོམ་ནས་ལྷོ་སྒོ་རུའོ། །ཨོཾ་ཨ“དཱན་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཛ རུ 
ཕཊ་ལས་ རྟ་མགྲིན་ དམར་པོ་གཡས་ནག་གཡོན་དཀར་པོ། ཕྱག་གཡས་པདྨ ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན ་སྟེམས་པ་དང་ བཅས་པས་དྲིལ་བུ་དང་དགྲ་ སྟ་ཞགས་པ་ཅན། ཀླུ་རྣམས་སྐྲག་པར་མཛད་པ་ནུབ་ ཀྱི་ 
སྒོ་རུའོ། །ཨོཾ་ཨཿ ཿབིག་ ནན་ཏ་ ཀྲིད་ཧྷཾ་ཕཊ་ ལས ་བདུད་རྩི་འབྱིལ་པ་ སྐུ་མདོག་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེ། འཁོར་ལོ་ གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ གསུམ་སྡེགས་ 
ཧཾཿ མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་ དང་དྲིལ་བུ་དགྲ་ སྟ་ཅན། བགེགས་ཕུར་ བུས་འདེབས་པ་བྱང་གི་སྒོ་རུའོ། །ཨོཾ་ཨཿཨརྱ་ཨ་ཙ་ལ་རཱུཾ་ཕཊ་ལས་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་ པོ་ཞལ་གཡས་དམར་བ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་ 
གཡས་གསུམ་ན་རལ་ ྲིརྡོརྡེ་འཁོར་ལོ་ གཡོན་ ་གསུམ་ན་སྡིགས་ཿ ་མཛུབ་དགྲ་སྟ་ཞགས་པ་ཅན། ཡམས་ལ་ སོགས་པ་ བཅོམ་ པ་ནས་ཤར་ལྷོ་ ལྷོ་མཚམས་སུ་བཞུགས་སོ། སོ། །ཨོཾ་ཨཿཏ་ཀྲི་ར་ཙ་ ཧུཾ་ཕཊ་ ལས་ འདོད་ པའི་ 
རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཧྭཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གཡས་འོག་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་གཡོན་ཞགས་པ་ གས་ཅན སྲིན་པོའི་གདོན་སྒྲག་པར་མཛད་པ་ 


- ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བཞུགས་སོ། ། །ཨོཾ་ཨཿནི་ལ་དྷན་ཏ་ཧཱཾ་ཕཊ་ལས་ དབྱུག་པ་ སྔོན་པོ་མཐིང་ཁ་གཡརས 'དཀར་ གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་གཡས་གསུམ ་དབྱུག་པ་རལ་ གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་ སྡེགས་ མཛུབ་པདྨ་ དྲག་སྟ་ 
¦ ཅན་ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་བསལ་ནས་ནུབ་ བྱང་དུ་བཞུགས་སོ། ། །ཨོཾ་ཨཿམ་ཧཱ་བ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ་ལས་སྟོབས་ པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་༩ ་ཞལ་ '་གཡས་དམར་གཡོན་ དཀར་བ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་དབྱུག་པ་རལ་ གྲི་ འཁོར་ ལོ། གཡོན་ 
གསུམ སྟིང་ཁར་སྡིགས ་མཛུབ་ དང་ཿ བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་རལ་གྲི་ །དགྲ་སྟ་ཅན་སྦྲལ་ གྱིས་བརྒྱན་: པ་མཁའ་འགོའི་ འཇིགས་པ་ བཅོམ མ་ནས་བྱང་ཤར་དུ་བཞུགས་ཐེ སོ། །ཨོཾ ཨཱཿ ཁ་ཙཀྲ་ཝར་ ཏི་ ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་ 
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རཱ གཙུག་ཏོར་འཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་བ་ སྔོ་བསངས་ཞལ་ གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་བ་ཕྱག་དང་པོ་ པོ་གཉིས་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ འཛིན་ པ་གཡས་འོག་མ་ གཉིས་རྡོ་ རྗེ་པདྨ་གཡོན་གཉིས་སྡེགས་མཛུབ་རལ་གྲི་ཅན་འཚེ་བ་ 
རཿ ཐམས་ཅད་ བཅོམ་ནས་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ 'སུ་བཞུགས་སོ། ། །ཨོཾ་ཨཿ ༔སུམ་བྷ ་ར་ཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་གནོད་ མཛེས་ནམ་ མཁའི་ མདོག་ ་ཅན་ཞལ་གཡས་དཀར་ ་གཡོན 'དམར་བ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་ན་ རྡོ་རྗེ འཁོར་ལོ་ ལོ་རིན་པོ་ 
° ཆེ་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་པདྨ་རལ་གྲི་ཅན་དུག་དང་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་ ས་འོག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཉི་མ་ལ་གཡོན་བརྐྱང་པའི་ཞབས་ཀྱིས་བཞུགས་ 


3 ༄༅། །པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ཁྲོ་བོ་ཆས་དང་ལྡན་པ། གསུས་པ་འཕྱང་བ་སྤྱན་ག སུམ་པ་མཆེ་བ་གཙིགས་པས་འཇཛིགས་པར་བྱེད་པའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་སྟེང་འོག་ དང་རེག་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་ པྲས་ 

བརྒྱན་པའོ། །ཤར་ དང་མེ རྣམས་རྣམ་སྣང་ལྷོ་དང་བདེན་ བྲལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རིན་ཆེ ན་འབྱུང་ལྡན། ནུབ་དང་རླུང་གི རྣམས་འོད་དཔག་མེ ད། བྱང་དང་དབང་ལྡན་རྣམས་དོན : དྲ་གུབ་པའི་ད བུ་རྒྱན་ཅན་ནོ། 
དེ་ལྟ ར་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་བ རླབས་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་ཆས་སུ་གནས་ པའོ། །ཏིང་འཛིན་སེམས་ དཔའ་ ནི་ཐུགས་ཁར་ 
སོ་སོའི་ས་བོན་བཀོཿ ད་དེ་ངག་གི་བ ཟླས་པ་ལ་སྤྲོ་བ སྡུའི་ཚེ་དགོ མཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ ར་གསལ་བར་བསྒོམ་པ ་ནི་ད ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏེ ང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །འདྲི་ནམས་ནི 'ཕྱི་རོ་ ལ་ཏུ་ལུས་རྫོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ 
བུ་དང་བུ་མོ་འབྱིན་པ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པའི་འཁྲུལ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། མཐའར་ ཐུག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ པ་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པ་གཉེས་ ཀྱིས་ སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་བྱེད་ པའི་ཚུལ་བརྡོད་ པ་ཡ ན་ནོ། །ཡང་ 


གཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་ཏེ་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདག་གི་ 
རུ གསང་བར་ཡུངས་དཀར་གྱི་ཚད་ཙམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་བསྒོམ་མོ། །སྣ་ཡི་རྩེ་མོར་ཡུངས་དཀར་བསམ། །འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་ཡུངས་དཀར་ལ། །གསང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ 
ཧྲ མཆོག་གི་གནས་བསྒོམ་མོ། །ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཕྲ་མོའོ། །རླུང་གི་ཕྲ་མོ་ནི་རང་ཉིད་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིའང་རུང་སྟེ་སྟེང་གི་སྣ་རྩེར་རླུང་ལྔའི་ངོ་བོ་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡུངས་དཀར་ཙམ་ལ་ 
ཌ བརྟན་པར་བཞག་ལ། སེམས་བརྟན་པར་གྱུར་པ་དང་། ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་འོད་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ལ་སྣོད་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྤྲིན་དུ་གསལ་བར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རིན་ 
¿ ཆེན་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ལྔ། ཨུངས་དཀར་གྱི་ནི་འབྲུ་ཚོད་ཙམ། །སྣྲ་ཡི་རྩེ་མོར་ནན་ཏན་དུ། །རྣལ་འབྱོར་རིག་པས་རྟག་ཏུ་བསྒོམ། །རིན་ཆེན་ལྡན་པར་གྱུར་ནས་སྤྲོ། །བརྟན་པར་མ་གྱུར་དེ་མི་སྤྲོ། །སངས་རྒྱས་ 


4 འབར་བའི་འོད་མཉམ་པ། །རབ་མཆོག་སྤྲིན་ནི་སྨྲོ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིམ་པ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའོ། །རྫོགས་རིམ་ནི་འདིར་མི་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ངག་གི་བཟླས་པ་ནི་སྤྲོ་བསྡུ་དང་ལས་སོ་ 


༄༅། །སོ་ལ་དམིགས་པ་ གང་ཡང་རུང་བ། ། ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་དྷིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སུ སུ་ ཧཱ་ཞེས་བྱ་བ་ ་ལ་སོགས་པ་ སྔར་བརྗོད་པ་ བཟླགས་སོ། ། །དེ་ཡང་ཞི་བ་ སྒྲ་ཆུང་ངུ་དང་ཁྲོ་ བོ་དྲག་ ་ཏུ་བཟླས་ པར་བཤད་དོ། ། ། །དེ་ནས་ དི 
དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་བླཟས་ པའི་རིམ་པར་ འཛིན་པ་དེ དེ་དོན་ དམ་པར་འཇུག་ པ་ནི། གཙོ་བོའི བོའི་གནས་ལྔ་ན་ ས་བོན་ གནས་པ་ཐམས་ཅད་ སྙིང་ཁའི་རྩྭ་ལ་འོ འོད་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ ཐིག་ལེར་ བསྡུས་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ 
མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལྟར་ དེ་ ་བཞིན་ཉིད་ དུ་ཞུགས་པ་ལ། སྨྱན་མ་ལ ་སོགས་པ པའི་ ལྷ་ མོ་ རྣམས་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན་ དུ་གླུས་བསྐུལ་བར་བྱ་ སྟེ། ། ཐོག་ མར་སྨྱན་མས་བྱམས་པ་ ཚད་ 
ཿ མེད་ པས་བསྒུལ་བ། ། ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ན་ ན་གནས་ པའི་ དབང་ཕྱུག ཁྱོད་ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། ། ། །དགའ་ བ་ཡིད་ འོང་དོན་ ཆེན་ ན་འདོད་ པ་བདག་ལ་ སྒུབ་ཏུ་གསོལ། །མགོན་ཊེ པོ་ གལ་ ཏེ་ ཏེ་བདག་ ནི་དེ་རིང་གསོན་པར་ 
མཆེས་བཞེད་ན། ། སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་ ལ་དགྱེས་པར་ཿ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །མ་མ་ ཀིས་སྙིང་རྗེ་ ཚད་མེད་པས་བསྐུལ་བ། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཁྱོད་བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། ། 

སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བསྒྲབ་རབ་ཏུཕན་པར་གཟིགས། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། འག ཚགས་དམ་ཚིག་ཆགས་པས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་ དུ 


༄༅ 


༄༅ 


༨ 


། །རྗྡེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །དངོས་ཉིད་དག་པ་གོས་པ་མེད། །གསང་བའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་མི་མཆི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། 
འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་གླུབ་པས་བསྟེད་པ། རྡོ་རྗེ་དག་པ་གདོན་མི་ཟ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །སངས་རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་བྱུང་། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་ནས་ དེའི་འོག་ཏུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ ཅད་ལ་མཆོད་ཅིང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
མཉེས་པར་བྱས་ནས་ཐུན་བསྡུ་བར་འདོད་པས་ཐུགས་ཁའི་རྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཞུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྡུའོ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ། དེ་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ། དེ་ཧྷཾ་ལས་བསྡུའོ། །ཡང་དེ་མ་ཐག་ཉུ་རྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས་ཡི 


་གེ་རྭཱཾ་གིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་ 
གཉེས་པར་གྱུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས། མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །རིམ་པ་འདི་རྣམས་ནི་འདིར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། མིར་གྱུར་པ་ཁམས་བཞེ་བརྟས་པར་བྱེད་པའི་ 
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༄༅། །ལས་རླུང་དང་ལྕེས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས་མིད་ལ་རླུང་ཁ་སྦྱོར་བསྒོམས་ན་བརུད་ལེན་དུ་འགྱུར་ཞེང་ཚེ་རིང་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་ཟས་མང་དུ་ཟ་ན་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་སྟེ། བཟའ་བ་ནི་མེ་རླུང་དང་ 
ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་སྦྱང་ངོ་། །རང་གི་མགྲིན་པར་ཧྲི་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བསམས་ཏེ་དེའི་སྟེང་དུ་ཧྭཾ་ལས་ལྕེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔར་སྒོམ། རྩ་གསུམ་འདུས་པ་ནས་མེ་མཉམ་གྱི་རླུང་གིས་མེ་སྤར་ལ། ལུས་ལྷའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མཉེས་པར་བྱའོ། །ལྷག་མ་ནི་ཁ་སྦྱོར་གྱི་རླུང་གིས་བཏུལ་བས་མ་ཞུབ་མེད་ཅིང་དུག་ཀྱང་འཕྲོག་པར་བྱེད་དོ། །འདིར་བྱེ་བྲག་ཉུ་བསྟན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐོག་མར་ཚེ་བསྒྲབས་ན་ 
། ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་དོན་གྱིས་བརྡོད་དོ། །ཞེ་རྒྱས་དང་གླུབ་པ་བརྒྱད་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཏོར་མ་གཞན་དུ་བསྟན་ཏོ། །ཟབ་མོ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི་རིམ་པ་ལྔ་དང་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ 
རྟོགས་པར་བྱའོ། །གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་མདོར་བྱས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། མདོ་བསྲེ་དང་། ཨྱར་དེ་ཝའི་སྒྲབ་ཐབས་རིམ་བཞེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
གསལ་བར་བསྡུས་པ། སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གསལ་བ་རྫོགས་སོ། །བླ་མེད་རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ། །ྡོ་རྗེ་ཕྲེང་སོགས་བཤད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་དང་། །བླ་མའི་གསུང་དང་རང་གི་ཡེ་ 


ཟླ ཤིས་མཐུས། ། ། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བས་བསྡུས། །དེ་ཡི་ ་མན་ངག་རྒྱུད་རིམ་ལས་འོངས་པ། ། །དེང་ སང་དུས་ན་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཞུང་། །དེ་ ཕྱིར་བློ་ ར་བློ་ལྡན་འགའ་ལ་ཕན་སྟམ་ནས། ། ། །སྒྲུབ་པའི་ 

‡ ཐབས་འདི་ ད་རང་བྱུང་རྡ རྡོ་རྗེས་བྱས།' །དེ་ལས་བྱུང་བའི་ དགེ་ ་བ་ ཡོད པས། །འགྲོ་ གོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །ཕྱི་དང་ནང་གི་རྣམ་བཞག་མང་དུ་ཡོད་པ་སྒོམ་པ་ལ་མི་བདེ་ཡང་དོན་ངེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 

འགྱུར་བ་ བྲིས་སོ། །སྤྲེའུ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་བདེ་ཆེན་ ྟངསམུསྦྱར བའོ། །ངག་སྣ་ལ་མ་བརྩེགས་པས་ཡི་གེ་མང་ཙམ་བྱུང་སྟེ་བཟོད་པར་མཛོད། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་བརྒྱན་ དུ་ 
། །། 
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༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


༄། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ་ཤུ་པའི་སྙིང་པོ་ ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ སམས་དཔའོ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་ལོ། ། །ཐུང་པོ་ (ཁམས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ལྟ་ 

མོར་རྣམ་དག་ཅིང་། །སྐྱ མཆེད་ རྣམས་ནི་ སེམས་དཔའ་ སེམས་མའི་རང་བཞིན་ཏེ། ། །ལས་དབང་ བྱེད་པ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡི་ངོ་ ངོ་བོ་ཉིད། །མུམ་ཆུ་སོ་ གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། 

དཔལ་ལྡན 'འདུས་པའི ་ལམ་ གྱིས་ནི། །སྨིན ་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ ་རྣམས། །འཕགས་མཆོག་ ཀླུ་སྒྲབ་མཐུ་ཡིས་ནི། །གསལ་ཿ མཛད་ ད་ལག་ལེན་ ་བཤད་པར་བྱ། །འདིར་ དབང་བསྒུར་བར་ བྱེད་པ་ལ་ 
གང་གིས་བསྒུར་བའི་སློབ་དཔོན་དང་། གང་ལ་བསྒུར་བའི་སློབ་མ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཤེས་ 
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¡ རྣམས། །ལེགས་ཉེས་ལས་རྣམས་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་ན་གཞི་བདག་ལ་ཡང་གཏོར་མ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་གསུམ་པ་བགེགས་ཞེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དྲིའི་ཆུ་ལ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ 
' སྔགས་འདི་བཟླས་ཏེ། ཨོ་ན་མཱ་ས་མན་ཏ་ཀ་ཡ་བཱག་ཙི་ཏ་བཛྲ་ནན། ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ། མ་ཧཱ་ད་ྩོད་ཀ་ར་བྷེ་ར་བྷ་ཡ། ཨ་སི་མུ་ས་ལ། པ་ར་ཤུ་པ་ཏ་ཤ་ཧ་ཏ་ཡ། ཨོཾ་ཨརྨི་ཏ་ཀུན་དྷ་ལི། ཧ་ཧཱ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ 
| ཧི ཏིྟཏིདྩ། བྷན་དྷ་བྷཱན་དྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། གར་ཇ་གར་ཛ། བྲི་ཡོ་ཏ་ཡ་བི་ཡོ་ཏ་ཡ། སརྦ་བིག་ནན། བྷི་ན་ཡ་ཀ་ནན། མ་ཧྭ་གྷ་ན་པ་ཏི། ཛི་བི་ཏ་ཡན་ཏ་ཀ་ར་ཡ། ཧྭུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ 
 བླ་ཟས་ཏེ་གཏོར་བར་བྱའོ། །ལྕོགསན་སྦྱིན་བསྲེག་དང་། གནོད་མངེས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་མེ་རུས་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་ཀྱང་བྱས་ཏེ་བགེགས་སྦྱང་བའོ། །བཞི་པ་ལས་དང་བྱ་བས་སྦྱང་བ་ནི། ཟབས་སུ་རྐོས་ལ་རུས་པ་ 
དང་སོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་བསལ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་ལ་སོགས་པ་བཅུག་ཅིང་སྟེགས་བུ་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ་ས་ལ་མ་ལྷུང་བའི་ལྕི་བ་དང་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུག་གོ །དེ་ནས་སྦྱོར་བ་གསུམ་གྱིས་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་བསྒོམ་པ་ནི་ས་སྦྱང་བའོ། གཉིས་པ་ཕ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཁཾ་ཧྷཱཾ་ཞེས་རྣམ་པར་དག་པར་བསམས་ལ། ཧུ་སིཾ་ཛཾ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའི་རི་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ཏེ། ཧྷཱཾ་ལཾ་ཧཱུཾ་ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་གྲུ་བཞི་ 


༡༣ 24 


242 


 ༄༅། _ །ལྣརྣ་རྗེའི་ཝེང་བས་བརྒྱན་པར་བསྒོམས་ཏེ། ལག་པ་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྲུབ་ལ། ཨོཾ་མེ་དྷིནི་བཛྲ་བྷ་བཛྲ་བྷན་དྷ་ཧཱཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། ནུབ་དང་པོའི་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་ནུབ་གཉིས་ 
པའི་སྔ་དྲོ་ས་བཟུང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་དང་པོའི་སྦྱོར་བས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་བསྒོམས་ལ། ལས་བྱེད་པས་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས། 
མཆོད་པ་བྱས་ཏེ་བསྒུལ་བ་ནི། ཤར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ལྷོ་ནས། 
མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྒུའེ་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ནུབ་ནས། ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལས་བྱུང་། ། 
ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །བྱང་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞེན་དག་པ་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ 
མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་རང་ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་མིག་གཡས་གཡོན་དུ་མ་དང་ཏ་ལས། ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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བུས་སུ་ཛཱཾ་ ་ལས་འོད་ འབར་བའི་ཟེར་ གྱིས་ཐམས་ཅད་ ཁྲོ བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བསམས་ཏེ། ། རྐུང པ་ཨ་ ལས་སྣ་: ཚོགས་རྡོ་ རྡོ རྡེར་ བསྒོམས་ལ་རྡོ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ དང་ དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པས་གཡོ་ བག་ཏུ་ལངས་ལ་ འདི་ སྐད་དུ་ 
རྡོད་དོ། །སྒུགསུང་ཐུགས་ ཀྱིར རྡ་རྡེ་ཧན། །སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ བདག་ ལ་གསོན། །བདག ་ནི ་དཔལ་ 'ལྡན་ རྡོ ་རྗེ་ རྗེ་འཛིན། ། ། །བཀའ་ཡཾ ་འཁོར་ལོ་ ་རབ་སྦྱོར་ གྱིས། །ལྷ་དང་ལྷ་ཌ མིན་ གསང་བ་པ། །བརྗེད་ བྱེད་ ལ་ 
ས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། ། །ས་འདིར་མ་འདུག་ གཞན་ དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་དམ་ ཚིག་ ལས་འདའ་ན། ན། ། །རྡོ་ རྡེ ཁྲོ་བོ་ ་བཞིན་ འབར་ བའེ། ། །རྡོ་རྗེ་ རབ་ བ་ཏུ་འབར་ བ་ ཡིས། ། །མགོ་ ནི ་ཚལ་པ་ པ་བརྒྱར་ འགས་ ཤིང་། ། 
པར ལུ བ་གདོན་ མི ་ཟ། །ཞེས་བརྗོད་ ནས་དབང་ ལྡན་ གྱི་ གྱི་མཚམས་སུ་སོང་སྟེ། ། དདག་རྡོ་ ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་མིང་འདི དི་ཞེས་བྱ་ བས་སེམས་ཅན་ཧྱི ན་གྱི་དོན་ དུ་དཔལ་ གསང་བ་ འདུས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ བྲི་བར་ 
ད་པས ། གང་སུ་དག་ ལྷ་ དང་ཡི ་དང་ལྷ ་མ་ཡིན དང་། གནོད་ སྦྱིན ་དང་། ། སྲིན་པོ་ ་ཕོ ་དང་། ཡི ་དྭགས་ད 'དང་། ཤ་ཟ་ དང་། ། བརྡེད་ བྱེད་དང་། འབྱུང་པོ་ ་དང་། ནམ་ མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིག་ འཛིན་ ལ་ 

ས་པ་རྒན་ པོ་དང་ རྒན་ མོ་དང་འཁོར་ དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་ པ་རྣམས། རྡོ རྡེ་འཛིན ་པའི་ ་བཀའ་ ཐོས་ནས་མྱུར་ དུ་དེངས་ཤིག །གང་དག་ མི་འགྲོ་བ་ དེ་ དག་ནི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འབར་ བྲས་ མགོ་ བོ་བརྒྱར་ 
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རྒྱ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཏ་ཀི་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། ལཾ་ལས་ས་ཡི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རྣམ་སྣང་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ་ས་ལས་དགུག་སྟེ། ཨོཾ་ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་ 
སྤྱོན་ལྷ་མོ་ཆེ། །ས་ཡི་ལྷ་མོ་ཐུམ་འཛིན་ཨུམ། །རིན་ཆེན་གུན་གྱིས་རབ་གང་བ། །བཟང་པོའི་རྒྱུན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དོ་ཤལ་རྐང་གདུབ་སྒྲ་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་རབ་མཆོད་མ། །མཆོད་ཡོན་ 
འདི་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ནི་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཇ་རཱཾ་བཾཧོཧི།ཨོ་པྲ་ཏིདྷི་བྲ་ཨརྒཾ། པ་ཏྱ། ཨ་ཛ་མ་ན། པྲོ་ཁྱ་མ་ན་པྲ་ཏི་ཱ་ཡེ་སཱཧཱ། ཞེས་པ་དང་། མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐུལ་ནས། བསྟོད་ 
པ་དང་། བྷ་ལིང་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་གྱི། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ 
ཡིས ༈ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །ཕམ་པར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་བརྗོད་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །སའི་ ལྷ་མོ་ལྷག་གནས་ ཆ་གའ། །དྲུག་པ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། མཆྫལ་གྱི་དབུས་སུདྲི་ཞིམ་པོས་ཐིག་ལེ་ལྷ་གྲངས་མཉམ་པར་བྱས་ལ། བསྐྱེད་ཆོག་རྒྱས་པར་བྱས་ཏེ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པས་ 


ˆ 


[7898 ཨེ བླ ཁི=:‰ 


༄༅། །བསྒུལ་བ་དང་། ལྔ་རྣམ་དག་ སྐྱབས་ འགྲོ ་སེམས་བསྐྱེད་ དང་བཅས་ པ་དང་། སྡོམ་པ་ བསྒྲགས་: པ་དང་། ། ཁས་བླངས་པ་ དང་། གནས་ གསུམ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ་ མཆོད་པ་ དང་། སོ་ཤིང་ སྦྱིན 
པ་དང་། སྐྱོར་ཆུ་དང་། བསླུང་སྒུད་དང་། ཀུ་ཤ་ སྦྱིན་པ་དང་། ཆོས་བཤད་པ་དང་། ། རྨི་ལམ་ བརྟག་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ ་ནི་སྒྲོབ་མ་མཚན་ཉེ ཉད་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ལས་ཀྱི་བུམ་པས་ཕྱི་ 
རོལ་དུ་ཁྲུས་བྱས་ལ། མངཱལ་གྱི་ཆོ་ ག་གང་ཡང་རུང་བས་མཆཱལ་ཕུལ་ ནས་འབྱུང་པོ་ཐ ་ཐམས་ཅད་པའི ཾགཏོར་ མ ཡང་བཏང་སྟེ། ། གཉིས་པ་ སློབ་དཔོན་གྱིས། ། ཁྱེད་ རྣམས་དལ་ འབྱོར་ཐོབ་པར་ དཀའ་བ་ ཐོབ་ཅིང་ 
ཱ བསྟན་པ ་པ་ དམ་ པ་དང་མཛལ། ། དེ་ལས་ཀྱང་ཚེ་གཅིག་ ལུས་གཅིག་ གིས་སངས་ རྒྱས་༔ ཐོབ་པར་ ར་བྱེད པལ རྡོ་རྗེ རྡེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པ་ གསང་ཿ བ་ འདུས་པར་ འཇུག་པར་ བྱེད་པ ་ཤིན་ ན་ཏུ་ལེགས་ ཏེ། ། འདི་ ཡང་རྒྱུད་ ལས་ 
དབང་ ང་གིས་སྨིན་ བྱས་དམ་ མ་ཚིག་ ལྡན། ། བསྐྱེད་ པའི་རིམ་ལ་ལེགས་ གནས་ཤིང་ །། རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ འདོད་རྣམས་ལ། །ཐབས་འདིེ ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིསྲ། ། །སྐས་ཀྱི་ རིམ་པ་ ལྟ་བུར་ གསུངས། ཞེས་བྱུང་ 
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བས་ ཐོག་ མར་མཁྟལ་ མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ དང་བཅས་ པ་འབཐུལ་ ཞིང་གསོལ་ བ་ གདབ་ སྣམ་ པས་ལད་ མ ་མཇད་ ཅག །དགའ་ ཆེན་ཁྱོ༔ ཁུད་ བདག་ སྟོན་ ཕ་ པས། ། །སློབ་དཔོན་ ཁྱོད་ ནི་ དགོངས་སུ་ 


བསྐོར་བ་ དང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་མཆོག ། །དེ་ལ ་བདག་ ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །སངས་ རྒྱས་འབྱུང་བ ་ཅི་ལྟ ་བར། ། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་བསྐྱེད་པ་ལྟར། ། 

དེ་བཞིན་དུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། འགེན འདིར་ནི་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ 
མང་པོས་གཟིར་ལས་བསྒྲོལ། ། །ཞེས་ལན་གསུམ དུ་བརྡོད་དོ། ། །ལྔ་པ་སྡོམ་པ་ སྒྲག་ པ་ནི། འདི་ལྟར་ སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་ པར་མི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་བཟློག་ ཅིང་བསྲུང་བར་ བྱ་བ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལ་ སྒོབ་པ་ 
དང་། རིགས་ ལྔའི་ སྡོམ་ པ ནམས་བླང་དགོས་པས་ འདི རྣམས་ བུང་བར ནུས་མེ ུས་བྒྲགས་པ པར་ རྭ་བ་ཡིས་ཉོན་ ཅིག །སངས་ རས ཆོས་དང་ དགེ ་འདུན་ཏེ། ། དཀན མཆོག་ གསུམ་ལ་ སྐྱབས་ སུསོང་། ། ། །འདི་ 


ཆང 
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། །གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་བཟུང་བར་གྱིས། །འདེ་ནི་པདྨའེ་རིགས་དག་པའི། ། 
དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་གྱིས། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་གྱིས། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱང་ 
བསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་མི་བླང་ངོ་། །འདོད་ལོག་དག་ཀྱང་མི་བྱ་ཞིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཉེས་ པ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་འདུལ་བྱ་མ་གཏོགས་པ། །བྱ་ 
བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སླང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ཀུན་བསྟེན་བསྐུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞེ་དག་དང་། །ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ 
ནུས་པས་ནི་རྗེས་སུ་བསླུང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་མི་ཕྱོགས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཡོངས་མི་སྨང་། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས་མི་བྱ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །དེ་ལ་ 
བརས་ པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོང་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུངས་པ་དག །བློ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཉུ་བསླུང་། །ཞེས་བསྒྲགས་ནས། དྲུག་པ་དེ་ལྟར་ཐམས་ 
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ཅད་ བཟུང་མི ནུས་ན ་ནི ་སངས་རྒྱས་མཆོག་ གི་སྡོམ་པ་རྐྱང་སྦྱིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་གཟུང་ནུས་ན་ ནི་གསོལ་བ '་གདབ་ སྟེ། འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ པའི་ དབང་། །དམ་པ་བདག་ལ་ སྣུལ་ནས་ནི། །མགོན་ པོ་ 'འཁོར་ 
ལོ་ལྷ་དག་གེ །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་འཕྲིན་ལས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་ དང་། །སྡོམ་པ་གསང་མཆོག་བཤད་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་གུན་གྱཾ གྱ ་དོན་ གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི ཏགཱ་གབ་དཔོན བགྱིས། | 
ཅེས་གསོལ་ ནས། སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །མ་ཡུས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག ་གིས་དུས་འདི ནས་བཟུང་ནས། བྱང་ ཆུབ་སྟིང་པོར་མ མཆེས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན་ 
པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི ནི་ངེས་མཛད་པ། ་པ། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག ་གིས་བསྐྱེད་ པར་གྱི། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ནི ་བསླབ་པ་དང་། ། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི ནི་སྡུད་པ་དང། ། ། །སེམས་ཅན་དོན བྱེད་ ཚུལ་ 
ཁྲིམས་གསུམ། །བདག ་གིས་བརྟན་ པོར་བཟུང་བར ང་བགྱི། སངས་རྒྱས ་ཆོས་དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། ། །བླ་ན ་མེད་ པའི་ འི་དཀོན་ཿ མཆོག་གསུམ། །སྡོམ་པ་སངས་ རྒྱུས་རྣལ་ འབྱོར་འབྱུང་། ། ། །དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ་བཟུང་ 
བར་བཀྱི། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནཾ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་ 


ས་གནས་བ 


3 ༄༅། །འོང་བ་ལ། ལ། །ཉིན་རེ ་བཞིན་ དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། སྦྱིན་ པ་རྣམ ་བཞི་ རྟག་ཏུ་སྦྱིན། ། །པདྨ་ཆེན་པོ ་པོའི་རི རཾགས་དག་ པའི། ། །བྱང་ཆུབ་ བ་ཆེན་པོ ་པོ ་འབྱུང་བ་ལ། ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བའི་ ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་ ཆོས་སོ་ 
སོར་བཟུང་པར་ བཀྱི། །ལས་ཀྱི་རི རིགས་ ཆེན་ བསྡུས་པ་ ལ། །སྡོམ་ པ་ཐམས་ ་ཅད་ ཡང་དག་ལྡན། ། །མཆོད་ ཕའི་ ལས་རྣམས་ཅི ་ནུས་བཞིན། །ཀུན་ ནས་སོ་ སོར་བཟུང་བར་ བགྱི། །སེམས་ཅན་ (གུན་ གྱི དོན་ གྱི་ 
ཕྱིར ༈ །བྱང་ཆུབ་ མེམསནི ་བླ །ན་ མེད། ། །དམ་པ་བདག ་གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ཤིང་། །སྡོམ 'པ་མ་ ལུས་བཟུང་བགྱི་ས་ནས། ། མ །མ་རྒལ་ བ ་རྣམས་བསྒྲལ་ བར་ བཀྱི། །མ་ གྲོལ་བ རྣམས་ བདག ་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་ 
མ་ཐྱུང་རྣམས་དབུགས་ དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །གཞན་ཡང་ཡུས་ང ངག་ཡིད་དག་གི །མི་དགེ བ་ ནི་བཅུ་པོ་ དང་། །བག་ ་མེད་པ་ཡེ ཡྲ གནས་གར པའི། ། །ཆང་ནི་རྣམ་པ པར་སྨང་བར་བྱ། 

དེ་བཞིན་ལྷ ལྷ་དང་ལྷ་ མིན་ དང་། །གསང་བ་ པ་དག་བརྙནས་པ་དང་། ། །མཚན་མ་ལ་ 'སོགས་ འགོམ་ པ་ རྣམས། །དུས་འདི་ ནས་ནི ་བཟུང་ནས་ ནི། ། ཅི་སྲིད་ཊ ཀྱང་ཆུབ་ 'སྟིང་པོའི་བར། །བདག་ ནི་ རབ་ཏུ་ལྡོག་ པར་ 
བཀྱི །ཞེས་བརྗོདདེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡང་བཤད་དོ། ། ། །བདུན་པ་ གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ ལ་ ཨོཾ། ། མགྲིན་ པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿ སྙིང་ཁར་ཉི་མ་ ལ་ ཧཱུ་བསྒོམ་ དུ་བཅུག་ནས། ། དྲེ ཡི ཆུས་ 
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༡༡༡༤ 


ཐིག་ལེ་བཀོད་ཅིང་། མཆོད་པ་ནི། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ལ། དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པར་ནི། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་བདེ་བར་ནོས། ། 
ཞེས་བརྗོད་དོ། །བརྒྱད་པ་སོ་ཤིང་ནི་འོ་མ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུནྤ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་རཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ལྩི་བ་དང་དྲིས་བྱུགས་པའི་ 
ཙཾ མངྫལ་ལ་དོར་དུ་གཞུག་སྟེ། མི་སྨྲ་བར་རྩེ་མོ་བཅའ་ཞིང་དོར་རོ། །མཚན་མ་ནི། ཤར་ལྷོ་ཕྱོགས་བཞི་རིམ་པ་ལྟར། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་འགྲུབ། །སྟེང་འོག་མཁའ་སྦྱོད་ས་སྤྱོད་དེང་། །མཚམས་སུ་ཕྲ་ 
¿£ མོའི་གྲུབ་པ་འཐོབ། །ཞེས་སོ། །དགུ་པ་ངག་གི་ཉེས་པ་སྦྱང་བའི་སྐྱོར་ཆུ་ནི། ཨོ་ཧ་བཱ་ཤུད་དྷ་ཡ་སརྦ་དྷརྨ་ཡ་སརྦ་པ་པཾ་ནིས་ཙ་ཡ་སྱར་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བྷི་ཀལ་པ་ཨ་པ་ན་ཡ་རཱུཾ་ཞེས་ཁྱོར་བར་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ ། 
 བྱཅུ་པ་བསྒུང་སྒད་ནི་ལས་ཐམས་ཅད་པའམ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་མདུད་པ་བྱས་པའི་སྐུད་པ་དམར་པོ་དབུང་པ་ལ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བྷཱ་ད་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རཀྟ་སརྦན་དུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །བཅུ་གཅིག་པ་གུ་ཤ་ 
ྦྱིན་པ་ནི་རྨི་ལམ་བརྟག་པའི་དོན་དུ། བཛྲ་དྷིཀྟ་བཾ་གིས་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་གཉིས་བྱིན་ཏེ། གཅིག་སྔས་གཅིག་སྟན་དུ་བྱས་ཏེ་ཉོལ་ཅིག་ཅེས་བྱའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ཆོས་བསྟན་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ 


4 
ྷ 


༄༅། །རྣམས། །ཨུ་དུམ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །རྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག།འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་ 
མཉམ་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་བྱས་པར་གྱུར་པ་གང་། །དེ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་བ། །མཐོང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ལ་གསན། ། 
གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་འདི་བཟླས་ན། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པའི་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་བརྟན་ 

༡ མཆོག་མི་གཡོ་བ། །དེ་དག་གིས་ནི་ངན་འགྲོའི་རྒྱུ། །སྡུག་བསྫལ་ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་སྤྲུད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྟེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནེ། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞེན་པ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །ས་ནེ་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའེ། །ལམ་ 
མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནེ་དོང་བ་ལ། །རང་བྱུང་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཡོད་དང་མེད་ལས་རྣམ་པར་ 


ཟླ |འདས། །ནམ་མཁའ་བཞིན ་དུ་དྲི་མ་མེད། །ཟབ་མོ་རྟོག་ གེ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །རབ་ཏུ་མི ་རྟོགས་གནས་མེད་ པའོ། །སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྨྲོས་པ་ རྣམས། །ལས་དང་བྱ་བ་ ལ་སོགས་ 
¦ བྲལ། ༈བདེན་ པ་གཉིས་ལ་ གནས་ པ་སྟེ། ཟོག པ་རབ་ཀྱི་ མཆོག་འདི་ཡི། ཡི། །ཚུལ་ལ་ (གནས་ན་ ཐོབ་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཡང་ཅུང་ཟད་བཤད་དོ། དོ། །བྱཅ་གསུམ་པ་ནི་རྨི་ལམ་ བཟང་པོ་ནི་དགེ་སྟེ་ 
རཱ དངོས་གུབ་ ཐོབ་ལ། ངན་ན་ གཏོར་མ་བྱིན ་ལ་སྔགས་ ཀྱིས་བཟློག་པར་བྱའོ། དེ ་ནས་ཅཾ ་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ ་བྱས་ལ་བསྲུང་བར་ བྱའོ། །སློབ་མ་ ལྷག་པ་ གནས་པའི་ཆོ་ གའོ། ། །ཆོ་ག་བརྒྱད་ཀྱིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
ཿ བའོ དངོས་གཞི་ལ ་བྱཅ་བཞི་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་ བ་སྟོན་ཏེ། ། དང་པོ་ ་ཐིག་གདབ་ པ་ནི། ཐིག་སྒུད་ གཉིས་བྱས་ ཉལཤས་ིཐིགལ སྒུད་པ་ཁ་དོག་ལྔ་ པ་ལྔ་ལ། ། རང་གི་ མིག་ནས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ 
 རྣམས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུད་པ ་ཛས་བཀུག་སྟེ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུས་གཏོར་ལ། མཆོད་པ་ཡང་ཐུལ་ནས་ཨོཾ་ཨཱ་ ཱ་ཨཾ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཨ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ སྭཱཧཱ ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ཧ་ཧྷཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ རཱ་ཧ། ། ཞེས་ཁ་ཁར་ བསྒྲིལ་ལ། ཨོཾ་ཨ་རྒྱོ་ 
ན་ཨ་ནུད་གྷ་ད་སརྦ་དྷ་རྨ། སྦྲ་ར་སྦྲ་ར་ཨཱ་ནུད་གྷ་ཏ་ས་དྷརྨ་ཨ་ཏུད་ཨ་ནུད་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨ་ཨཿ དྲད་ཨ་ནུད་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་དྷརྨ་ཛཱུཾ། ཞེས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ལོ། །ལས་ཀྱི་ཐིག་སྒད་ཁ་དོག་གཅིག་པ་ཡང་བྱས་ 


། །ཏེ། ནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སློབ་དཔོན་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས་བརྐྱང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྫ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་གདབ་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་བྱང་དང་མཚམས་ཀྱང་གདབ་སྟེ། 
དེ་ནས་ལས་ཀྱི་སྒུད་པས་གདབ་བོ། །ཆ་ཆེན་ཉི་ཤུ་ལ་སོགས་པ། ཆ་ཕྲན་དང་བཅས་ལེགས་པར་གདབ། །གྲུ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། །རྟ་བབ་བཞི་ཡིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ཐིག་བཞི་དང་ནི་ཡང་དག་ལྡན། །ཀ་ 
བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་ལག་ལེན་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྡུལ་ཚོན་ནི། རིན་པོ་ཆེ་ལྔའམ་འབྲས་ཁ་དོག་བསྒུར་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ས་བོན་ལྔ་བཀོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་དགུག་ཅིང་མཆོད་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཅཾ་ཏྲང་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཆོས་དབྱིངས་འདི་ནི་རྣམ་པར་དག །སེམས་ཅན་ཁམས་ནེ་རྣམ་སྒྲོལ་མཛད། །རྡོ་རྗེ་ 


=== 


འཛིན་པ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྡུལ་ཚོན་མི་ཕྱེད་ངོ་བོ་ཉིད། ཞེས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཕྱི་རོལ་ནས་དཀར་སེར་དམར་ལྡྗང་ནག་པོའི་རེ་ག་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་དབུས་ནས་བྲི་བར་བྱའོ། །དབུས་མཐིང་ཁ། ཤར་དཀར་ 
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ལྷོ་སེར་ནུས་དམར་བྱང་ལྡང་བ་རེ་མིག་གི་གདུང་དང་ཀ་བ་མཐིང་ཁའོ། །འདོད་ཡོན་དམར་པོ་ལ་ཕ་གུ་སེར་པོ་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་མཐིང་ཁ་ཐུ་ཤུ་མཛེས་པ་རྟ་བབས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་རྡོ་རྡེ་དུར་ཁྲོད་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 


ཁོར་ལོ། ལྟོར་རིན་ཆེ 


~¬ 


2, ་ 


དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི་ ཡ་ ། །གསུམ་པ་ བྱིན་ གིསབརླབས་པ་ ནི། མཆོད་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བསྐོར་ ཞིང ལ་ཐུམ་པ་དང་ དབང་ རྫས་ཐམས་ ཅད་་ ཀ་བཀད་ ལ་ རྡོ རྗེ ་སློབ་དཔོན་ བདག་ཉིད་ བག སྦྱོར་ ཕེ 
བསྒོམ་ཞིང་། བཛྲ་དྷ ཧྷཱིཀ་ལ་ སོགས་པའི་ སྔགས་ཀྱིས་འབྱིན་ པའི་ སྦྱོར་བས་ དཀྱིལ་༔ འཁོར་ ༨་བསྐྱེད་ ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ ཞི་དགོད་ པའི་བར་དུ་བྱ་ སྟེ ཡི་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དགུག་ཅིང་གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་ 
སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེག་ཉུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །བཞི་པ་མཆོད་པ་ནི། དང་པོར་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་མཆོད་པས་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་རེག་ བྱ་རྡོ་རྡེ་སྦྱོར་བས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ལ་ 
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. ° དབང་དུ་བྱས་ནས། 


¬ |།༄༅། །མཆོད་པ་ནི ནང་གི ་མཆོད་པའོ། །དེ་ ནས་ཤཱ་ལྔ་ ཿདང་བདུད་རྩེ ་ལྔ་ སྦྱངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་༔ མཆོད་ཊ དེ་རང་ཡང་ཚིམ་པར་བྱ་བ་ནི་གསང་བའི་ མཆོད་ པའོ། ། །དེ་ ནས་བསྟོད་པ་དང་བཟླས་པས་ དད 
མཉེས་པར ་བྱ་སྟེ། ཕྱིར་ཕྱོགས་ སྐྱོང་རྣམས་ ལ་ གཏོར་ མ་ སྦྱིན ནོ། །ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སོང་སྟེ། ། སྟོད་གཡོཿ གས་དང་སྨད་ གཡོགས་དང་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་ པའི་རྒྱན་ཐམས་ ཅད་དང་ལྡན་པས་ཧཱུཾ་ 
4ླ མཛད་ ཀྱི་སྒུར་ བསྒྱུར་ལ། གཡས་ཕྱོགས་ ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་ ་གསུམ་ པ་དུ་བསྐོར་ལ། ལ། ཕྱག ་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་གི གི་ཕྲེང་བ་ སྔོན' ་ལ་གཙོ་བོ་ལ་ཐུལ་ཏེ། སླར་ བླངས་ནས་ལྷས་གནང་བར་ བསམས་པ པ་འདིས་ནི། 
ཌྷ རྫས་ དང་ཡོ་ བྱད་ལ ་སོགས་ པའི་དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར་ རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ མཆོད་ཿ པའི་ཆོ་གའོ། ། ། །ལྔ་པ་རྡོརྗེ་སློབ་ དཔོན བདག་འཇུག་བྱ་བ་ ནི། ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་ རྗེས་སུ་གནང་ བའི་བར་གྱི་ཆོ་ 
ག་ ཇི་ལྟ་ང ་བས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བདག་ གི་ བླང་ ཞིང་གནས་སྐབས 'དང་སྦྱར་ལ་ རྒྱས་བསྡུས་ཅེ་ རིགས་ སུ་བྱས་ཏེ། མཐར་བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་བྱ་བ་ནི། ནམ་ མཁའ་ སྐྱེ་བ་ མཚན་ ལྡན་ཕྱིར། ། ། །ཐོག་མ་ ཐ་མ་མེད་ 
པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་བསྒྲབས་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་ །མི་འགྱུར་ 
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ྨ 


ཚིག་ 


-ཐཾ> ༢" གལ་༩ ལུ འཁོད་དོ། གསུམ་པ་ དོན་ དམ་ དུ་སེམས་བསྐེད་ པ ་ནི། ། རང་རང་དང་པའ་མགན་པ ཕ རྒ གཉིག་ ཕུག་ གཉིས་པར་ བསྐྱེ ད་འ མོརུ་ཟམས ང་བ ཟླ་བ བའི་ ་དཀྱིལ་° འཁོར་ ཉ་ 


ཌྷ །སོགས་པས་བཀབ་ སྟེ་འབྱུང་པོ་ ་ལ ལ་གཏོར་མ བྱིན ་ནས་ ་མཁཱལ་ ཕུལ་ཏེ་ཡོན་ གྱི་མཆོག་ ཀྱང་ཕུལ་ནས་གུས་པས་ཐལ་མོ སྦྱུར་ཏེ། སྡུག་ པའི་སློབ་མ་ ལ། ། སློབ་དཔོན་ གྱིས། ཀྱེ་ སྡུག་ཿ པ་ ཁྱེད་ སུ་ཡིན་ 
དིའོ། །དེས་ཀྱང་ཀྱེ་ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ་ པོ་བདག་ ནི ་སྐལ་ བ་བཟང་པོའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དོ། ། གཉིས་པས་ ནི། ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་བི་ར་ཧཱཱཾ་གིས་མེ་ཏོཿ ཏོག་ གི་ ཕྲེང་བ་ འཛིན་ དུ་བཅུག་སྟེ། ད དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཡོལ་བའི་ ནང་དུ་ 


4 བཅུག་ནས། ཨོ་ན་མ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཐུ་ཙ་པ་ཏ་ན་ཡ། ཨདམ་ནྱིརཏཔ་མིཐ་ཅའྲ་པ་པར་ཡ་མ། དེ་བཞིན་དུ་ཨ་ཀྲོ་བྷྱ། ། རད་ན་སྭ་ཧྷ་བ། ། ཨ་མི་དེ་བྭ། ཨ་མོ་ཀ་སིད་དྷཱི་པྲ་བར་ཏ་ཡ་མཾ་ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ 
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སྒྲག་པ་ ་ནི ་སྤྲོས་པ་ ལ་དགའ་ན་ སྔར་ལྟར་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པ་ འཛིན་ དུ་བཅུག་ནས། ཁྱོད་ ས་དེ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ྱི་མཆག་རུ་གཡང་ བའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལག མ་མཐོང་པ་ དད་པ་མེད་པ་ 


.༤ˆ༽,„ >, ` 


རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ་ བྱེད་ ཅིག །ཅེས་བརྡོད་ ་ནས་མགོ་ ་ཐོག་དུ་རྡོ་རྗེ་ ངེ་བཟུང་ནས། དེང་ཁྱོད་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ཿ པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་རིགས་ སུ་ཞུགས་ ཀྱིས་ངས་ཁྱོད་ ལ་རྡོ་ ྡོརྗེའི་ཕ ་ཤེས་བསྐྱེད་ པར་བྱ་ སྟེ། ། ཡེ་ཤེས་ 
གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཐོབ་ ན་ དངོས་གྲུབ་གཞན་ ལྟ་ སྒོས་ཀྱང་ཅི་ དགོས། ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་འ འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་ མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ '་སྨྲས་ན་ དམ་ཚིག་ 
ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོཿ རྗོད་དོ། །ཡང་རྡོ་རྗེ ་སྟིང་ཁར་བཟུང་ནས། ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏ་ཧཱུ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ དེ་ཁྱོད་ ཀྱི། ། །སྙིང་ལ་ ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་༔ ཏེ་ཚུལ་འདི་ སྨྲས་ན་ ནི། །དེ་མ་ ཐག་ ཏུ་ 
དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག་ཏེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 
འཐུང་ཤིག །ཨོཾ་བྲར་ཨར་མྲི་ཏ་ཨུད་ཀ་ཐ་ཐ བཱ། སློབ་ དཔོན་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ནི། ། དེང་ཕན་ཆད་ ཀྱི་ཕྱག་ན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས། ངས་འདི་ བྱོས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་པ་ གང་ཡིན་ པ་དེ་ཡང་ཁྱོད་ ཀྱིས་བྱ་ དགོས་སོ། 
ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ལ་ བརྙས་པར་མ་ བྱེད་ཅིག ། མི །མི་བདེ་བ་མ་ སྤངས་པར་ཚེའི་ དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ ང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དོ། །ལྔ་པ་ཡེ ་ཤིས་དབབ་ པ་ ནི་ སློབ་མ་ དྲེ་རྣམས་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་ 


།གིསིམ་་འཛི་༧༡ཚ 


༡༠ 


༄༅། །བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། སྤྱི་བོར་ཧ། མགྲིན་པར་ཨ་དམར་པོ། སྙིང་ཁར་ལཾ་ལས་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་བཞི་པའི་དབུས་སུ་རྩུ། ལྟེ་བར་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླམ་པོ། སུམ་མདོར་རཾ་ལས་ 
མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ། རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་ལྟ་བུ། དེའི་འོག་ཏུ་ཛཱཾ་འོད་འབར་བ་གཡོས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་རིམ་པས་བསྐྱོད་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་དུ་གྱུར་ 
| པར་བསྒོམ་ཞིང། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་འོད་ཟེར་ལྟར་དགུག་ཅིང་མོས་པ་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དཔབ་པར་ 
ྨ མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་ལ། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་སྟོ་བྷ་ཡ་ར་རྭ་ར། ཙ་ལ་ཡ་ཙ་ལ་རཱུཾ་ཧ་ཨ་ཛྡོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གུ་གུལ་དང་བྱི་ལའི་བྲུན་སི་ལ་དང་བཅས་པའི་བདུག་སྤོས་བསྲེག་ཅིང་ 
རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བསྒུལ་ལོ། །ཕེབས་པ་དང་ཏི་སྟ་བཛྲ་ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ། གལ་ཏེ་སྨྲ་ན་ལྕེ་ལ་ཨཇསྒོམས་ཏེ་སྨྲར་གཞུག་གོ །བབ་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དྲུག་པ་སྣང་བ་བརྟག་ཅིང་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟར་བཅུག་ལ། ཁ་དོག་ཅི་ལྟར་མཐོང་དྲིའོ། །དཀར་པོ་ཞེ་བ། སེར་པོ་རྒྱས་པ། དམར་པོ་དབང་། ནག་པོ་དྲག་པོ། སྣ་ཚོགས་ནི་ལས་ཐམས་ 


ཅད་པ 
བཞིན ཤོག །པྲ་ ཏི་ ི་ོ །་ཏོག་ང ལྒ ྲཕངབདོ དོར་རོ། །གང་ལ་བབས་པའི་ལྷའི་རིགས་སོ། རལན ་ལན་ གསུམ་ དུ་སྐྱར་རོ། ། བ་ 'ཡང་མ་བྱུང་ན་སྐུལ་བ་ བ་ས ། །བདུན་པ་སྤྱན་ 
དབྱེ་བ་ནི ནི། ཨོཾ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སྲེ ཛི་སེམས་དཔའ་ དེང་ཁྱོད་ཊ ཀྱིས། །མིག་ འབྱེད་ པར་ནི་ཿ བརྩོན་ པར་ ར་མཛད། ། །ཕྱི་ བས་ཐམས་ཅད་ མཐོང་འགྱུར་ ཏེ། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེའི་ མིག་ ནི་ བླ་ན་མེད། ཨོཾ་ཙ་ ་ས་མ་ཙཀྟ་བྷི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ། ། །ཞེས་ 
དབྱེའོ། ། ། །བརྒྱད་ པ་ ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན་ཏེ། ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ བཟང་པོ་ འདི་ ་ལ་ ལྟོས། །ད་ནི་ ་དད་པ་རབ་ ཉུ་བསྐྱེད། ། ། །གསང་སྔགས་ ཕྱག་རྒྱའེ་ བྱིན་ བླརླབས་ ལས། །འགྲོ་ བ་ ཕུན་ ཚོགས་ དངོས་གྲུབ་ ཀུན། 
ཐམས་ཅད་ འདི་ ལས་འབྱུང་ བས་ན། ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཕྱིར་ དམ་ ་ཚིག་༈ སྐྱོངས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ དབྱེར་ མེད་ཿ པའི། ། །གསང་སྔགས་མཉམ་ མེད་ བཟླས་པར་ གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ ནས། ། འདི་ ལྟར་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མི ་མཉམ་པ་མེད་ པས་གྲུ་བཞེ་པ། པ། དྲན་པ་ཉེ་བར་ 'ར་བཞག་ ནས་དབང་པོ་ ་ལྔའི་བར་ དག་ པའི་སྒོ་ ་བཞི་པ། ་པ། འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ ཀྱི་ཀ་ བ་ཅན་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་ དག་པའི་ རྟ་བབས་དང་ 


༄༅། །ལྡན་པ། པ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བརྩིག་ པ་ དང་། འདོད་ཡོན་དག་ པའི་སྣམ བུ་དང་ བསྡུ་བའི་ཕ་ གུདང་། ཐབས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་དྲྭ་བ་ དང་། དྲ་བ་ ཕྱིད་ པ་ དང་། དབང་བཅུའི་བ་ གུ་ལི་ དང་། དགེ་ ་པའི་ ་བགྲ་ 
མ་ཤི ཤཱ ཅན། ། ཚད་མེད་པའི་རི་དྭགས་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བུམ་པ་ བཟང་པོ། ས་ཐམས་ཅད་ རྫོགས ་པའི་དུར་ཁྲོད་རྡོ་རྡེ་ རྗེ་མེ་རི་དང་བཅས་པ་ ནི་ དཀྱིལ་( འཁོར་ གྱི་རང་བཞེན་ ནོ། དེའི་ དབུས་ན་ བཅོམ་ ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། གཟུགས་ཕུང་དག་པ་མེ་ལོང་དང་། ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ ་དག་རྒྱས་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དགུ་པ་མེ་ཏོག་ གི་དབང་ནི། སྔར་གྱི་མེ་ཏོག་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྟེམས་ཏེ་ 
མགོ་ལ་ བཞག་ ནས། ྲོ་པ་ཏི་བྷྱི་ན་ཏཱ་ས་མི་མཾ། ། སྦར་ ས་མ་ཡ་སྟོ་མ་ཧཱ་ས་ལ། ཞེས་དབང་སྦྱིན ནོ། དེ་རྣམས་ནི ན་ སློབ་མ་ ་དཀྱིལ་( འཁོར་ དུགཞུག་ པའོ། ། ད་ ནི་ དབང་ བཞེ་ སྟེ། ། ཐོག་ མར་བུམ་ ལའི་ དབང་ ལཡ་ཡང་ 
གཉིས་ཏེ། ། རིག་ ལའི དབང་ལྔ་ དང་། ། བདག་ པོ་སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ ཇ་ ཡང་། གསཔ བ གདབ་ པ་ དང་། རིག་ པའི་ དབང་ལྔ། ། མེ ་ལོང་དང་དྲུག་སྟེ། སྟེ། མངྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་ བ གདབ་ བཔ པ་ནི། ཀྱང་ 
__ ཆུབ་རྡོ་རྡེ་སངས་རྒྱས་ལ། །དབང་མཆོག་དམ་པ་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྡོད་ལ། དེ་མ་ཐག་ཏཱརྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། 
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ཡིར རོའ རོ་མ་ཁིམ་་མ་ 


རེག་རྡེ་རེ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྒུལ་ནས་བུམ་པའི་ཆུའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ཏེ། སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་གཟུགས་སུ་བསམས་པ་ཆུ་དབང་ 
ན་ཏེ། གསང་གསུམ་དམ་ཚེག་ལས་བྱུང་པའི། ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དྲི་མ་མེད། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་དབང་བསྒུར་རོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དར་ཤ་ཛྟ་ན་ཨ་བྷི་ཤཱིན་ཙ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཞེ་སྡང་ 
མ་པར་དག་པར་གྱུར་པར་ལྟའོ། །དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཨུམ་དུ་བསྒོམས་ལ་སྔ་མ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཞུག་ཅིང་དབུ་རྒྱན་དུ་བསྐུར་ལ། མགོ་ 
་བཅིངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཞུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་མཆོག་འགྲོ་བ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྒུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མན་ཏ་རྙཱ་ན་རད་ན་མ་ཏ་ནི་ཧཱཾ་ཨ་ 
་ཤིན་ཙཱ། ཞེས་སློབ་མ་ང་རྒྱལ་དག་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དེ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཨུམ་སྔར་ལྟར་བཞུག་ཅིང་ལག་ཊུ་བྱིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྡེའི་དབང་། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྡེ 
ད་གསལ་བ། །དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོར་ཞུགས་པ། །རྡོ་རྡེ་ཆོས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཨ་ཐྷི་ཀྟ་ཛྷ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཤིན་ཛཱ། ཞེས་འདོད་ཆགས་དག་པ་འོད་དཔག་མེད་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་དྲིལ་བུ་ 
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3 ༄༅། །དོན་ཡོད་གླུབ་པ་ཡབ་ཨུམ་དུ་བྱས་ལ་སྔར་ལྟར་གཡོན་དུ་བྱིན་ལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡིས། །འགྲོ་དོན་མཉམ་མེད་བྱེད་པ་དང་། །མཆོད་པའི་ལས་ཀུན་རྫོགས་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ལ 

ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲི་ཏ་ཨ་ནུད་ཏ་ན་ཛཱ་ན་པ་ཏེ་ཨ་བྷི་ཤིན་ཙྭ། ཞེས་ཕྲག་དོག་དག་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྔ་མ་ལྟར་དམིགས་ནས་རིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་གི་ 
4ླ དབང་བྱིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་མི་གཡོ་བ། །རྡོརྡེའི་མིང་དང་རབ་ཉུ་གྲགས། ཡོ་ཤྲི་ཐྷི་ཤོ་ཏ་དྷར་མ་དྷ་དཱ་ཛྙཱ་ན་ན་མ་ཨ་ཤིན་ཙཱ། དཔལ་ 
༤ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད། རང་བྱུང་ཞེས་པ་དང་། གཏི་མུག །རྟག་པ། སྣང་མཛད་ཤར། ང་རྒྱལ། ཡོན་ཏན། རིན་ཆེན། ལྷོ། འདོད་ཆགས། བདེ་ཆེན། དཔག་མེད། ནུབ། ཕྲག་དོག །ལས་ཀྱི། དོན་ཡོད་བྱང་ 
ངོ་། བུད་མེད་ལ་ན། རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གདགས་སོ། །གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ལོང་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཕབ་ལ་བསྒྱུར་ཏེ། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། 


ཞེས་བརྟན་ པར་ བྱའོ། ། །དེ་ནི་༣ ་སྔ་མ་རྣམས་ལ་རྒྱས་གདབ་པ་སྟེ། རིག་པའི་དབང་གི་ཆོ ཆོ་གའོ། རྡོ་རྗེ ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དམ་ ཚོག་གསུམ་ སྦྱིན པ་ པ་དང་། 
དངོས་དང་། ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྟན་པ་དང་། ། རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་ལྔ་ལས། དང་ ་པོ་ནི་མཆཱལ་ ཌཱལ་དང་ ཡན་གྱི་མཆོག ཕུལ་ནས། ། སྔར་གྱི་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའམ། ། ཡང་ན། གང་གི་བདག་ནེ་ཁྱོད་དྲིན་ 
ལས། ༈རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་པ། །རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། ཐུགས་ རའ་གཏེར་བདག་ལ་ཕོ སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་མོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ། སེང་གེའི་ཁྲི་པདྨ་འདབ་མ་ 
བརྒྱ གད་པ གདུགས་ལ ཿསོགས་ པས་བརྒྱན་ པ་ལ་སློབ་ མ་བཞག་སྟེ། སྟེ། གཉིས་པ་ དམ་ ཚིག་ སྦྱིན ་པ་ ནི། ། ཙྩ་ལས་བྱུང་པའེ་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ལག་ ུབྱིན་ལ། ་ལ། །ཐོག་མཐའ་ མེད་པའི་ འི་སེམས་དཔའ་ནི ནི། །ྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ རྒྱལ་ 
ཆེ། །གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ གུན་བདག་ཉིད། ། ། །རྡོརྗེ་སྙེམས་ཚུལ་ བདག ་པོའི་བདག ། །འདེ་ ནཾ་ ཐུགས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་གོ །དེ་ནས་ཨ་ ལས་བྱུང་བའི་ དྲིལ་ བུ་བྱིན་ ལ། འདི་ ནི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །ཤེས་རབ་ 


° དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེར་རྒྱལ་བ་བཞེད། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དགརཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞེན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་ 


རོ་ཁ ང་ང 


༄༅། །བདག་ཅག་ལ། །དགའ་བ་ཡིད་ འོང་བདེ ་བ་ ་ཆེན་པོ་ ལོ 'ཉེད་ ཀྱིས་མཉེས་པར ་མཛོད། །ཀྱེ་འདོད་ཆགས་དེ་ནི་དྲི་མེད་ ཀུན ཏུ་བཟང་པོའི་ སྤྱོད པ་ སྟེ། །དག་ པའི་ འདོད་ ཆགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་དམ་ ཚིག་ལས་ 
ནི་གསལ ་མཛད་ན། །དཀའ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་ བོས་སྤྱོད་ཏ པས་ཤིན་ ་ཏུ་གདུངས་པ་ཡི། ། །རབ 'ཏུཾད་གྱེས་དབང་ འདོད་ པའི་བདེ་བ་ ཉིད་ ཀྱིས་རྫོགས་ པར་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་རི ་རིན་ཆེན་འབར་ ཕྱུང་བས། །མ 

„¿› ཡུས་རྒྱལ་ །བརྣམས་ ནི་ ལུས་སྐམས་ལ། ལ། །རྣམ་དག་ རྡོ རྡེ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེ ས་ཆུས། ། དི ་མེད་རི རན་ ཆེན་སྤྱི སྨྱ་དབབ་དབང་ བསླུར་ མཛོད། མཉམ་ དང་མི་ མཉམ་ འདོད་ ཆགས་ ཚུལ་ དག་ པས། །པདྡོ་འི གནས་ སུན་རྔ རྡོ་རྗེ 

ལཿ མཛོད་ གཏོང་པ། །སྣ ་ཚོགས་ སེམས་དཔའ་ སེམས་ཅན་ བརླག་ གྱུར་པ། པ། །སྦྱོར་ བ་ གཞན་ མེད་མ་ པ་ཐོགས་ ༈་བཤད་ཿ པར་ གསོལ། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་ཁྱོད་ དབང་མཆོག་ བདེ་བར་ བྱེད། ། །རྡོ་རྗེ རླེ རྗ་པདྨ ཕྱེ་བའི་ འེ་ཚུལ་ ཕ་གྱིས་སྦྱོར། ། 

རྒྱལ་ བ་ཀུན་ གྱི་གཟུགས་ སྐུ་རབ་ སྟོན་པ། ་པ། །ཐམས་ཅད་ བདེ་ ་བསྒྲུབ་ ཉེད་ ཀྱིས་བདག་ དགྱེས་མཛོད། །ཞེས་བརྗོད་ ནས། ། དངོས་གཞི་ནི་ བླ་མས་ཡིད་ སྐྱེས་རེག་ རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ པའི་ཏེ སྦྱོར་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ 

བྱུང་བའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐོད་པའམ་ དུང་ཆོས་སུབཞག་པ་རོལ་ མོ་དང་བཅས་པས་ སྦྱིན ་ནོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྨད་ བྱུང་བ། ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ ཀྱིས་ལེན། 


།མཁའ་དང་ནི་མཉམ་གྱུར་ལ། །འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་རྣམས་དང་ཁམས་རྣམས་དང་། །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་མི་བརྟེན་ཅིང་། །ཕྱིན་ཅི་ 
ལོག་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་རྟོག་མེད་ཅིང་ཀུན་རྟོག་མེད། །ཐུགས་ནི་རབ་ཏུ་མི་གནས་ པ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡི་ཐུགས། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་གནས་མེད་ཅིང་། སྤྲོས་པས་གོས་པ་མེད་པ་ལྟར། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀུན་ 
མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེང་འདིར་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གྱིས། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་རྩོལ། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་སྤངས་ནས་ནི། །གཙོ་བོ་གཞན་ནི་སྐུབས་མ་ 
མཆིས། ༈འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་མཐུ་ཆེན་གྱིས། །དེ་བས་བློ་མཆོག་ཉེ་བར་མཛད། །ཐམས་ཅད་སྟོང་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ལྟ་བར་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་མོ། །དངོས་གཞི་ནི་འདི་ར་ 
ལས་དང་ཆོས་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། ཡིད་ལས་བྱུང་བ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྒྱུ་མ་དང་མཚུངས་པ། སློབ་མ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་དམིགས་པའམ། ཡང་ན་རང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


52:28 ཨཱཾ ཛྷི. ‰ 


སྨད་པས། རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་གྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དགྲ་དང་དུག་དང་ནད། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་འཚེ་བ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམས་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ 
ལྷུང་། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རྟག་ཏུ་མི་བཅོམས་པས། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་ 
པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུངས། །རྟག་ུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་འཐུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་སངས་ 
རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཉུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་གདམས་པ་སྦྱིན་ནོ། །དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་ཐུམ་པ་དང་འབྲེལ་ 
བའི་ལུང་བསྟན་པ་དང་། གསང་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང་འབྲེལ་བའི་གཟེངས་བསྟོད་པ་རྣམས་བྱ་སྟེ། ཡི་གེ་ཨ་ལས་སློབ་དཔོན་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་ཆ་ལུགས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ། 
གཡོན་ཆོས་གོས་འཛིན་པ། གཡས་པ་ཡུང་སྟོན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ང་ཡིས་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པའི་མཆོག་ནེ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ 


༄༅། །ངན་ 'འགྲོ་ ཀོ་ཉིད་ ལས་བཏོན། འོ ་བཞེན ་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ མོ་ཞེས་ཀྱའོ། ། སིད་དྷི་བྷུར་བུ་ཝ་སྭཱ་ཧཱ། འོ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དབུགས་ དབྱུང་བ་ནི། ནི། 
མཆོག་ གསང་དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་པ པྲ ་འདིར། ། མཐོང་པའམ་ ནི་ ཞུགས་གྱུར་པས། །།སྡིག་པ པ་ ཀུན་ལ ་ལས་ངེས་པར་གྲོ། ་གྲོལ། །ཁྱེད་ རྣམས་དེ་ཉི ་ཉེད་ལེགས་པར་ ར་གནས། ། ། །བདེ་ ཆེན་ ཐེག་པ་འདི་ ལ་ ནི། །སྙར་ཁྱོད་ འཆི་བ་ 
ལཱུ ཡོང་མེད་དེ། ། མི་ཐུབ་པ་དང་མི་སོད་པས། ཅིས་ཀྱང ་འཇིགས་དགའ་བར་ གྱིས། །སྲིད་ པ་ཤིན་ཏུ་དག་ པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ སྡུག་བསྔལ་ལས་ ཁྱོད་འདས། ། །སྟོན་ པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ པ་ཡིན། །སྲིད་པ་གཏན་ 
„ དུ་ཡོད་མ་ ཡིན། ། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི ་ནི། གང་ཕྱིར་འདི་ནི་ ་ལེགས་གནས་པ། ། ། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འ: འབྲས་ བུར་བཅས། །ལྷ་ དང་དམ་ པ་མཉམ་པ་རུ། །དེང་ཁྱོད་གྱུར་པ་ཐེ་ ཚོམ་ མེད། །སངས་རྒྱས་ 
རྡོ་རྗེ་ འཛིན་བཅས་པར། ! །གུན་ གྱིས་དེང་ཁྱོད་ དབང་བསྒྲུར་ བས། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྐྱལ་པོའི་བདག་ཕོར་ བསྟུན་ པ་ ཡིན། ། ། །དེ་རི རིང་བདུད་ ལས་རྒྱལ་ གྱུར་ཏེ། ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་ ་མཆོག་ ཏུ་རབ་ཏུ་ 
ཞུགས་། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་ བེ ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྐྱིད་བརྟན་པར་གྱིས། དངེ ་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་ 


 ནུས། །དེས་ན་དེ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རེམ་གཉིས་ཐབས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་ཡིན། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། བདེ་ 
བར་ག ཤེགས་པས་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་ལུང་བསྟན་པ། རིག་པའི་མཆོག་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་གླུབ་པའི་འཁོར་ལོས་བསྙུར་བ། གཅིག་ཏུ་དཔལ་སྒྲ་གཅན་བཟང་པོ་ས་ར་ཧ་པའི་བཀའ་ཡུང་སྤྱི་བོས་ནོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 


༄༅། །མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་ཕོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅ 


༄༅ 
། 
ཤོ ུ །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དག་ཉིད་ ྱིལ་འཁ 
ཞུ ཐུགས་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
མཱཿ ས་པ ལོད དཞིཿ 
5" གནས་ པའི (ས' འཁོར་ ཁྱུང་ པའི་ | ཞའ 
ཐུཿ : 
ས སུ ཤུར བར་ཁཱ དཾ ཕྱམ ཤས སྲེད་ཞེའི་ ད་ལ གས བྱད་འཇགས་སུ་རུང་ 
མིརྭཀ་ཧ གས དམའོ ས་ལ 
ཡོ་གྷཾ་མེ་རྟ་ཧཱུཾ། ། བདུད་ཅྭ་ བི ཅཱ འུ 
ཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་གནས་ རི་ལུའམ། དམ་ཚི་ བའ འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི : 
དང་བདག་དང་རྣལ་ འབྱར གས་ སྦྱར་བས སཔ རང 
་ཀར་ བྱའོ། །དེ་ ་ ་ུ དེ ངང 
།དེ་ནས་བདག་ ད་ ༈གཏོར་ ཞིང་ 
ཉིད་སྐད་ཅིག་ ྦ 
གིས་ཞལ་ 


24 


ཟླ 
ཟླ 
4༢ 
71 
4 
༡3༩2 
ཤོ 
ཌྫ 


ཏ སུ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་གཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་དང་། ཕོ་ཉ་མོ་མཆེ་བ་ཅན་འཇོམས་མ་རྣམས་གཡོན་ཕུར་པ་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་བསྣམས་པའི་མདུན་དུ་ཧཾ་ལས་རྡོ་ རྡེའི་དོང་བསམས་ཏེ། སྤར་བྱིག་ཨ་ན་ཡ་ཛཿ 
' ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཞེས་ཕུར་བུས་གདབ་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་མུད་གྭ་ར་བཛྲ་ཀི་ལ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་རྷཾ་ཕཊ། ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུངས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་པད་མ་དང་འཁོར་ལོའི་ར་བ་དང་མེ་ 
/ དཔུང་གིས་མཚམས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཁའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་བལྟས་ནས། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་པྲ་བ་ར་སད་ཀ་ར་པཱ་ཏི་པྲ་ཏི་ 
རཱ ཡ་སྭཱཧཱ་ཞེས་ཞལ་བསེལ་དང་། ཞབས་བསིལ་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱ་བཛྲ་བུ་པེ་ཧཱཱཾ། ཨོཾ་ཨཿཛཛྲ་དྷཱ་པེ་ཧྷཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་དྷི་པེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་སྷན་དྷེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཿཛཛྲ་ནེ་པེ་ཏེ་ཧཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཀྱང་ 
མཆོད་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐུང་པོ་ཅན། །འགྲོ་དོན་རབ་ཉུ་སྒྲུབ་པ་པོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདིར་བྱུང་བ། །དཔལ་སྡོམ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་གཡོགས། ཐམས་ཅད་ 


།བདག་ཊ ་ཉིད་ རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ཐུགས་ རྗེས་འགྲོ་ བ་དྲག་ ཆེན་པོ། པོ། །དཔལ་སྡོམ་ཁྱོད་ ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ལོ། ། །ཞེས་བྱ བས་བསྟོད་ པ་བྱའོ། ། ། །བགྱིད་ དང་བགྱིད་ བརྩལ་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་ ལ་སོགས་ 
སྡིག་ པ་མ་ ་ཡུས་པ་ནི་སྐྱོན་རྣམས་མ་ ལུཊ་ངེས་པར་བཅོམ ་པའི། །མདུན ་དུ་སྲོ་ 'སོར་ བཤགས་བྱ་སླར་ལ་ ཡང་ནི་མི བྱེད་ པའི་སྡོམ་པ་ བཟུང་བ་ ཉིད་དུ་བྱ། །ཉན་ ཐོས་དང་ནི ནི་བསེ་རླུ་བ་ མེད་ རྒྱལ་བ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་ སྭ་ཀྱིས་བསགས་པའི་ དགེ་བ་ལ། །རྗེས་སུ་ཡིད་ནི་རང་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་ཡོ ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ བདག་ གིས་བྱ། །རྒྱལ་ བ་རིན་ ཆེན་ལ་སོགས་ གསུམ་° ལ་ཇི་ ཇི་སྟེད་ སྐུབས་ སུ་འགྲོ་བར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ན ་བསྒོམ། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ན རྣམ་པར་བཟུང་ངོ་བླ་ན་མེད་ པའི་ལམ་ ནི་དེ་བཞིན་བསྟེན། །དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཿ ༔ཿབཛྲ་མུ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྫོཿ ད་པས་གཤེགས་པར་བྱའོ། ། ། །ད་ནས་སྟིང་རྗ ་རྗེ་བྱམས་པ་དང་ དགའ་ བ་ དང་ 
བཏང་སྟོམས་དྲན་པ པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་སརྦ་ ཐ་ཏྷ་རྨ། ཤུ་ནཱ་ཏ་སྭ་ བྷ་བ་ཤུ་ནྱོ་ཧཾ ། ཨོཾ་སརྦ་ དྷརྨ་སཾ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྟ། སྭ་བྷ བྷ་བཱ་ཤུནྟོ་ཧཾ། ཨོ་ནྱ་ཏ་ རྙུན་བཛྲ་སྭ་བྷ་བཱ་ཨཱཏཱ་ཀཾཉ་ཧཾ། ་ཡོ་ ག་ཤུནྡྷཿསར་དྷརྨ ཡོ་ག་ཤུདྟོ་ 
ཧཾ། ཞེས་ཀྱ་བ་ བརྗོད་ཅིང་། དོན་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་ མཁའི་ དཀྱིལ་ལྟར་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །དང་པོའི་ སྦྱོར་: ་བའོ། །དེ་ནས་སྨོན་ལམ་ རྗེས་སུདྲན པས་ན་ དེ་ལས་འོག་གི གི་ཕྱོགས་ སུ་འོད་འཕྲོས་ 


ཟླ ཏེ། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་གཞུ་ལྟ་བུ། རཾ་ལས་མེ་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ། པཾ་ལས་ཆུ་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ། ལཾ་ལས་ས་སེར་པོ་གྲུ་བཞི། སུ་ལས་རི་རབ། ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན། ཡཾ་ལས་སྣ་ 
ུ ཚོགས་པད་མ། ཧཱུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རང་རང་གི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཞུབ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ལ་གནས་པའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རུ དི ཞེས་བྱ་བ་ཀུན་ནས་བཟླམ་པོ་སྒོ་བཞི་པ་རྟ་བབས་བཞེ་དང་ལྡན་པ་ནག་པ་དང་ལྡང་བའི་བརྩིག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཕ་གུ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་དང་གཟེང་ཁང་དང་མདའ་ཕབ་ཐོག་བྱུར་བུ་རྡོ་རྗེ་དང་གདུགས་ 
རྲིམ་པ་བྱང་གསུམ་ནོར་བུ་ཏོག་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་རོལ་སྟེགས་བུ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་དབུས་སྭུ་སྣ་ཚོགས་པད་མ་འདབ་མ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་པའི་ 
རླ དབུས་འཛིགས་བྱེད་དང་དུས་མཚན་མའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལི་ཟླ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུ། ཀ་ལི་ཉི་མ་མཉམ་པ་ཉིད། དེའི་དབུས་སུན་ད་ལས་ཧྩུཾ་ཡིག་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཉུ་གྱུར་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན། དེ་ཐམས་ 
( ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྩ་བ་དང་གཡོན་དང་རྒྱབ་དང་གཡས་ཀྱི་ཞལ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དཀར་ལྡང་དམར་སེར་ པ་ སྤྱན་གསུམ་པ་རལ་ 


> ༨.འ 


༄༅། །པའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡས་བརྐྱང་པས་བཞུགས་པ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོའི་པགས་པ་ཅན། གཡས་འོག་མ་རྣམས་ཌ་མ་རུ། དྲག་སྟ། གྲི་གུག་རྩེ་ 
གསུམ་པ། གཡོན་འོག་མ་ཁྭ་ཊཾ་ག །ཐོད་པ། ཞགས་པ། ཚངས་པའི་མགོ་བོ་ཅན། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཅན་ཞབས་གཡས་པ་དང་ཕྱག་གཡོན་པས་འཁྱུད་པའོ། །སྙིང་ཁར་ཉེ་མ་ལ་གནས་ 
སྐ པའི་ཧྷཱུཾ་ཡབ་ཀྱི་གསང་བར་གནས་པའི་ཛྙུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཏྱཾ་གྱིས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལས་པད་མ་རྱོ་གྱིས་མཚན་པར་ཁྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
” རང་བཞིན་ལས་རྣལ་འབྱོར་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེ་དང་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་སྣོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྤྲོས་ཏེ། ཤར་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ། གཟུགས་ཅན་མ། འོད་བྱེད་མ། གཞན་བསྒྱུར་མ། བྱིས་བཅས་མ། རྗེས་ 
འཇུག་མ། ཕྱེད་ནག་ཕྱེད་སྡོ་ཅན་ནོ། །བྱང་ཕྱོགས་ནས་ལྭ་མ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མ། བཟང་མོ། ཐོད་པ་ཅན་ནག་མོ །རྒྱལ་བསྐོར་མ་སྟེ་ཕྱེད་ལྡང་ཕྱེད་དམར་རོ། །ནུབ་ ཕྱོགས་ནས་དུམ་སྐྱེས་ མ། དུར་ 
ཁྲོད་མ། རྣམ་པར་ཞུམ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལ། གླུ་མ་གར་མ། ཕྱེད་དམར་ཕྱེད་སེར་ཅན་ནོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་གཟུགས་ཅན་མ། འཇིགས་བྱེད་མ། གཙུག་བུད་མ། ཐོར་ཚུགས་ཅན། རལ་པ་ཅན། དྲག་མོ་རྣམས་ཕྱེད་ 


སེར་ཕྱེད་ནག་ཐམས་ཅད་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཕྱག་མཚན་ཕག་མོ་ལྟ་བུའོ། །མཚམས་སུ་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བའི་ཐུམ་པ་དང་ཐོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་འཛུག་ 
ལས་སྤྲོས་ཏེ་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀའོ། །དེ་ནས་འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀ་ནི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ སུ་ཞུབ་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པ་དྲུག་གིས་མགྲེན་གཅིག་ཏུ་ཚད་མེད་པའི་གླས་ 
ཿ བསུལ་བ་ནི། མངའ་བདག་ཉི་མ་རེ་རེར་འགྲོ་བས་མ གྲོན་འབོ ད་ན། །ཁྱོད་ནཾ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྟོ ང་པ་ཉིད་དུ་བ ཞུགས། བཞེངས་ཤི ག་བཞེངས་ཤི ག་བདག་ནི་སྟིང་རྗེའི་རང་བཞིན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདེ་ཆེན་ 
༼ བདག་ལ་འདོད་པ་མཛོད། །ལཱྭ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། གསོན་ཅིག་གསོན་ཅིག་གཞན་གྱི་དོགས་པ་ནུབ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གང་དག་ཤི་བ་བཞིན་དུ་འགྱུར། །བདག་གིས་པད་མ་རྒྱས་པ་ལ་འདོད་ 


ཟེབས པ་བ ཟུས མྲ རེ 
_ གཞན་ནི་རྨོངས་གྱུར་པས། །ཇི་ལྟར་ཁྱོདནི་སྟོང་བ་དོན་མེད་གྱུར། །གཟུགས་ཅན་མ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་། །ཁྱོད་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བྱེད་པ་སྟེ། །ཅི་ཕྱིར་ལྷན་སྐྱེས་འགྲོ་མེད་བཞུགས། །བདག་ལ་མཆོག་ 


ཤཱ 
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ཟི 


༄༅། །གི་དོན་གྱིས་འདོད་པ་མཛོད། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་མཐུན་བཞུགས། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཐིག་ལེ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པར་བལྟའོ། །དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཧྷཱཾ་ལྗང་སྔོན་ 
སྔགས་འདིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཨཾ་ཨཿ ༔ཀཱ་བག་ཅ ཅཏྟ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཧོཿ ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བཅས་པ་ཉི་ཟླ་དང་། འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་དང་། ། འདོད་ལྷ་དགའ་བོ་གཡས་བརྐྱང་ 
གཡོན་བསླུམ་པས་གནན་པའི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྒུ་ནག་པོ་དང་ལྡང་ཁུ་ཕྱེད་ཕྱེད་པ་ཞལ་བཅུ་བདུན། ། ཕྱག་བདུན་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ། ཞལ་རྩ་བ་ནག་པོ་དང་ལྗང་ཁུ། | གཡས་སེར་ 
གཡོན་ལྗང་རྒྱབ་དམར་ལྷག་པའི་ཞལ་བུང་བའི་མདོག་ཅན།  སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚོན་པ། ། གར་གྱི་ 
ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཐལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱུན་པ། ཐོད་པ་བརྒྱའི་ཕྲེང་བ་དང་སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ། དར་གྱི་ཅོད་པན་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་མཛེས་ 


འད ༨.༨༽ 


པ་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ཐུས་འཁྱུད་པ། གཉིས་པ་གཉིས་གླང་པོ་ཆེའི་ལྤགས་པ་འཛིན་པ། གསུམ་པ་གཉིས་སྤྱི་བོར་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། གཡས་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། 


¬ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ 
དེ་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་རྫོགས་པ་ཉིད་དོ། །སྒོར་གཡོན་བསྐོར་དུ་ཁྭ་དང་ཞུག་པ་དང་། ཁྱི་དང་ཕག་པའི་གདོང་པ་ཅན་བཞི་དང་། མཚམས་སུ་གཡས་བསྐོར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྲེག་མ་དང་། ཕོ་ཉ་མོ་དང་ 
༠ མཆེ་བ་ཅན་དང་འཇོམས་མ་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་མོས་པ་བྱའོ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནི་ཤར་ནས་གཡོན་བསྐོར་དུ་གཏུམ་དྲག །ཚང་ཚིང་འབར་བ་འཁྲིགས་པའི་ཀེང་རུས་ཅན་འཇིགས་ 
` སྡེ། དབང་ལྡན་ནས་གཡས་བསྐར་དུ་ཧ་ཧ་རྒད། དཔལ་གྱ་ནགས། རུན་པ་དྲག་པ། ཀ་ལ་ཀ་ལ་དང་བརྱད་ར། ཕྱགས་སྐྱང་བརྒྱད་དང་། ཀླུ་དང་། ཞང་སྐྱུང་དང་། སྤྲིན་དང་། གྲུབ་པ་དང་། མེ་དང་། ཆུ་ 
དང་། རོ་ལངས་དང་། ལྕེ་སྤྱང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །འདིར་ཡང་དུར་ཁྲོད་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྫོགས་སོ། འདི་དགྭ་ཀྱང་ཁམས་གསུམ་པའི་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ཕྱི་དང་ནང་དང་གཞན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དང་ལམ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདག་ 
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 ༄། །ཨོ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཝཱ་ཕཱལི་ཕི་ཝུཐུཕུ་ཕཱ་ཕ་ཕཝི་ཕ་ཕ་ཕོ་ཕྭ་སཱ་ཕཾ་ཕཾ་ཕཿཕརཱཾ་ཧཱཾཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བྱ་བ་ལྡང་ཞིང་དུད་ཁ་རྟ་མཆོག་དང་གཏུམ་མོ་སྟེ་འདི་ལས་ཡི་གེའི་ཚོགས་ 
འཕྲོས་པས་རྐང་མཐིལ་ནས་སྤྱི་བོའི་བར་དུ་དེའི་རྡུལ་ཕྲ ཕ་རབ་ པའོ། ། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ ་དམར་པོ་དང་། ། ཧཾ་ཡོ་མྔོ་ སྔོན་པོ་སྟིང་ཁར་རོ། ། ། །ཧྲཾ་ཚཾ་དཀར་མོ་ཁ་ ལའོ། །ཧི་ཧྲི་སེར་མོ་མགོ་བོ་ ་བོ་ལའོ། རཱ ར་ལྣང་ 
ཁུསྤྱི ་གཙུག་ཏུའོ། །ཕཊ་ཕཊ་ དུད་ཁ་ སྨིན མཚམས་སུ་བཀོད་དེ། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ཡི ་གིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ དགང་བའོ། ། ། །དེ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དང་གཉིས སྐུམེད་ པར་བྱ་ སྟེ། དེ་ ཡང་འབར་བའི་ 
ཕྱག་༔ རྒྱ་དཔྲལ་བར་ བསྐོར་ བ་ དང་། རྐང་པ་ གཡོན་པས་གཡས་པ་ མནན་ པ་དང་། སྙིང་ཁའི་སྲ་བོན་ ཀྱི་འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་གྲུབ་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་པོ་ ལོ ་མདུན་ དུ་སྤྱན་དྲངས་ ས་ཏེ། ། ས་བོན་ ལས་སྤྲོས་པའི་ འི་པི་ཝང་མ་ 
ལ་ སོགས་པས་ཡང་དག་པ པར་ ར་མཆོད་དེ། ། ཛཿ ཿཞེས་པས་ རང་རང་གི་ སྟེང་དུ་དགུག་ པ་དང་། ། ཧུཾ་གིས་ཆུ་ལ་ ཆུ་བཞག་པ ་བཞིན་ དུ་གཞུག་པ་དང་། ། བཾ་གྐྱ ་གྱིས་བཅིང་བ་ དང་། ཧོཿཡིས་དགྱེས་པར་ བྱའོ། །དེ་ །དེ་ནས་ ཡང་ 
རང་གི་སྟིང་ཁའི་ས 'བོན་ ཀྱི་འོད་ ཟེར་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ནས་ ་འབྱུང་བའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་ གྱིས་རིགས་ལྔ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ལ ་ཡང་ལི་ཝང་མ་ལ་ སོགས་པ་ ཡིས་མཆོད་ དེ། 


($ 


3 ༄། །སོ། །གཞན་ ་ཡང་ རིག་མ་ བཅུ་དྲུག་ གིས་མཆོད་ ནས། རྐང་པ་ང བརྒྱད་པ ་པ་ལ་རྲ སོགས་ པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་དེ། ། བདུད་རྩི ་མྱང་བ་ཡང་བྱས་ལ། སྒྱུ་མ་ལྟ་ བུའི་ སྐྲ་ཡུན་ རིང་དུ་གསལ་ བར་ བྱས་ལ། 
བསྒོམ་ ¿ཿ ནི ་དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱུལ ་མཆོག་ གི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཏོ། །དེ་ནས '་བདག 'ལོ་ ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ པ་དང་ ཐིམ་པའི་རིམ་ པསྣ་རལ་འབྱོར་ མ་ ལྔ་ དང་། ། གུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་ཧེ་རུ་ཀ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཐ གཟུགས་ ཡོངས་སྲ་ 
བརྡེ་བ་ བ་ནི་ལས་རྒྱལ་ མཆོག་གི ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེས་ཀྱའོ། ། །དེ་ནས་རང་གི སྙིང་ཁའི་ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་ པ་ལྟེ ་བར་ཉི་མ་ལ་ ་གནས་པའི་ ཧཾ གིས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའོ། །དེ་ནས་ ཡང་ཧཱུ་ 
ལས་འོད་ ཟེར་ ཐོགས་པ་ མེད་པ ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ མཚོར་བྱས་པ་ཁྱེར་ ང་ནས་འོངས་ཚུར་ ང་འདུས་ཏེ་ ་ཧཱུཾལ་ ཞུགས་ པས་རྷཱཾ་ཡི ཡིག་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ ཐིག་ ལེར་ རྭ་གྱུར་ཏེ་ དེའི་ ་ནང་ དུ་སྐད་ ཅིག་ 
འཁོར་ལོ་ ་བཅཅ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་རྟེ རྟན་གྱི་དཀྱིལ་° འཁོར་དང་བཅས་པ ་བསྒོམས་ཏེ་ དེའི་གཙོ། ་བོའི་ཐུགས 'ཀའི་ས་བོན་ གྱི་འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་བར་བསྒོམ་ ཞིང་དམིགས་ པ་ འདི་ ནི་ ཐིག་ ལེའི་ རྣལ་ 
འབྱོར་རོ། །དེ་ནས་ཡང་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ ཙོ་བོའི་ས་བོན་ལས་འོད་བྱུང་སྟེ། ། འཐོན་པ ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ རེག་སྟེ་ཞལ་གྱི གྱི་སྒོ་ ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཞུ་བ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་ བུམ་པར་ལྷུང་ 


±$ 


། བ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནས་ཀྱི་འབུ་ཙམ་གྱིས་ལྟེ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་དུ་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱས་ཏེ་སེམས་བརྟན་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྙིང་ཁའི་རྡོ་ , 
དྭངས་ཏེ་དེ་ལ་བསྟིམས་ནས་བཞག་གོ །དེ་དག་གིས་སེམས་རིམས་ཀྱིས་བརྟན་པའི་རྟགས། དུ་བ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། ཨོཾ 
ང་པོའོ། །ཨོ་བཛྫ་བྲི་རོ་ཙ་ནེ་ཡེ་རྙུཾ་ུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་བའི་སྟིང་པོའོ། །གཞན་ཡང་རྐང་པ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པའི་རྩ་བའི་སྔགས་གཙོ་བོའི་རྭུཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་སྟེ་རང་གི་ཞལ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ 
ས་ཏེ། རྡ་རྗེའི་ལམ་གྱིས་ཨུམ་གྱི་པད་མ་ནས་འཁོར་བའི་རིམ་པས་བཟླས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་དང་བྲལ་བས་དུང་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བ་བཟུང་སྟེ་སྐབས་ཡོད་ན་ལྷ་མ་ལུས་པའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རང་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་ནས་གཏོར་མ་བཏང་བར་བྱའོ། །ཐུན་བསྡུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ། །ཕག་མོ་དང་ནི་བསྲེས་ 
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༄༅། །པས་ནི ། །བསྡུས་བ་ཕ་ ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་སྟེ། །འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་རྣམ་ དག་པའོ། །སྲིད་ ་དང་མུ་ ངན ་འདས་ གཟུགས་ བདག །སྒྱུ་མ་ སྙིང་རྗེ རྡེས་ལས་བྱུང་བའོ། །ཐམས་ཅད་བདེན་མིན ་བརྫུན་ པ་ 

མིན་། ༈སྐྱེ་མིན་མི སྤྱི་མིན་ཊ སྤངས་པའོ། ། །ཞེས་བྱ་བ བའི་ འི་དོན ་དན་པར་བྱ་ ཞིང་གནས་པར་ བྱའོ། །ཟས་ཀྱི་ དུས་ནི་ གཏོར་མ མ་ སྦྱང་བའི་ རིམ་པས་ 'དག་པར་བྱ་ སྟེ། ། སྙིང་ཁར་སྐུད་ཅིག་གིང གིས་མེའེ་ དབུས་སུདཀྱིལ་ 
¡ འཁོར་བསམས་ལ་ སྦྱི བསྲེག་ ཏུབྱའོ། ། ། །ཕྱི་རོལ་ གྱི་རིག་ཿ མ་དང་སྟོམས་པར་འཛུག་ པའི་ སུན ་དགའ་བ་རྩོམ་པའི་རིམ་པས་སོ། ། །ཞྲུས་ཀྱི་ དུས་སུ་དབང་བསྐུར་ བའི་རིམ་པས་སོ། །གཉིད་ཀྱི ཀྱི་ དུས་སུནི་ 
' གོང་བུར་ བསྡུ་བའི་རིམ་པས་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པར་བྱ་ཞིང་འོད་གསལ་ དུ་འཛཇུག་པར་བྱའོ། །དཔལ་ མཁའ་འགྲོ གོ་མཚོའི་སྣིང་པོའི་མངོན་པ པར་རྟོགས་པ་རྫོགས་སོ། །རྡོ་རྡེ་ འཆང་ཆེན་ གསང་བའི་ བདག་ ཁོ་ 'དང་། ། 
སྨྱན་རས་གཟཾགས ་དབང་པད་ཿ མ་བཛྲ་ཡི། །གསུང་ཟེར་པད་མའི་ མྩུ་གུས་འགྲེལ་མཛད་ངེ དེ། །ཤ་བ་རི་དང་ཨ་བ་དུ་ཏི་པ། ། །རྣལ་ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀ་མ་ལ་བཛྲ། །མཁས་མཆོག་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཡིས་རིན་ཆེན་ 
བདུན་། །སྤྲོས་མཛད་རྒྱུད་འགྲེལ་གདམས་པར་བཅས་པ་རྣམས། །སྒྲ་བསྒྱུར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། །དར་མ་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར། །བླ་མ་རྒྱ་དང་སེང་གྷ་ལ་ཀཱ་ལ། །བསྒྲབ་ 


303 


ཐབས་ཡན་ལག་བཅས་པ་ཁོ་བོས་ཐོས། །རྒྱའི་སློབ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལས། འགྲེལ་པ་བཤད་པར་བཅས་པ་བརྒྱུད་པ་ཡིན། །གཞན་ཡང་དར་མ་ཡོན་ཏན་པརྫི་ཏ། །སྒྲོབ་པ་དཔལ་དང་མངའ་རིས་རིན་ 
གཡུང་ལས། །རྒྱུད་རྐྱང་བཤད་པ་ལེགས་པར་ཐོས་པ་ཡིན། །སྤོས་ཞུང་ཀུན་ཉུ་འགྲོ་བའི་མངོན་རྟོགས་འདི། །གཞན་ལ་ཕན་ཕྱིར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྡེབས། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ་ཆེ་ཐོབ་ཅིང་། །ཆེ་ 
གཅིག་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། | 


1 ‰2®9$རྫེ ཛི 


༄༅། །དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


ཅི 
¿ 


རཾ 

ཏུ 
པའ 
ཤྭ 
ཟླ 


༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རང་ བཞིན་ཏ དཀྱིལ་འཁོར་ རྣམ་དག་པ། །རྒྱལ་བའེ་དབང་ གིས་རྣམ་པར་སྦྱངས་ནས་ 
བསྐྱེད་དང་རྫོགས་ དང་རྣམ་པར་ སྦྱོར། ། །དཱི་མེད་ འབྲས་བུ་དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ གོ་རྒྱ་མཚོའི་ ཡེ་ཤེས་ནི། ། ། །མངོན་སུམ་ སྟོན་ མཛད་ བླ་མ་མཆོག་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དཔལ་ 
ལྡན་མཁའ་འགྲོ གྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། ཡི། །དབང་བསྐུར་ ཆོ་གའི་རིམ་པ་ ་ནི། །བླ་མའི་མན་ངག་རིམ་པ་བཞེན། །གསལ་བར་འདེར་ནི་བསྟན་པར་བཤད། །དཔལ་ མཁའ་ འགྲོ་ རྒྱ མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དང་། སློབ་མ། ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདག་ཉིད། །མི་འཇིགས་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་ 


༄༅། །དང་། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྦྱོར་བ་བཟོ་དང་སྒྱུ་རྩལ་སོགས། །མཐུན་པའི་ངག་དང་ཐམས་ཅད་ལ། །བུ་གཅིག་པ་དང་མཐུན་པ་དང་། །སྟོང་པ་ལ་སོགས་རྟག་ཏུ་ 
དགའ། །བསམ་ མ་གཏན་ ཏིང་འཛིན་དེ་མཆོག་གཞོལ། །ཇི་ ལྟར་ སྨྲས་པ་ དེ་ བཞིན་༔ བྱེད། །འཚེ་བ་མེད་ཅིང་བདེན་པའི་ངག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ ཐུགས་ བརྩེ་དང་། །ལམ་དུ་འཛུད་པ་དེ་མཐར་ 


ཕྱིན་། ཀུན ་མཁྱེན་ཡོན་ཏན་ དང་མཉམ་དང་། །བསྟན བཅོས་ཀུན་ གྱི་ཕ་རོལ་ སོན། །མགོན མེད་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ དང་མ། །ཕྱག རྒྱ་བརྡའ་ནི ་བྱེད་པ་པོ། །ཞེས་བྱ་བ་ 'གསུངས་པ་དང་། གཞན་རྒྱུད་ 
ཐམས་ཅད་ནས་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནོ། །སློབ་མ་ཡང་། དད་དང་ ཐོས་སོགས་ཡོན་ཏན་ལྡན། །སྙིང་རྗེ་ལྡན་ཞེང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དམ་ཚིག་བསྲུང་ 


ཞིང་གཏོང་ལོད་ཆེ། ཆེ། །བསྒྲབ་ལ་མངོན་པར་གཞོལ་བའོ། །དབང་བསྒུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་གསོལ་གྱི་ཆོ་གའོ། །དང་། པོ་ 
ནི། སློབ་མ་བསྲུང་བ་དང་། བསྟེན་པའི་རིམ་པ་ནི་གཉིས་ལས། སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ཝ་ག་ཙི་ཏ་པྲ་ཌ་མི་ཌ་བཛྲ་ཐྷཱན་དྷཱ་ནི། ཀ་རུ་མེ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ནས། དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱུ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་དབང་བསྐུར་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་ལན་ གསུམ་ དུ་གསོལ བ་གདབ་ བོ། ། །དེ་ ནས་ ས་རྡོ རྡེ་སློབ་དཔོན་ ་གྱིས་སྙིང་རྗེ རྡེ་བའི་ འི་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དྲང་བའི་བསམ་པ་ པ་ཉེ་ བར་བཞག་སྟེ། སྟེ། འདི་ 
༧ སྐད་ཅེས་བརྡོ རོད་དེ། འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་ནི། །དེ་རྣམས་ཉོན་ མོངས་འདམ་ གྱིས་གོས། །རྒལ་ བར་མི ནུས་པའི་ འི་སེམས་ཅན། ། །ཤིན་ ཉུ་སྡུག་བསྔལ་ ཚོགས་རྣམས་དང་། ། །ཉན་ ཐོས་ལ་སོགས་བསྒྲལ་བ་ 
དང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ རྒྱལ་ བའྲི་སྲས། །དཔའ་རྣམས་བདེ་ ཆེན་ཐོ ་ཐོབ་པ་ཡིན། ། །འཁོར་ལོ་ བཅུ་གཉིས་དྲི་ མ་སྦངས། བླ་ན་མེད་པའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །རབ 'ཏུ་འཇུག་པར། ཁྱོད་ སྤྲོའམ། ། ། །ཞེས་བརྗོད་ ་ལ། 
དོ། དེ་དསླགོབ་སདེ དེ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་ བསྐྱད ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གོ་ཆའི་བསླུང་བ་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ཧ་སྙིང་ཁ་ལ། 


མཆས ཨིམས་ཅ་སོ། 


ཌཾ 
- སློབ་མས་ཀྱང་བདག་སྤྲོའོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། 


ླ 


༄༅ 


ཟུ 


÷ ་ ཤོ 


“འཁོར་ ཀྱི་ཁྲི། ། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་ ལོ་མ་ ཉམས་བཟླ། །ཞེས་གསུངས་པ་ བཞིན་ དུ་བྱའོ། ། །དངོས་གཞི་ལ ཡང་རྣམ་ ་བ ་གསུམ་སྟེ། ས་ཆོག་ དང་། ལྷག་ པར་ གནས་པའི་སྟ་གོན་ དང་། དབང་ བསླུར་ བ་དངོས་ 


། །ན་མ་ ཧི མགོ་ ་ལ། ས་ཧྭ་ཧཱཾ་སྤྱི་གཙུག །བཱོ་ཤ་ཊུ་ཧེ་ཕྲག་པ་ལ། ཱཱཾ་ཧོ་མ མིག་ལ། ཕཊ་ ཧཾཿ པགས་པ པའི་ མཐར་ཐུག་པར་བསམས་ནས། བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས་བྱས་ནས་ཡོ་བྱད་རྣམས་ བསྒྲབ་པར་ 
† །སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔོན ་དུ་བསྟེན་པ་ པ་བྱ་སྟེ། ། རང་གི ་ལྟའི་རྣལ་ འབྱོར་ནི། མངོན་ པར་རྟོགས་པ་ བཤད་པ་ནི། །རིམ་པས་ལེགས་པར་ ང་བསྒོམ་ ལྡན་པས། །བདག་པོའི་རིམ་པ་འབུམ་ཕྲ་ གཅིག །ཡུམ་ གྱི་དེ 


། །དང་པོ་ནི། བཀྲ་ ཤིས་པའི ་ས་ཕྱོགས་སུ། རང་ཉིད་ ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་ལྡན་པས། ས་ཕྱོགས་དེའི་ བདག་པོར་ གྱུར་པ་ རྣམས་དང་། དུར་ཁྲོད་ ཀྱི འབྱུང་པོའི་ ཚོགས་ལ་སྨྱི སྤྱི གཏོར་ བཞེན ་དུ་གཏོར་ མ་ 
། པུས་ནུབ་ཙམ་ དུས་ རྐོས་ལ་བརྟག་ པར་ བྱའོ། ། །བྲམ་ ཟེ 'དཀར་ པོ་ ཤེས་བྱས་ཏེ། ཏེ། ། ལེ པོ་རྒྱལ ་པོའི་རིགས་ སུ་འདོད། །རྗེའུརིགས་དམར་ པོར་ཤེས་བྱས་སྟེ། ། །ནག་ ཁོ་ ་དམངས་རིགས་ རབ་ཏུ་གྲགས། ། 
ལི་ཆནིསྦྱང པར་བ ། །ཐོད་པ་རྩ་བ་རུས་པ་ སྐྲ། །ཕུབ་མ་ རྡོ་ བ་གསེག་མ་དང་། །ཐལ་བ་ སོལ་བ་ སྲིན་ ཐག་ ནི། །ཁྲུ་དོ དོ་ཙམ་དུ་བརྐོས་ལ་ སྤང་། །ཇི་ ད་ལྟར སྟེགས་ཐུ་བྱ་ བ་ཡང་། གཞན་དག་རྒྱལ་ པོ་ལ་ ཁུ 


བརྒྱ་། །མཐའ་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཡི་ཕྱེ ཕྱེད། ། ། །གཙོ་བོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་ཡི་ཕྱ ་ཕྱེད་གསུངས། །ཚོང་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ ཁྲུ་བཅུ་གཉིས། །བསྒྲབ་པ པ་རྣམས་ཿ ཀྱི་ྲུ་བརྒྱད་པ། པ། །རང་གི་ཇི་ ལྟར་ ནུས་པས་ བྲི །ཞེས་གསུངས་ 
པས། སྐྱོན་མེད་པའི་ཁ་དོཿ །དོག་དང་ལྡན་ པའི་བཟང་བའི ་མཚན་ ་མའོ། །དཀྱིལ་དུ་ཀོང་བྱས་ལ་ཆུ་བཀང་ནས་ཤར་ ཕྱོགས་ སུ་གོམ་པ་བརྒྱ་སོང་ལ་ཕྱིར་ ལོག་ ནས་མ་སྐམས་ན་བཟང་ བའི་མཚན་མའོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་ས ས་ 
བརྟགས་ནས། སྦྱང་པ ་ནི། ། རུས་པ་ 'དང་སྲོལ་བ་ལ་ སོགསཔའ་སན་ཐམས་ཅར་བསམ་ལ། ག་པུར། སི་ལ། གླ་རྩི། ཙན་དན། ཨ་ རུར་སྟེ། སྨན་ཊ གྱི་ བདུད་རྩི་ཏ ལྔ་པོ་འདི་དང་། གཞན་དག་ ས་བཟང་པོ་འདི་ 
དག་བསྲེས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེགས་བུ་དབུས་མཐོ་བ། ་བ། བྱང་དང་ཤར་གཞོལ་ བ ་ལེགས་ པར་བྱ་སྟེ། རིནཔོ་ཆེ་ལྔ་དང་། ། འབྲུ་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ རྣམ་པ་ ལྔའི་ཐལ་བ་ཡང་གཞུག་ཅིང་ས་འཐས་པ་ ལེགས་ 
པར་བཅག་ལ། དེ་ལྟར་ལས་དང་བྱ་བ་ སྦྱངས་ནས། ། དེ་ནས དེའི་ཕྱི ་རོལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་ བགིུ་བབས་དང་བཅས་པ་ རྒྱན་པ་ བྱས་ཏེ། ། དེར་ལུགས་མ་ དང་ཐང་ཀྭ་ དང་པོ་ ་ཏི་དང་བླ་ བྲེ་དང་ 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་བདུག་སྦོས་དང་ མར་མེ་རྣམས་བཀྲམ་པ་དང་སྣ་ཚོགས་ པའི་ གོས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྟེགས་ བུའི་དབུས་སུ། སྔར་བཤད་པའི་དྲི་བཟང་པོའི་ཆག་ཆག་ 
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ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ། རྡོརྗེ་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ ཧུ་ཧཾ་དཱཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་ས་ལ་བསྣུན་པར་བྱས་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་ སའི་ལྷ་མོ་ ཁ་དོག་སེར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡོན་བུམ་པ་བསྣམས་ 
པ། གཡས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ། སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་བལྟས་ལ། པྲ་ཏི་ངྷི་བི་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྲ་པྲ་ཏི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། དེ་བཞེན་དུ་པ་ཏྱཾ། ཨ་ཛ་ 
མ་ནཾ། པྲོ་ཀྱ་ནཾ། ཞེས་བྱ་བས། ཞབས་བསིལ། འཐོར་འཐུང་རྣམས་ཕུལ་ལ། དེ་ནས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་། ནང་གི་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས། བསྟོད་པ་ནི། མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། ། 
ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །སྒྲ་ཕྱེད་ཐོན་ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་ཐུམ་པ་དང་། གཡས་པ་མི་འདིགས་སྦྱིན་པར་མཛད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ 

་མངའ་མ། །ས་འོག་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཞེས་བརྗོད་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་ཚུལ་ཁྱད་པར་རྣམས་གསུམ་ནི། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་ 
ང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་ པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གི་བདུད་ལས་ནི། །རྒྱལ་བར་བྱས་ ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་བརྡོད་ནས། གནང་བ་བྱིན་པར་ བསམས་ལ། 
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། །འཁོར་ ་ལོ་ སྤྲོ བའོ། ། ། །ལྷ་དང་ ལྷ་ མིན་ གསང་བ་པ། །བརྡེད་བྱེད་ལ་ སོགས་ ་བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས། །ས་འདིར་ མ་འདུག་ གཞན་ དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་ བཀའ་ ལས་འདས་འགྱུར་ན། ན། །འཁོར་ལོ་མེ་ མི་ལྟར་ 
འབར་བ་ ཡིས། །འཇིགས་ པར་གྱུར་ པ་གདོན་ཿ ་མི ་ཟ། །གང་སུ་དག ། །ལྷ་དང་ལྷ་ མ་ ཡིན ན་དང་ གནོད་སྦྱིན ་དང་སྲིན ་པོ་ ་དང་ཡི་ དྭགས་ དང་ཤ་ ཟ་དང་བརྡེད་ བྱེད་ དང་འབྱུང་པོ་ ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ དང་གནོན་ པོ་ ་དང་ 
རྒད་ པོ་ ་དང་རྒན་ མོ་དང་ རྗེས་སུ་སྤྱོད་ པའི་འཁོར་ དང་། ནམ་མཁའ་ ལྡིང་དང་ མིའམ་ཅི་ དང་ སྒྱེས་བུ་སྔགས་གླུབ་པ ་རྣམས་ སའི་ ཕྱོགས་ འདིར་རྟ སློབ་དཔོན་ཆེ ཆེ་གེ གི་ཌ མོ མོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡང་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
སཱི ཡོངས་སུརྫོགས་ པར་བྱ་བའི་དོན་དང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བླ་ ན་ མེད་པའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་ང བའི་རྒྱུར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་མངོན་པར་ 'བརྗོད་ པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ བདག་ཐ ་གིས་བྱའོ། ། ། །དཔལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ མཚོའི་བཀའ་ འདི་ ་ཐོས་ནས་མྱུར་ དུ་འགྲོ་ ་བར་ གྱིས་ཤིག ། །གཅིག་གང་ ཞིག་ མི་འགྲོ་ ་ན་ དེ་ལ ་བདག་ དཔལ་ཧེ་ནུཀ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འབར་ པའི་ འི་ཧུཾ་ཞེས་བརྗོད་ པ་ 
དང་རབ 'ཏཁོས་པའི་ ་ཞལ་ཅན་ཀུན་ནས་འབར་བས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པོའི་རྡོ་ རྗེས་སྤྱི་བོ་ བརྒྱ་འགས་པར་ བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད་ ཅིང་སྔགས་ པས་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་ བསྐོར་ བར་བྱའོ། །བགེགས་ ཐམས་ཅད་འབྲོས་ 


པར་བསམ་མོ། །དབང་ལྡན་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ནས་ནེ། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་པར་རོལ་བཅས་པས། །གཡས་བརྐྱང་དབྱུག་འཕེན་དཔའ་བའི་ཉམས། །གཡོན་བརྐྱང་མདའ་འཕེན་མི་སྡུག་པ། །ས་གད་གད་མོ་དེ་ 
བཞིན་ཞི། ཟླུམ་པོ་གཏུན་ཤིན་འཇིགས་རུང་བ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་གར་གྱིས་ནི། །གཡས་དང་གཡོན་གྱིས་རྣམ་པས་བསྐོར། །རྩ་བའི་གར་ནི་འདེ་དག་གམ། །སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་བལྟ་སྟངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ 
པ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕུར་བུས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་འབར་བའི་མེ་དང་འདྲ་བར་བསྒོམས་ཏེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། སྙིང་ཁ་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་ 
པ་ཐོགས་པ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་མདུན་དུ་ཕྱུང་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་བྱས་ནས། ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པས། བགེགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ། མེ་ལ་སོགས་པའི་གྲ་ 
བཞིར་བཞག་ནས་སེང་ལྡེང་ལས་བྱས་པའི་ཕུར་བུ། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་བཞི་བྱས་ཏེ། ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་རཱུཾ་ཞེས་བརྒྱ་ 
རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། གཡས་དང་གཡོན་གྱི་བསྐོར་བར་བྱས་ནས་བགེགས་ལ་ཕུར་ཐུས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་གྷ་གྷ། གྷ་ཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡ། བརྔ་དཱནྷཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ་ཀི་ལ་ཡ་ཕརྦ་པ་པྭ་ཧཱུ་ཧུ་ཕཊ། རཱུཾ་ཧྲཾ་བཛྲ་དྷ་ 


])2992®2.9རྫེ་ ལྷི 


། །ར་ཨ་ཛཱ་པ་ཡ་སྟི་སརྦ་དུབྱན་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཅེས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བཙུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུད་ཀ་ར་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུངས་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ 
བ་ཆེན་པའི་ཉམས་སྲ་མྱོང་བར་བྱ་སྟེ། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་རྒྱ་གྲམ་འཁོར་ལོའི་ར་བ་རྣམས་བསྒོམ་ཞིང་། མེའེ་མཚམས་བཅིངས་ནས། ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་བསྐལ་པའི་མེ་འབར་བ་གློག་ 
གི་མདོག་ཅན། ལྡགས་འདྲིལ་བ་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བསམས་ཏེ་བགེགས་ལྷག་མ་འཇོམས་པར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྲ་གསལ་བར་བལྟས་ནས་མཆོད་ 
དེ། བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་པོ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཆེ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཤིང་རྟ་ཆེ། །གསུང་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཆེ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དོན་ཆེན་ 
མཛད †འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ང་རྒྱལ་ཆེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཆོད་པ་ཆེ། །སྲིད་པ་ཆེན་པོ་སིམ་པ་ཆེ། །རོལ་པ་ཆེན་པོ་གནས་ཆེན་པོ། །མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་དྲག་ཆེན་པོ། །བཞད་པ་ཆེན་པོ་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །ཞེ་སྡང་ 


ཆེན་པོ་འདོད་ཚགས་ཆེ། །གཏི་མུག་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་པོ། །སྣུན་པ་ཆེན་པོ་སྒྲ་ཆེན་པོ། །བསྟེམས་པ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་ལམ་གསུམ་ཆ་བྱད་ཅན། །འཁོར་ལོ་གསུམ་དང་སྲིད་གསུམ་མཆོག །དྲི་ 


མ་གསུམ་སྤངས་དགེ་བ་གསུམ། །སྤྱན་གསུམ་སུམ་ཅུ་གསུམ་དབང་ཕྱུག །སྲིད་པ་གནོན་པ་སྲིད་རྩེའི་མཆོག །སྲིད་པ་ལྡན་པ་སྲིད་ལས་འདས། །སྲིད་པ་དངོས་མེད་སྲིད་སྣང་བ། །སྲིད་པའི་སྟེང་མ་སྲིད་གཙོ་ 
བོ། ༈རྣལ ་འབྱོར་ སྤྱོད་ པ་རྣལ་ འབྱོར་ཆེ། ། །རྣལ 'འབྱོར་ ད་མ་ཡྲི་རྣལ་འབྱོར་བརྩོན། ། ། །སྦྱོར་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་ལ ལས་ཡོཿ ངས་བྱུང་། །རྣལ་ 'འབྱོར་རྣལ ་འབྱོར་ མངོན ་འཇོམས་པོ། ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་དབང་ ཕྱུག་] དཔལ་དགྱེས་པ། རྡོ 
རྗེའི་ཕྲེང་བས་རྣམ་ པར་ ར་བརྒྱན། །རྡོ་རྗེ་ཁ་ངམ་ ཕྲད་ པའི་ལུས། ། ། རྡོ་རྗེ ྡོརྡེརྡོརྡེའི་ཕྱག་ཆེན་པོ། ། པོ། །རྡ རྡོ་རྗེའི་ གར་ནི་བརྟན་པ་ ཆེ། ། རྡོརྗེའི་གླུ་ནི་ སྒྲ་ཆེན་པོ། ། ། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་ འི་ཏིང་འཛིན་ བཞུགས། །རྡོ་རྗེའི་གདན་ནི་དགའ་ 
བར་ དགྱེས། །བདེ་བའི་ འི་བཞེས་ཕ་ཐོབ་པ་ སྟེ། །འོད་ ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་སྐྱོ་ སྐྱོང་བ་པོ། །ལུས་ངག་ཡིད་ ཀྱིས་ཐམྲས་ ཅད་དུ། །ཁྱོད་ལ་གུས་པས་ བདག་ ཉིད་ འདུད། །མཁའ་ འགྲོའཾ་ དྲྭ་བ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ། །ཕྱག་འཚལ་ 
མཁའ་ འགྲོ་ཡིད་དམ་ལ། ་ལ། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕྱག་ འཚལ། །། སྟོང་པའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ དང་། ཨེ་མའོ་ཆོས་ཨེ་མའོ་ཆོས། །ཨེ་མའོ་ ཆོས་ཀྱི་ དོན་བྱུང་པ། །ཆོས་བདག་པའི་དོན་ བདག་ 
མེད།། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཤིན་ཏུ་དག །ནམ་མཁའ་མཉམ་ སྲུ ་ཉིད་ཀྱི་གནས། །རྣམ་པར་འགྱུར་མེད་སྣང་བ་མེད། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༢༨༩ ༢ ༡༧ ༦༽ 


བཅལ་ན། དི་བཟང་ཊ ཁོའི 'ཆུས་དབུས་སུ་གྲུ་བཞི། གཞན་རྣམས་བཟླམ 'ལོའི་ཤྲི ཐིག་བྱ་སྟེ། སྟེ། དེ་ ནས་རང་ རང་གི་ སྔགས་བརྡོད་ ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ ཚོམ་ བུ་དགོད་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ་ནས་ གཙོ ཙེ་ཁོའི་ གནས་སུ་རཾ་ཡོ། ཡོངས་སྲ་ 
གྱུར་པ་ལས། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ། ྩ་སྔོན་པ ་པོ་ལས་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བའི་ཉི་མ་ལ་ཛཱཾ་བསམས་ཏེ། དེ་ལས་འཁོར་ལོ་ བྱཅུ་གཉིས་སྤྲོས་ཏེ་ འགྲོ་བ་དག་པར་ བྱས་ཏེ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་ པར་ བྱས པ་དང་། | གདོད་ མ་ པ་ནས་གྲུབ་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་བཞུག་ སྟེ་ ཞུགས་ པའི་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ལྷ་ཐམས་ ཅད་དུས་ཅིག་ ཏུ་བསྐྱེད་དོ། དོ། །གོ་ ཆ་ཡར་ཀྱས་ ཏེ། ། དེ་ ནས་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ 
ཐུགས་ ཀའི ་པཿ བོན ་གྱི་འོད་ ཟེར་གྱི ང་གྱི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ལུས་ངག་ ཡིད་ ཀྱི་  སྦྱོར་བ་ ལས། ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་མཆཱལ་ཧཱུཾ ཛཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ དགུག་པར་ བྱའོ། ། ཨོ ཨོ་བྲཛ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་གཱ་ཧྱ་ མཆཱལ་ ལཾ། ཞེས་བྱ་ བས་གཞུག་ 
པར་ བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཅཀྲ་ཨ་ ཧྷི་ཏི་ཤཐ་ སེད་ ད་དྷྱ་ཛཾ་ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབ ་པར་བྱའོ། །དེ་ ནས་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ སྔགས་མ་ལུས་པ་ བརྗོད་ལ་ ཡང་བ གྱིས་བརླབ་ ལར་ བྱའོ། ། །།བངངབསྒུར་ བ་དང་ རིགས་ ཀྱི་ 
བདག 'པོས་རྒྱས་གདབ་ པ་བྱ་སྟེ། ། མཆོད་ ཡོན ༣ 'སོགས་ ་པ་ ནས་ཕྱིའི་མཆོད་ པ་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་མོ་ བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ སྤྲོས་ལ་མཆོད་ པར་ བྱའོ། ། ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་ པས་བསྟོད་ པ་མ་ལུས་པ་ 


= 


༄༅། །ཀྱའོ། །ཆང་དང་བདུད་རྩི་དང་བཅས་པ་པདྨའི་སྣོད་བཟང་པོ་ལ་གནས་པ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱོང་བའི་ཆོ་གས་སྦྱངས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་བརྡོད་ཅིང་ཚིམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདུག་སྦོས་ 
ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས་སྙན་གསན་དབབ་པར་བྱས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ནི། །སྲས་བཅས་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་ དང་། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རིགས་ དང་ཡང་། །པདྨ་ལས་ ཀྱི་རིགས་དེ་བཞིན། ། 
སྙིང་ཕོ་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་རིག་པའི། །གང་ཞིག་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བཞུགས་ནས་ནི། །དེ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡང་། །མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 
ཱཾ མཚོ་དཔལ་མཆོག་གི །ཇི་ལྟར་ནུས་པའི་ཉེར་སྤྱད་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་ཀྱེ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་དོན་དང་། །བྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ལ། །ཉེ་བ་ 
ཉིད་དུ་མཛད་པའི་རིགས། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ནས། རང་གི་སྟིང་ཁ་རུ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པའོ། །གསུམ་པ་ 


བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། གསེར་དྭངུལ་དང་རག་ཟངས། ས་ལ་བྱས་པ་ཡང་རུང་སྟེ། གས་ཆག་དང་ཞོམ་པའི་སྐྱོ: 'མེད་པ། རྒྱུད་ལས་གསུངས་ པའི་ཚད་དང་ལྡན་པ་ ལ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ། 


ན་ཏུ་བསྡུས་པ་ ལ་ཡང་བཅོ་ལྔ་བྱ་སྟེ། སྟེ། རྫའི་བུམ་པ་ 'ཡིན་ན་ དཀར་ པོས་བྱུགས་ཏེ། ། ལེགས་ པར་ བཀྲུས་ནས། སུམ་བྷ ་ནིའི་ སྔགས་བརྗོད་ལ་ གུ་གུལ་ བདུག་ ཅིང་ ། ཆུ་གཙང་མས་ནང་བཀང་། དར་རམ་རས་ལ་ 
སོགས་པའི་གཙང་མས་མགུལ་ཆེངས་བྱ། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་སོགས་པས་ཁ་ རྒྱན། ས་ཧ་དེ་བ་ དང་། བྷ ་ཧ་ཏི་དང་། ། ཀན་ དྷཱ་ཀ་རི་དང་། དན་ དོད་པ་མ་དང་།  ཨ་སཇཏ་ྟ་སྨན་ལྔ་དང་། གྲོ་དང་འབྲས་སོ་བ བ་ 
དང་ཏིལ་དང་མ་ཤ་ ནས་ཏེ 'འབྲུ་ལྔ་། དང་། ། གསེར་དང་དངུལ་ དང་བྱུརུ་དང་མུམན་ དང་མུ་ཏིག་སྟེ་རིན་ པ པོ་ཆེ་ལྔ་ དང་། བདུད་རྩི ལྔི ལ་སོགས་ པ་ བཅུད་ ཀྱིས་བཀང་ལ། གཙོ་བོ་ ལ་ པདྨ་ དང་ཉི་ མ་ལ་ གནས་པའི་ 
སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ ་རྗཾ་དང་ གྲི་གུག །བསྐལ་པ་ བཟང་ལོ་ རྣམས་ལ་ 'པདྨ་ དང་ ཟླ་ བའི་སྟེང་( དུ་ཆོས་འཆད་ པའི་ ཕྱག་ རྱ བྲིས་ལ་ དགོད་ པའི་ཚུལ་ ནི། ། རྣམ་པར་རྒྱལ་པབ་ དབུས་སུ་བཞག །འཁོར་ ལཾ ལོ་བཅུ་གཉིས་མཚམས་ སུའོ །། 
སངས ་རྒྱས་ཐུམ་ང པ་ནུབ་ ཀྱི ཆར། །ལསྲ་ཀྱི་ བུམ་པ་ཤར་ ཕྱོགས ་སོ། །དེ་ཿ ནས་ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ དང་བདུད་ རྩིས་བཀང་བའེ་ དུང་ཆོས་བཞག ་ལ། གཟུངས་ཐག ་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ། ཏེ། མཆོད་ པཾ རྣམས་ བཤམས་ 
ནས། བདག་ལ ་ལྷའི་ ང་རྒྱལ་ གཟུན པས། རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་བུམ་པ་མི ་དམིགས་པ་ལས་བཾ ་དཀར་ ཕོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་པོ ལོ་ཆེའི་བུམ་པའོ། །དེའི་ནང་ དུ་དི་ སྣ་ཚོགས་ པའི་མདོག་ཅན་ ཡོངས་སྲ་གྱུར་ 
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¬ ༄༅། །པཕ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའོ། །དེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཉི་མ་ལ་ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་དེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟིམས་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས། ཆུའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་ 

ལྡན་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་དུང་སྟེང་དུ་བཞག་ཕ་ལས་ཆུ་ཅུང་ཞིག་ནང་དུ་བླུགས་ཏེ་གཙོ་བོའི་སྟིང་པོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་སོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རྩ་བརྒྱད་ཀྱང་བཟླས་ 
སོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་སྟེང་དུ་བཞག་ནས་སོ། །དེ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་དང་བདུད་རྩི་མྱང་པ་ཡང་བྱའོ། །བུམ་པ་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་མིང་གི་ཡི་གེ་དང་པོ་ལས་ཆོ་ག་གསུམ་ 
གྱིས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་གོང་བཞིན་བྱའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་པར་རོ་ལངས་གྲི་གུག་བྲིས་ཏེ་དུམ་སྐྱེས་མ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཏེ། མཆོད་བསྟོད་དང་བདུད་རྩི་མྱང་བ་བྱས་ལ་ཕྱིའི་ 
ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་བཞག་སྟེ་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་པ་ཡིས། དེ་སྲིད་བྱ་བ་མ་རྫོགས་པར། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །བདག་གི་བདུག་པ་སྐྲག་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་གཏོར་མ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏང་བར་བྱའོ། །བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །བཞི་པ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། སྡྲོ་བ་བསྐྱེད་པ། གསོལ་བ་གདབ་ 


༄༅། །འདི་ཡི ་བྱ་ བ་ཐམས་ཅད་ སྨངས་ནས། ཕྱི་མ་ བླ ན་ མེད་ པའི་ྱང་ཆུབ་ཞེ ཐག་པ་ ནས 'བོབ་པར་ འདོད་ པས་བསྒྲབ་པའི་ བསྒམ་པ་ བྱ་སྟེ ། སྔགས་ ཀྱི ་དངོས་གྲུབ་དོན་ གཉེར་ གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ 
འདིར་ནི་འཇུག་པར་བྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་ ་དག་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། སྒར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱ། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་དོན་ 
གཉེར་ན། ་ །འཇིག་ རྟེན ཡཤ 'རོལ་འགྲུབ་ མི འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་ ་དོན ་མཆོག་ གཉེར་བ་ཡིས། །འཇིག་ རྟེན ་ཡ་ ་རོལ་ ལ་དམིགས་ན། །འབད་ བ ཡེག བར་ འདི་འ འབྲས་ འགྲུབ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པས། བླ་ ན་ མེད་ པའི་ 
རེ བྱང་ཆུབ་དོན དུ་གཉེར་ བའ་ འི་སེམས་རེ ་གཅིག་ པའི་སྒོ་ ནས ་གསོལ་ཿ ་བ གདབ་ པར་ བྱའོ། །ཞྱོད་ནི་སྟོ སྟན་ པ་ དཔལ་ ཆེན་པོ། ༨ ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་ མ མོ་བདག་སྦྱོར་བ། ། །མགོན་ ༢ པོ་ཆེན་པོ་ ཕྲ བདག་འཚལ་ ལོ། །བྱེང་ཆུབ་: ཆེན་ ཕོའི 
ཚུལ་ བསྟན་པ། པ། །དེ་ཉིད་ དམ་ ཚིག་ བདག་ ལ་ གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་བདག་ ་ལ་' 'གསོལ། ། །སངས་ རྒྱས ་ཆོས་དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། ། ། །སྐྱབས་ གསུམ་ དག་ ཀྱང་བདག་ ལ་ གསོལ། །ཐར་ པ་ཆེན་པོ ཕོའ་ གྲོང་མཆོག་ 
ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་མི་དམིགས་པར་བྱས་ཏེ། ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོའི་གཟུགས་སུ་བསྐྱེད་དེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ 


ཁཟང་པོ་བརྩོན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཉོན། །མ་ཡུས་བརྗོད་མེད་བློ་གྲོས་ལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀྱི། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་སྤྲོ་བར་ཉན་པར་བསྐུལ་ལོ། །ལྷ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་བྱ་བ་ནི། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ། བདག་ཅག་ཆེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པ་བྱ། དེ་ཕྱིན་ཆད་མི་བྱེད་པའི་དམ་ 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐོར་བ་དེ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །གང་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་རྣམས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དེ་སྲིད་དུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བར་བཀྱིའོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདེ་དག་གིས། །འཇཛིག་རྟེན་དུ་ནི་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་གྱུར། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་ 

སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་དགྲོལ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ཇི་སྲིད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་ ་ 
གནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བསམས་པ་བྱ་སྟམ་པས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
སྐུ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ཅན་གྱི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སྲ་མཆིའོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་ 


8; རེ 2 == 1‰ 


3 ༄༅། །སྐྱབས་སུམཆཾའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དང་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཕན་ ཡོ པོན་རྣམས། མདོ་ རྒྱུད་ལས་ གསུངས་པ་བཞིན་གོ་བར་ བྱའོ། །སེམས་བསྐྱེད་ 
པ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱིས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན ་དུ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒོན་པ་དང་འཇུག་པའི་ འི་སེམས་བསྐྱེད་: དེ། ལམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཡཾ ཕྱིན ་པ་དྲུག་ལ་ བསླབས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ ནས། མ་བརྒལ་བ་ རྣམས་ བསྒྲལ་བ ་དང་། །མ་གྲོ་ལ་ བ་རྣམས་ གོལ་བ ་དང་། །དབུགས་མ་ ཕྱིན ་པ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། ། །ཡོངས་སུ་མྱ་ ངན་ ལས་ 
4 མ། འདའ་བ་ 'རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ ལས་འདའ་པར་བྱ་ བའི་བསམ་པས་ ་ལད་ མོ་མཛོད། ཕྱོ ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ བཞུགས་པ་ ཡིས། སངས་ རྒྱས་༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དང་། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ ་དགོངས་སུ 
གསོལ་། ༈ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སྲེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། ། 
བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གོམས་པས་བཀྲོད། །དེ་ བཞིན ་བདག་ གྲིས་ལམ་ བསྒྲོད་ དོ། ། །ཇི་ ལྟར་དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་ རྣམས། །ཐམས་ཅད་ མཉྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ། 


„ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དོན་བགྱིའོ། །མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །འགྲོ་གུན་ 
_ རྱྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗེད་ལ། སེམས་བསྐྱེད་པ་འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ། བསླབ་བུ་དང་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདོ་དང་ 
“ཾ རྒྱུད་རྣམས་ལས་གསུངས་པ་ཐོས་པ་བྱས་ནས་བསླབ་པར་བྱའོ། །ལྷ་བསྒོམ་ཞིང་བསྲུང་བ་བྱ་བ་ནི། སྙོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་མཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱཾ་ལས་ 
?' གྱུར་པའི་རྡ་རྗ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སློབ་མ་རྣམས་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོརྒྱུའིཧེ་རུཀ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས། གཡས་སེར། རྒྱུབ་དམར། གཡོན་ལྡང་ཞལ་རེ་རེ་ལ་ 

སྤྱན་གསུམ་གསུམ་ལྡན་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ། གཉིས་ཀྱི་གླང་པོ་ཆེའི་ལྤགས་པ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པ་ན་ཌ་མ་རུ། བཞི་པ་ན་དགྲ་སྟ། ལྔ་པ་ན་གྲི་གུག །དྲུག་པ་ན་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་ 
པ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ན་ཁ་ཊཾ་ག །བཞི་པ་ན་ཐོད་ཁྲག །ལྔ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་འཛིན་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་བསྒོམས་ལ། དེའི་སྨྱི་བོར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
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།གནས་ པའི་སྟེང་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། མགྲིན་ པར་པདྨ་ལ་གནས་པ་ཨཿདམར་པ། པོ། ། སྙིང་ཁར་7 ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཧྱི་ སྟེང་ དུ་ཛྷཱ་སྔོ སྔོན་ པ་ པོ་མཚན་ང པ་ བསྒོམས་ཏེ། ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སླུ་གསུང་ 
ཐུགས 'བྱིན་ ཀྱིས་བརླབས་ནས། ། དྲེའི་ ཆུས་ཐིག་ །ལེ་གནས་གསུམ་ དུ་བྱས་ཏེ། སྐྱེས་པ་ རྣམས་ལ ་དཔའ་བོའི་གོ་ཆ། ་ཆ། བུད་ མེད་ རྣམས་ལ་ དཔའ་མོའི་ གོ་ ་ཆ་ ང་བཀོད་ ནས་བསླུང་ཞིང་། ། མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ཡིས་མཆོད་ 
དོ། ༈སོ་ཤིང་སྦྱིན་པ་ནི། དེ ། དི་ཞིམ་པོའི་ཤིང་ལ་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་མེ ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ ཅན་ བུས་ཏེ། ། ཨཾ་ཨཿ ཿཱཾ་ཞེས་བྱིན་ལ་ བ་ གླང་གི་ཉཾ ལྕ་བ་ ལ་ སོགས་ པའི་སོ་ཤིང་གི ་མཛྫལ་ 'གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ ཧ་ 
ཿ ཞསབསྐུར་ཡ། མི སྨྲ་བ་ཿ ནི ་སོ་ཤིང་བཅའ། སོ་ཤིང་མདུན དུ་དང་པོར་དོར། །དོར་ ཞིང་དེ་ ་བཞིན་ མི་བཅའ་ ཞིང་། ། །ཕན་ ཚུན་ དུ་ཡང་མི་ དོར་རོ། རོ། དེ་ནི་རྩེ་མོ་གྱེན་ །་བསྟན་ ན། །མཆོག་ཊ གི་ དངོས་གླུབ་ཐོ ཐོབ་པར་ 

འགྱུར ཤར་དང་བྱང་ སྐོགས་ཁ་ བལྟས་ན། ། ། །འདི་ནི །དངོས་གྲུབ་ འབྲིང་དུ་བཤད། །གལ་ ཏེ ་མཚོམས་སུ་བལྟས་པ་ན། ། ། །འཇིག་ རྟེན་པ་ ཡི ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །གལ་ཏེ་ཐུར་ ངདུ་བལྟས་ན་ ནི། །ས་འོག་ དངོས་གྲུབ་ 
ཐོབ་ པར་འགྱུར། ། ། །འདི་ལ་བསྐྱར་བར་བྱ་བ་མེད། ། ། །སོ་ཤིང་ངོ་། །སྐྱོར་ཆུ་བླད་པ་ནི། ཨོཾ་ཁྟ་རོ་ཧི་ཧྷཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཅེས་སྔགས་ པའི་ཆུས་ཁྱོར་བར་བྱིན་ལ་འཐུང་དུ་གཞུག་སྟེ། ། ཨོཾ་བི་ཤུདྡྷ་དྷརྨ་སརྦ་ ལོ པཱ་ནཾ ཙཾ ཏུ་བི་ཤོ་ 


¬ ༄༅། །དམན་° ལ 'འདོད་ མི་བྱ། །འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་མི སྤང་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་མྨུང་འདས་ ལ་མི་དགའ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་ ལྷ རྣམས་ལ། ། ། །བརྙས་པ ་ཉིད་དུ་མི་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་གཞོན་པ་མཚོན་ཆ་ དང་། 
མཚན་མ་ འགོང་བར་མི ་བྱའོ། ། ། །དམ་ ཚིག་རབ་ བསླུངས་བསོད་ ནམས་ ཀྱིས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་གསུངས་པས། མི་ དགེ་བ་ བཅུའི་ལས་སྤངས་པ་དང་། ། དགེ ་བ་བཅུའི་ལས་ལ་ བརྩོན་ 
པར་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་བཞི་ལྔ་ བསྲུང་བ་ དང་ལས་དང་པོ་ ་པའི་དམ་ ཚིག་ རྣམས་དང་གཞན་ ཡང་རིགས་ ལྔའི་དམ་ ཚིག་དང་། ། མཆོག་ གི 'དམ་ ཚིག་རྗེས་སུ་བསྟན པ་རྣམས་ཀྱང་ཅ ཅི་ནུས་ཀྱིས་བསླབ་ པར་བྱའོ། ། 
ད་ཟབ་པ་དང་ རྒྱ་ཆ་བའི་ཆོ ཆོས་བཤད་པ ་ནི། རྣམ་པར་ ཿར་སྣང་མཛད་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི: རྒྱུད་° ལས་བྱུང་བ། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དཱུམུ་ རའི་མེ་ཏོ། ཏོག་ལྟར། །རྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞེག 
འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི་ ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་ བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ སྟ །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོ་ དོན། །མྱུ་ངན ་མི་འདའ་བྱེད་ པར་ནུས། ། བསྐལ་པ་བྱེ་ བ་དུ་མ་རུ ། 
སྡིག་པ་བྱས་པར་གྱུར་པས་ཀྱང་། །དེ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་བ། །མཐོང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ཡིན་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ ༈་སྔགས་ སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་དག་སྦྱོད་པ་ 


-~༡༨༥༥ 


མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་བ། །དེ་དག་གིས་ནི་ངན་འགྲོའི་རྒྱུན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་གཅད། །བདག་ཉིད་ ཉོ པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྟེད། །གང་ཕྱིར་ 
རྒྱལ་ བྲ་སྲས་བཅྲས་ ལ། །བདག ་ཉིད་ཌ ཆེན་པོ་ ཕོ པོ་གུན་ གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་ འདི་ ༣ །ཉྱེད་ རྣམས་ཀུན། ། ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན ་པས། ། །དེ་ཕྱིར་ ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེ ཆེན་ལ། ་ལ། །ས་ནི་ རབ་ཏུ་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར། ཐག་པ 
ཆེན་ ལོའི་ཆེར་ འབྱུང་བའི། ། །ལམ་ མཆོག་ འདི་ནི ་དཔལ་ དང་ ལྡན། །ཏྱེད་ རྣམས་དེར་ ནི་དོ། དོང་བསན། ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲ ་རྣམས་སུའགྱུར། །རང་བྱུང་བསྐལ་པ་ ཆེན་ པོ་ ་པ། ། །འཇིག་ རྟེན ཀུན་ གྱི་ གྱི་འདྲེན ་པ་ ཡི། 
ཡོད་ དང་མེད་པ་རྣམ་ པར་འདས། །ནམ་ མཁའ་ བཞིན་ དུ་དྲི་མ་ མེད། ། ཟབ་མོ མོ་རྟོག་གེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱིས། །རབ་ཏུ་རྟག་ མེད་རྣོཿ རྙོག་ པ་མེད། ། ། །སྤྲོས་པ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ། །སྤྲོས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་མ་ སྨྲོས་པ། བྱ་ 
དང་ལས་ལ་སོགས་དང་བྲལ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་མ་བརྟེན་པའི། ེ་ཤས་མཆོག་ དང་གཙོ་བོ་འདིའི། །ཚུལ་ལ་གནས་པ་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་ནས། དེ་ཚམས་ཀིདོཐངཅུང་ཟད་བཤད་པར པར་ 
བྱའོ། †ལྷག་པར་ གནས་པའི་ཆོ་ ་གའོ། །དངོས་གཞེ་ལ ་གསུམ་སྟེ། དཀྱིལ་ འཁོར་འབྲི་ ཞིང་བསྒྲབ་ ཆོས་དང་། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འཇུག་ པའི་ཆོ་ ག་དང་། དབང་བསྐུར་ བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་ ཐིག་ གདབ་པ་ 


ལོ་ལོ 


ཧྱ 


༄༅། །རྩི་རྣམས། །ར་བ་ རྣམས་སུ་རབ་ཉུ་གྲགས། ། །ཇི་ལྟར་ཕྱེ་བ་དེའི་ཚད་ལས། །སྦྲོམ མིན་ ཕྲ་བ་མིན་དེ་བཞིན། །འཁྱོག་མིན་ཡོ ཡོངས་སུ་འཁོར་ བ་ནི། །མཁས་པས་རི་མོ་དབབ་པར་ བུ། ། །ཚོན་ 
འགྱེད་པ་ཡི་བྱ་བ་རྣམས། །མངོན་ རྟོགས་ རིམ་པ་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། དབུས་སུནི། མཐིང་ཀ་ དང་ལྡང་ཁུ་ཕྱེད་མ་ ལ་གནས་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ དང་ གྲི་གུག་གོ །དེའི་ཕྱི་རོལ་ པདྨ་འདབ་མ་ 'བཞི་ བཅུ་ཞེ་ 
བརྒྱུད་ལ། མཁའ་ འགྲོ་མ་ཉཾ ཤུརྩ་ བཞི་དང་། བུམ་པ་ལ་ ལ་ཁས་བརྒྱན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ ཞི་སྤེལ་ བར་ཀྱའོ། ། །དེའི་ཕྱི ཕྱི་རོལ་ཏུ། ཐུགས་གསུང་ སྒའི འཁོར་ལོ། མཐེང་དམར་ དཀར་གསུམ་བཏུ་པོ་དྲུག་ ་དུག་ གོ །འཁྱམས་ 
ལ་ ནི་བསྐུལ་ བཟང་སངས་རྒྱས་སོ། སོ། །པན་རེག་ནིེ ནི་ནག ་པོ་དང་ སྡོན ་པོ་ ་གཉིས་སོ། །ཕྱི་རོལ་ དུ་དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་དོ། །གཉིས་པའི ་འཁོར་ ལོ་སྔོན་ པོ པོ་དང་ལྣང་ཁུ་དང་སེར་པོ་ པོ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་དྲུག་ གོ །རེ་ག་ནི་ དཀར་ 
དམར་མཐེང་ནག་ གསུམ་མོ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་ ནི། དམར་པོ པ་དང་དཀར་པོ་སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག་ཅན་སུམ་ཅུ་སྭོ་དྲུག་དྲུག་གོ ། །བཞི་པའི་སྔོན་པོ་ དང་དམར་པོ་ དང་དཀར་ པོ་ སུམ་ བཅུ་སོ་ དྲུག་དྲུག་ གོ །རེ་ 

ག་ནི་བཞི་པ་དང་ལྔ་བའོ། །འདོད་ཡོན་དམར། ཕ་གུ་སེར། དྲ་ཕྱེད་མཐིང་། མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུ་སྣ་ཚོགས་པས་རྟ་བབས་ནེ་མཛེས་མཚོན། དུར་ཁྲོད་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ལ་གཞི་ནག་པོ་ལ་ལྷ་བཀོད་དོ། ། 


༢༡ ༨༤༩༨ རཿ =. 


ཟླ འཁུམས་བཞི་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཕ་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་དགུའོ། །ལྷ་སོ་སོའི་གནས་སུ་ཕྱག་མཚན་དང་ཐིག་ལེ་གང་འཐད་བཀོད་དོ། །ཕྱི་རོལ་དུ་པདྨ། རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་བྱའོ། །ཚོན་སྣ་ཉེ་ཤུ་རྩ་ 
‡༈ །ལྔ་སོགས་ པས་མཛེས་པར་བྲི བྲེས་ཏེ། རྒྱས་པར ནཾ རྒྱུད འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ བརྒྱན་ ཏེ། སྔར་བཞིན ་དུ་ཐུམ་པ་ རྣམས་ཀྱང་ བཀོད་ ནས། 

རྭ མེ་ཏོ ཏོག་བདུགས་ སྤོས་མར་ མེ་དེ དཱི། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་བ་ དན་དང་། །གདུགས་དང་ རྒྱལ་མཚན་ ལ་ སོགས་པ། པ། །ཡང་ན་ལྟ་གྲངས་མཉམ་ མ་པའམ། ། །མ་འབྱོར་ བརྒྱ་ ཕྲག་རེ་ རེ ་སྟེ ། །རིན་ ཆེན་ལོ ལོངས་སྤྱོད་ སྣ་ ཆོགས་ - 
ཿ ཏེ ཀྱིས། ༈དཀྱིལ་ འཁོར་ཉེ་བར་ བརྒྱན་པར་བྱ། ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་དང་། མཁའ་ འགྲོ་དང་ ། འབྱུང་པོའི ་གཏོར་མ་ཡང་བཤམ་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ནས་རྡ ངོ་རྡེ་སློབ་དཔོན ་དང་ ང་ལེགས་པར་ ང་བསླབས་ པའི་སློབ་མ་ རྣམས་ །ྒ 
བྷུ ཀྱིས། བདག ་ཉིད་ ཀྱི་ལྷ་ བསྒོམ་པ་དང་། ལག་ པའི་ མཆོད་པ ་སྔོན་ དུ་སོང་ནས། ཉེ་རེག་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བསངས་གཏོར་ བྱས་ཏེ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ ལོ་ ལོ་བསྐྱེད་རེ རེམ་ལྟར་ བསྐྱེད་ ནས། སྔར་ ང་སྟ་གོན་ གྱི་ལྷ་ 
° ཞནམ་མཁའ་ལ་བཏེག་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྤྱན་དྭངས་པས་ དུས་གཅིག་ གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། སླར་ ཡང་ཐིག་ལེ་དང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ བཞེན་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་ 


༄༅། །མཉམ་ པར་ཀྱས་ལ། ཆུ་བཞི་དང་། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་དང་། ། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ ་ཆེ་བདུན་དང་། ། གོ་རི་ལ་སོགས་པ་ཌ ལྷ་མོ་ བརྒྱད་དང་། །རྡོརྗེ་རྣམ་ པ པ་གསུམ་གྱི་མཆོད་པས་མཆོད་དེ། ། རྐང་པ་ བཞི་ 
བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་ པ་ དང་། དན་ དྷཀ་ལ ་སོགས་པ་ བསྟོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་བསྟོད་ ནས། བརྟན་ པར་བྱ་བ་ ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒྲབ་པའི་ རིམ་པ་ སྟེ། ། རང་ཉིད་ ལྷ་ བསྒོམ་ སྔོན་ དུ་སོང་བསྲ། གར་ཤིས་ཐུད་ མེད་ རྣམ་ 
རི ལྡན་ པས། ། །གྨྲ་དང་སྒྲ་ ལ་ སོགས་ གུན་ གྱིས། །སངས་ རྒྱས་ ཞིང་ དུ་རྣམ་ གནས་ པ། ། །སངས་ རྒྱས་ གུན་ དང་ འཁོར་ ཐམས་ཅད། །ནམ་ མཁའི་ ཕྱོགས་ སུ་བཞུགས་ རྣམས དང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ པ་རྣམས་ལེགས་ 
] མཆོད་དེ། །འདི་ ལྟར་བསྐུལ་ཞིང་སྨྱན དངས་ བྱ ། །ཕྱོགས་རྣམས་ གུན་ ནས་བཞུགས ་པ་ ཡི། །སངས་ རྒྱས་ བདག་ ལ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །རྡ ཌྡོ་རྫེ་ བདག་ མིང་ཆེ ་གི་མོ། ་མ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་གིས་བསྟན་ པར་བྱ། ། 
དེ་ཕྱིར པངས རྒྱུས་ གུན ་གཤེགས་ལ། ལ །དེང་བདག་ དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ད །ཀྱིལ་འཁོར་ ར་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ པའི་ཚོ་ གའོ། ། ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་དཔོན ན་རང་ཉིད་ འཇུག་ པའི་དོན། བདུད་ རྩི ལྔས་ སྦྱར་ ༩ 
གཏོར་མ་ལ། ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་གི གྲིས་ཉེ་ བར་ སྦྱངས་པས། འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ ལ་ བྱིན་ ནས། ངག་ ཏུ་བརྡོད་ པ་ ནི། གང་ དུ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ལྷན་ ཅིག་འོངས་པའི་ ཕྱོགས་ཀྱིས་བདག་ པོ་ རྣམས། གང་ ཡང་ རྗེས་ སུ་ 


 ༄༅། །ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཤིན་ཉུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞེན་ ཐའོ ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་ 
རྡེམས་ལ་ བདག་འགྲུབ་ཤོག ། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ ་ཕོ་ གུན་ གྱི་མཆོག ། །དབང་ ཕྱུག་ ཆེ་ ་མཆོག་ ཕྱག་ རྒྱར་ལྡན། །གྲུབ་པའི་རྡོ རོ་རྗེ་ཆེར་ ར་བསྟུད་པ། ། བྲ ། །རྡོ་རྗེ ལྗེ རྡེ་སྟེམས་བདག་ ཕྱག་ 'འཚལ་ལོ། ལོ། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ 'སློབ་དཔོན་ཆེ། ་ཆེ། 
སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀུན་གྱི གྱིས། ། ། །གསུངས་པའི ་ཆོཿ ཆོག ་དག་ཿ ་གིས་ནི། །ཡུན སུམ ཚོགས་ པའི་ ཆོ་ག ་ཡི་ས། །སེམས་ཅན་དོ དོན་ ནི་ བདག་ གིས་བཀྱི། །དེ་ལ་ (རྗེས་གནང་° བའ མཛོད་ ལ། །སངས་ རྒྱས་ཊ ཀྱང་ 
ཆུབ་ བ་སེམས་ནམས་ཤིས། ། བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ ་ཀུན་ ཀྱི ཡིད་ ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ཡིད་འ ལ་ གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ ཀྱི་ཡབ་ཀྱང་ ཉེད། །དམ་ ཚིག་ མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ སྒུ "ཱ 

ཆོག །བྱུང་དང་འབྱུང་བར 'འགྱུར་ བ་ཡི ། དེ་བཞིན ་གཤེགས་ རྣམས་ཁྱེད་ ཀྱིས་བསྒྲབས། ། བེན པ་འདི ་ཡིས་བདག་ མགོན་པོ། །འདོད་པ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་རྫོགས་པར་ མཛོད། ། །བདེན་ པའི་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱི་ 
བློ་དང་ ལྔ་པས་འདི་ མཆོད་བྱ། གྱི་དབང ་བླརླབས་དང་། །དམ་ ཚིག་ ཀྱང་ནི་དྲན་ པ་ ཡིས། །བརྩེ་བས་སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ དོན། ། ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ ཕྱིར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡོད་ 


༡༠༩༤ 


ནས། ། 


༄༅། །བར་ཏ་ཡཱ་མི། བྱང་ཕྱོགས་ནས། ཨོཾ སྤར་ཏ་ཐྭ་ག་ཏ་ཕུ་ཛ་ཀར་ཌེ་ཨད་མ་ན་ནི་དྱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཨད་མོ་སྷ་སིད་དྷི་ཀུ་རུ་མཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ནས། ལྔ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །བླ་མ་ལ་ནི་སྐྱབས་སུམཆ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་བཟུང་དང་། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཛུག་ཅིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ནོད་པར་ 
འཚལ། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་འཕྲིན་ལས་དང་། །སྡོམ་པ་གསང་མཆོག་བཤད་དུ་གསོལ། །སེམས་ཉན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ཡང་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དགེ་བ། །གསང་ཆེན་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བ་རུ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །ཡང་སློབ་མས་ལན་དུ། དམ་ཚིག་ 

དེ་ཉིད་བདག་ལ་གསོལ། །སྡོམ་པ་ཡང་ནི་བདག་ལ་གསོལ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀུན་བསྡུས་པ་ལ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་གཞུག་མཛོད། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསྐུར་བའི། །བསྐུལ་པ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་ 
- རྕོལ་། །དུས་གསུམ་བཞུགས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་མཆོག །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་གསོལ། །མཚན་ཉིད་དང་ནེ་དཔེ་བྱད་དང་། །ནམ་མཁའི་འོད་གསལ་ཡང་དག 


ཡབ 


343 


།རིན ་ཆེན་ གསུམ་གྱི་དམ་ ཚིག་ བསྟེན། ། །དེ་ལྟར་ཇ སངས་རྒྱས་ རིགས་ དག་ གི །སྡོམ་ པ་བརྟན་པ་འགྱུར་ བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་ དུ་མི བསྐྱོད་ཿ པའི་དམ་ ཚིག་ ནི། ཕྱིའི་རྫ་ས་ ཀྱི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུ་དང་། ནང་རྩ་ རླུང་དང་། ། དེ་ཁོ་ ་ན་ བདེ་སྟོ༔ སྟོང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ བཟུང་ཞིང་། །བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ལྟར་ བལྟས་ཏེ། རྡོ་ར རྔོ་ངྡེ དིལ ་བུ་ཕྱག་ རྒྱ་དག། བློ །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ པོ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཟུང་། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་གང་ དེང་ 
རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་ཐུ་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
ལྡན་ གྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ ལ་ ནི། ། ལོངས་སྤྱོད་སྦྱིན་པ་ དང་། ། ཆོས་སྐྱིན་པ་ དང་། སྐྱབས་ སྦྱིན་པ་ དང་། བྱམས་ པ་ཆེན་ ལོའི་སྦྱིན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་ པར་བྱ་སྟེ ། རིན་ ཆེན་རི རིགས་མཆོག་ ཆེན་པོ་ ལ། །ཉིན་ དང་ 
མཚན་མོ་ མོ་ལན ་གསུམ་ དུ། ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་ བྱམས། ཡིན་པམ་བའིརྟག ན་ྱ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །འོད་ དཔག ་མེད་ཀྱི་དམ་ ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པ་ནི། ཕྱི་ཉན་ཐོ་ ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། ནང་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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ཕྱིན་ པཿ གསང་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྣམས་ ་བཟུང་པར་ བྱ་སྟེ། །འདི ་ནི ་ར དླའཾ་ རིགས་ དག་ པའེ། །དམ་ ཚིག་སྡོ་ སྡོམ་པ་ མཆོག་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། །ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ ཐེག་པ་གསུམ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་དམ་ པའི་ཆོཿ ཆོས་བཟུང་བྱ། །ཞེས་ 


གསུངས་སོ། །དོན ཡོད་གྲུབ་ པའི་ལས་ཀྱི་ རིགས་༔ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ནི། ནི། མཆོད་ ་པ། བསྟོད་པ་ དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ལ་ སོགས་སྦྱོད་ལམ་གྱི་ དམ་ ཚིག་མ་ ཉམས་པར་བཟུང་བར་བྱ་ སྟེ། ལས་ཀྱི་རིགས་ 
མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལྡན་པར་ ནི། །རང་ཉིད་དེ་ཉིད་སྲོ་ སྭ་སོར་ བཟུང་། ། །མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ནུས་གྱིས། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་ དང་ མཆོག་གི་དམ་ཆོག་གཞན་ཡང་། དབང་གོང་ | 
མ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ ང་སྨྱད་པར་བྱ་བ་ ་འདི ་དག་མ་ཉམས་པར་ 'བཟུང་ན། ཚེ་གཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཆང་གི གོ ་འཕང་ཐོབ་པར་ གསུངས་ཤིང་ ཐམས་ཅད་ བསྒྲབ་མི་ ནུས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཅ་ ནུས་ཀྱིས་ཁས་ བླངས་ 
༡ལར་ བསམས་ལ་ལད་ མོ་གྱི་སྲ། ། མགོན་ཊ ་ལོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ དང་ནི། ། །སྲས་བཅས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི དི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། ཡེ ། །དུས་འདི ་ནས་ནེ་རབ་ བཟུང་སྟེ། ། །བྱང་ ཆུབ་སྙིང་པོ་མ ་མཆིས་ 
ཀྱི་བར། ། །ཇི་ལྟར་ ཅུས་གྲསམ་ མགོན་ ་པོ རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ བླ་མེད་ པ། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ པར་བཀགྱི། །སངས་ རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ 
ཀྱིས་ནི་བསླབ་པ་ལ། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི ་བསྡུས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ བྱེད ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། བདག་གི་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་ འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་ 
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༄༅། །མཆོག་ གསུམ། ། ། །དེང་ནས་ བརྩ་མས་ཏེ་ བཟུང་བར་ བྱི། །ནམ་ དུ་ཡང་ནི་ མི་ སྤང་ངོ་། ། །རྡཾ རྔོ་རྗེའེ་རི རཾགས་ཉ མཆོག་ཆེན་ ཕོ ཡི། །ྡོ་རྗེ ་དྲལ་ བུའི་ ཕྱག་རྒྱ་ དགུ་ ཡང་། །ཡང་ དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ 
བཀྱི ༈སློབ་ དཔོན ན་དག་ ཀྱུང་བཟུང་བར་ བགྱིད། །རིན་ ཆེན་རི རིགས 'མཆོག་ཆེན་པོ་ ་པོ ་ཡི། །དམ་ ་ཚིག་ཡི ཡད་ དུ་འོང་བ་ལ། ་ལ། །ཉིན་ རེ བཞིན་ ྭདུས་དུང་ ཏུ། །སྦྱིན་པ པ་རྣམ་ བཞི་ རྟག་ཏུ་ སྦྱིན། ། །བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ་ པོ་ལས་ 
བྱུང་པའི། །པདྨའི་རིགས་མཆོག་ དག་ པ་ལ། ། །ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་ པའི ་ཆོས་ན ་བཟུར་པར་ བགྱི། ། །ལས་ཀྱི་ རིགས་མཆོག་ ཆེན་དེ པོ་ལ། ! །སྡོམ་ པ་ ཐམས་ཅད་ དལྡན་ པར་ནི། ། །ཡང་དག་ ཉིད་ ད་དུ་ 
བཟུང་བརྱི་ ཞིང་། །མཆོད་ པའི་ ལས་ནེ་ཅི ་ནུས་བགྱི། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་ན་མེད། །དམ་ པ་བདག ་གིས་བསྐྱེད་ བྱི ཞིང་། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་དོན་ གྱི་ ཕྱིར། ། ། །བདག་གིས་སྡོམ་ ་པ་མ་ ལུས་བཟུང་། །མ་ གྲོལ་ 
བ་རྣམས་བདག་ གིས་དགྲོལ། ། །མ བསྒྲལ་ བ རྣམས ་བདག ་གིས་བསྒྲལ། ། ། །དབུགས་ མ་ ཕྱིན ་པ 'རྣམས་དབྱུང་ཞིང་། ། ། །སེམས་ཅན་རྱ་ པུ་ངན འདས་འ ་ལ་དགོད། ། །ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡོ་ག་ཀྭ་ཡ་ཝ་ ཙཱཏ་ཏཾ་མུད་པ་ཏ་ཡ་ 
མེ་ཤེ་ཏཱན་བ་ཤེ་ཏཱ་ས་ཏ་ དྷ་ཏུ་ཧི་ཏ ་སུ་ཁོད་ཏ་མ་ ་སེད་ དྷི་ཨ་ དུན་དྷ་བྷ་ བཱ་སིད་ཏི་མ་ ཏེ་ཤྭ་ཏྱ་ཨ་དྡི དྷི་པཏ་ཧཱ་ཙ་ཡ། ཞེས་དམ ་ཚིག་ དབོག་པར་བྱའོ། །བདུན་པ་ ལྷ་བསྐྱེད་ པ་ ནི། ། སློབ་མ་ རྣམས་སྐད་ ཅིག་ གྲིས་པདྨ་ 
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།གཤིགས་པ་ཐ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་ གཞན་ ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅ ་དགོས། ། ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་མཐོང་བ་ རྣམས་ལ་ བརྗོད་ པར་མ་ བྱེད་ (ཅིག །དམ་ ཚིག་ 
ཉམས་པར་གྱུར་ཏེ་རེ། ། འདི་ནི་ དམ་ ཚིག་རྡོ་རྗ རྔེ ་སྟེ། ། །གལ་ཏེ་ ལ་ ལར་ཁྱོད་ འདི་ སྒྲ། །ཁྱོད་ ཀྱི་སྨྱི་བོ་ འགས་པར་ བྱེད། ། ། །རྡོ་རྗ རོ་རྗེ་མྲི རཾ་སྙིང་ཁར་བཞག་ལ། ལ། རྡོ་རྗེ་ རྡེ་སེམས་དཔའ་ རང་ཉིད་ནི། ། ། །ཁྱོད་ ཀྱི་སྟིང་ལ ་ཡང་དག་ 
ཞུགས།། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཉུདྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཞེས་པ་དང་། བདུད་རྩིའི་ཆུ་བླད་པ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམུལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ནི་ 
དངོས་གླུབ་ནི། རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཤིག རྡོ་རྗེ རེ ་དཱིལ་བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ནི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ མེད་ལ་གལ་ ཏེ་ སྨྲ ། །སྐྱེ་བོ་ཚོགས་ པའི་ནང་གནས་ནས། །མ་དད་བཞད་གད་ ཀྱིས་མ་ ཡིན། བཛྲ་ཨུད་ཏ་ཀཾ་ ཨོཾ 
ཨཱ ཧཱུཾ ཞེས་དམ ཚིག་གི ག་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག་ གོ རྔོ །རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དམ་ ཚིག་ བསྒྲག་ པ་ནི། ། དེང་ཚུན ་ཆད་ ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ མཁའ་འགྲོ གྲོ་རྒྱ་མཚོ་ ང་ཡིན གྱིས ། ངས་འདི་ གང་ གྱིས་ཤིག་ ཅེས་བསྒོ བ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་བྱ་ 
དགོས་སོ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ལ་ བརརྭས་པར་མ་ བྱེད་ཅེ ཅཾགཡ་ང་བ་མ་སྨངས་པར ་ཆེའི་ དུས་བྱས་ནས། ། དམྱལ་བར་ལྷུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་གསང་ བའི ་དམ་ ཚིག་ བརྗོད་དོ། །བཅུ་ །བཅུ་གཅིག་ པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
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དུ་འཇུག་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་དང་གསོལ་བ་ག དབ་པ་དང་། བརྟན་པར་བྱ་བ་ལས། དང་ཕོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའམ། ཡང་ན་ཞལ་གཅི ག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། 
འབྱོར་མའི་འོད་ཟེར་དམར་པོཿ འི་ཚུལ་དུ་བསྡུས་ནས། སྙིང་ཁ འི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་ནས་ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ གྱུར་པར་བསམ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་བདག་ལ་སྩལ་ཏུ་གསོལ། འདི་ནེ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱར་གྲགས། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བླ་མེད་པ། །དེ་རིང་བདག་ལ་དབབ་ 
ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སྐྱིལ་ཀླུང་ཕྱེད་པའི་འདུག་སྟངས་དང་། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བྱས་ཏེ། གུ་ུལ་ནག་པོ་དང་། བྱི་ལ་ནག་པོའི་བྲུན་དང་སི་ལ་ཀ་དང་བཅས་ པ་ 
སྦོས་ཀྱིས་བདུགས་ཤི ང་། སྔགས་འདིས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཨོ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ ། ཤྲི་བ རྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཌ་ཀི། ཨ་ཨ་ཨཿ ར་ར་ར། ཙ་ལ་ཡ་ཙ་ 
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༄༅། །ལ་ཡ། །ཱཾ་རྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཞེས་དབབ་པར་བྱའོ། །འདི་ཡི་སྒྲ་བབ་པ་ནི་སྒུའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །གསུང་བབས་པའི་རྟགས་ནི་ངག་སྨྲ་བ་དང་གསུང་གི་དབང་ཁྱུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཐུགས་བབས་པའི་རྟགས་ 

ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། །རིང་དུ་འཕར་ན་ལྕེ་ཨ་ཨཿདམར་པོ་བསྒོམས་ནས་སྒྲོས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་ན། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བརྟན་པར་བྱ་བ་ 

› བརྟན་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཛུག་པའི་ཆོ་གའོ། །བྱཅུ་གཉིས་པ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། མེ་ཏོག་དོར་བ། མིག་འབྱེད་པ། སྣང་བ་བརྟགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ པ 
བཞི་ལས། དང་པོ་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། སློབ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་དམིགས་ཏེ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཟུང་ནས། བླ་མས་བདེན་པའི་ཚིག་བརྡོད་པ་ནི། 

དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ཡང་དག་པར། བདག་གིས་སློབ་མ་བཅུག་པ་ལ། །ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱི་རིགས་ཀྱི་རིམ། །གང་གི་རིགས་ཀྱི་སྣོད་ཡིན་པས། །གང་འདྲ་འདི་ཡི་དངོས་ | 


གྲུབ་འགྱུར། །གང་འདྲའི་བསོད་ནམས་རྗེས་མཐུན་པའི། ། །དེ་འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་དོར་དུ་བཅུག་ལ། སླར་ཡང་ཕྲ་བྷི་ཤྱ་ཀུ་ལཾ་མ་ཧ ཧྭ་བ་ལི་ཞེས་བྱ་བའེ་ 
སྔགས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་དེ་བླངས་ལ། ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་དེ་བསྟེམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མིག་དྱབེ་བ་ནི། རྡ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་ 
པར་མཛོད། ། ། །ཕྱི་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར། ། ། །རྡོརྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀར་ན་སྭ་ཡན་ཏེ་དྱ། ། ཙཀྐུ་རུད་པ་ཌ་ན་ཏཏ་པ་ར། ཨུ་པ་ཌ་ཡ་ཏི་སར་ཀྟོ། བཛྲ་ཙཀྐུ་ར་ཨ་ནུད་ཏ་རཿ ཞེས་མིག་ 
དབྱེའོ། ། །སྣང་བ་བརྟག་པ་ནི། ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བདེན་པའི་ཚིག་བརྡོཿ ད་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། ། ! །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ 
ཀུན་ཏུ་སྐྱེས། །བདེན་པ་འདི་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། །གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་སློབ་མ་ནི། །གསལ་ཞིང་སྡེག་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་གིས་ཅི་མཐོང་གྱུར། །ཇི་ལྟར་བདེ་བ་ངེས་པར་ 
ˆ སྨྲོས། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དཀར་པོར་མཐོང་ན་ཞི་བ། སེར་པོར་མཐོང་ན་རྒྱས་པ། དཔང་ལ་དམར་པོ། ནག་པོ་ལ་དྲག་པོ། ། སྣ་ཚོགས་པ་ ལ་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་ བསྟན་ཏ པར་བྱ་བ་ནི། ད་ནི ་དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་ ་འདི་ལ་ ལྟོས། །སྔགས་ ་དང་ ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱེས་བརླབས། །སངས་རྒྱས་ ས་རྣམས་ ཀྱི་རིགས་ སུ་བསྐྱེད། །མཐོང་ 
བྲས་ དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་འོང་། །ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ མངོན་ དུ་འགྱུར། །དམ་ཟེ ཚིག་ བསྲུངས་བ་། དངོས་གླུབ་སྟེ། སྟེ། ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་སྔགས་ ས་རྣམས་བརྩོན་ པར་བྱ། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ བསྲོད་ནམས་ 'དག་ ་སྟོབས་ ལས། དིལ 
ཊཱ འཁོར་ མཐོང་བ་ ་དེ་ནས་ནི། སྣ་ཚོགས འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཡི། །དཀྱིལ་ འཁོར་མཐོང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས ་པའི་གནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ 'བསྟན་ པར་ བྱ་སྟེ ། གང་ ཞིག་ཤྲི་ གང་ བླ་ མིད པའི། 
] རྒྱ་ཉིད་ ཀྱང་ནི ་མེད་པ་ ཡིན། ། ། །བརྗོད་དངོས་མེད་ལས་དེ དྷེ་རྣམས་སྒྲ། །དཔལ་ཧེ་རུཀ་ ཞེས་བྱར་དྲན། ། ། །ྡ་རེ་ཡེ་ ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཕྱིར། ། ། །རྟག་ཏུ་སྡིག་པ་ལས་ སྒྲིབ་ དང་། འདོད་ཆགས་དམན་ པའི་ སྦྱོར་ཿ བ་གང་། ། 
རྡོ་རྗེ ་སྔོན་པོ་ཅན་ཕག་མོ། །མཆོག་ཏུ་འགྲོ་ ་བའི་ངང་ཚུལ་ ཕྱིར། །མཁའ་འགྲོ ་མ་ཞེས་རབ་ཏུ་གྲགས། ། ། །དེའི་རིགས་ ལྔ་པོའང་དེ་འདྲའོ། ། ། །གང་ཞིག་ རྟག་ཏུ་གདུག་ཟ་བས། །ལྭ་མར་ ཞེས་བྱར་དེ་ བཞེན ་དན། ། 
དེའི་རི རེགས་ལྔ་པོ་ ་ཡང་དེ་དང་འདྲ། ། །དེ་བཞིན་ཤེ ཤིས་བྱ་གཞན་ གཉིས་ཀྱི་ངང་། དུམ་བུར་ བྱེད་ཅིང་བསྐྱེད་ པས་ཀྱང་། །དུམ་ སྐྱེས་མ་ ཞེས་བྱ་བར་ བརྗོད། ། །སྣ ་ཚོགས་པ་ཡི ཡཾ་གཟུགས་ འཛིན་ཕྱི ་ཕྱེར། །གཟུགས་ཅན་མ་ 


~~~. 
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།བཤད་བྱ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐིག་ཡིན ཕྱིར། ། །མཉམ་མེད་ཚད་མེད་པ་ལས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་ བླ་ མེད་པ། །རྒྱན་གང་ཡིན་པར་ཡང་དག་བཤད། །དད་ཿ པའི་དབང་པོ་ སོགས་ཿ ་ཅན་ 
སེམས། ། ༈རྩིག་ པ་ལྔ་རུ་བྱུང་བ་ཡིན། ། ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པ པ་བཞི།  །གངཞགསྒོར་ཞིཡང་དག་བཤད། ། །ཡང་དག་རབ་ཏུ་སྤོང་བ་བཞི། །རྟ་བབས་ ཀྱིས་ནི ་ཀ་བར་བྱུང་། ། ། །དྲན་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་བཞི་རྣམས་ནི། ། 

ྤཱ ཁྭ 'བྱེར་བཞི་རུ་དྲན་པར་བྱ། ། །རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་ནི་རྐང་པ་ 'བཞི། །སྒོ་ཁྱུད་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། ། ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ བདུན་ ་ཕྲེང་བ། ། ། །བ་དན་ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བར་བརྗོད། །རྣམ་ཀུན་ མཁྱེན་ ཉིད་ ཡེ ་ཤེས་ནི། ཀི 

ྭ གཉིས་སུབ ན་པ་ ཡིན། ལམ་ གྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་ པར་ནི། ། ། །རྔ་ཡབ ་ནི་བརྗོད་ པ་ཡིན། །ཉོན་ མོངས་ཐམས་ཅད་ ཟད་ བྱེད་པས། །དེ་བཞིན་དྲྭ་བ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཡང་དག་གཅོད་པའི་རབ་འཕྲོག་དང་། །རྣམ་ 
པར་སེལ་ བའི་རབ་འཕྲོག་པ། པ། །ཆོས་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ སྦྱོར་བས་ཏེ། ཧོན ་མོངས་རྣམས་ཀྱི་ ཕྱེད འཕྲོག་ ཕྱིར། །དྲྭ་བ་ ཕྱེད་ པ ་ཞེས་བརྗོད་དོ། དོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན གྱི་ཉམས་ཆེན ་རྣམས། །དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཀ་བར་ 

བྱུང་བ། །འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་དྲན། །དེ་ཡི་དབུས་ཀྱི་པདྨའི་ནང་། །སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར་སྟོན་ནོ། །འཁོར་ལོ་བཅུ་གཉིས་བཤད་པ་རྣམས། །ས་ཡི་མི་མཐུན་ 


།སྩོལ། །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་སློབ་དཔོན་གྱུར། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ། རྣམ་པར་རྒྱལ་པར་བསྡུས་ལ། 
སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། སྙིང་ཁའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། འཁོར་ 
ཧི ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་ཐོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་ 
དཱ སྡང་དགམེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། དེ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་པི་ཝང་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གིས་དགོངས་པར་མཛད། ཁྭ་ 

གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་ཡིས་བགེགས་བསླུང་བར་བསམས་ནས། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། གསང་གསུམ་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བླ་ན་མེད། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡི། །མི་བསྐྱོད་པ་ 
ཡིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ། ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་སྭཾ་ཏ་ར་ཨྭ་བྷཾ་ཤིན་ཙ་ཏུ་མཾ། བཛྲ་ཀ་ལ་ཨ་ཐི་ཤེ་ཀ་ཏོ་ས་མ་ཕ་ཤྲི་ཧཱུཾ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཁྲུས་གསོལ་ 


༄༅། 


བ། །ལྷ་ ཡི ་ཆུ་ནི་ དག་པ་ ཡིས། །དེ་བཞེན་ བདག་ གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་ དང་། བཀྲ 'ཤིས་ཀྱི་ཚིག་ ༈རྣམས་བརྗོད་ ནས་ཁླུས་བྱའོ། ། མི ་བསྐྱོད་: པའི་ཆུའི་དབང་ངོ་། ངོ་ ། །རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ གྱི་ཅོད་ པན་ ཀྱི་ 
དབང་ནི། རིན་པོ་ཆེའེ་དབུ་རྒྱན་ དང་དར་དཔྱངས་ལ། རིན ་ཆེན་ ༈་འབྱུང་ལྡན་ རིན ་ཆེན་ མཁའ་འགྲོའི་བྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ། སློབ་མ་རད་ ན་ཧེ་རུ་ཀ་ མོས་པ་ཀྱས་པའི་ འི་སྤྱི་བོར་ བཅིངས་ཏེ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ དང་ 
ཉོན་མོངས་པ་ ང་རྒྱལ་ ཡ་དང་སེར་སྣ་དག་ན ནས། མཉམ་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ཡེ ཤིས་བརྟན་ པར་གྱུར་པར་ ལྟས་ཏེ། ། སངས་རྒྱས་ གུན་ གྱི ྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། ། །དབུ་རྒྱན་ རིན་ ཆེན་ བླ་ན་ མེད། ། ། །རིན ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ མཆོག་ འགྲོ་ ་བ། 

རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ རོ། ། །ཐོར་ཚུགས་ཅོད་ པན གྱིས་བརྒྱན་པ། པ། །སངས་རྒྱས་གུན་ ་གྱིས་བསྔགས་ པ་ ཡི། ། །རིན ་ཆེན ་དག་གི ་དབུ་རྒྱན་ དང་། །དར་ དཔྱངས་ཅོད་ པན་ ་སྦྱིན་ པར་བྱ། ཨོཾ་ རད་ ད་ན་ མུ་ 
ཀུཊ་ ཏཾ་ཨ་བྷེ ཏིན་ཙ་ཏུ་མཾ། སརྦ་ བུད་དྷ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་ཨ་བྷི་ཤེ ཤ་ཀ་ཏ་ས་མ་ ཡ་ཤྲི་ཧཱུཾ། རུ ཞས པར་ བྱའོ། །དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ ཅོད་པན་གྱི་དབང་ངོ་། །འོད་ དཔག་ ཉུམེད་པ་རྡོ་ དཿ རྗེའི་ དབངནི། རྡོ་རྗེ དང་ 
ཨོཾ་ལས་འོད་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཧྲི་ལས་བྱུང་བའི་ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པ། ། སློབ་མ་པདྨྭ་ཧེ་ རུཀ་ བསྐྱེད་ པའེ ་ལག་པ་གཡས་པ་ལ་ བྱིན་ཏེ། ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་དང་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ 
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༄༅། །ཆགས་དག་ནས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བལྟས་ལ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་འོད་ སལ་བས། །དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོར་གྱུར་ 
པའི་། ༈འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་རོ། །དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྒྲབ་པ། མི་འགྱུར་སྒུར་ནི་བསྒྲབ་པ་ཡཾ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ལ་ 
ཀྱ་ཨ་བྷི་ཊིན་ཙ་ཨཾ་བཛྲ་པདྨ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་ཨ་བྷེ་ཀ་ཏོ་ས་མ་ཕ་ཤྲི་ཧཱུ ཞེས་རྡོ་རྗེའེ་དབང་སྦྱིན་ནོ། །དོན་ཡོད་གླུབ་པ་དྲིལ་བུའེ་དབང་ནི། དྲིལ་བུ་ཁཾ་ལས་དོན་ཡོད་གླུབ་པ་དང་། ཀར་མ་ཌ་ཀིའི་རང་བཞིན་དུ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། སློབ་མ་ཀར་མ་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བར་བལྟས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པ་ལ་བྱིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དྲིལ་བུའི་དབང་། །དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོར་གྱུར་ཅིང་། །མཆོད་པའི་ལས་ཀུན་ 
རྫོགས་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེའི་ལས་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་རོ། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །ཨོཾ་ 
ཨ་མོ་གྷ་སིངྷི་ཧ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷེ་ཏིན་ཅ་ཧཱུཾ། ཨ་དྷི་པ་ཏི་ཏཾ་ཨ་བྷི་ཤེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཧཱུཾ། ཞེས་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་རོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་ནི། རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། རྡོ་ 
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ཟོ རྗེ་ལག་མོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སློབ་མ་ལ་གཏད་ནས། འཁྱུད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཧེ་རུ་ཀའི་རང་བཞིན་མོས་པར་བྱས་ལ། ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེའི་སྒྲ་སྐད་ལྟ་བུར་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། 
སུ མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་སྦྱངས་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བར་མོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ནི། ། 


ལྭ 
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།གཉིས་ཀྱིའོ། །མིང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །བརུལ་ཞུགས་རྣམ་པ་གཉེས་ལས། དང་པོ་རིགས་དྲུག་པ་དམལ་ཧེ་རུ་ཀ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་། ཌ་ 
མ་རུ་དང་། གྲི་གུག་དང་། ཐོད་པ་རྣམས་ལག་ཏུབྱིན་ལ། རང་ཉིད་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྦྱོར་བས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ཌཱཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་ 
མ་ནི་ཌ་མ་རུ། རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་རྡོ་རྗེ་བཅས། དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །ཚངས་པའི་སྐུད་ཐོགས་རྣལ་འབྱོར་བདག །གྲི་གུག་དང་ནི་ཀ་པ་ལ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། །འདི་ལྟར་ཧེ་རུ་ཀའི 
བརྟུལ་ཞུགས་ཐོབ་ནས། རྒྱུད་ལྟ་བ་དང་ཉན་པ་དང་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་གསང་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏ་མ་ཧ་སུ་ཁ་ཛཱུཾ། ཞེས་པས་ལག་པ་གཡས་སུ་དམ་ཚེག་རྡོ་རྗེ་ཕྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལག་ན་བསྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ 
བརུལ་ཞུགས་བརྟན། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སིད་དྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྡ་ཨེ་ཤ་ཏཱཾ་དྷ་ར་ཡ་མཱི་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུ འདིས་ནི་སྔ་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་བྱེད་པ། རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
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། །གསོལ་ བ་ གདབ་། པ རྣམས་ ལ་ སྐྱིན ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ ་འཁོར་རྣམ་ པ་བཞེ ཞི་གསུངས་ཏེ། གོཿ གོང་གཾ ཀི་བྱིས་པ་ འཛུག་པའི་་ དབང་ནི་ ནི་རྡུལ་ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ བྲིས་ནས་ 
དབང་བསྐུར་ བའོ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་བརྟེན ་ནས་གསང་པའི་ དབང་བསྐུར་བའོ། བྷ ་གའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་བརྟེན་ ནས་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བའོ། ། །སྣང་སྲིད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་བརྟེན་ 
ནས། དབང་བཞི་ པ་བསླུར་ཏེ། འཇིག་ རྟེན་ དང་ ང་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ་དབང་བྱཅ་གཅིག་ གིས་སངས་ རྒྱུས་ ཉིད ད་གྲུབ་པར་ཊ བྱེད་ པརྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་གྱི གྱེ དབང་དུ་གསུངས་སོ། །གསང་བའི་ དབང་ བསྐུར་བ་ 
ནི་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ པ་དང་། དབང་བསྒུར་ བ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་སྟྲི སྦྱིན པའོ། །དང་པོ་ནི་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ མཐྟལ་ཕུལ་ནས། ཁྱོད་ནི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ སྟེ། ། 
བདེ་ གཤེགས་རྣམས་ ཀྱི་བདེ་སྩོ སྩོལ་མཛད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མཆོག་ ནྣམས་ལ། ། ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་ བདུད་རྩི་ཡཾ། ཡི །མཆོག་གི་ དབང་ནི་ བསྐུར་ བ་ལྟར། ། ། །དེ་བཞིན་བདག་ལའང་ སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན 
གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ ལུས་ཀྱི་ཿ ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ བསྟན་པ་ ནི། ངེས་པར་བརྡོད་པ་བླ་མའི་ རྒྱུད་ལས། ལུས་འདི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་] གྱིས་ཡང་ དག་བརྟེན། །ཟུར་ བཞི་ 


པོ་ནི་མདུན་རྒྱབ་དང་། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །སྙངའོགསྒོཡི་དབྱེ་བ་ཡིས། །སྒྲ་བཞི་ཞེས་ཀྱང་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་ཤིང་གཞན་ཡང་། རྡོ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་ ལུས་འདི་ལ། ། དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས །རང་བཞིན་ གནས། །འདི་ཡི ་གཟུགས་ ཀི་ཕུང་པོ་ ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམ་ སྣང་མཛད། །འདི་ཡཾ ཡི་ཚེར་བའི་ཕུང་པོ་ལ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པཿ རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་། ། །འདི་ཡི ་འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ འོད་དཔག་མེད། ། །འདི་ཡི་ འིདཐུངཔོལ། ་ལ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ དོན་ཡོད་གྲུབ། ། །འདི་ཡི ཡི་རྣམ་ཤེས་ ཕུང་པོ་ ་ནི། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཅ 
མི་བསྐྱོད་ པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ གསུངས་པས། རང་གི་ཡུས་ལ་ དཔལ་ཊ མཁའ་འགྲོ་ རྒྱ མཚོའི་ དཀྱིལ་འཁོར བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ ཉིད། ། འཁོར་ ལོ་ ལོ་གསུམ་ ལ་ཐིམ་པ་དང་། ། ལོངས་སྨྱད་ པ་དག་ བདག་ པོའི་བདུན་ 

བཅུ་དོན་ གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་ དང་རྒྱུད་རྣམ་པར་ དག་པ། ལྔ་བརྒྱ་ དང་བཞིའི་ལྷག་ པའི་ལྔ་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ ལུས་ཀྱི་རྩ་ དང་ ཐིག་ ་ལེ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ གནས་ པ་ ཤེས་པར་ བྱས་ལ། འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་ལྔ་ནི་རིགས་ 
ˆ ལྔ་ ཡིན ་པས། སྒྲོས་པ་ལ་ དགའ་ན་ མེ་ཏོག་ དོར་ བ་དང་ མིག་འབྱེད་ ཛཾ ་དཀྱིལ་འཁོར་ བསྟན་ པ་བཤད་ དོ། ། །དབང་བསྐུར་ བ་དངོས་ནི། ། རྡོ་ རྗེ ་སློབ་དཔོན་ དཔ 


ཤས ཨིས་ཨཆ་གི་གཆཡ།་ 


ལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་དུམ་སྐྱེས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 


༄༅། །གཡོ་ ་བ་ཐྲོབ་པར་ བྱེད པའོ། ། །གསང་བའི་ དབང་ངོ་། །དེ་ ནས་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་བསླུར་ བ་ནི། འདི་མི་དེ་ཉིད་མི་ཤ ས་པའི། ། །སློབ་མ་ རྣམས་ལ་ བསྟན་ མི་ བྱ། །བློ་ལྡན་རྣམ་པར་རྟོག་ 
མེད་ལ། ལཾ །ལེགས་ པས་སྦས་པ་ འད དི་སྦྱིན་ བྱ། །ཞེས་བྱུང་པས། ། ཐོག་ མར་ སྔགས་དང་ཞིང་དང་རིགས་ ལས་སྐྱེས་པའི་ ལེགས་ པར་ སྦྱངས་བའི་ ཕྱག་རྒྱའམ། ཡང་ན་རྣལ་ འབྱོར་མའི་འཁོར་ལོ་ ཡིད་ ལས་ སྐྱེས་པ་ 
རིགས་ སུམ ཅུ་སོ་ སོ་དྲུག གི ་བདག་ ཉིད་ ཆོས་འབྱུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ལེགས་ པར་ བསྐྱེད་ ལ་དབང་སྦྱིན་ པར་བྱ་ སྟེ། ། འདི་ལ ་ཡང་མངྟལ་ཐུལ་( ཞིང་གསོལ་བ་ གདབ་ པ་དང་། དབང་ བསྐུར་བ་དང་། ། རྗེས་སུ་གནང་ 
བའི། དང་པོ་ནི །ན་པོ་ཆ་ལ་སོགས་བརི་མྫཌལ་ཁུལ ནས་གསོལ་བ་གདབ་ པ་ནི། བདག་གི མོ་ལ ། །ལྷ་མོ་ ་ཀུན་གྱིས་རབ་ མཆོད་མ། ད་ན འདི རྣམས་ གུན་ གྱི་མ། ི་ཤེས་སངབོ་ ་ཕྱག་ འཚལ་ 


རྭ 


7 ་ 


རྦྲུལ་པམ། - 


དངོས་སུ་བཀོད་པ ་མ་ཡིན་པ། སིན་ དྷུ་རའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་དཔའ་མོ་ སུམ་ ཅུ་སོ་བདུན་ གྱི་ས་བོན་ བསྐྱེད་པ་ལ་མཆོད་པ ་དང་བསྟོད་པ་བྱ བྱས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་རྣམ་ པར་ ང་དག་ པ་ལ་ 
དཱ རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ་གསུམ་ལ་ཟུར་གསུམ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གོང་ནས་ ་གོང་དུ་འཕགས་ པའི་ གཞལ་ ཡས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དུམ་ སྐྱེུས་མ་ རྣལ་འབྱོར་མའི་འཁོར་ལོ་ དང་། བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
༠ བསྟན་ཅིང་། ། མེ་ཏོག་དོ་ དོར་ བ་བྱ་སྟེ། ། རྡེ རྗེ་ཕག་མོ་འཕྲོ་བའི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ རི ཁྱོད་: ཀྱིཿ ་གཟུངས་མ་ མཆོག །བསྟེན་ པར་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། ། ། །འཁོར་ལོའི་རིམ་པ་ སྦྱོར་ བ་ཡིས། ། །བདེ་ བ་ཡང་ 
ལཿ དག སྱོང་བར་ གྱིས། །ཐབས་གཞན་ གྱིས་ནི ་སངས་རྒྱས་མེན། ། །འགྲོ་བ་ གསུམ་པོ ཕོ་འདི་ཡཾ ཡིས་དག ། དདེ་ཕྱིར་ འདི་ དང་ མི་འབྲལ་ཞེང་། ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བཏང་ངོ་། །འདི་ དེ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ། ° 
ཀཾ རིག་ མའི་བརྟུལ་ཞུགས་ བླ་ན་མེད། ། །རྨོངས་པས་ གང་ཞིག་ འདའ་བྱེད་ན། །དེ་ལ་མཆོག་གི དངོས་གླུབ་ མེད། ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་སྦྱིན་ པར་བྱ། །དེ་ལ་རྡོརྗ རྗེ ་ཕག་ མོ་དུམ་ སྐྱེས་མ། ། ། །དྲེ་ཞིམ་ མེ་ཏོག་ ཕྲེང་རྒྱུན་ མ། ། 
རྗེས་སུ་བསྟན ་པ་གསལ་པར་སྨྲ། །གང་གི ་བདུད་རྩི 'ལྔ་ རྣམས་ནི། །རླུང་ །རླུང་གིས་དེ་ཉེ ་ཉེད་ སྦྱོར་ལྡན་ པས། །རྣམ་ པར་མི་རྟོག་བཟའ་བྱེད་དམ། །བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་མཁའ་ འདི་ ནི། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 


།བརླབས། །གང་ཞིག་ཆོ་ག་བཞིན་བསྟེན་ན། །ཡང་དག་སངས་རྒྱུས་མཉེས་བྱེད་དེ། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་ཀྱི་ནི་ཡང་དག་བཞུགས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དོན་རྟོགས་ན། །དེ་ 
ཡི མདུན དུ་ང་གནས་སོ། །ཞེས་བྱ་ བའི་ ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ པ་གསུངས་ལྷག་ པར་མོས་པ་བྱས་ལ། དེ་ནས་སློབ་མས་བརྡོད་པར་བྱ་བ་ ནི། ཛི་ ལྟར་ གསུངས་པའི་ འི་དམ་ཚིག་ཀུན། ། ། །བདག་ཊ ནི་ ནི་ལེགས་ པར་བསྲུང་ 
' པར་ བགྱིད། །རྣམ་པར་ ཨི་རྟོཿ 'རྟོག་རང་ བཞིན་གྱི། །མཁའ་འགྲོ་ རྣམས་ལ་ གུས་པར་བགྱིད། ། ། །ཞེས་བརྗོད་ ནས། ། རྒྱུད་ལ ལས་གསུངས་པའི། ཡི་གེར་ བརྒྱར་ནི་སྙིང་རྩེར་ཡང་དག་ལྡན། ། ། །བྷྱ་ ནི ་མཚན་༔ གྱི' ལྟེ་བ་རྣམ་ 
4 པར་ བཀོད། ། ། །ལྟེ་བ་སྟི སྙིང་དང་ཁ་ དང་དཔྲལ་བ་རུ། །སྔགས ་དང་ཚོགས་ ་དང་བཅས་པས་ བྱིན ་གྱིས་རློབས། ། ། །རྣལ 'འབྱོར་ མ་དང་དཔའ་ཿ བོ་ བོ་གཉིས་མེད་ དེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོ: དོན་ ན་བསྒོམ་ པར་བྱའོ། ། །རྒྱུད་ལས་ 
' ཀྱང་། སྒྲ་དང་ གཟུགས་རྡུ སུ་ཡོཿ ངངས་བྱུང་པ། ། ། །ཁྲག་ཁུ་ནོར་བུའི་བར་དག་ཏུ། ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ དུ་རྙེད་དཀའ་བ།། རང་ རིག་ ་པདྨར་ སོན་པའོ། ། །སྲུབ་དང་ སྲུབ་པའི་ སྦྱོར་ རྣམས་ ཀྱིས། །རང་ ང་བྱུང་གིས་ནི་ རྣམས་ 
བསྲེས་པའོ། །དབུས་མའི་མཆོག་གི་དབུགས་ཀྱང་ནི། །སྐད་ཅིག་ དབུ་མར་བཟུང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ནང་གི་དམ་ ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ བསྒོམ་ པ་ནི། ། ལྟེ་ བའི་ སྱིས་མཁོང་ ཉིད་གནས་པ། །རྒོད་ 


ཏ མའི་མེ་འདྲ་ངོ་བོ་ནི། ། །ཕག ་མོའི་ ཐིག་ལེར་འདོད་པ་སྟེ སྟེ། །དཔྱིད་ ཐོབ་ནས་ ནི་ ཚིམ་ འགྱུར་རོ། རོ། །སྟོམས་པར་ འཇུག་ང པས་ཡང་དག་གནས། ། ། །འདི་ནི་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ལོ། ལོ ། །ཞེས་བྱ་ བས། ། ལྟེ ་བའི་ གཏུམ་ མོའི་མེ་ 
; འབར་ནས། སྤྱིབོའི་ཧཾ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་ཞུབས། དགའ་ བ་དང་། ། མཆོག་ དགའ་དང་། དགའ་བྲལ་དང་། ལྷན་ ཅིག་ སྒེས་པའི་ དགའ་ བ་ བ་བསྒོམ་ པར་བྱའོ། ། །དེ་ ནས་རྗེས་སུ་གནང་ བ་ནི། དུས་འདི་ ནས་ ནི་ 
དཱ བཟུང་ནས་ ནི། ། ། །ཇིི་སྲིད་ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། ། ། །ཕྱག་ རྒྱ་བཞི་ཡི་ སྦྱར བ་ཡིས། །རྨི་འདྲར་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །དོན་ནི ་དཔའ་བོ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་གྱིས། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ ལྟ་བུའི་ འི་སྡིག ། །བམས་གསུམ་ 
ཿ ུ ན ་ནི་ གཞན་ མེད་དོ། །དེ་བས་ འདོད་ ལ་ ཆགས་བྲལ ་བར། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ནམ་ ཡང་མི་ བྱའོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ འཁོར་བ་པ ་བཞིན་ དུ་འཛག ་བཞིན་ པའི་ ་ཆགས་ པ་ པ་དང་ བྲལ་བ་ལྟ་ བུདང་། ཉན་རང་ལྟ་བུར་ སེམས་ 
| ཅན་གྱི་དོན་ལ ཆགས་ པ་དང་བྲལ་བ་ གཉིས་ཀ་ སྤངས་ལ། སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་གཉིས་ཀའི་དམ་ཊ ཚིག་རྟོཿ རྟོགས་ང 'པར་ཀྱའོ། །ཤེས་རབ་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ད དབང་ངོ་། །ད་ནི་དབང་བཞེ་པ་ ཕྱག་རྒྱ་ ་ཆེན་ པོའི་དབང་ལ་ བཞི། 
མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་ བ་དངོས་དང་། དེའི་དོན ་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ ་ནི ་མནྫལ་དང་ རང་གི་ ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ དང་བཅས་པ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ ནི། རྡོ 


དང་འགག་པ་མེད་པ་སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་དམ་པ་དང་འཁྱུད་ནས། 
སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ས་འོག་སྒུའི་རྡོ་རེ། མི་ཡུལ་གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ། མཐོ་རིས་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས། བདེ་བ་དང་སྙོང་ 
པ་མཉམ་པའི་རང་བཞིན། བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སེམས་བཟུང་བས། འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་རྣམ་པ་བཅུ་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ལུས་ 
དག་པར་བྱེད་དོ། །བུམ་པ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་པས་ངག་དག་པར་བྱེད་དོ། ཕྱི་ནས་གཏུམ་མོ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུདྲན་པ་བསྒོམས་པས་སེམས་དག་པར་བྱེད་དེ། །རྣམ་པ་ 
སུམ་པོ་འདི་ལས་ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་དེ། དེའི་ཕྱི ར་བརྩོན་འགྲུས་ དང་སྟོབས་དང་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ རཔ" འདི་ འདྲ་ དུས་རྟག་ཏུ་སྦྱོད་པས་ འདོད་ ཅན་ མ་ལ་ ལོངས་སྨྱད་ པས། འདི་ནི་དཀྱིལ་ འཁོ ~་ གྱི 
བདག་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའོ། །གསང་སྔགས་ཡི་གེར་ཡང་དག་བྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ། མ་ན་ཡིད། ཏཱ་ཡ་སྐྱོབ་པ་སྟེ། ཡིད་བདེ་སྟོང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ཡི་གེར་ནི་ཨ་ཀ་ར་ཞེས་བྱ་སྟེ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 


བསྐྱེད་རིམ་དང་ལྡན་པས། ཡུས་ཀྱི་གནད་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པས་སྐྱེ་བ་ 
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„ ༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རྟོགས་ནས་བླ་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པ་རྒྱུད་ 
ལས་གསུངས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་གྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཉིས་བསོད་ནམས་སྡིག་མེད་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་རང་བཞིན་མོས་པར་གྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་ངན་པ་དེ་ནི་བདེ་ 
.¶ བར་ཤེས་པར་བྱོས། །དབང་པོ་འཁྲུལ་པ་བདེ་བ་ཆེན་མོར་མོས་པར་གྱིས། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་རང་དང་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་མེད། །གང་གི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཆེན་གྱིས། །ས་གསུམ་དུ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་ 
ལྤ བར་བྱོས། །ཞེས་གསུང་པའི་དོན་རྣམས་གོ་བར་བྱའོ། །དབང་བཞེ་པའོ། །དབང་གོང་མ་གཉིས་པོ་འདི་དག་གིས། འཇིག་རྟེན་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་དག་པར་བྱས་ནས། འབྲས་བུ་ས་དགུ་པ་དང་ས་བཅུ་པ་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་མཐར་ཕྱིན་པའི་སློབ་མ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བས། དེའི་དབང་བཤད་དོ། །དབང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་རྗེས་སྲུ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱེ་དབང་བསྐུར་བའི་དབང་གི་ 
སྟེགས་བུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ་ཕྱི་རོལ་དུ་རེ་ག་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སེང་གེའེ་ཁྲི་བཤམས་ཏེ། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་བ་དང་། བ་དན་དང་འཕན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བཤམས་ལ། རྡོ 
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རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིན་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྗེས་གནང་དང་། ཐུན་མོང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དང་པོ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ལ་སོགས་པའི་མཆྟལ་ 
ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྦྱོར་ལྡན་པའི། །སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལ། །བླ་མ་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །རང་གཞན་དོན་ནི་ནུས་འགྱུར་བ། །རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ 
གྱི་ནི་དབང་། །ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་དབང་གི་སྟེགས་བུ་ལ་བཞག་ནས། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྣལ་འབྱོར་གསལ་བར་ 
བསྒོམས་ལ། ཐོག་མར་བུམ་པའི་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། དབང་བསྒྲར་རྡོ་རྡེཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །རྩ་ 

འི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་བསྐོན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཏྲཾ། ཞེས་དབུ་རྒྱན་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ 


བའི་སྔགས་ཀྱི་གཤམ་དུ་ཨོ་ཨྭ་བྷི་ཤིཏུ་མཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱུ ལྒ ན་ གས 
ཀྱི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། ལག་པ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ཏེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉེད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་ 
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༄༅། །བདག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱིན་ནས། ལག་པ་གཡོན་དུ་དྲིལ་བུ་བྱིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་ཐུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བསྒྲགས་བསམ་པ་བྱས་ལ། སྲིད་པ་ངོ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་ 
བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་དྷརྨ་དྷ་དུ་ཨཿ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ཐུ་འཁུད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་། ཡིད་ཀྱི་ཡུས་ནེ་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ 
ཚིག་ཞེས་སུ་བཤད། །གང་གི་ཐམས་ཅད་སྒུར་བསྟན་པ། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་གྲགས། །རང་གི་ལྷུ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རང་གཞན་མཆོད་པ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་གནས་འདུག་པ། །རྩུལ་ཕོད་ 
༩ མང་པོ་འགྱུར་བ་ཡིས། །དེ་སྲེད་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་ནུས་པར་གྱིས། །འདི་ནེ་སྒུའེ་དམ་ཚིག་བླ་ན་མེད་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དངོས་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
སྦྱོར་བ་ཡིས། །ྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རྣམ་པར་ཟུང་། །དེ་རིང་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བྲི་བར་བྱ། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱང་ 
འཛིན་པ་ཁྱོད། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་ཉིད་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་འགྲུབ་འགྱུར། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྦྱོར་བས། དབང་བསྐུར་བ་ 


དང་། རྒྱུད་བཤད་པ་དང་། ལས་བཞེ་དང་། གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ བྱོས་ཤིག ། །ཨོཾ་མ་ཧ་སུ་ཁ་བཛྲ་སྭ་ཏ་ཨ་ བྷཾ བྷ་ཤ ཤེ་ཀི་ན་ ཏཱཾ་ཨ་བྷཾ བྷ ཤིན་ ཙཱ མི་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་རྷི་པ་ཏེ་ཏེ་ན་ནྷི་ཏྷ་མེ་བྷ ་བ་སིད་ 
ཊཱི ཧྷྱུན་མ་ཏེ་བྷ ་ག་ཝན་མ་ ཧྭ་བཛྲ་དྷ་ར། ། སུ་ར་ སྟ་ཨ་ཧཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཿཧྟཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཤིན་ཙ། དེ་ནས་མཆོད་པྭ་ནམས་མཆོད་ནས། བཀྲ་ཤིས་བརྲོད་དེ། མངའ་བདག་ སྐུ་མདོག་ སྔོན་ ཁོ་ རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །དམར་ 
ལ། པོས་ཇི་ལྟར་མཛེས་བྱས་ རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག །དམ་ ཚིག་། གིས་བརྒྱན་ མཛེས་པ་རྒྱལ་ ་གྒྱུར་ཅིག ། །ཟླ་ ཕྱེད་ དབུ་ལ་བརྒྱན་པར་རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག །ལྷ་མོའི་འཁོར་ ང་ལོས་བརྒྱུན་ པ་རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག །དང་པོ་ སངས་རྒྱས་སྒྲ་ 
སུ མཆོག་ གནས་པ་ ་རྒྱལ་ གྱུར་ཅིག །འདོད་པ་ཐར་པ་ནོར་ ངདང་ཆོས་སྦྱིན་ རྒྱལ གྱུར་ཅིག །རྣམ་པར་དགྱེས་རོལ་ རང་བཞིན་རྒྱལ ་གྱུར་ ཅིག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྡེ་བདེ་ ་བའི་ མགོན་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ ཅིག ། །ཞེས་མེ་ཏོ་ ཏོག་དོར་ཞེང་ 
བརོོད་ ནས། རྡོརྗེ་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་གི ་དངོས་ གཞིའོ། །ཐུན་མོང་མ ཡིན་ པའི་རྗེས་ གནང་ལ་དྲུག་སྟེ། ' དང་པོ གཟུགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡེ ས་སུ་གནང་བ་ནི། གཟུགས་ བརྙན རྣམས་ནི རྣམ་ པ་ལྟར། །སྣང་ལ་ 
རང་བཞེན ་མེད་པ་ཡི ་ཡི། །ཆོས་ཀུན་དེ ་ལྟར་ཤེས་ནས་ནི། །སྣ །སྣ་ཚོགས་ སྣང་བའི་ ་ཆོས་རྣམས་དོན། །རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་ ་ཤེས་ནས་ནེ། ། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསྟན་པར་ གྱིསུ། ཞེས་སོ། ། ། །གཉེས་པ་ སྒྲ་ཐམས་ཅད་ 


- ༄༅། ཀྱི རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་: ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །སྒྲ་ཡི ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ ་བ་ཡི། །ཤེས་རབ་སྔོ: སྔོན་ དུ་རྟོགས་༔ གྱིས་ལ། །འཇིག་རྟེན་ །ཁམས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཀུན་ཏུ་སྒྲ་སྙན་ལྟ་བུ་ 
ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ གྱིས། །ཞེས་བརྡོད་དེ་པི པི་ཝང་སྦྱིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་དྲིའི་ ིས་བགནང་ བ་ནི། སྙིང་ཁར་དྲིའི་ཐི ཐིག་ལེ་བྱས་ཏེ། དེ་ཿ བཞེན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །སྐྱེ་མེད་ལྷག་པར་ 
རྟོགས་ གྱུར་ ཅིག །གང་གིས་སངས་ རྒྱས་ ཞིང་ཀུན་ དང་། ། ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་བླ་མེད་པའི། ། བསམ་མི་ །ཁྱབ་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འདི། །རང་གི་ཡུས་ལས་སྤྲོ་བར་བྱོས། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་རོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
བདུད་རྩི' ་ལྔས་ ས་སྦྱར་བའི་ཨརྨ་ ་ཏ་ བྱིན་ལ། རོ་ཀུན ་རང་བཞིན མེད་པ་ཡི། ་ཡི །གཅིག་ གི་རྣམ་པར་རྟོགས་ཀྱིས་ལ། །སངས་ རྒྱས་བྱང་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། །སྲོག་ཆགས་གྱུར་ པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལྷ་ །ལྷ་རྫས་དཔེ་ ཊཾ 
མེད་རོ་ཡི ་མཆོག ། །རོ་ཀུན་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི། །སྤྲལ་ནས་སུནི་ སྦྱ ་པར་བྱོས། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་རེག་ བྱ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ། ལྷ་མོའི་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པའི། །ལྷ་ཡི་ གོས་ནི་ ྱིན་བྱས་ཏེ། ། 
གང་གིས་རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་རྣམས། །རང་གི་ གི་སེམས་ལ་བྱུང་བ་ སྟེ། །སྣང་ཡང་རང་ བཞེན་མེད་པར་ནི། །བདེ་བ་ དམ་ པ་རྟོགས་གྱིས་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སསས་དཔའ་ དང་། །སྲོག་ཚགས་གྱུར་པ་ 


༧ 


„ ཐམས་ཅད་ལ། །ཀུན་སྒྱོར་རེག་བྱའི་བདེ་བ་ཡི། །སྤྲལ་ནས་སུནི་སྦྱིན་པར་བྱོས། །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་གནང་བ་ནི། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་ཐུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་ 
 པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ཏ་ྱུང་། དེ་ལྟར་ཤེས་བྱས་ཆོས་འདི་ནི། །རང་བཞིན་མེད་པ་རྙོག་པ་མེད། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་ཀྱིས། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ 


¡ གནང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ 
ངུ རྒྱན་གསང་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་བྱིན་ཏེ། ཨོཾ་ཧཾ་བཛྫ་ཌ་ཀི་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་བཛྲ་བཱི་རོ་ཙ་ན་ཡ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཧྲི་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། འཁོར་ལོའམ་གཟུགས་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ། །རྣམ་སྣང་ 
མཛད་མའི་སྔགས་གང་ཡང་། །ཐོད་པའི་དབུ་རྒྱན་བྱས་པའོ། །ཡི་གེ་བདུན་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱིས། །གདུབ་ བསྐོར་གྱི་ནི་རྣ་བ་མཛེས། །རྣ་ཆ་འོད་དཔག་མེད་པའང་ཡིན། །ཨོ་སྦརྦ་བུནྡ་ཌ ་ཀི་ནི་ཡེ་རུཾ་ཕཊ་། 


༨ 


198928-ཨ ཟེ. ཛི 


དང་གར་གྱི་རྡེས་སུ་གནང་པ་ནེ། ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་དམ་ཆོས་ནི། །ཁོད་ཀྱིས་གླ་ནི་བླང་བར་གྱིས། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་དང་། །མྱུར་དུ་བདེ་བ་མྱོང་བར་འགྱུར། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྫོགས་སངས་ 
=== ----5=========>=222=-¬3222222===2222222--¬2222༤༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡-༨༨༨--༨-- 


གྱིས་དོན་བྱེད་དོ། །བསམ་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །གཏི་མུག་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་གྱུར་པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས། །ཨོཾདྷ 
བའི་རྡོ་རྡེ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་། ཞེས་བརྗོད་ལ། རྗེས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་པྲ་བར་དྷ་ཡ་ཧཱཾ། ཨོཾ་རད་ན་ཅྭཀྲ་པྲ་བར་དྷ་ཡ་ཏཾཿ ཨོཾ་པདྨ་པྲ་བར་དྷ་ཡ་ཧྲིཿ ཨོཾ་ཀླརྨ་ཙྲཀྲ་པྲ་བར་དྷ་ཡ་ཁཾ། དེ་ནས་པོ་ཏི་དང་དུང་ 
ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་དོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་ན་མེད། །དྲི་མ་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་ཁོང་། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་མཆོག་འདི། །རང་གི་མཉམ་མེད་ 
རབ་ཏུ་སྟོན། །བྱ་བ་ཤེས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀུན། རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ལ་བསླུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྗེས་སུགནང་བའོ། །དེ་ནས་ཐུན་མོང་གི་རྗེས་གནང་ཕྲ་མོ་ནི། དང་པོར་གླུ་ 


380 


¬ ༄༅། 
བཅས་པ་ཕྲེང་བ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཚོགས་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། །དེ་ནི་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཕྲེང་བ་འདི་ནི་རྒྱན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དྲི་བཟང་པོ་དང་སྤོས་ ཀྱི་རེས་གནང་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ལ་དྲི་ཕུལ་ 
: བས། ༈ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་བསྒོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ལ་སྤོས་ཕུལ་ལ། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་ལེགས་ཚེམ་གྱིས། །ལུས་ཅན་ _ 
¿ླ བདེ་གཤེགས་ཆ་ལུགས་སྲུ། །རང་བཞེན་གྱིས་ནེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །བཞི་པ་མར་མེའི་རྗེས་གནང་ནེ། ཆོས་ཀྱི་མར་མེ་ལེགས་སྦར་བས། །པདྨ་གར་དབང་རང་ཉིད་དེ། །འགྲོ་རྣམས་མ་རིག་མདོངས་པ་ལ། ། * 
ཡེ་ཤེས་སྒྲན་མེ་སྤར་བར་གྱིས། །དེ་ནས་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་སྨན་དང་བཅས་པ་བྱིན་ལ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་མེ་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་ 
བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཏཾ་ལཾ་ཧྲིཿས་ཧོ་ཞེས་བརྡོད་ནས་མདའ་གཞུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ་བདུད་རྣམས་འབིགས་པར་བྱེད་པའི་བསམ་པས། ཤིས་རབ་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱོགས་ 


།རྒྱས། །སྲས་དང་བཅས་ཏེ་རྣམ་རོལ་པ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱིས་སྟེམས་ཆེན་གྱིས། །གར་མཆོག་བདེ་བའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ཕྲེང་བའི་རྗེས་གནང་ལ། སྒེག་དང་ 


18: ཨེ ལྷ //‰ 


བཞི་རྣམས་དང་སྙེང་འོག་ཏུ། །སྐྱོབ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར་བ་ཡིས། བདུད་བཞི་རྣམ་པར་གཞོམ་པར་བྱ། །སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཡཱ་སཱཿ བདུན་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལ། ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་ 
དང་དགུག།སྡང་བར་བྱ་དང་གནོད་སོགས་དང་། །བསད་དང་བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་པའི། །ལས་དེ་རྣམས་ནི་བསྒྲབ་པར་གྱིས། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། །རི་ཡུ་མི་སྣང་མཁའ་སྤྱོད་དང་། །གནོད་སྦྱིན་མོ་ 
དང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །དེ་ཡང་ཅི་དགའ་གྲུབ་པར་གྱིས། །ཐུན་མོང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དམ་ཚིག་གི་རྗེས་སུགནང་བ་ལ། མཁས་པས་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པར་བྱ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སེམས་ཀྱི་ནི། 
མི་བྱ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །རྟག་རུ་དོགས་མེད་བྱས་གྱུར་ནས། །འདོད་པ་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་བྱ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འདུལ་འགྱུར་བ། །སེམས་ཅན་དེ་ཡི་རང་བཞིན་གྱི། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་དོན། །འདོད་ 
ཆགས་སོགས་པས་དག་པར་བྱ། །གང་གཞན་དམ་ཚིག་ལ་སྡང་པ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱེ་བོ་དང་། །འབད་པ་ཡིས་ནི་བསད་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་ 
ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་རབ་སྦྱོར་བས། །ཝ་རོལ་པོ་ཡི་སེམས་ཕྲོགས་ཀྱང་། །སྡིག་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་བདེ་མེད་པས། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །སེམས་ཅན་དོན་ 


༨ ༠ལག་ 


།དུ་གཞན་བུད་མེད། །བསྟེན་པས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་སྨོད་པ་ལ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཚིག་ནི་རྩུབ་པོ་ལ་སོགས་པ། །བླ་མེད་དངོས་ 


གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བརྫུན་ངག་སྨྲ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་མཆོག་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བློ་ལྡན་རྒྱུ་སོགས་ཆོ་ག་ཡིན། །དམ་ཚིག་དག་པ་བསྟེན་པར་བྱ། །འདི་དག་ནི་མཆོག་གི་དམ་ཆིག་ཞེས་སུ 
བཤད་དོ། །གཞན་ཡང་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནང་ན་དམ་ཚིག་ཉེ་བར་ བསྡུས་པ། བླ་མ་དམ་པ་ མི་ ལི་བརྙས་དང་། ། ། །བདེ་ གཤེགས་བ བཀའ་ལས་མི་འདའ་ ཞིང་། ། ། །ྡོ་རྗེ་སྨྲན་ལ་ཁྲོ་མི་བྱ། ། ། །འགྲོ་ལ་བྱམས་པ་མི ་སྤང་ 
པ་ ང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཉམས་མི་ བྱ། ། ། །རང་གཞན་གྲུབ་མཐའ་ལ་མ སྨད། །གསང་པ་ མ་སྨིན་ལ་༔ མི་ བསྒྲག །རང་གི་ ཕུང་པོ་ ་བས་མི་བྱ། བུ། ། །དག་ པའི་ ཆོས་ལ་སོམ་ ཉི་ སྨངས། ། །གདུག་པ་ ཅན་ མ་ བྱམས་མི་ 
།མིང་བྲལ་ དོན་ ྱི་སྒྲ་ ་འདོགས་ རང ཆེ ལྡན་ སེམས་ཅན་ སུན ་མི དབྱུང་། །དམ་ ཚིག་རྟེད་པ་ པ་མ མི་སྤང་ཞིང་། ས་རབ བུད་ མེད་༔ སྨད་མི་ཊ ཧྱ། གལ་ཏ འགལ་བར་གྱུར་པ་ ན། ། བའ = བཅུ་བཞིར་ 


2 


ཅི 


ཤ ཟ་ 


༦ 


= 


༄། 


།བྱས་པ། དེ ་དག་ བཟོད་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །མཁྱེན ་པར་ ར་གསོལ་ནས། གཤེགས་ སུ་གསོལ་བ བ་ནི། ཨོཾ་ ཨོ་ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་གུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་ང པའི་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །སངས་ 
རྒྱས་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །སླར་ཡང་བྱོན་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿཞེས་བརྗོད་ནས། འོད་ ཟེར་གྱིས་ཁམས་ གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཕོག་ནས། སྐར་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་ དུ་བསྡུས་ནས་ 
རང་གི་ ལུས་ལ་ཐིམ་ པར་བལྟས་ལ། དབུས་ཀྱི་ (རྡུལ་ ཚོན་ བླངས་ཏེ། ། སྤྱི་བོར་ བཞག་ནས་ཐམས་ཅད་ ལེགས་ པར་བསྡུས་ལ། གཞན་ མཆོད་པ་ 'རྣམས་ལ་ སྦྱིན་པར་བྱ། ལྷག་མ་ ཐམས་ཅད་ཐུམ་པར་ བསྡུས་ཏེ། 

ལས་ཐམས་ཅད་ པའི་བུམ་པ་དང་མཆོད་ པའི་ཚོགས་ ཊ་ཀྱིས་བསྐོར་ ནས་ཆུ་བོའི་འགྲམ་དུ་བསྐྱལ་ལ། ཆུ་བོའི་འགྲམ་དེར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་ རྡུལ་ཚོན་ བཞག་ལ། མཆོད་བསྟོད་ བྱས་ནས། ཀླུ་ 
རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་པར་བསམས་ལ་ཆུ་བོ་ ་ལ་དོར་རོ། རོ། །སྐུར་ཡང་ཐུམ་པ ་ལེགས་པར་བཤམས་ནས་ ཆུ་གཙང་ མས་བཀང་ལ། གནས་ཁང་དུ་ཁྲུས་བྱས་བཀྲ་ ་ཤིས་བརྗོད་དོ། །དཔལ་མཁའ་ འགྲོ་ རྒྱ་མཚོའི་ 
རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲའེ་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཀ་མ་ལ་ དྷེ་ནུ་ལས་རིམ་པར་བྱུང་བ། པཏྷི་ ཌཱཾ་ཏ་ཛ་ཡ་སེ་ 
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ནའི་ཆོ་ག་ལྟར་སྙིགས་མའི་དུས་ན་གངས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་རིག་ཅིང་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་རོལ་ཕའི་རྡོ་རྡེའེ་མིང་ཅན་གྱི། གསང་སྔགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྒྱས་ཤིང་དགེ་བའི་ 
ས་གཉེན་དུ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང་བླ་མའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་དབུས་སུ་འཐོར་བ་རྣམས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ཕན་འདགས་པའི་དོན་དུ་བྲིས་པའོ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ 
'བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ལེགས་པར་གསུངས་པ་གང་དེའི། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་མཁས་གླུབ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྤེལ་བར་མཛད་པ་དང་། །སྣོད་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སྨིན་པར་མཛད་པའི་ 
'བྱུང་བ། །བླ་མའི་མན་ངག་བདུ་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་ཡིན། །འདི་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་ཅི་ཡོད་པ། །རིགས་ལྡན་སྐྱེས་ཐ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་དང་། །ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་གྱུར་ 
འི་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་ཤོག །ཅུང་ཟད་འགལ་འཁྲུལ་ལྡན་པར་གྱུར་སྲིད་ན། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་གསང་བའེ་ 
བདག་ཕོ་དང་། །སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་པདྨ་བཛྲ་ཡི། །གསུང་ཟེར་པདྨའི་མྱུ་གུས་འགྲེལ་མཛད་དེ། །ཤ་བ་རི་དང་ཨ་ལ་ཅྷུ་ཏི་པ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀ་མ་ལ་བཛྲ། །མཁས་མཆོག་ཛ་ཡ་སེ་ནས་རིན་ 
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༄༅། །ཤེས་རབ་སྣང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕག་མོ་དཀར་མོ་བཞུགས་སོ། ། 


། །མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་རྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། སྡེག་པ་བཤགས་པ་དང་། སྐན་ཚད་མི་ཀྱེད་པར་བསྡོམས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ལ་རྗེས་སུ་ཡཾ་ 
རངས་བ་དང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཉུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ལམ་བརྟེན་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་འབུལ་བ་དང་། བསླུལ་བ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་རྣམས་ཆོ་ག་ 
བཞིན་དུ་བྱས་ཤིང་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ 
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བས། ཨོ་སྭ་བྷ བྷ་ བཱ་ཤུནྟཱ་སརྦ དྷརྨ་སྭ་བྷ བྷ་ཤུནྡོ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་བསྒོམ། ཨོཾ་ཤུ་ནྱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ བྷ་ཝ་ཨཏྷ་ ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་ རྒྱལ་བྱའོ། །དེ་ནས་ རང་གི་ སེམས་པཾ་ '་དམར་ པོ་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་ པ་ '་ལས། པདྨའེ་ འི་སྟེང་དུ་ཨ ལས་སྐྱེསཔའི་ཉི་ ་མའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ། ཡི་གེ་ ཧྭུཾ་དཀར་པོ་ ་ལས་རྡོ་རྗེ རྡེ ་དཀར་པོ་རྩེ ་ལྔ་ པ་ཉི་ མ་ལ ་གནས་པའི་ཡི ཡི་གེ་ཧྲི ཧྲཱིཿདཀར་ཕོས་མཚན་པ་ བསྒོམས་ནས། སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་ 
སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཕག་མོ་ སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ ལོན་པའི་རྣམ་ པ་ཅན། ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ ཟླམ་པ། ། ཞལ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ གཙིགས་ པ། མེ མེ་ 
ཏོག་ སྣ་ཚོགས 'པས་མཛེས་པ། སྐྲ་ཕྱེད་ གྲོལ་ ཞིང་ཕྱེད་ བཅིངས་པས་མཛེས་པ། ། རྡོ་རྗེ་ནག་ ཕོའི་ཕྲེང་བ་ 'གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཐོད་ པ་ཡི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པའི་ཟུར་ ཕུད་ གསུམ་ པ་ ཅན། འཁོར་ལོ་དང་། རྣ་རྒྱན་ 
དང་། མགུལ་ རྒྱན་ དང་། གདུག་ ཐུ་དང་འོག་ཕག་ གྲིས་རྒྱན་པ། ཕྱག་ གཡས་པ་ན་བ་དན་ ཡོངས་སུ་བསྐྱོུད་ པའི་མཇེས་པའི་རྡོ་རྗེ རྡེ་མི ་མི་ཤེས་པའི་ སྐྱེས་བུ་འཇིག་ པར་ བྱེད་ པ་མོ། ། གཡོན་ གྱི་ གྲུ་ཁུགས་ ན་ ཁ་ ཁྭ་ཊཾ་ གའེ་ 
ཡུ་བ་དཀར་པོ། མགོ་བོ་རྩེ ་བཞི་པ། །སྙེང་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། ། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ མགོ་བོ་ ་སྐམ་ པོ་དང་། རྙིང་པ་ དང་རློན་པ་དང་། སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་། ། གསེར་གྱི ཀྱི་བུམ་ པའི་རྩ་བ་ ལ་བཏགས་པའི་ དྲེལ་བུ་ཕྲ་ 


394 


ཀས 


¦ བརྡོད་ལ་ ས་བོན ་དེའི་འོད་ཀྱི ཀྱི་སྨྱན་དྭངས་ པའི་མི ་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ སལས་ བུམ་པ་ པ་བདུད་རྩིས་བཀང་ བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ཙམ་ ཉིད་ དེ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ 
༈ ཀུན་། ན།ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི ན་ནི དག་པ ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་ གིས་ཁྲུས་གསོལ་གྱིས། ། ཅེས་བདག་ ཉིད་ ལ་ དབང་བསྒྲུར་ ནས། ཨོཾ་སརྦ ཊ་ཏ་ཐཱ་ག ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ། ཅེས་བྱིན་གྱི ཀྱིས་བརླབས་ལ། སྤྱི་བོ བོར་ 

སྣ ་ཚོགས 'པདྨ་ཉི་མ་ ལ་གནས་པའི་ མི བསྐྱོད་ པས་དབུ་རྒྱན་པ་བསམ ་མོ། །དེ་ནས་ མཆོད་ པའི་ལྷ་ མོ་རྣམས་ ཀྱིས་བདག་ ཉིད་ལ་མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་ པར་བསམས་ནས་ བདུད་རྩི་ མྱང་བར་བྱ། བཟླས་པ་བྱ་བ་ ་ནི། 

དྲོ་བའི་མཐར་ གནས་ཡི་ ་གི ་ལ། །མེའི་བུས་ནི ་འོག་ ཏུ་བརྒྱན། །ང་རོ་ གསུམ་ པ ་སྟེང་དུ་སྦྱིན། ། ། །མཐར་ནེ ནི་ཚེག་དྲག་ སྦྱར་ཏེ་བཟླ། །གང་གི་ གི་ཚེ་ལངས་པར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་ སྔགས་ཀྱི་ ཕྲེང་བ་ལྟེ་བར་གནས་པའི་ཡི་ 
གེ་ལ ་བསྟེམས་ལ། མཆོད་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བར་སྨོན་ལམ་ གདབ་སྟེ། ། བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། ལྷ་མོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དེའི་ཚུལ་དུ་རྫོགས 

པར་ལྟ་ཞིང་ཅི་བདེ་བར་གནས་པར་བྱའོ། །ནམ་ཕྱེད་ཀྱི་ཐུན་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་བྱས་ནས། ཉལ་བའི་ཚེ་སྔས་སུ་བླ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བལྟས་ནས་མཆོད་ལ། 


གས མ་ཆག་ ,‰ 


༄༅། །སེང་གེའི་ཉལ་ཐབས་ཀྱིས་ཉལ་བར་བྱའོ། །ནང་པར་སྔ་དྲོའི་ཐུན་ལ་ནི། ལྷ་མོ་ རྣམས་ ཀྱིས་བསླང་ པས་ལངས་ཏེ་༔ ་སྔར་ ་བཞིན། དུ་བྱའོ། །གཏོར་ མ་ནི ་གཞན་ དང་འདྲའོ། ། ། །དེ་ལྟར་བརྩོན་པའི་ རྣལ་ 
འབྱོར པས། འབུུམ་ཕྲག་བདུན་བཟླས་ན་བསྟན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། སྒྱུ་རྩལ་ གྱི་ཚོགས རྣམས་ཆ ་མངོན་ པར་ཤིས་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཡིད་ གཞུངས་པ་དང་རྩུལ་ ལོད་པ་ པ་དང་། འཇིགས་པ་ པ་མེད་ པ་དང་། འཁོར་ 
, གྱིས་ཟིལ་ མི་ གནོན་ པ་དང་། སྨྲ་མཁས་པར་འགྱུར་རོ། །རིམས་ནད་དང་། དུག་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ལ ་སོགས་ པའི་གནོད་པ་ ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ལག་ཏུ་བྱིན་པ་དེ་རྨོངས་པ་ཡིན་ཡང་མཉན་སྔགས་ 


མཁན་དུ་འགྱུར་རོ། ། ། །ཤེས་རབ་སྣང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀོ་ཀ་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ་ལས། ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པ་རྫོགས་སོ།། རད 


༄༅། །ཕག་མོ་དཀར་མོའི་མེ་མཆོད་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །བཅོ: མ་ལྡན་འདས་འོད་མེ་འགྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པར་ འདོད་པས། ལྷ་གང་ཡ ང་རུང་བའི་ཞི་རྒྱུས་དབང་ དྲག་གི་བཅའ་ གཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། ཆོ་གའི་ 

རིམ་པ་ ནི ནི་ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད། ཐབ་བསངས། མེ་སྦར་ཏེ། ཨོཾ་ཨག་ནེ་ཕེ་དྷེ་བ་ཧ་བ་བྷྱ། ། ཀ་བ་བྷ་བྷན་དྷ་ ཡེ། དྷི བྷྱ་ཏྷྱ་པ་ཏ་ ཡེ་ཛ་ལ་རཾ། ཞེས་པས་མེ་ ་སྤར། དེ་ ནས་ མར་ གྱི་དགང་ བླགས་ 

གསུམ་ ཡུལ་ལ། བྲ་ གཏུག ཀྱགས་ལ་ སྒྲ མེད་ པའི་དགར་ སེར་ མཆོག་ ཉུ་བཟང་། དབང་དྲག ་ལ ་དམར་ ནག་ ངྲི 'དང་བཅས་པ་ བཟང་། ལྟས་ མི་བཟང་པ་ལ་ཡི་ '་དམ་ ་ལྟའི་ སྔགས་ཀྱིས་བསང་། དེ་ 
'བླགས་བསྣམས་པ། ལས་གང་བྱེད་པའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པར་བསྐྱེད། 


ཇི 
† 
3 
རྭ 
༧ 
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3 


༄༅། 


གཤེགས་འབྱུང་པོ་ཆེ། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ ་དྲང་སྲོང་མཆོག །བསྲེག་བླགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སླད་དུ། ། | །འབར་བའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ། ། །ཨག་ནེ་ཡི་དྷི་བ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ། ། ས་མ་ཡ་ཏི་སྟ་ 
ལྷན་ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ཞིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་ཨག་ནེ་ཕེ་རྷི་བ་ཏ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ( ཞེས་མར་འབུལ། ཨོཾ་ ཨོཾཨྲ་པ་ཏི་ཧྭ་སྟ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་ངོ་། །ཨོ་བཛྲ་ཨ་མུ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ། འཇག་མའོ། །ཨོ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཡག་ཉ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དུར་བའོ། །ཨོཾ་སརྦ་པ་པཾ་ད་དྷ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཏིལ་ལོ། །ཨོཾ་སརྦ་ 'བྷན་ཡཱེ་ 


།དེ་ལ་ཆུ་གསུམ་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཡོ་ཨག་ནེ་ཡེ་དྷེ་བ་ཏ། ཨྟ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་དང་། སྷན་དྷ་དང་། པ་ཏུ་པྲ་ཏིཛྭ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་ཛུལ་ལ་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཚུར་གཤེགས་ཚུར་ 


་ཧྭ། ཞོ་ཟན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བྷི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧྭ། སོ་བའོ། །ཨོཾ་མཧྭ་བྷེ་ག་ཡེ་ ་ཧྭ། ནས་སོ། །ཡ ཿ 
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༄༅། །བཞུགས་ སུ་གསོལ། ཕྱག་འཚལ། དེ་ནས་རྩ་བའི་སྙིང་པོའི་གཤམ་ དུ་གོང་གི་ བསྲེག་ རྫ་ས་ཀྱི་ གཤམ་ དུ་བཏགས་ཏེ། ཏེ། ཅི་རི རིགས་ སུ་འབུལ་ཞིང་ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞི་སོ་སོར། ། ཤན་ ཏིང་ ཀུ་རྭ། 
ཐུས་ཏིང་ཀུ་རུ། པ་ཤཾ ཀུ་མུ་ མ་ར་ཡ་ ཕཊ་ ཅེསསྦྱརརོ། །དེ་ནས་ གཞུང་སོ་སོ་ ནས་ བཤད་ པའི་མཆོད་ཿ པ་དང་། བསྟོད་པ་བྱ། བྱ། གཏོར་མ་འབུལ། ། ཕྲིན་ ལས་བཞེ་ སོ་མོའི་ གསོལ་བ གདབ་; ཅིང་། ། བཤགས་པ། 
སྨོན་ ་ལམ། ། གཤེགས་ ་སུགསོལ་ བ་ལ་སོགས་ བྱོ །དམ་ཚིག་པ་ རང་གི ་གནས་སུ་བསྡུའོ། ། །མེ་ལྷ་ ལ་དྲིན་° ་'ལན་ གྱི་ཚུལ་ དུ། སྐར་བསྲེག་ རྫས་ཅི་རི ་རིགས་ སུ་འབུལ། བཟོད་པར་ གསོལ་ པ་ ནི། བདག་ སོ་སོའི་སྐྱེ སྐྱ་ 
' བོར་ གྱུར་པ པའི་ དབང་ གིས་རྫས་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་། ཚིག་ལ་ ལྷག་ཆད་དུ་གྱུར་པ་ རྣམས་དྲང་ཊྭ སྲོང་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་བཟོད་པར་ ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་ ལ་ རྒྱས་པར་ བྱེད་ པའམ། སྦྱིན་ བདག་ལ་ སོགས་པས་ ཞུབ་ 
ཡིན་ན། ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ ཅིག་ བཟོས་ནས། ། ཐབ་ ་དཀྱིལ་ དུ་བཅུག་སྟེ། སྟེ རྫས་ རྣམས་ བསྡུས་ཏེ། ། གོང་གི་ ཧབ་བྷྱ་ཀབ་བྷྱ་ལ་ སོགས་པའི་ སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ། ཤནྟཾ་ ཀུ་རུ། བུཊཾ་ཀུ་རུ པ་ཤཾ་ ཀུ་རུ་མ་ར་ཡ་ཕཊ་ལ་ 
སོགས་པས། བསྲེག་ རྫས་སུ་འབུལ་ཞིང་། འཕྲིན་ལས་བཞིའི་ སྨོན་ལམ་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་ དངོས་གླུབ་གསོལ། །རང་རང་གནས་སུ་ 
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༄། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་གི་ཆོ་ག་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། མཆོན་རྱི་དོན་དངོ་། གཞུང་དོན་དང་། ། མཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྨོན་ལམ་མོ། །གཞུང་ལ་ 
གཉིས། སྤྱིར་དབང་གི་རྣམ་གཞག་དང་། ། དབང་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། ། དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་འཐད་པ། ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདོར་ 
བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། ། །དེ་ལ་བཞི། བཅོས་མའི་ངོ་བོ། དེ་མཁས་པའི་སྤང་བྱར་གདམས་པ། དེའི་འཐད་པ་བཤད་པ། ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་དགོས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དབང་གི་ཆོ་ 


ག་གཉིས། མདོར་བ ན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། །དེ་ལ་གསུམ། སྔོ སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། མཇུག་བསྡ་བའོ། །སྔོན་འགྲོ་ལ་ལྔ། ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་དང་། ལུས་ 


།དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གཞུག་པ་དང་། དམ་ཚིག་ རྣམ་ གཉིས་བསྒྲག་པ་ པ་དང་། ། རྗེས་དང་། དང་། འདུག་སྟངས་དང་། སྔགས་གསུམ གྱིས་ཡེ་ཤེས་དབབ་ པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའོ། 
འདི་ ་ལ་གསུམ། མདོར་ ང་བསྟུན་པ་དང་། ། ཚིགས ་བཅད་དང་། དོན་རྒྱས་བཤད་དོ། །དངོས་གཞི་ལ་ བཞི། ། བུམ་ དབང་རྡོ་ཟྡ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་དང་བཅས་པ་དང་། གསང་དབང་དང་། ། ཤེས་ 


རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། བཞི་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ། དབང་བསྐུར་བ་དངོས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། །དབང་བསྒུར་བ་དངོས་ལ་བདུན། ཆུ་ | ཅོད་པན། ། རྡོ་རྗེ 
དྲིལ་བུ། མིང་གི་དབང་དང་། བསྐུར་བའི་དགོས་པ་དང་། སྔགས་དང་རྡོ་རྗེ་བ ལ་ཞུགས། ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་དང་། ལུང་བ པཱ ཕྱུང་། གཟེ ངས་བ སྟོད་པ འོ། །རྡོ་ རྡེ་སློ: ྲ 


༡ 


།བའོ། །བྱིན་བརླབས་ལ ་གསུམ། རིམ་གཉིས་དབྱེར་ མེད་ \དུ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ འི་ཕྱིར། བསྐྱེད་རིམ་ བསྟན་པ་ དང་། དེ་ཉིད་ཊ ནང་དུ་གནས་ཕས་བཅོས་མ་སྤང་བ་ དང་ ། བྱིན་ཊ གྱིས་བརླབ་པ་དངོས་ 
སོ། དེ་ལ ་ལྔ། བླ་མ་ གལ་ཆེ 'ཆེ་བར་གདམས་པ་དང་། བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་པའི་ཡོན ་ཏན་དང་། མངོན་ ཞེན་བཟློག་པ་ དང་། སྐད་ཅིག་ཏུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་པ་ 'དང་། ། དེ་རྒྱུད་ དུ་སྦས་པའི་ ཚུལ་ལོ། ། །ཉམས་སུ་བླང་བ་ 
ལ་ ལྡ ཕྱིན གྱིས་བརླབ 'པའི་རིམ་པ་ པ་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡེ། ནོར་བུ་འགེངས་པ། ཛ་ལན་ དྷ་ར། བསམ་ གྱིས་མི །ཁྱབ་པའི་རིམ་། པའོ། ། །དང་པོ་ ལཿ གཉིས། ས་བོན་དང་བཅས་པ་ དང་། ས་བོན་མེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 
གསུམ། ས་བོན ་དང་བཅས་པའི་ དངོས་གཞི ་དང་། ཡན་ལག ་དང་། : ཕན་ ཡོན་ནོ། །གཉིས་པ་ ལ་གཉིས། ° དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། ། ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་ ་རྗེའི་རིམ་པ་ལ་ གཉིས་ས་བོན་ དང་། བཅས་པ་ པ་དང་། ས་བོན་ 
མེད་ པའོ། །དང་པོ་ ་ལ་གསུམ། ། དངོས་གཞི་ དང་། ། ཡན་ལག ་དབང་པོ་ ་ལ་དགོད་པ་དང་། འཁོར་ལོ་ལ་དགོད་པ་ཕན་ ཡོན་ དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་ ལཿ གཉིས། དངོས་དང་། ཕན་ ཡོན་ ནོ། །ནོར་ བུ་འགེངས་ 
པའི་རིམ་པ་ལ་བཞི། ། མཚམས་སྦྱར་ཞིང་། ། དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་གྱིས། ། དམ་ཚིག་ གི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་། ། དེ་བཞིན་ དུ་ལས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །ཛ་ 


. ལན་དྷ་རའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། །རིམ་པ་ལྔ་པ་ལ་དྲུག །སེམས་བཟུང་བ་དང་། གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དུ་བཞག་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་དང་བསྲེ་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ 
¡ དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་དུ་མཛད་ཚུལ་དང་། ཕན་ཡོན་ནོ། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་བསྡུས་དོན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། །། 
¡  ༈ དཔལརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྲབ་ཐབས་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། མཚན་གྱི་དོན་དང་། གཞུང་དང་། མཇུག་གི་དོན་ནོ། །གཞུང་ལ་གཉིས། ཉམས་སུ་ལེན་པ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ 
པཱ དང་། ཉམས་སྲ་བླང་བྱ་དངོས་སོ། །དེ་ལ་གཉིས། ལམ་དང་། འབྲས་བུའོ། །ལམ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་གཞི་མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྡེས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། 
“ བརྐྱེད་རིམ་དང་། རྫོགས་རིམ་སོ། །བསྐྱེད་རིམ་ལ་གཉིས། ལུས་དང་། ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར། 


 ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པར་བྱ་བ། ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའོ། །དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། རྟེན་བསྐྱེད་དང་། བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ལ་གསུམ། གཙོ་བོ་བསྐྱེད་པ་དང་།འཁོར་བསྐྱེད་པ་དང་། བསྐྱེད་ 


410 


། །པའི་ཡན་ལག་ གོ །དང་པོ་འ ལ་གསུམ། ཡབ་ ཀྱི་རྣམ་ པ་དང་། ཡུམ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་ པར་བསྟན་ པའོ། །འཁོར་བསྐྱེད་པ་ ལ་གསུམ། བདེ་བ་ཆེན་པོཿ པོའི་འཁོར་ལོ་དང་། ། འཁོར་ལོ་ གཞན་ 
མདོར་བསྟན་པ་ དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཐུགས་དང་། གསུང་དང་། སྐུ་དང་། རྣམ་པ་ དང་། དམ་ ཆགགི་འཁོརལོའི །བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ལ་བཞི། ། དག་པ་ ཿདང་། གོ་ ཆ་གཉིས་བསྒོ་ ་བ་ 
ོེ དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 'དགུག་པ་ དང་། དབང་བསྐུར་ བའོ། །བཟླས་པ་ ལ་ གཉིས། བཟླས་པ་དངོས་དང་ཚུལ་ ཅྱི ལྟར་ བཟླ་བའོ། །ཡན་ལག་ལ་ 'གསུམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ དམ་ ཚིག་དང་ འབྲེལ་པའི་ 
སྤྱོད པ། ཁ་ཟས་ཀྱི་ རྣལ་ འབྱོར། རྫས་ དང་། དུས་དང་སྡགས་གསུམ 'གྱི་ ཤྱི་གཏོར་ མའོ། །རྗེས་མཉམ་པར་མ་ བཞག་ པ་ལ་ པ་གཉིས། རང་དོན་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་སྐྱོད་པ། པ། ཞར་ལ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་མའི་རང་ 
བཞེན ་བསྟན ་པའོ། །དཔལ་རྡོ་ རྫི་དྲིལ་བུ་ པས་མཛད་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི་བསྡུས་དོན་ རང་བྱུང་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །། 


༄། །དིལ་བུ་པའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་བླ་མ་དང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕག་མོར་བཅས། །གུས་པས་བཏུད་དེ་དབང་བསྐུར་གྱི། ། 
མཚམས་སྦྱོར་འདིར་ནི་བཤད་པར་བྱ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག་འདི་ལ་གསུམ་ལས། མཚན་གྱི་དོན་དང་། གཞུང་དང་། མཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྨོན་ལམ་ 


མོ། ༈དང་པོ་ནི་རྒྱ་གར་སྐད་ནས། ཕྱག་འཚལ་ལོའི་བར་ལོ་ཙྭ་བའི་ངག་ཡིན་ནོ། །གཞུང་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་དབང་གི་རྣམ་གཞག་དང་། བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། བཤད་ 
པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། ཚིག་བཞི་པ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ན་གནས་པ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་ཀྱང་། མཐར་ཐུག་པ་ཐུན་ 


༄༅། །མོང་ མ་ཡིན་པའི་ལམ་ཉོན་མོངས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡང་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་རིམ་པ་ གཉིས་ལ་རྟེན་ནས། ཚེ་ 
གག་ཉིདལྡར འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དགོས་པས། འདིར་རྒྱུད་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཤད་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་ 


༈ །དབང་ ཿསྔོན ་དུ་འགྲོ་ བའི་ འཐད་པ་ ནི། དབང་ བསྐུར་ ཞེས་པའི་ ཚིག་ བཞི་ སྟེ། དེ་ ཡང་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི་ གཞི་ ལམ་འབྲས་བུའི་རིམ་ པས། དབང་ སྔོན་ དུ་འགྲོ་བར་རྒྱུད་མང་ཕོར་ 
གསུང་ཞིང་།  བྱེ་བྲ བྲག་ཏུ་ཡང་། ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ ཐིག་ ལེའི་ རྒྱུད་ལས། དབང་ མེད་ ན་ནི་ ནི་དངོས་གྲུབ་མེད། །བྱེ་ མ་བཅིར་ཀྱང་མར་ མེད་ ལྟར། ། ཞེས་གསུངས བས། དབང་དེ་ཡང་རྡོ་ ་རྗེ་སློབ་ 


>». 


ཟླ བཞེད་ ཀྱིས་ལུས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གྲུབ་པས་ས་ཆོག་ མི 'དགོས། ། དེ་ཙ་ ན་ སློབ་མའཾ འེ་ཡང་ལུས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གྲུབ་པར་ ངོ་འཕྲོད་ པས་སློབ་མ་ སྟ་གོན་ ཀྱང་ རྒྱུས་པར་ མི་དགོས་མོད་ ཀྱིས། འོ ། འོན་ཀྱང་གོང་མ ་རྣམས་ 
སཾ ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ནི ་ནི་ འདི་ ལྟར་ཡིན་ ་ཏེ། དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མཚན་ ཉིད་ དང་ལྡན་ པའི་སློབ་མ 'ཟུང་དུ་མ 'གྱུར་པ་གང་ཡོད་ པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས། ཡོ་ བྱད་ རྣམས་ སྟ་གོན་ང བྱ་ སྟེ གུམ་པ་ མཚན་ 

ཉིད་ དང་ལྡན་ པ་ གཉིས་བུམ་ སྨན ཆུ་གཙང་མ '་དང་བཅས་པས་ནང་བཀང་། ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔ་ཡང་ ང་གཞུག་ ཅིང་། ཁ་རྒྱན་ མགུལ་ ཆིངས་ལེགས་ པར་ བྱ་སྟེ། རྲས་ལ་ སོགས་པ་ གཙང་མ མའི་ སྟེང་དུ། མེ་ཏོག་ གི་ 
ཚོམ་བུ་བཀོད་ པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས། ། མཆོད་ པས་བསྐོར། གཞན་ཡང་མེ་ཏོག་ ཕྲེང་བ་ དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲེལ་ ད་ན ཚངས་སྐུད། ཐོད་པ་ བདུད་རྩི་ ལྔས་བཀང་ པ། ཁ་ ཊཾ་ག ། ག །སྤྱན་ ཡོལ་ལ་སོགས་པ་ རྣམས་ 
འཚོགས་ པར་བྱས་ ཏེ། དེ་ནས་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི གྱི་ས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ པའི ་ནང་དུ། ད་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཇྫུ་ས་སྐྱེས་སུ་བསྐྱེད་ལ་ ཟླས་ པྲ ཅུང་ཟད་ བྱས་ཏེ་སླར་ཆུའི་ རྣམ་པར་བསྒྱུར་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ 
° ཁུམ་པར་ཡི་གེ་ཌ་ནཾ་ཁན་དྷ་རོ་ཧ་བསྐྱེད་ལ་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ནི་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཅི་འབྱོར་པའི་གཏོར་མ་ཡང་བཤམས་ཏེ་བཞག་གོ 
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།དེའི་འོག་ ཏུ་བདག་ ཉིད་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསྒྲབ་པ་ནི། དང་པོར་ རེ་ཤིག་ འཁོར་ ར་ལོ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན ་བདག་ ཉིད་ དམིགས། ། །ཞེས་པ་བདག་ བསྐྱེད་ ནས། དབང་༔ བླང་བའི་བར་ 

བྱས་ཏེ། སློབ་མ་ འཇུག་པ་ནི་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་ཕྱག་བྱས་ནས་མངྟལ་ཕུ ཕུལ་ ནས་འདུག་སྟེ། སྟེ སྒོབ་དཔོན་ ྱིས་ཁྱེད་ སུ་ཡིན ཅྲེས་དྲིའོ། །སློབ་མས། ཀྱེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བདག་ ནི ་སྐལ་པ་བཟང་ པོའོ། །ཞེས་སྲོ། ། 

„ ཁྱེད་ཅི ་འདོད། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དམ་ཚེག་ནོད་འཚལ་ལོ། ཞེས་བརྗོད་ ནས། སློབ་དཔོན་ གྱིས་ཡིད་; ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ེ་ཉར་ཡིནལན་ཟད་ཁྱད་ནམས་ཟིག་ པ་བླ་ན་ ན་མེད་ པ ་འདིར་ འཛུག་པར་བྱ་སྟེ། 

རུ དུས་གསུམ་ ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་ རྒྱུས་པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། བཅོས་མ་དང་ ལུས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ངགྱི་དབྱེ བ་ཅུང་ཟད་བཤུད་ལ་ 
ལས་བུམ་ གྱིས་བཀྲུས་ཏེ། གདོང་གཡོགས་ ལ་ནང་དུ་བཅུག་ སྟེ། བགེགས། ་ལ་ཨ་ཀ ་རོས་གཏོར་ མ་གཅིག་བྱིན་ ནས། རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ དང་ ་གུར་ ལ་སོགས་ པ་དམིགས་ཏེ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་ སྣང་གི་ར རང་ 

བཞིན་ཧེ་རུ་ཀ་དཀར་པོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་ བསྒོམ་དུ་བཅུག་སྟེ། སྙིང་ཁར་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་ པོ་རྩེ་ལྔ་པ་སྒོམ་དུ་བཅུག་སྟེ དེ དེའི ་སྙིང་ཁར་རྡོ་ རྡེ་བཞག་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡོ་ག་ཅི་ཏ་ཨུཔ་ཏ་ཡ་མི། 


༄༅། ༄༅། 


༄༅། །དམ་རྒྱལ་ཕོ་ དེ ་ཉིད་གྲུབ་ པར་མཛོད། །ཅེས་ ས་བརྗོད། དེ་ནས་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དང་ རང་བཞིན་ དུགནས་པ ་དབྱེར་མེད་པ་ལ ་གསོལ་ བདབ་ སྟེ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་གུན་ 
གྱི་གནས། ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ གྲོང་ཁྱེར་ མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ འདི་ རུནཾ། །བདག ་གིས་སློབ་མ་ གཞུག་ྫ པར་བརྱི། །ཞེས་བརྗོ་ རྡོད་ནས་སློབ་མ་ལ། ལ། དམ་ཚིག་ འབོག་ པ་ ནི། ད་ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་དམ་ ཚིག་ 
„ དང་ སྡོམ་ པ་ལ་གནས་པར་ བྱའོ། །ཞེས་བརྡ་ སྤྲད་ ནས། སངས་རྒྱས ་ཆོས་དང་ དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་ཏུ་ བདག་ཊ ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། ། །རྣལ་འ འབྱོར་ 'གསང་ སྔགས་མཁའ་ འགྲོ་མ། །འཁོར་ ལོ་ ་གསུམ་ ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ 

ཅཧན། ཤལ ་ལ་ རྟག་ཉུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། ། །དཔའ་བོ་ དཔའ་མོ་ ་དབང་ལྷ ལྷ་མོ། །བྱང་ཆུངབ་རྦ སེམས་དཔའ་ བདག་ ཉིད་ཆེ། ཆེ། །ཁྱད་པར་ དུ་ནི ་སློབ་དཔོན་ལ། ལ། །རྟག་པར་ བདག་ ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། །དཔལ་ ལྡན་ཁྲག་ 
འཐུང་སོགས་དཔའ་བོ། ། །རྣལ་ཿ 'འབྱོར་མོ་དང་ སྣང་མཛད་ སོགས། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དཔག་ མེད་པ། །ཐམས་ཅད་ བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག ་ནི་ དུས་འདི་ ནས་ བཟུང་ སྟེ། ། །ཇི་ སྲིད་ གཉིས་མེད་ 
ལ་གནས་བར། །དེའི་ ཚངས་སྤྱོད་ གཉིས་མེད་པ། ངྫ ། །ཉི་ཤུ་རྩ་ གཉིས་ལེགས་ པར་བསླུངས། ། །ཅེས་ཁས་བླང་ཞེང་། ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ གི་ དམ་ ཚིག་ ཀྱང་གོ་བ་ཙམ་བྱའོ། །དེ་ནས་ རིགས་ ལྔའི་ སྡོམ་ པ་ སྦྱིན་ པར་ 


„ བྱ་སྟེ། བསྒྲག་པ་ ནི ་འདི་སྐད་ བརྗོད་ དོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་ སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་ སངས་རྒྱུས་རིགས་ ཡིད་ འོང་། ། །སྡོམ་པ་ བརྟན་པར་འགྱུར་བའོ། ། །རྡོ་རྗེ་ 

¡ བུའེ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། བཱོ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གད་རྡོ་རྗེ་དེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་གྲགས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བྱས་ཏེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། 

བ་ རྡེའི་རིགས་ དག་ པའི། ། །དམ་ ཚིག་སྡོམ་ པ་ ཡིན ་པར་བཤད། །རིན ་ཆེན་རི ན་རིགས་ལ་རྟག་ཏུ་ནི། །ཉིན ་རེ་ ་བཞེན་ དུ་དུས་དྲུག་ ཏཱ། །ཆོས་དང་ ཟང་ཟིང་མི་ ་འཇིགས་ བྱམས། ། ། །སྤྱིན་ པ་རྣམ་ བཞི་ རྟག་ཏུ་སྦྱིན། ། ། །ཕྱི་ནང་ 

3 གསང་བའི་ ཐེག་པ་ གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཿ ་མ་ ལུས་བཟུང་། །འདི་ནི ་པདྨའི་རིགས་ དག་ པའི། ། །དམ་ ཚིག་ཡེ ཡེད་ དུ་འོང་བའོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ ཆེན་པོ་ལ། ། །སྡོམ །པ་ ཐམས་ཅད་ ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ 
དྲུ ཉིད་དུ་བཟུང་བར་ བྱ། །མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅེ ་ནུས་ཀྱིས། ། །ཞེས་བརྗོད་དེ། ། ཁས་བླང་ང པ་ ནི། བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་ན་ ན་མེད། །དམ་ པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་ གྱེ ཕྱིར། 

་ བདག ་གིས་སྡོམ་ པ་མ་ལུས་བཟུང་། །ཞེས་པའམ་ཡང་ན་རྒྱས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་དངོས་ནི། སློབ་མའང་བདག་ ཉིད་ ལྷར་འདྲར་ དམིགས་ ནས། ཞེས་པ་སྟེ། དེའང་སྔོན་ དུ་ 


།ཞད་ན་ད་ 


༡༨༡༨ ༡ གསས་ 


| ༄༅། 


མངོན་རྟོགས་ལྟར་བཤད་ལ་གོ་ཆ་བཅིང་བའི་བར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དུས་གཞུག །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གཉིས་བསྒྲག་པ་ནི། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ནག་པོ་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་གཟུང་ལ། དེང་ 
ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱིས་ངས་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
རཾ རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། རྡོ་ 
རྗེ་སྙིང་ཁར་བཟུང་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཉུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཞེས་བརོད་ལ། དེ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ལྩེ་ལ་ 
བཞག་ལ། གཞུང་གི་བུ་ཁྱོད་ཅེས་པའི་ཚིག་ལྔས་བྱའོ། །རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚེག་ཀྱང་ལག་པལམ་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། གཞུང་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅེས་པའི་ཚིག་བཞིན་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ 


ནི། དང་ཕོར་མྭལ་ཕུལ་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་བདག་ལ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཅེས་ བརྗོད་ནས། རྫས་དང་འདུག་སྟངས་ བཞེ་བྱས་ལ། 
༡ ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་སྔགས་ལ་ཏི་སྟ་ཞེས་པ་བཏགས་ལ་དཔབབ་པོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཁ་བ་བབ་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་པའམ། ཡང་ན་ཙྭཧ་ 
འི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཉན་གསུངས་སོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བབས་པའི་རྟགས་གཞན་དང་འདྲའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཡང་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་བླང་། མི་དགའ་ན་མི་དགོས། དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
༢ བསྟུན་པ་ནི། ཐོག་མར་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ། བླ་མའི་སྒྲ་ལྷ་སོ་བདུན་དུ་གནས་པའི་ཐུགས་ཁའི་གཙོ་བོའམ། ཡང་ན་རང་གི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་ལ་དོར་བ་དམིགས་ཏེ། ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་པའམ་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། 
[ པྲ་ཏི་ཛ་བཛྲ་ཧོ་ཞེས་དོར་ནས། དེ་ནས་སྤྱན་དབྱེ་བ་ནི། ཧེ་རུཀྭ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པ་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར། །རྡོརྡེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ 
° ཏཱ་ཨ་ཕ་ཧ་ར་པ་ཏ་ལང་ཧྲི། ཅེས་བརྗོད་ལ་གདོང་གཡོགས་དབྱེ། ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དངོས་ནི། གཞུང་གི་ཕྱི་ནི་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། སྙིང་ཁ་ན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའོ། །ཞེས་བྱ་ 


ཤླ 


། །བ་ནས། ། གཤིན་ རྗེ་འཛོམས་མའི་བར་ གྱི་ལྷ་ དང་ གནས་རྒྱས་པར་ བཤད་དོ། ། དེ་རྣམས་ནི ་སྔོན་ འགྲོའོ། ། །དངོས་གཞི་ དབང་ལ་ བཅུ་བཞི་ ཡོད་ཀྱང་ བཞིར་ འདུས་ཏེ། བུམ་དབང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ དང་བཅས་པ་ དང་། ། གསང་དབང་ཤེས་རབ་ ཡེ ་ཤེས་བཞེ་ པའོ། ། །དང་ པོ་ལ་གསུམ་ལས། ཐོག་མར་ གསོལ་བ་ གདབ་པ་ ནི། མཆལ་འབུལ་ ཞེང་། ། ཀུན་ མཁྱེན ་ཅེས་པའི་ ཚིག་ བཞིས། ། ལན་ གསུམ་ དུ་ 
གསོལ་ བ་གདབ་བོ། དབང་དངོས་ལ་ བདུན་ ་ལས། ། དང་པོ་ ཆུ་དབང་ནི། སློབ་མ་ ལ་ཏིང་ངེ ་འཛིན ་བསྟན་པ་དང་ དུས་ཅིག་ཏུ། ། རྩ་བ་དང་རྒྱུད་པར་བཅས་ པའི་བླ་མ་དང་། {མི ་བསྐྱོད་ རིགས་ ཀྱི་ ཀྱ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ 
' ལཁོར་ དགུག་ ཅིང་གཞུག་ སྟེ ། ལྷ་མོ མོ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ པར་ བསྒོཿ མས་ནས། ངག་ཏུ། ཛི་ ལྟར་ བལྟམས་ པ་ཙམ་གྱི གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་ ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། ། ། །ལྟའི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། ། དེ་ བཞིན་ 

བདག ་གིས་དབང་ བསྒུར་རོ། རོ། །ཞེས་པ་ དང་། ། རྩ་ སྔགས་ལ་ཤྲི ་ཙཀྲ་ ཞེས་བཏགས་སོ། ། །དེ་སྟོན་ པའི་གཞུང་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ལ ཕ་སོགས་ པའི་ཚིག་ བཅུ་བཞིའོ། གཉིས་པ་ ཅོད་ པན་ནི། བྲིས་པ་ ལ་སྲོགས་པ་ཚིག་རྐང་ 
བྱུུ་ གཅིག་སྟེ། ། དབུ་རྒྱན་ རིན ་ཆེན་རི ་རྭགས་ཀྱི་ ཀི་ཧེ་ རུ་ཀར་ བསྐྱེད་ལ། ལྭ ཐོར་ཚུག་ཅོ༔ ཅོད་པན་ གྱིས་བརྒྱན་པ། པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་བསྔགས་ པ་ ཡི། །རིན་ཆེན་དག་པའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ། ། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐུར་ 


རར 


སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་ལ་ སོགས་ པས་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྡོ་རྡེའི་ དབང་ནི། ! ཛཾ་པད་ལ ་སོགས་པ་ ཚིག་ ༈དགུ་སྟེ། ། གཞན་ནི ནི་བསྐྱེད་ཆོཿ ཆོག་ཝ ཡིན་ལ། དཔལ་ པ་ལྡན་; ཅྲེས་པའི་ ཚིག་བཞིས་དབང་ 
བསྐུར་རོ། །བཞི ་པོ་ དིལ་བུ་ནི། ། ཁཾ་ཡི ་ཡིག་ ལ་སོགས་པའི འི་ཚིག་ བརྒྱད་ དང་། ཕྱེད་ཀྱིསྲ་ ཀྱིས བསྐྱེད་ཆོ ཆོག་ ཡིན་ལ། ཕྱེད་ ཀྱིས། འདི་ ནི ་ཞེས་པའ འི་ཚིག་བཞེ་ ངག་ ཉུ་བརྗོད་ ནས་དབང་ ྒྲིན་ནོ། ། །ལྔ་པ་ མིང་གི ་དབང་ ནི། 
དཔའ་བོ་ལ ལ་སྲོགས་ ཚིག་ བརྒྱད་ སྔགས་དང་བཅས་ པ 'སྟེ། དཔའ་བོ་ལ་སོགས་ ཚིག་ བཞི་ ནི། ། སྦྱིན་ པའི་ ཚིགས་བཅད་ ཡིན་ལ། ལ། དེ་ཿ ལ་སྔགས་དང་ སྦྲེལ་ལོ། ལོ། །གཞན་ ཚིག་བཞི་ནི ནི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དང་ ཇི་ ལྟར་ སྦྱིན་ 
འོ། །མིང་ནི། བཞད་པའི་རྡོ་རྡེ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཞེ་སྡངརྡོ་རྗེ། ཞེས་གཙོ་བོ་ལའམ་ཡང་ན་སེར་སྣུ་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ། མི་བསྐྱད། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། འདོད་ཆགས་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ། གཏི་མུག་རྣམ་པར་སྣང་ 
མད་རྡོ་ྗ ཕྲག་ དོག་ དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། ཞེས་གང་ལ་མེ་ཏོག་ཕོ་ ཕོག་པའི་ ་མིང་སྦྱིན་ནོ། ། །བུད་མེད་ལ་རྡོ་རྡེ་སྙེམས་མ། ། རྡོ་རྗེ སྨྱན་མ། རྡོ་རྗེ་མ་མ་ ཀི། རྡོ་རྗེ་གཾ གོས་དཀར་མོ། རྡོ རྡོ་རྗེ་རྣམ་ པ་པར་སྣང་མཛད་མ། རྡོ་རྗེ 
སྒྲོལ་ མ ་ཞེས་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དབང་ལྔ་པོ་ པོ་བསྐུར་ བའི་ གནས་ཡུས་ལ་བསྐུར། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ འཁྲུད་ ཅིང་། ལྟ་ ལྷ་བསྒོམ་ པའི་སྐལ་བ་ཅན་ དུ་བྱས་པའོ། །རིམ མ་པ་སོ་སྲོའི་ དགོས་པ་ ནི། ཞེ་ སྡང་སེར་སྣ། ། འདོད་ 
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དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་ནི། ཁམས་གསུམ་ཞེས་པའི་ཚིག་བརྒྱད་དེ། མགོ་ཐོག་ཏུ་ལག་པ་བཞག་ནས་བྱ་སྟེ། གནས་སྐབས་འདི་རང་དུ་བྱ་བའམ་ཡང་ན་ཙ་རྒྱ་པས། དབུགས་དབྱུང་གསང་དབང་དང་འབྲེལ། 
གཟེངས་བསྟོད་བཞེ་པ་དང་འབྲེལ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་ལ། ཡང་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏིང་ལ་བྱས་ཀྱང་རུང་ཟེར་རོ། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་གསོལ་བ་གདབ་ཞེས་སོ། །དེའི་ཚིག་ནེ གཞུང་གི་ཚིག་བཞི་ཡིས་སོ། །དེ་ཡང་མངཱལ་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་ལྔ་ལས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་དབང་སྟེགས་ལ་བཞག་ལ། ཡང་རྣམ་རྒྱལ། བུམ་པ་བླངས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། དེ་ནས་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་བཅུའོ། །གཞན་ཚིག་བཞི་ཡིས་ནི་དབང་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། 
དཔའ་བོ་དག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔགས་དང་བཅས་པས་ནི་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །དེས་ནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བ་ནི། དཔའ་བོ་དང་ཞེས་ 
པའོ་། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནེ། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ལག་པ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། ། 
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3 ༄༅ །རྡོ་རྗེ སྟེམས་ཚུལ་ བདག་ པོའི་བདག །ཞེས་སྦྱིན་ནོ། ་ནོ། །སྲིད་ པ་ངོ་ཁོ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་དག ། ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་སྲིད་ བྲལ་བྱས། །རང་ བཞེན་ དག་ པའི་ འི་སེམས་དཔའ་ནི ནི། །སྲིད་ པའི་དམ་ པ་ 'བྱེད་ པར་ འགྱུར། ། 
ཞེས་དྲིལ་ བུ་གཡོན་དུ་བྱི ན་དུ་བྱིན ་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ སྒ ་བརྒྱད་ ཁྲི ་བཞེ སྟོང་བསྒྲག་ སྟམ་པ་ ཀྱི་ས་ཞེས་བརྗོད་ དོ། །དེ་ན ས། རྡོ་རྗེ རབ་ གནས་རྡོ་ °: 'ཉིད། ། | །ཆེ་དང་དྲི དྲེལ་ བུ་ཆེན་པོ་ པོ་ཟུང་། །དེ་རིངརྡོ་རྗ ལྗེ སློབ་དཔོན ་འགྱུར། ། ། །སློབ་ 
མ་བམ་བ་ ཉིད་ དུ་གྱིས། ། །ེང་བོད་ཀྱ ཀྱིས་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་སློབ་ བ་དཔོན་ གྱེ་ས་ལ་ 'དབང་བསྐུར་ བ་དང་རྒྱུད་ བཟད པའི་སྒོ་ ་ནས མམས གྱི་དོན་ གྱིས་ཅིག་ ཅེས་བརྫོད་དོ། །དེ་ལྟར་ སྟོན་ པ་ པ་ཡང་དེ་ ནས་ ཞེས་སོ། །རྗེས་གནང་ 

ནི།། གཉིས་ལས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྡེས་གནང་ནི། གནོད་ སྤྱིན་མོ་ ་ལ ་སོགས ་པའི་ འི་ཚེག་དྲུག་གོ ། གོ །གཞན་ དོན་ གྱི་རྗེས་གནང་ནི། དཔའ་བོ་ བོ་ཞེས་ཚིག་ བཅུ་གསུམ་ མོ། །གསུམ་པ པ་སློབ་ མའི་བྱ་བ་ ནི། ཀྱ་བ་ ཞེས་པ་ ལ་ 
སོགས་ རྤ ་ཚིག དྲུག གོ །གཉིས་པ་ གསང་དབང་ལ་ གསུམ་ལས། འདི་ དག་ ཀྱང་སློབ་དཔོན་ 'འདིས་ལས་ རྒྱ་ད དང་བཅས་ པའི་ འེ་དབང་དུ་མཛད་ ་ནས་གསུངས་པ་ ལས། དང་པོ པོ་མཚམས་སྦྱར་ བ་ནི་ དེ་ནས་ལ་ སོགས་ 
པའི་ཚིག་དྲུག་གོ ། གོ །གསོལ་ བ་གདབ་པ ་ནི། སྐྱབས་ མེད་སྐྱོ' སྐྱོབ་པ་ལ་ སོགས་ཚིག་ བརྒྱད་དེ ་མཛྫལ་ཕུལ་ ལ་བྱའོ། ། ། །དངོས་གཞི་ནི 'ལྔཿ སྟེ ། དང་ ལོ ཕྱག་རྒྱ་ ནི། ས་བོན་ ལྔ་ ནི། ལཾ་ཚཾ་བཾ' ཏཾ་ ཨཾ ་རྣམས་ཏེ། ཏེ། དེས་མཚོན་ 
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 |།༄༅། །གཟུངས་དང་ཞེས་ཚིག་ གདུག གིས་མཆཱལ་ ཕུལ་ ལ། གསོལ་ བ་གདབ་ པའོ། ། །གསུམ་ པའི་ རྟེན་ ཚིགས་ བཅད་ དང་ཿ བཅས་ཉེ་ སྦྱིན་པ་ནི་བླ་མས་ཞེས་སོ། སྦྱིན པའི་ འི་ཚིག་ཟུངས་ཤིག་ ལ་ སོགས་ ཚིག་ 
བརྒྱད་དོ། །དེ ནས་ལྷ་ མོས་དམ་ ཚིག་དཱ་བ་ནི། ནི། ཚིག་བརྒྱད་ ཀྱིས་བླ་ མས་བརྡོད་དེ་ལྷ་མོ མོས་བརྗོད་པར་བསམ་ ཟེར་རོ། ། ། །ལན་ ནི། ། དེ་ནས་དཔའ་བོ། ཇི་ལྟར་ལ་སོ: སོགས་ཚིག་ བཞི་བྱའོ། །དམ་ ཚིག་ད དང་ ལྡན་པ་ལ་ 
དགྱེས་ནས། ། ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པའི དྲིས་ལན་ ནི། དེ་ལ ་ལྷ་མོ་ མོ་ཞེས་པྲའི་ཚེ ཚིག་བརྒྱད་ ཀྱིས་རྩ་རྡ རྡེ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ དབང་ ཕྱུག་ མ་བསྟན ན། ཨེ་ལཾ་ལ ་སོགས་ཚིག་ 'བཅུས་མན་ ་ངག་ བརྗོད་པའོ། །དཔའ་བོ་ དེས་ལྷ་ མོ་ལ ༢ 
ནོ ་ནི། སྔགས་ སྐྱེས་ལ་ སོགས་ ཚིག་ཌ ལྔའོ། ། །རྡེས་གནང་ནི། དེ་ལ་སོཿ སྐོགས 'ཚིག་ ་བཅུ་བཞིའོ། ། །དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ལག་ ལེན་ནི། ་ནི། འདིར་ དངོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ ཡིན་ ཀུང་། སློབ་ མས་ ས་མཌཱལ་ ཕུལ་ལ་གཟུང་དང་ འཛིན་ 
པ་ སྐྱོབ་པའི་ སྐྱབས་ ཞེས་ཚེག་ དྲུག་གིས་གསོལ་ བ་ལན་གསུམ་ དུ་བཏབ་ལ། ལ། དེ་ནས་ བདག ཉིད་ དཔལ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ ཡུམ་ མ་ལས་ཅིག་ ཆད་ནས་ སློབ་མ་ ལ་ ་གཞུག་ ཅིང་། དངོས་སུ་སིན་ ན་དྷུ ་ར་སྔགས་དང་བཅས་ཏེ་སྟི སྙིང་ 
ཁར་བྱུགས་ནས། ཟུང་ ཞིག་ ་ཅེས་ཚིག་བརྒྱད་བརོད་ལ། དེ་ནས་སློབ་ དཔོན་ ་ཀྱིས་ནང་གི གི་སྔགས་སྐྱེས་རང་ ལ་ཡོད་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ལྟེ ་བའི་ དཀྱིལ་ 'ལཁོར་ ཉེད་ དུ་གནས། །དང་པོའི་དབྱངས་ཡིག་ རང་ བཞིན་ ཏེ། 


རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལས། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ཤེས་རབ་མ། ཅེས་པས། རང་གི་རྩ་གསུམ་འདུས་མདོ་ནས། ཨ་ལས་མེ་འབར་ནས། སྤྱི་བོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ། འཁོར་ལོ་བཞི་ལ། 
དགའ་བ་དང་། མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བྲལ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ནས་སྤྱི་བོར་ལག་པ་བཞག་ལ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁོད་ཀྱིས །ཞེས་པའི་ཚིག་ལྔས་གནང་བ་སྦྱིན་ནོ། །ཤེས་ 
རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་འདེ་ནི། ཡིད་ལ་བསྐུར། ཡིད་ཀྱི་དྲེ་མ་དག་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐོམ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །ཞེས་བརྡའ་དོན་སྤྲད་དོ། །དབང་བཞི་པ་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་ནི། 
རིམ་པ་ལ་སོགས་ཚིག་གཉིས་སོ། །རྒྱས་བཤད་ནི། སེམས་ཉིད་ལ་སོགས་ཚིག་བྱང་གཉིས་སོ། །འདི་ཡང་བསྐུར་བའི་དུས་སུ། དང་པོར་མཌཱལ་ཐུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་དྲིན་ 
གྱིས། ༈དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །སྟོང་ཉིད་ཤེས་རབ་མཛེས་མ་ཡི། །བཞི་པའི་བཀའ་དྲིན་སྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། དེ་ནས་གཞུང་གི་ཚིག་བཅུ་གཉིས་པོ་བརྗོད་ནས་དེའི་ 
དོན། ད་ལྟར་དབང་གསུམ་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ། རྟོག་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས་ཀྱང་མཚོན་དུ་མེད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ 
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།. དུས་གསུམ གྱི སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཀྱུང། ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མཉེས་པ་ ཡིན་ཿ པས། འདི་ དང་བྲལ་བར་ མི་ཀྱའོ་ ཞེས་ངོ་ སྤྲད་ དོ། ། །དེ་ ལྟར་དབང་ བཞི་ པ་ འདི་ ད་ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ 
ལ་བསྐུར་ ཞིང་། ། དེ་ཁོ་ ་ནའི་སྐལ་པ་ཅན་ དུ་བྱེད་ལ། ག གསུམ་ཀའི་དྲི་མ་དག་ པའོ་ཞེས་བཤད་དོ། ། །ཡང་ན་ ན་གོང་གི་ ཚིག་དྲུག་ བཤད་ལ། ། འོག་གི ་ཚིག་བརྒྱད་ཀྱིས་རྗེས་གནང་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། ། ། །མཇུག་ གི་ དོན་ ནི་ 
གཉིས་ཏེ། དབང་གི ་མཇུག་ སྡུད་ དངོས་ནི། ། ཆུ་སོགས ་ཞེས་ཆིག་ དགུ་སྟེ། ། དེ ་ཡང་སློབ་དཔོན་ ་དཱིལ་བུ་པའི་ བཞེད་ པས། ། ཆུ་ཅོད་ པན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ བུ་མིང་ དང་ལྔ། ལྔ། སྔགས་དང་དྲུག །བརྙུལ་ ཞུགས་ གཉིས་ཅིག་ཏུ་ 
བྱས་པ་ དང་ བདུན། སློབ་ དཔེན་ ཀྱིཿ དབང་ལ་ བཞེ་ སྟེ གསོལ་བ བ་གདབ་ ཅིང་དམ་ ཚིག་ སྦྱིན་པ། ་པ། དེའི ཐུམ ་དབང་། དངོས། རྡེས་གནང་དང་བཅུ་གཅིག ། །གོང་མ་གསུམ་དང་ ་བྱཅ་བཞི་ ལོ་ འདི། ། བརྡའ་ཡིན་ པས་ 
ནང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བཞེད་ པར་སྣང་ངོ་། །ཞར་ལ་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ཀྱི་བསྐྱང་ ཐབས་གསུངས་པ་ནི། ནི། ཕྱི་ ནི་ ཞེས་པའི་ ཚིག་ བྱཅ་གཉིས་ཏེ། རིམ་ལྔ་ དང་མཐུན་ པས་འདིར་ བཤད་པ་མ་བྱས་སོ། །དེ་ ནས་ 


རྗེས་སུ་སློབ་མས་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་ ་ལོངས་སྦྱོད་ལུས་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ཏེ། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཚོགས་དང་གཏོར་མས་མཉེས་པར་བྱ་ སྟེ། དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ ཀྱི་རིམ་ 


༩ 


ཇིར རོ ར་སི ད 


པ་ཡང་མཆོད་ཁྲིགས་ལྟར་བྱའོ། །མཛུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྔོ་བ་ནི། དབང་བ ར་ཞེས་ཚིག་བཞེའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་དཔལ་དྲིལ་ཐུ་པའི་དབང་གི་ཆུ་བོའི་མཚམས་སྦྱོར་གསལ་བར་ བསྟན་ 
པའོ། །རྫོགས་སོ། །བདེ་མཆོག་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་བསླུབས་པ་ལས། །བྱུང་བའི་ལུས་ད ལ་དབང་གི་རིམ་པ་ལ། །མཁས་འདོད་ཆོ་གའི་སྦྱར་བཤད་མང་མཐོང་ཡང་། །རྣལ་འབྱོར་དགོངས་པ་མ་ཡིན་རང་ 
འདོད་ཡིན། །འདིར་ནི་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ལེགས་རྒྱུད་ཅིང་། །མཁས་འདོད་རྟོག་པ་བཅད་ནས་རང་གཞུང་དང་། །མཐུན་པར་བློ་དམན་རྣམས་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱས་སྦྱར་བ་ཡིན། །དེ་ 
ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་དྲི་མེད་ཀྱིས། འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་སྨིན་བྱས་ཏེ། །རིམ་གཉིས་དོན་གྱི་གཤོག་པ་རབ་རྒྱས་ནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
མངོན་སུམ་དུ་བརྙེས་པའི། ཕུ་རངས་པ་པྲད་ཚྟ་གྷིར་ཏི་ལ་འོངས་པའི་བཞེད་པ་འདི། ལུག་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ལ་ལྷ་སྟེངས་སུ་སྦྱར་བའོ། །ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་བཟོད་པར་མཛོད་ཅིག ། 


བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


༄༅། །དྲིལ་བུ་པའི་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡིག་སྣ་བཞུགས་སོ། ། 


435 


༄༅། 


།བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ མ་ལ་ཕྱག 'འཚལ་ལོ། །ཨིནྡྲའེ་མདོག་ཅན་དུས་མཐའི་མེ ་ལྟར་འབར་ བའི་འོད། །སྲིད་གསུམ་ སྒྲོལ་མཛད་ད དྲག་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ཁྲ ཁྲོ ་བོའཾ་ སྒུ། །སྙིང་རྗེ རྗེའེ་ 
གར་ལྡན་རྣལ ་འབྱོར་མ་དཔལ་ལྷན་ཅིག་པའི། །རོལ་པའི་ ་ླམངའ་ཉེ་ུཀ་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ནས། །འཁོར་འ ལོ་སྡོམ་པར་རབ་ གསུངས་པ། །ཟབ་ མོ་ མངོན་ པར་རྟོགས་པའི་རིམ། །དྲིལ་ བུ་ཞབས་ 
ཀྱིས་སྣང་མཛད་པ། །དེ་འདིར་ཅུང་ཟད་ གསལ་ བར་ བྱ། ། །དཔལ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པའི འ་བསྒྲབ་ཐབས་འད་ དི་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ ༨་འདོད་ པས། རྟེན་གྱི་ ྱ་གང་ ཟག་ནམ་མཁའ་དང་ མཉམ་ པའི་འགྲོ་ 
བ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ལ་གཞོལ་བའི་བློ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། རང་གི་རྒྱུད་རྩེ་ཅིག་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་འདོད་ ཅིང་། ཚངས་པའི་གནས་བཞི་ལ་སོགས་ 
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༄༅། །པ་རྒྱ་ཆེན་པོ། རྒྱུད་དང་མན་ངག་དཔབང་བསྒྲུར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་དེས། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་པ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྷའི་རྟོག་པ་སྤང་ཞིང་། 


༨༧༨ ༨༩. ༨ 


མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་ཉམས་སུབླང་བར་བྱའོ། །དེའང་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལས། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། རེ་ཤིག་སྔ་བར་རྡོ་རྗེ་ 
རྣལ་འབྱོར་མའི་གླ། ༼།ཧཱུཾ་རོལ་གཅིག་རོལ་གཅིག་དགྱེས་པར་རོལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོ་ཉིད་ལས། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞེངས་སུ་གསོལ། ཅེས་སོ།༽ །སྒྱུ་མ་ལྟ་ 
བུའམ། ཡི་གེ་བདུན་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲས་སད་པར་མོས་ཏེ། བདུད་རྩི་རི་ལུའམ། ཆང་ལ་སྦྱར་བ་གང་ཡང་རུང་པས་ཁ་དག་པར་བྱས་ནས། བསམ་གཏན་གྱི་འདུག་ ངས་ཀྱིས་གནས་ཏེ། ནམ་ 
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མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རང་བཞེན་དུ་གནས་པ་ལས་ཐར་པར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 'དང་ ཕྲད་པར་ བྱ ཞིང་། ། དེ་ཉིད་ དང་མི་འབྲལ་བའི་ ཉེ་ རིང་མེད་ པར་སེམས་ 
བསྐྱེད་ནས། ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཾ་ཞེས། ྲི་ནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཧ་ནི་རྒྱུ་སོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །རུ་ནི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཀ་ནི་གང་དུའང་མི་གནས་པའོ། །དེའི་དོན་དང་ལྡན་པས་ཡིད་དག་ པར་བལྟས་ 
ལ། ༈ ཨོཾཨ་ཨཱ་ཨི་ཨི་ཨུ་མཱ་རི་རི་ལི་ལཱ་ཨེ་ཨི་ཨོ་ཨོ་ཨཾ་ཨཱ༔ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཅ་ཚ་ཛྭ་ནྣ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་དཏྷ་ཁ། ཏ་ཐ་དྭ་ཏྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ། ཤ།༧ས་ཧ་ཀ་ 'ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ངག་སྔགས་ཀྱི་དག་པ། དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་ངང་ལས་བདག་གི་ཡུས་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། །ཐུགས་ཁར་ཟཟ་བ་འཇག་ྟནཔའི་ཕེཤེསཀྱ་ང་པའི་སྟེངད། { ཞབས་ཀྱུ་བྱ་བ་གྲུབ། ཁོག་པ་སོ་ 
སོར་རྟོག་པ། ། མགོ་བོ་མཉམ་པ་ཉིད། ཟླ་ཚེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ། ཐིག་ལེ་དང་པཾ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པས་དུག་གསུམ་སྦྱངས་ཏེ། ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྡོན་ཉིད་ནས་གྲུབ་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བླ་མ་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཀུག་སྟེ། ཨོ་མ་ཧྭ་གྱུ་རུ། ཤྲ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ །ན་མོ་ཏེ་ཧྷཱཾ། ན་མོ་ནི་ཧྭུཾ། ན་མོ་ན་ཡེ་ཧཾ། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཧྷཱ་གི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་ 


། །མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། ཨཾ་ཨཿཁཛྲ་བི་ན་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཛྲ་ལཾ་སྲེ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཛཛྲ་མུ་རན་ཚེ་རྷུ། ཨོཾ་ཨཿབྡ་མུ་ཀུན་ཌེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་ཧ་སེ་ཧཱཾ། ཨཾ་ཨཿ ཿབཛྲ་ལ་སྲེ་ཧྭུཾ། ཨོཾ 
ཨཿཛྲ་སྷིར་ཏི་ཧྷཱཾ། ཨོཾ་ཨཿཛྲ་ནིར་ཏི་ཧཱུཾ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་བུས་པེ་རཱཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཧྷུཾ། ཨཾ་ཨཿ ཿབཛྲ་ཌ་པེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་གན་རྷེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ར་སྲེ་རཱཱཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་པར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ 
བཛྲ་དྷར་རྨེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པི་ཝང་མ་སྔོན་མོ། གླིང་བུམ་སེར་མོ། ། རྫ་རྔ་མ་ལྡང་ཁུ། རྔ་ཟླུམ་མ་དམར་མོ། ། བཞད་མ་དམར་སེར། སྒེག་མོ་སྔོན་མོ། གླུ་མ་སྲེར་མོ། ། གར་མ་ལྗང་ཁུ། མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ། བདུག་སྤོས 
མ་དུད་ཁ། མར་མེ་མ་དམར་མོ། ཐྲ དྲི་ཆབ་མ་ལྡང་ཁུ། གཟུགས་མ་དཀར་མོ། རོ་མ་དམར་མོ། རེག་མ་ལྡང་ཁུ། ཆོ ཆོས་མ་དཀར་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། ཨོཾ་པཉྟ་ཨཏྨཱི་ཏ་བུའུ་མེ་ཀ་ས་མུད་ཏྲ་སྤ་ར་ན་ 
ས་མ་ཡེ་ཧཱུ མཁའ་འགྲོ་མ། ལྭ་མ ། དུམ་སྐྱེས་མ། ། གཟུགས་ཅན་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔས་ནང་དང་། གསུང་བ་ དང་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་དང་བྲལ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས། 
སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ལ་ཡིད་རང་བ་དང་། ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། མྱུ མྱུ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་དང་། ལམ་རྟེན་པ་རྣམས་གཞན་ནས་རྒྱས་པར་ 


ཟླ ཇི་སྐད་ བཤད་པ་ བཞིན་ནམ། ཡང་ན་ ་དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། ། །སྡིག་ པ་མི མི་དགེ་སོ་ ་སོ་སོར་ བཤགས། ། ། །འགྲོ་བའི་ འི་དགེ ་ལ་ རྡེས་ཡིད་ རང་། །སངས་རྒྱས་ བུང་ཆུབ་ཡིད་ཿ ཀྱིས་བཟུང་། །བྱང་ ཆུབ་མྱུར་ 
སྦ དུ་བདག་སྐྱབས་ མཆི། །འགྲོ་ཏ ་བ་ཀུན་ ་གྱི་དོན་ གྱི ཕྱིར། །བྱང་ ང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ པར་ བཀྱི། །ཅེས་ལན་གསུམ་ ཀྱིས་བསྲོད་ ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་སོ། །དེ་ནས་སྐད་ཅིག་གི 'སྔགས་བརྗོད་ ཀྱང་རུང་། མ་བརྡོད་ ཀྱང་ 
རླ རུང་བས་དེ སས་ཅད་ རང་གི་ གི་ལུས་ལ་གཞུག་ཅིང་། ། ལྷན་ ཅིག་ ྱེས་པའ་ེ་ཤསསྨོས་པས་བྲལ་བ ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ ་ནི་སྔོན ་འགྲོའོ། །དེ་ནས་ སྐད་ ཅིག་གིས་རྟེན་ གཞལ་ཡས་ཁང་རང་ གི་ ལུས་ཉིད་ ལ་ 
÷' གྲུབ་པར་ བལྟ་སྟེ། ཅི་སྐུད་ བཤད་པའི (འབྱུང་བ་ རིམས་བརྩེགས་° དང་། སྤྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། །དེ་སྟེང་དྷཾ སྐྱེས་སུམ་ ཅུ་གཉིས། ། སྙིང་ཁར་ཆུས་སྐྱེས་འདབ་མ་ བརྒྱད། །དུར་ ཁྲོད་རྣམས་ནི ་དབང་ པོའི་སྒོ། ། 
རླ ཕགས་པ་རྡོ་རྗེ ་རྔོ་ཌྗེ ་ར་བས་ཏེ། །བ་ མདའི་ ད་བ་ལས། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མེ་འོ ་འོད་འབར། །ཞེས་པའི་དོན་ གསལ་བར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས་ ལྷ་རྣམས་སྐད་ ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ཅི ཅིང་རིམས་ཀྱིས་གསལ་གདབ་ པ་ ནི། སྙིང་ཁར་ 
= པད་མའི་ དབུས་ཀྱི་ཉི ་ཟླའི་ འི་རང ་ཧྷུ་ྲ འྱཟུང་བའི་ བཅོམ་ལྡན་ འདག་ཆུག་ཀྱི་བཀྱལ་ འཁོར་གྱི་བདག་པོ་དང་། ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་གདབ་པ་ གཞུང་ཉིད་ དུ་གསལ་ལོ། །ཉམས་དགུ་ནི། སྒེག་ པ་དཔའ་བ་ 


༄༅། །མི་ སྡུག་པ། པ། །རྒོད་ཅིང་དྲག ཤུལ་འཇིག་ རུང་པ། །སྟིང་རྗེ ་རྔམ་ ཞིང་ཞེ་བ་ ཡི། །ཞེས་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ གར་ཟ རོ། ། །མཁའ་ འགྲོ་མ་ལ་ སོགས་པ པ་ ནི། ཇི་སྐད་ བཤད་ པའི་ 'སྐུ་མདོག་ དང་གཟུགས་ 
ཅན་། སྟིང་ཁའི་པད་: མའི ་ཕྱོགས་ ལཿ གཡོན བསྐོར་ གྱིས་ཚ ལཾ ་ཏཾ་ ལས་བསྐྱེད་ཅིང་། མཚམས རྣམས་ སུ་བདུད་རྩེ་ ་འབབ་པའི་རྩ་། རྣམས་ཐུམ། པ་ལ་ གནས་པའི་ པད་ མའི་ སྣོད་ཊ དུ་བདུད་རྩ རྩི་ དང་ བཅས་པ་ བདེ་ བ་ 
ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོའོ། །དེ་ནས་ཐུ་ཛ་ལ་སོ་ སོགས་པའི་ཡི ་ཤེ ཉི་ཤུ་རྩ བཞི་བརྗོད་མ་ཐག་ ཉུ་དེ་ དགུ་ གི་ གནས་སུ་འཁོར་ལོ་ཟུར་དྲུག་ པ་ སྡོན་པོ་ དང་། དམར་པོ་ དང་། དཀར་ང ཁོ་ དབུས་ཁོང་སྟོང་ལ་ ཡཾ ཡི་གེ་དེ་ཉི ་ཉིད་ 
 ལས་བྱུང་བའི་ ཐུགས་གསུང་སྒུའི་འཁོར་ལོ ་གསལ་གདབ་པ་ནི་ ་གཞུང་ལས་ཇི་སྐད་ བཤད་པ ་བཞིན་ཏེ། སྲ་བཅུ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ཞལ་ ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ ཕྱུག་རྒྱ་ལྔ་དང་ ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ དང་། སྟག་° གི་ཤམ་ 
ཐབས་ཅན། གར་ དགུ་དང་ལྡན་ པའོ། ། ཐམས་ཅད་ ཀུང་ གཙོ་བོ ་ལ ་གཟིགས་ པའོ། སྒོ སྤོ་མཚམས་མ་ བརྒྱད་ནི། སྙིང་ཁའི་ཕྱི་བསྐོར་ གྱི་འདབས་མ་ བརྒྱད་ལ་ ཧཱུ་རིང་པོ་ བརྒྱད་ ལས་གྱུར་༔ པའི་ཁ་ གདོང་མ་རྡ སྔོན་ཆ མོ། 
ཞུག་གདོང་མ་ལྡང་ཁུ། ཁྱི་གདོང་མ་དམར་མོ། ཕག་གདོང་མ་སེར་མོ། མཚམས་མ་དག་ནི་ཉྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཕྱེད་ཕྱེད་འཛིན་པ། གཞན་དག་ནི་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་སོར་མོ་ལ་ 


༄༅། །གཞན་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་སྟེ། གཡས་དང་པོ་འཁོར་ལོ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རལ་གྲི། འོག་མ་ཌ་མ་དང་། གཡོན་རྣམས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཱཾ་གའོ། །དེ་དག་གི་ཁ་དོག་ནི་ 
དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ནག་པོ་སེར་པོ་ལྡང་ཁུའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཕག་མོ་ནི། ཞལ་གཡས་སྔོ། གཡོན་ལྡང་དབུས་དམར། ཕྱག་གཡས་ན་གྲི་གུག །ལྕགས་ཀྱུ། ཚངས་པའ་མགོ་བོ། གཡོན་ན་ཐོད་པ་ཁ་ 
„ ཏཱཾ་ག །ཞགས་པ། གཞན་དག་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ལ། གཡས་ཌ་མ་རྭདང་གྲི་གུག །གཡོན་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊྟཾ་ག །རིམ་པ་ལྟར། ཁ་དོག་དམར་པོ་དང་སྔོན་པོ། དཀར་པོ་སེར་པོ། དུ་བའི་མདོག་རྣམས་ 
| སུ་བསྐོམ་མོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིར་ནི་ཡིག་འབྲུ་ལྷའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བསྒོམ་པ་རང་ལེགས་པར་སེམས་སོ། །དེ་ནས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་བསྐོར་རོ། །ཕེ་ཞེས་བརྗོད་ནས་སྟིང་ཁའི་ 
ཧྷཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་སྔ་མ་ལྟར་མཆོད་ནས། ཛ་ཧཱུ་བཾ་ཧོ་ཞེས་བརྗོད་པས་རང་ལ་ 


བསྟེམ་ནས། ཨོ་ཡོ་ག་ཤུནྫོ་སརྦ་དྷ་ས་བྷ་ལྭ་ཤུདྫོ་ཧཾ། ཅེས་བརྗོད་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པར་བསམ་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པའོ། །ཡང་སྔར་བཞིན་དབང་གི་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉེས་དཀྱིལ་འཁོར་སངས་ 


དཀྱིལ་ འཁོར་དང་བཅས་པ ་ཁ་ཆོད་ ཀྱི་ཚུལ་དུ་བལྟས་ལ། ། འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག་ཅིང། ། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་ ཁ་ གྱེན་ དུ་བྱི ལ་ཨོཾ་ཨ་ར་ལི་ཞེས་བྱ་བའི་ སྔགས་དང་། རྩ་ བའི་ སྔགས་ཀྱིས་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཐུལ་ཏེ། ། ལྔགས་རྡོ་ ྡ་རྡའི་སྦྲ་གུ་ཅན་གྱི གྱིས་གསོལ་ བས་མཉེས་པར་ བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཁ་ཁཱ་ལ་སོགས་ པའི་ སྔགས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་ ་ཐམས་ཅད་° ་ལ ་མཆོད་དེ། ། མཆོད་ པ་དང་བསྟོད་པ། འདོད་ པའི་ 
དོན་ལ་གསོལ་བ ་གདབ་ ་ཅིང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ བརྗོད་ལ་ ་གཤེགས་ སུ་གསོལ་ལོ། །ད་ནི་གཉིས་པ་ རྫོགས་ པའི་རིམ་པ། ། རྟག་ཏུ་སྙིང་ལ་ གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི། སྙིང་ཁའི་ཧེ་རུཀ་ཡབ ་ཡུམ་ མ་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་པ་ཞུ་བས། ལྷ་མོ་ ཤེས ཀྱང་ཞུ་སྟེ། ཟླ་བའི་ ད་ཀིལ་ འཁོར་ལ་ གནས་ པའི་ལྷག་ཿ ་པ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དངུལ་ཆུ་ལྟ་ བུ་ལས་འོད་ ཟེར་ལྔ་རབ་ཉུ་འཕྲོ་བ་སྲན་ ན་མའི་རྡོག་ ལོ་ཙམ་པ་ དམིགས་ ཏེ། ལྷ་གཞན་ 
ྲླ དག་ཀྱང་བཞུ་བ་ དེ་ཉིད་ལ་ སྡུས་ནས་རླུང་ཁ་ ་སྦྱར་དུ་བསྒོམས་པས། ལྷ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་བདེ་ གསལ་མི་རྟོག་པ་ སྐྱེ་ཞིང་། རྟགས་བཅུ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ མངོན་ དུ་འགྱུར་རོ། རོ། །རྒྱས་པར་རིམ་པ་ལྔ་ལས་ 

གསུངས་སོ། །ད་ནི་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ སྟོན་ཏེ། ཁ་ཊཱཾ་ག་ནི་ལྷའི་སྐུ་ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པ་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཀྱི་དོན། ཤེས་རབ་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ལས། ། ལྷ་སྒུ་བཞིན་ལག་དང་ 
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། །ཁ་དོག་གི་རྣམ་པ་ཐབས་ལྟར་དུ་ཤར་བ་ནི། རིམ་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པ་སྟེ། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་རང་བཞིན་ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་ཞིང་། ཌ་མ་མུའི་སྒྲ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་ 
ངག་ཐབས་སྲ་ཤར་བ། ཨ་ལི་ཀ་ལིའི་རང་བཞིན། སྟོང་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། དེ་ཡང་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ལས། ཁ་ཊཾ་ག་གཟུགས་ཤེས་རབ་སྟེ། ཐབས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཅང་ཏེའུ་ཅེས་པ་དང་། རིམ་ 
གཉིས་མཉམ་པར་གནས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཆོས་འཆད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉིན་མོ་སྣང་བའི་ཆ་ནི་ཐབས་ཡིན་ལ། མཚན་ཚོ་སྣང་མེད་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། དེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉུ་ 
བསྒྲབ་པའི་སེམས་ཀྱིས་མི་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ནི་དགག་བསྒྲབ་མེད་པའོ། །དེ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་བ ཉམས་ང་མེད་པ་སེང་གེ་ལྟར་བསྒྲབ་པའོ། །ཡང་ཆིག་བཞིས་ 
ནང་དོན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མངོན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་འདོད་པ་རྣམས་སྦྱང་གཞི་ཕུང་པོ་ལྔ་སྦྱོང་བ་ལ་རིགས་ལྔར་སྣང་ལ། དྲུག་པ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྦྱོང་བ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་ཡིན་ཏེ། །ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ཆོས་ 
ཡིན་པ་སྦྱོང་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་མའི་གཟུགས་སུ་བསྟན་ཞེས་པའོ། །འདེ་དག་ནི་རིམ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ལྟར་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་འབྲས་བུ་ནི། སེམས་ནི་ངལ་བསོ་ཞེས་ཚིག་དྲུག་གི་ལྷན་ 


ཤཾ 


ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པར་འདོད་པས། ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་ངལ་བསོ་ནས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པས། ཐེག་པ་དམན་པ་ལྟ་བུའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཅིང་གཞན་དོན་དང་ 

7 བཅས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ལ། གནས་སྐབས་སུ་ཡང་འཆི་བ་ལ་སོགས་པས་མི་འཇིགས་ཏེ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སྲུ་འཁྲིད་པར་བྱེད་དོ། །མཐར་ཐུག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ 
བྱེད་པའི་དོན་ཏེ། མཇུག་བསྡུ་པ་ནི། ཆོ་ག་སྣ་ཚོགས་ཅེས་ཚིག་དྲུག་གིས། དེ་ལྟར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཐབས་ཉོན་མོངས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ། རྒྱུད་དུ་སྦས་པ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་དྲིལ་ཐུ་པས་ 
༧ སྣང་བར་མཛད་པའོ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་བྱས་པའོ། །དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དོན། །བུ་རངས་ལོ་ཙྭ་ལས་རྒྱུད་ཞལ་གྱི་ 
གདམས་པ་འདི། །བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་ལས་གཞན་དུ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །འོན་ཀྱང་ཞུང་འདུས་གསལ་བར་བཀོད་པའི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་རྣམས་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །ཉེས་པ་མཆིས་ན་ 

° བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་བཟོད་པར་མཛོད། །བླ་མ་རྒྱ་དང་། གཉན་རས་ཀྱིས་རྩོམ་གཞི་མཛད་པ་ཡོད་ཀྱང་གོ་དཀའ་ཞེང་མང་གྲགས་པས། འདིར་ཤིན་ཏུ་འདུས་པར་བྱས་སོ། །སྦྲུལ་ལོ་ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ལ་ལྷ་སྟེང་ 
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༄༅། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཐད་པ་ཡུང་སྦྱོར་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། །དཔལ་འཁོར་ ལོ་བདེ ་མཆོག་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇའ་ཡུས་མཁའ་སྤྱོད་ བསྒྲབ་པའི་ ཐབས། དཔལ་བདེ་ མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྲོ་ ཁྲོ་འཛུམ་ ཨིན་ཏཱ་ (ནི ལའེ་ 
མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུས་རྣལ་འབྱོར་མ་ དཔལ་འཁྱུད། །ཡུམ་དང་གཡས་བརྐྱང་ བདེ་བས་ དགྱེས་པའི་ གར་ ་དགུས་ཉི་ མའི་ འེ་དབུས་སུ་རྣམ་ པར་ སྦྱོར། ། ། །དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པའི་སྒུ་ལ་ འོད་ ཟེར་སྔོན་ 


པོས་ས་གསུམ་ཁྱབ་མཛད་ ཨ་ ཏ་ཧ་ཡི་གསུང་། །རུས་པའི་རྒྱན་ ཅན་ སྟག་ ལྤགས་ཤམ་ ཐབས་ གངས་ རི་ཝོ་མོ་ ཞབས་ཀྱིས་གནོན། ། ། །དེ་ ལྟའི་བདེ་ མཆོག་ འཁོར་ལོ་ ལོ་དེ་ ན་ཕྱ་རལ་མ་ ཡིན་ རང་ཡུས་ 
གདོད་ ནས་ གྲུབ། །ཇྡུ ༥ལ་ ཚོན་ ་བཅོས་མ་ སྤངས་ ཕྱིར་དྲིལ་ བུ་པའི མཁའ་ སྤྱོད་ གུབ་ པའི་བ །བ་ཐབས་ འདི། །ཆུ་པ བོ་ལྡོན་ཤིང་ཚོགས་ ཀྱིས་ རྣམ་རྒྱན་བྱ་བྲན་ ད་ ན་སྒྲོགས་ པའི་ གནས། །རྒྱུད་ སྡེའི་ 


།དགོངས་པ་ མ་ ལུས་མཁྱེན་ པའི་བླ་མ ་ཉིད་ ་ལ་ གསེར་གྱི གྱི་མཆཱལ་ཕུལ། །ལུས་དཀྱིལ་འདི་ནི་བདེ་མཆོག་དབང་བཞི རྫོགས་ པར་ བསྒུར་ ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་མཛད། །དྲིལ་བུ་པས་ 
མཛད་ བསྒྲབ་ཐབས་ འདི་ ནི ་བདག་ བློས་གསལ་ བར་མི་ནུས་བླ་མའི་གསུང་། །སྒྲ་ བསྒྱུར་བུ་རངས་ལོ ལོ་ཙཱའི་བཤད་ སྲོལ་བརྗེད་པར་མི་བྱ་ སེམས་ལ་གྱིས་ཞེས་གནང་། ། ། །སྒྲབ་ཐབས་ཉམས་བླངས་ 


སངས་ རྒྱས་ འབྱུང་ཕྱིར་ མངོན རྟོགས་ འདི ིནི་ཨྭ་ྷུ་ཐྟ བྷ རར་བཤུད། ། | བླ' མ དིལ བུ་པ་འདི་ནི་དཔལ་དྷ་རི་ཀ་པའི་གདམས་ངག་བརྟེན་ནས་ལོ་ ་བྱཅུ་གཉིས་བསྒྲབ་པ་ མཛད་པའི་མཐར། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
'འབྱོར་ དཱི སྨམ་ཊ་གསུམ་ལ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྒྲབ་ཐབས་ཕྱུང་ནས། དཔང་པོ་ཡང་རབ་ ཀྱི་དོན་དུ་ཐིག་དང་རྡུལ་ 


༄༅། །འཇུག་པར་གསུངས་ཏེ། དཔལ་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས། རྣལ་འབྱོར་མའེ་སྦྱོར་བ་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར། །བཅོས་མ་ཡིས་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །རྣལ་མའི་སྦྱོར་བ་རྟོགས་གྱུར་ནས། ། 
བཅོས་མའི་སྦྱོར་བ་ཕྱི་རོལ་པས། །བཅོས་མ་དག་ནི་མི་བྱའོ། །དཔེར་ན་གཟིངས་ལ་འཛུས་པ་ཡིས། །ཆུ་བོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དོར་ལྟར། །བཅོས་མ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཡུས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་གྲུབ་པར་ཤེས་དགོས་པས་འདེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་། རང་རྒྱུད་སྔགས་དང་རྣལ་འབྱོར་ཤེས། །ཞེས་པས། རང་ལུས་གདོད་ནས་གྲུབ་པ་མ་བཅོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ 
ལ་མཁས་པ་བརྟེས་པས། ཞལ་ནས་ངོ་སྤྲད་དགོས་ཏེ། བདེ་མཆོག་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་ལས། རྣལ་འབྱོར་དངོས་གླུབ་བླ་མེད་པ། །བླ་མའི་ཁ་ནས་རྙེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱད་པར་ཡུང་གིས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་རིགས་པས་ཉམས་སུ་བླངས། ངོ་སྤྲད་པར་གསུངས། རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་མངོན་འབྱུང་ནས། ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་དུ་ནི་ 

གནས། །ཡུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱུད་བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ་ནས། ཡུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས། །ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 


རིམ་བསྒྲབ་པས། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་པས། ལུང་གིས་རང་ཡུས་གདོད་ནས་མ་བཅོས་པའི་ཡུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས། འདི་ཉིད་ནས། ཕྱི་རོལ་རྣམ་རྟོག་སྤངས་ 
ནས་ནི། །ཞེས་པས། བཅོས་མའི་ས་ཆོག་ཐིག་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤང་བར་གསུངས་པ་དང་། ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པར་མདོར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་རྡུལ་ཚོན་དང་རི་མོ་ཀུན་སྤང་བ་ནི། རྒྱུད་ 
བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། །སྐྱེས་བུ་བཅོས་མའི་བྱ་བ་རྣམས། །རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲེངས་ནས་ནི། །འབད་པས་སྡུག་བསྔལ་སློང་བར་བྱེད། །ཕྱི་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི། །བྱ་བ་ཆོ་ག་ལ་ | 
འབད་པ། །ཐར་པ་དང་བྲལ་ཕྱི་རོལ་ཏེ། །སྐྱེས་བུ་ཉོན་མོངས་འབའ་ཞིག་བྱེད། །ཅེས་བཅོས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་བྱ་བར་གསུངས། གཉིས་པ་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པར་བཤད་པ་ནི། རྒྱས་པར་བླ་ན་ 
མེད་པའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ནས། ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ ཡང་དག་བསྟན། །ཟུར་བཞི་པ་ནི་མདུན་རྒྱབ་དང་། གཡས་དང་གཡོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །སྟེང་འོག་སྒྲོ་ནི་དབྱེ་བ་ 
ཡྲིས། །སྒོ་བཞི་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད། །སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལས་ཀྱང་། །གལ་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ལུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་ 
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༈། །འཁོར་བྱ་བ་མེད། །ལྷ་རྣམས་བཤིག་པ་ཙམ་གྱིས་ནེ། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེས་ན་རྡུལ་ཚོན་ཙམ་གྱིས་ནི། །དེ་བཞིན་ལྷ་རྣམས་དགའ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པའོ། དེ་ལྟར་ལུས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་གྲུབ་པས། ཕྱི་རོལ་རྡུལ་ཚོན་ལྟར་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྐྱེད་མི་དགོས། ལུས་ཀྱི་དབྱིབས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སུ་གྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། འདི་ཉིད་ནས། རྐང་པ་མུམ་མདོ་ལྟེ་སྟིང་ཁ། །རླུང་ 
དང་མེ་ཆུ་ས་ཡིན་ནོ། །སྒུལ་ཚིགས་རེ་རྒྱལ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཡུས་ནི་མཉམ་པ་སྒོ་ལ་རླུང་། །ཅེས་པའོ། །དེ་ནི་དཔལ་སམྦུ་ཊ་ནས་གསུངས་ཏེ། རྐང་པའི་མཐིལ་དུ་རྩོམ་ཆེན་རླུང་། །གཞུ་ཡི་དབྱིབས་སུ་རྣམ་པར་ 
གནས། །སུམ་མདོ་མེ་ཡཾ་གནས་སུ་ནི། །དེ་བཞིན་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ཉིད། ཟླུམ་པ་རྣམ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །ཆུ་ནཾ་ལྟེ་བར་རྣམ་པར་གནས། །སྙིང་ཁ་ཡང་ནི་ས་ཉིད་དེ། །ཀུན་ནས་གླུ་བཞི་པ་ཉིད་དོ། ། 
སྒལ་ཚིགས་དབྱུག་གུའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནེ། །རི་རབ་རི་རྒྱལ་དེ་བཞིན་ནོ། ེཡ་ནཾ་ོའི་ཆར་གནས་པ། །འདམ་སྐྱེས་འདམ་མ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་མཛེས་པར་གནས། །ཞེས་པས་རླུང་ 
དང་མེ་དང་ཆུ་དང་ས་དང་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ལུས་ལ་གདོད་ནས་གྲུབ་པས། བཅོས་མ་ 'བསྒོམ་ཅེས་པའོ། ཐིག་ཀྱང་གདོད་ནས་གླུབ་པ་ནི། རྒྱུད་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་ལས། ཀུ་ལུ་ཏ་ནེ་རྡོ་རྗེ་དང་། །རིན་པོ་ཆེ་དང་ 


༄༅། །སམྨུ་ཊ་ ནས། ། ཧེ་རུ་ཀྭ་ ལ ་སོགས་ པའི ལྟ། །རྩ་གཟུགས ་མཛེས་པར་ ཡང་དག་ འབྱུང་། ། ། །ལུས་ཀྱི་ དཀྱིལ འཁོར་ ཉམས་དགའ་བ། ། ། །ཞེས་པས རྒྱུད་རྡ རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོར་ གསུངས་པ་ ལྟར་རྩ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
བཞི་ མཁའ་འགྲོ་མར་ གྱུར། ། ཁམས་ཉེ ཤུ་རྩ་ བཞི་ དཔའ་བོར་གྱུར། ཐུགས་གསུང་སྒྲའི་ དཔའ་བོ ་ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི་ གདོད་ ནས་གྲུབ་པ ་ནི། ། རྒྱུད་ ངེས་བརྗོད་ ནས། ། ཛ་ལན་ དྷ་ར་ཐུགས་ འཁོར་ ལོ། །ཨུ་རྒྱན་ གནས་ ནི་ 
། གསུང་འཁོར་ ལོ། ཨར་ བུཏ་ཊ ནི 'སླུའི་འཁོར་ལོ། ། ཞེས་པ་ དཔའ་བོ་ ་ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞེ་ ལུར་ལ་ གདོད་ ནས་གླུབ་ པོ། ། །དེ་ནས་སྙིང་ཁའི་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ: ལོའཾ་ ཕྱ རོལ་གྱི་ པདྨ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ལ། ལ། དམ་ ཚིག་ འཁོར་ལོ་ 
གདོད་ནས་གྲུབ་པ་ནི། འདི་ཉིད་ནས་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་མཉམ་ཉིད་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱུད་ངེས་བརྗོད་ནས། ཨོ་ཏཱེ་དག་ནི་ཤར་གྱི་སྒོ། །ཏི་ཤ་ཀུ་ནི་ལྷོཡི་སྒོ། །ཀོ་ས་ལ་ནི་ནུབ་ཀྱི་སྒོ། །ཀ་ 
ལིང་ཀ་ནི་བྱང་གི་སྒོ། ། ། །ར་མེ་ཤ་ར་མེ་ཡི་ཕྱོགས། ། །དེ་བི ཀོ་ཏུ་ བདེན་ བྲལ་ ཕྱོགས། ། །མ་ལ་ ལ་བ་ནི ནི་རླུང་གི་ ཕྱོགས། །ཀ་ མ་རུ་པ་དབང་ལྡན ཕྱོགས། །ཅེས་གསུངས་པས་ སྒོམ སློ་མཚམས་མ་ བརྒྱད་ ཅི ལྟ་ བ་ པ་བཞིན་ གདོད་ 
ནས་གྲུབ་པ། རྟོག་ མེད་ མཉམ་པ་ ཉེད་ དུ་སྤྱོད་ པའི་བརྡར་ རོའི གདན་ལ་དམ་ ཚིག་ གི ་འཁོར་ལོ་ ་གྲུབ་བོ། བོ། །འདི་ ཉིད་ ནས། རྒྱལ་རྣམས་རབ་ མཛེས་ཧེ་ རུ་ཀའི། ། ། །ཡུས་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འདོད་ དོ། །ཞེས་པའི་ 


༄༅། །གཉིས་ལ་ གནས་ པའོ། །དེ་ནི ་བདེ་ དེ་མཆོག་རུ་ རྒྱུད ནས་ཀྱང་། །གདོད་ ནས་གྲུབ་པའི་ དུར ཁྲོད་ དུ། །ཅེས་པ་དང་། དཔལ་ ཕྱག་ ན་རྡོ་ ་རྗེས་རྩ་ རྒྱུད་འགྲེལ་ པ་ནས་ཀྱང་ གསུངས་པ་ ནི། ཤར་ གྱི་  དུར་ 
ཁྲོད་གཏུམ་དྲག་ནི། ཞང་དུཁ་ལ་གནས་ པའོ། །ལྷོ་ཡི ་དུར་ ཁྲོད་ཧ་ཧ་རྒོད། །ནང་དུ་སྣ་ཐུག་གཡས་ པའི་རྩ། ། ། ཞུབ་; ཀྱི་དུར་ཁྲོ ཁྲོད་མི་བཟད་པ། །ནང་དུ་གནས་པ་ ནོར་ བུའི་རྩ། །བྱང་ ་གི་དུར་ཁྲོད་ཚང་ ཚིང་ནི། 
¦ ཞང་དུ་སྣ་དབུག་ གཡོན ་པའི་རྩ་། ཕྱ་རུདབང་ལྔ། དུར་ཌ ཁྲོད་ནི། །ནང་དུ་རྣ་བ་གཡོན་པའི་རྩ། ། ཕྱིརུ་རླུང་གི་ དུར་ཁྲོད་ ནི། །ནང་དུ་རྣ་བ་གཡས་པའི་རྩ། ། ། །ཕྱི་རུ་བདེན ་བྲལ་དུར་ཁྲོད་ནི། །ནང་དུ་མིག་ནི་ གཡས་ 
| པའི་རྩ། །ཕྱི་ ཕྱི་རུ་མེ་ཡ ་དུར་ ཁྲོད་ནི། ། ། །ནང་དུ་མིག་ནི་ ་གཡོན་ པའི་རྩ། །ཞེས་པ་ དང་། དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཕྱིཾ ་རོལ་དུ་རྡོ་རེ་ར་བ་དང་། ། མེ་རི་བྲི་བ་བཅོས་མ་ཡི ཡིན་ པས་དེའི་ནང་ དུ་གནས་པ་སྟེ། སྟེ། དཔལ་ཕྱག་ ན་ རྡོ རྗེ 
རྩ་རྒྱུད་ : པ་ལས། ལྤགས་པ་རྡོ་རྡེའི་ར་བ་སྟེ། ། །བ་སྨུ་མདའ་ཡི་ ་ད་བ་ 'ལས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ ་ཡཾ་མེ་འོ: མི་འོད་ འབར། །ཞེས་པས་རྡོ་རྡེ་ར་བ་དང་མདའི་ ་ད་བ་ དང་མེ་རི ་རཿ གདོད་: ནས་ ཡུས་ལ་ གྲུབ་པས། ། ཕྱི་རོལ་ བཅོས་ 
མ་ སྤང་ཅེས་པའོ། །བློ་ ་རབ་ ཀྱིས་ལུས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཤེས་པས་སྤྲོ་ སྤོས་པ་ ཆོད་ པ་དང་། ། བློ་ 'འབྲིང་གིས་འོག་ ནས་མངོན་ རྟོགས་ སྤྱི་དོན ་དགུས་ཉམས་སུ་ལེན་ པ་ལ གོང་གི ་ཡུས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གྲུབ་པའི་ བཤད་ 


- 


པ་སྦྱར་ནས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཁུ་རངས་ལོ་ཙཱ་བ་བཞེད། ཡུས་གདོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ལྫི། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨ་ མ་ལ་ཀ་ཿ ཨ་བྷ་བ་ དྷ་ལ ་ན་མ། མ། བོད་སྐད་དུ། དུ། དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་ པར་སྣང་བ་ ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ 
དངོས་བླ་མ་ལ། །བརུུད་དེ ་བདག་ གིས་དཀྱིལ་འཁོར་༔ གྱི། །རིམ་པ 'རྒྱུད་ ལས་གང་གསུངས་པ། ། །གསལ་ བར་རབ་ ཏུ་བཤད་ པར་ བྱ། །དཔལ་ལྡན་ འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པ་རུ །དཀྱིལ་འཁོར་ རྣམ་ པ་ 
གསུམ་ གསུངས་ ཏེ། །ཕྱི་དང་ ནང་ དང་ གསང་བའོ། །ཕྱི་ལ གཉིས་ཏེ རྡུལ་ཚོན་དང་། ། །བསྒོམ་ པར་ བྱ་བའི་ རིམ་པའོ། ། ། །ཐོག་མར་ བྲི་བའེ་རིམ་པ་ ནི། །བདེ་ མཆོག་ རྒྱུད་པ པྲ ་ལས་ཤིས་བྱ། བསྒོམ་ 

རིམ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ར་བའི་ནང་དག་ཏུ། །ཟྡེ སྒོ་བཞི་ཀུན་ནས་ཟུར་བཞི་པ། ། །རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ། །རེ་ག་ལྔ་དང་ཡང་དག་ ན། །ཀ་བ་བརྒྱད་ ཀྱི་ས་ཉེ་ ཉེ་བར་མཛེས། །དོ་ 
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ཤང 


༄། །ཤལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྲད་ཐུས་ སྦྲས། །ད 


རིན་ཆེན་བྲེ་གནས་པའི། ། །ཕྱི་ནང་གཉིས་ལས་དྲ་བ་དང་། །དྲ་བ་ཕྱེད་པ་རབ་འཕྱང་བའོ། །གཞན་དག་ཕ་གུ་ལས་ ་འདོད། །དེ་ དེ་ནས་ཐོག་གི་དབྱིབས་བཤད་བྱ། །བརྩིག་པའི་ ང་དུ་རྒྱ་གྲམ་ 


དེ་ནི་སྤྱི་ཙ་ མ་བཤད་ པའོ། །བྱེ་བྲག་རྣམ ཕར་བཤད་པར་བྱ། རྡོ རྗེའི་ས་གཞི་ཆེན་པོ་ ལ། །གནས་ པའི་ཁང་པ་ 
བརྩེག་ མ་ནི། །ཆ་ཆེན གཅ ཙོ་ཐོའི་འདོམ་གང་སྟེ། །དེ་བརྒྱད་ ཀུན་དུ་མཉམ་པ པའོ། རཾ ག་པའི་སྤངས་སུ་ཆ་ གསུམ་སྟེ། ། ། །ཁ་ཅིག་ཆ་གཉིས་དག་ཏུ་འདོད། །ཞེང་ལ་ཆ་བྲན་ཅིག་ཏུ་འདོད། །ལྔ་ལྡན་ 
མ་འདྲེས་གསལ་ བའོ། །དེ་ སྟེངས་རིན ་ཆེན་ཕ་ གུ་ནི། ། །ཆ་བྲན ཅིག་ གོ་ ཕྱི་རོལ་ དུ། །ཕྱེ ¦ །ཕྱིད་ལྷག་ རིན ་ཆེན་གྱི གྱིས་སྲས་པའོ། ། ། །དེ་སྟེང་རིན ཆེན་བི་ ཌུརཾ།། །ཆ་ཕྱེད་ལྷན་ སྟེངས་གཟེངས་ཁང་སྟེ། །དེ་ ལ་ 
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གནས་པས། །ཆ་ཕྲན་བཞི་ཡིས་མཐོ་བར་འགྱུར། །ཀུན་ལ་ཁོར་ཡུག་རེ་རེ་སྟེ། །རྒྱ་གྲམ་གདུང་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ། །འདོམ་ཕྱེད་ལྷག་པས་འདོད་ཡོན་གྱི། སྣམ་ཐུ་དམར་པོ་ཁེབས་པ་ཡིན། །ཕལ་ཆེར་ཐོག་འདི་ 
བྱུར་བུར་འདོད། །དབུས་ཀྱི་རྒྱ་གྲམ་དེ་སྟེང་དུ། །ཆོས་འཁོར་བཅུ་གསུམ་ཆར་ཁབ་ཏོག །ཀུན་ལ་ཆ་གཉིས་ལྡན་པའོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ནི། །གློ་འབུར་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ། །རྣམ་ཐར་ཚུུལ་དུ་རེ་ 
རེ་ལ། སྒོ་ནི་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པར་འདོད། །ཐམས་ཅད་སྤངས་སུཆ་ཆེན་པོ། །ཕྱེད་དང་གཉིས་གཉིས་མཉམ་པའོ། །དེ་སྟེང་པན་རེག་ཕ་གུ་དང་། །དྲ་ཕྱེད་གཟེང་ཁང་ཁོར་ཡུག་སྟེ། །དེ་སྟེང་སྒོ་ཡི་གདུང་ 
གནས་པ། བཏེགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཀ་བ་བརྒྱད། །ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གཉིས་གཉིས་སོ། །དེ་སྟེང་རྟ་བབས་ཆ་བཞི་སྟེ། །རེ་རེ་ལའང་ཕ་གུ་དང་། །དྲ་ཕྱེད་གཟེང་ཁང་གསུམ་གསུམ་གྱིས། །ཕྱེ་བས་བཅུ་གཉིས་ 
དག་ཏུ་འགྱུར། །བཅུ་གཉིས་ཟུར་ཅན་བཅུ་གཉིས་བརྒྱན། །དེ་སྟེང་གདན་ལ་རི་དྭགས་བཞི། །གཞན་ནི་གཉིས་གཉིས་དག་ཏུ་འདོད། །ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་བཅུ་བཅུ་ལ། །ཆར་ཁབ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་ཡིན། ། 


གདུང་། །འཁོར་ལོ་པད་མ་རྡོ་རྡེ་དང་། །རིན་ཆེན་གདུང་དང་རྣམ་པ་ལྔ། །དང་པོ་གྲུ་བཞི་གཞན་རྣམས་ནི། །ཟླུམ་པོའི་དབུས་སུ་རྒྱ་གྲམ་ཡིན། དེ་ལས་གྱེས་པའི་གདུང་རྣམས་ནི། །འོག་མ་འོག་མའི་སྟེང་ 
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།ཁ་ཅིག་སྒོ་ནི་རེ་རེ་དང་། །རྟ་བབས་ཕྱེད་པའམ་སྒོ་ཡོལ་ཚུལ། །ཀ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བཏེགས་པ་དང་། །སྟོད་པོ་ཆེ་རུ་འདོད་པའང་ཡོད། །ཕྱི་རོལ་སྟེགས་བུ་ལ་གནས་པའི། །ལྷ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
མཆོད་བྱེད་པ། །གཞི་ནི་ལྷ་ཡི་དབྱེ་བ་ཡིས། །འདིར་ནི་ཐོགས་དང་མཚུངས་ པ་ཉིད། །ཟུར་དང་ཕྱོགས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་དང་། །ལྔ་ལྡིའི་ཚོགས་ཀྱིས་ མཛེས་ པའོ། །སངས་ 
རྒྱས་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བ། རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྤངས་པ་ཡིན། རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་རྣལ་འབྱོར་པ། །དྷ་རི་ཀ་པའི་བཞེད་པ་ཡིན། །གཉིས་པ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

༈ལུས་འད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་བརྟེན། །ཟུར་བཞི་པ་ནི་མདུན་རྒྱབ་དང་། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །སྟེང་འོག་སྒོ་ཡི་དབྱེ་བ་ཡིས། །སྒོ་བཞི་ཞེས་ནི་ 
བཤད་པ་ཡིན། །གཞན་ཡང་ལུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས། །བྷི་ཧ་དེ་བ་ལྷ་སྣམ་ཐུ། །སོའུ་རཏྟ་རིན་ཆེན་ཕག །སུ་ཝ་ན་ནི་དྲ་བ་ཕྱེད། །ན་ག་ར་ནི་རྔ་ཡབ་དང་། །དྲིལ་བུ་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ནོ། །ཤར་གྱི་རྟ་བབས་ལཾ་ 
ཀ་ག །ཀན་ཙི་ལྷོ་ཡི་རྟ་བབས་ཡིན། །ཧི་མཱ་ལ་ཡ་ནི་ནུབ་རྟ་བབས། །པྲི་ཏ་བུ་ར་བྱང་རྟ་བབས། །དུར་ཁྲོད་རྣམས་ནེ་དབང་པོའི་སྒོ། །ལྤགས་པ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་སྟེ། །བ་སྨུ་མདའ་ཡི་དྲ་བ་ལས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་ 


འོད་འབར། །དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོ་ཞེས་བརྗོད་དེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བདེ་ཆེན་པོ། །དེ་ནི་བླང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །འདུས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་བརྡོད། །དེ་ལྟར་གདོད་ནས་གྲུབ་པ་ཡི། །ཡུས་ནི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །འདིནི་རྡོ་རྡེ་འཇང་ཆེན་གྱིས། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །སེམས་ཀྱིརྡོ་རྡའི་རང་བཞིན་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་རྙོག་པ་མེད་པ་ལས། ། 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ་སྟེ། །རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱ། །དབུས་ནི་ཆོས་དབིངས་རང་བཞིན་ཏེ། མེ་ལོང་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་བཞི། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞེའོ། །སྒོ་བཞི་དྲན་པ་ཉེར་ 
བཞག་བཞི། །ཟུར་བཞི་སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་སྟེ། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་རྟ་བབས་སོ། །གཞན་ཡང་རེ་ག་ཡེ་ཤེས་ལ། །རིན་ཆེན་འདོད་པ་གུན་སྟེར་བ། །དྲ་བ་བདེ་སྟོང་རང་བཞེན་ཏེ། །ཐོག་གི་དབྱིབས་ནི་རིགས་ 
ལྔའོ།། ༈ཀ་བ་བརྒྱད་ནི་འཕགས་ལམ་བརྒྱད། །རྟ་བབས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །ཟུར་ནི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། །རི་དྭགས་བཅུ་དྲུག་བུང་ཆུབ་སེམས། །ཡང་ན་སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་ནོ། །དབུས་ཀྱི་ 
གདུགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །བཅུ་གསུམ་པ་ཡི་བདག་ཉིད་དོ། །གཞན་ནི་ས་བཅུ་རྣམ་པར་དག །དྲིལ་བའི་སྒྲནི་སྟང་ཉིད་སྒྲ། །ཟླ་བ་ཉི་མ་རིན་ཆེན་དང་། ཐབས་ཤེས་དགོས་པ་བསྒྲབ་བྱེད་པ། །འདོད་ 
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༄༅། །མཐཾང་ཁ་བྱུང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཞལ་དུ་ཐིམ། མཁའ་འགྲོ་མའེ་ཐུགས་ཀ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐམ་པས་བདག་གཞན་གྱི་སྡེག་སྒྲིབ་ནད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཞི་བར་བསམ་ཞིང་བཟླས་སོ། །དེ་བཞིན་ དུ་བདག་ གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ རྩཱ་ལས་འོད་སེ སེར་ཕོའི་ཚུལ་ དུ་གཡས་ ཞལ་སེར་པོ་ ནས་བྱུང་། གཟུགས་ཅན་མའེ་ ཞལ་ དུ་ཐིམ་ གཟུགས་ཅན་: མའི་ 
ཐུགས་ཀ་ ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི ཐུགས 'ཀར ་ིམ་པས་ཤེས་རབ་དང་ཚེ་ དང་ལོངས་སྤྱོད་ ཐམས །ཅད་ རྒྱས་པའི་བསམ་པས་ བཟླས་ སོ། །དེ་ བཞིན་ཞལ་ དམར་ པོ་ ནས་ འོད་ཟེར་དམར་པོ་དུམ་ 
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ནས། ལཱ་མ་དང་འོད་ཟེར་གྱི་སྦྲོ་བསྡུ་ལྗང་ཁུས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད་པའི་བསམ་པས་བཟླས་སོ། །གཉིས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྤྲོ་བསྡུ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཐུགས་ཁའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་བདག་གི་ 
སྐུའེ་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས། ཡུམ་གྱི་མཁར་བྱུང་སྟེ་སྒུའེ་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཤིང་ཐུགས་ཀའི་ཧྭཱཾ་ལ་ཐིམ་པས། བདེ་སྟོང་གི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བར་བསམ་ཞིང་བཟླས་སོ། 
གཉིས་པ་ནི་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་འོད་ཟེར་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པར་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐྲལ་ཏེ། ཡུམ་གྱི་སྒུའི་ 
དབྱེབས་རྒྱུད་ཡབ་ཀྱི་ནོར་ཐུར་ཞུགས་ཏེ་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལ་ཐིམ་པར་བལྟས་པས། བདེ་སྟོང་ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་འཆར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་རགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཟླ་པ་ནི། གཙོ་བོའི་སྤྱི་ 
གཙུག་གི་ཨོ་དཀར་པོ་དང་། མགྲིན་པའི་ཨ་དམར་པོ་དང་། ཐུགས་ཁའི་ཧཱུཾ་མཐིང་ཁ་ལས། འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་ཁ་གསུམ་བྱུང་ནས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། 
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ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མར་གྱུར་ནས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམ། ཚུར་འདུས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་འདུས་ནས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ 
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 ༄༅། །བསྒོམ་མོ། །འགོག་པའི་བཟླས་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་འགོག་པ་སྟེ་བདུད་བཞི་འཇོམས་ཚུལ་དུ་བཟླའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ 
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སྟེང་དུ་ཧྭཾ་བསམ། དེའི་མཐར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་པ། དེའི་མཐར་བདུད་བཞིའི་ས་བོན་བཾ་ནག་པོ་བཞི་བསམ། ཡང་ན་ཀྟ་དམར་ནག་བཞི་བསམས་ཏེ། སྔགས་བཟླས་པས་འཁོར་ལོ་འཁོར་བས་བདུད་ 
བཞིའི་ངོ་བོ་གཅོད་པར་བསམ་ཞིང་བླཟས། ཁྱད་པར་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཤས་ཆེ་ན་ཉོན་མོངས་པ་འབའ་ཞིག་གཅོད་པར་བསམ་ཞེང་བཟླས་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི་བར་དུ་ཐུང་པོའི་བདུད་དང་འཆི་བདག་གི་བདུད་ 
འབའ་ཞིག་གཅོད་པར་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས། སེམས་རྩེ་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་ན། ལྷའི་བུའི་བདུད་གཅོད་པར་བསམ་ཞིང་བཟླས་སོ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རླུང་རྡོ་རྡེའི་བཟླས་པ་དང་ཕྲ་བ་འོད་གསལ་ 
གྱི་བཟླས་པའོ། །དང་པོ་ནི་རླུང་དང་བསྟུན་ཏེ། ནང་དུ་རྡུབ་པ་ཨོཾ། གནས་པ་ཨཱཿ ཕྱིར་འཕྲོ་བ་རྙུཾ་ངོ་། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ཏེ་རླུང་ཅུང་ཟད་བཟུང་བས་ཡིད་ཀྱིས་ཡི་གེ་གསུམ་ལྕེ་རྩེ་གཡོ་བ་ཙམ་དུ་བགྲང་ངོ་། 
དེས་སེམས་ཟིན། སེམས་ཟིན་པས་རླུང་འགག །དེས་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་སྐྱེ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །ཕྲ་བ་འོད་གསལ་དུ་བཟླ་བ་ནི། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྐབས་ལྟར་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས་ 


= 


¡9989 ལྷ ༅4ི=2/‰ 


ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་མཆོག་ཉུ་གུར་ནས་སླར་བདག་ལ་བསྡུ་བ་ནི་རྫོགས་རིམ་དངོས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་དཔག་རུ་མེད་པ་རྒྱུད་ལས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མེད་ 
རྒྱུད་སྡེའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །རིན་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་རིམ་ལས་བབ་པའི་དོན། །སང་གྷ་ལ་ཀཱའེ་ཞལ་ལས་ལེགས་འོངས་པ། །བརྗེད་པས་འཇིགས་ཕྱིར་རང་བྱུང་བདག་གིས་བཀོད། །ནོར་འཁྲུལ་ཆད་ལྷག་འགལ་བར་ 
གྱུར་པ་རྣམས། །དཔལ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


༄༅། །དཔལ་ལུ་ཧི་པས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བསྡུས་དོན་བཞུགས་སོ། ། 


པའོ 


།དང་ པོ་ལ་གཉེས། མཆོད་པའ་ཡུལ་ བསྒོམ་ པ་ 'དང་། མཆོད་པ་ དངོས་སོ། ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། བརྟགས་ པའི་ སྟོང ཉིད་ དང་། རང་བཞེན་གྱིས་ སྟོང་ པའོ། །དངོས་ གཞེ་ ལ་ 
གཉིས། བསྐྱེད་ རིམ་ སྤྱིར་ བསྟན་པ་དང་། ། བྱེ་ བྲུག 'ཏུ་བསྟན་ པའོ། ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས། མདོར་ བསྟན། རྒྱས་ བཤད་ ཀྱིས་འབྱུང་བ་ རིམ་ བརྩེགས་དང་། ། རྟེན་ང པ་ལྷ་ རྣ་བསྐྱེད་པའོ། པའོ། །དེ་ལ་ ་གཉིས། 

བསྐྱེད་ པའི་ཆོ་ག་དང་། ། བསྐྱེད་པ་དངོས་སོ། །དེ་ལ་ གཉིས། རྫུས་སྐྱེས་དངོས་དང་། | རྣམ་པ་གསལ་གདབ་པའོ། །དེ་ལ་ལྔ། གཙོ་བོ་དང་། བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ། དགསུང་ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ། དམ་ཚིག་གི་ལཁོ་ ར་ལོ། དུར་ཁྲོད་གསལ་གདབ་པའོ། ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་གང་དུ་དགོ ད་པ་དང་། 


༄། 


479 


ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་། སྦྱར་བའི་ཆོས་སྐུ་དང་། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལོངས་སྐུ་དང་། ཡན་ལག་བསྒོམ་པ་སྤྲལ་སྒུའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་དང་། རྒྱས་བཤད་དོ། །དེ་ 
ལ་བདུན། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། ། དབང་པོ། སྟོབས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །འཕགས་པའ་ལམ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། སླུ་གསུང་ཐུགས། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཁའ་སྤྱོད་པ་གཉིས་སུ་དག་པ། ས་སྤྱོད་པ་དྲུག་པ། ས་འོག་སྤྱོད་པ་ས་བཅུ་གཉིས་དག་ པའོ། ། །སྤྲལ་སྐུ་ 
བསྒོམ་པ་ལ་གཉིས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་ཆ་གཉིས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། །དེ་ལ་དྲུག །ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་ཆ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགུག་པ་དངོས། ། དཔང་བསྐུར་བ། 
བཟླས་པ་བྱ་བ། ། མཆོད་དེ་བསྟོད་པ། ཕྱི ཕྱི་ནང་གི་གཏོར་མའོ། །རྗེས་ལ་གསུམ། ། ཁམས་དཔའ་བོའི་དག་པ། རྒྱན་སྔགས་ཀྱི་དག་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱས་བཤད་དང་། མཇུག་ 
བསྡུ་བའོ། ། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ ལ་བཞི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྫོགས་རིམ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ། ། གཟུགས་ལས་འདས་པ། ཞར་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་རྫོགས་རིམ་མོ། །བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ 


ཀོ་རོ 


- ༄༅། །གཉིས། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ ས་བུ་དང་བར་ དོར་མཆོག་གྲུབ་ཚུལ་ ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་འབྲས་བུའོ། །རྣལ་ 
འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལུ་ཧི་པས་མཛད་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཀྱི་བསྡུས་དོན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། །། 


#¬ 27 


༄༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མངོན་རྟོགས་ལུུ་ཧི་པའི་བཞེད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


རོ 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའ་ལ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དང་པོར་ རེ་ཞིག་ རྣུལ་འབྱོར་ དང་མཐུན་ པའི་གནས་སུ་སྟན བདེ་བ་ལ་ 'འདུག་སྟེ། བདུད་རྩིའི་རི་ལུས་ཁ་དག་པར་བྱས་ 
ཏེ་། དཔལ་ ཧེརུཀའི་ ་དོན་དྲན་པས་ལུས་ངག་ ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་ སྦང་སྟེ ཞལ་ཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པའི་ ང་རྒྱལ་བྱའོ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱམས་པ་དང་ སྙིང་རྗེ རྗེས་དགའ་བ་དང་ 


བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། འཚོགས་ཁར་དཀར་པོ་ ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་ཅན། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ལྟེ་བར་ 
སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མགྲིན་པར་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཐུང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྐང་བོལ་དུ་ལྡང་ཁུ། རྒྱ་གྲམ་དང་ 


= 


༄༅། །དྲེལ་བུ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟིང་ཁར་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ 
འབར་མཐིང་ཁ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཅན་ནོ། །མིག་གཉིས་ལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མཐིང་ཁ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་སྲེར་པོ་རིན་པོ་ 
ཆེ་དང་དྲིལ་བུ། ལྕེ་ལ་འདོད་ཚགས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་ཐུ། རེག་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་ལྡང་ཁུ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ཐུ། སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ནུ་མའི་ 
བར་དུ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པའོ། །སའི་ཁམས་ལ་ལྟུང་བར་བྱེད་མ་ལྟེ་ 


485 


བར་སེར་མོ་གཡས་དང་པོ་ཌ་མ་རུ ཆུའེ་ཁམས་ལ་གསོད་པར་བྱེད་མ་སྟིང་ཁར་སྔོན་མོ་གཡས་དང་པོ་ན་རྡོ་རྗེ། མེའི་ཁམས་ལ་འགུགས་པར་བྱེད་མ་མགྲིན་པར་དམར་མོ། གཡས་དང་པོ་ན་པདྨ། རླུང་གི་ 
ཁམས་ལ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྤྱི་བོར་ལྗང་ཁྭ་གཡས་དང་པོ་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཡས་གཉིས་པ་ན་གྲི་གུག །གཡོན་གཉིས་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་ཐོད་པའོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་པདྨའི་དྲ་བ་ཅན་ 
མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་མཐིང་དམར་དབུས་མཐིང་གཡས་སེར་གཡོན་དམར་བ། གཡསན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཚངས་པའི་མགོ་དང་གྲི་གུག་གཡོན་ན་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཾ་ག་དང་ཞགས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པའོ། །གཉིས་པ་གནས་བསྲུང་བ་ནི། ཨོ་སུ་བྷ་ནི་སུཾ་བྷཧཱུཾཧཾ་ཕཊ། ཨོ་སྷིན་ྷྱི་ན་ཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་སྷྷི་ན་པ་ཡ་གྷི་ན་པ་ཡ་རཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་བན་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཕྱོགས་རྣམས་ 
སུ་གཡོན་བསྐོར་དུ། ཁྭ་དང་ཞུག་པ་དང་ཁྱི་དང་ཕག་གི་གདོང་ཅན་རྣམས་དགོད་དོ། །ཡང་གཡས་བསྐོར་དུ་གཤིན་རྗེ་བསྲེག་མ་དང་། མཆེ་བ་མ་དང་། ཕོ་ཉ་མ་དང་། འཇོམས་མ་རྣམས་སོ། །འོག་ཏུ་ཧཱཾ་ལས་ 


སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཨོཾ་མེ་དི་ནི་བཛྲ་བ་བཛྲ་བྷན་དྷ་ཧཱུཾ། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་རོལ་དུ་སྔགས་ལས་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་གུར་ 
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༅ ༄༅། །རྣམས་ནི་ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཀ་ར་རཱུ་བ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཙ་ར་ཧཱུཾ་པཾ་ཧཱཾ ། ཨོ་བཛྲ་བི་ཐ་ན་རུ་ཁཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ར་ཛྲ་ལ་ཏཱཾ་སཾ་ཏྱཾ། ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་ར་བ་གྲུ་བཞི་པ་དང་། གུར་དང་བླ་རེ་དང་། ། མདའི་དྲ་བ་ 
རྣམས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་བོ། །དེ་ནས་ཁ་ལ ་སོགས་པ་ རྣམས་ཀྱི་མདུན དུ་ཧཱཾ་ལས་དོང་ཁ་ཁྱེ ་ཁྱེར་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བལྟ་སྟེ། འོད་ ཟེར་ གྱིས་བགེགས་ཀྱི་ ཀྱ ཚོགས་ ་བཀུག་ ཅིང་དོང་གི ་ནང་དུ་བཅུག་ནས་ཕུར་བུས་གདབ་ 
ཟླ པར་བྱའོ། ོ་གྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡ། སར་དུ་པན་ཧཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་པ་པཾ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཧཧཱཾ་ཧཾ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོ་ཨད་རྙ་པ་ཡ་ཏི་སརྦ་པ་པཾ་སརྦ་དབྩན་པི་གྷ་ནང་ཀ་ཡ་བག་ཙི་ཏ་བཛྲ་ཀི་ལ་ 
པ ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཨོ་བཛྲ་མུད་ཀ་ར་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ ཨ་ཀོ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ཐོ་བས་བརྡུང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་བྱ་སྟེ། ། ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས། ། བཛྲ་པྲ་ཀ་ར་ན་ཧཱཱཾ། པདྨ་པྲ་ཀ་ར་ན་རཱཾ། 
ཙཀྲ་པྲ་ཀ་ར་ན་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་དང་། འཁོར་ལོའི་ར་བ་ ཟླུམ་པོ་བྱ་སྟེ། མཚམས་བཅིང་པར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་ལ་བཛྲ་ཛ་ལ་ཨ་ན་ལ་རྐ་ཧུཾ་ཧྷཱཾ་གིས་ནི་ཁ་དོག་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བདག་དང་ 
གནས་བསྲུང་ངོ་། ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་བསྒོམས་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་ལྟ་སྟེ། སྟིང་ཁའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་ 


ཌྷ མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཛྷི་ནེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་རཾ་སྲེ་རྷུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་རན་ཅེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་ཀུན་དྷ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཧ་སེ་ཧཱཱ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ལསྒེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་སྷིར་ཏེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ནིར་ཏེ་ཧྷཱཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཐུ་ 
1 པེ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་བྷི་པེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་གྷན་དྡེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷར་ཤེ་རྙུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ར་སྱེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་པར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷར་མེ་རྙུཾ། ཞེས་པི་ཝང་མ་སྔོན་མོ། གླིང་ཐུ་མ་སེར་མོ། 
། རྫ་རྔ་མ་ལྣང་ཁུ། རྔ་ཟླུམ་མ་དམར་མོ། བཞད་མ་དམར་སྐྱ། སྒེག་མོ་སྔོན་མོ། གླུ་མ་སེར་མོ། གར་མ་ལྗང་ཁུ། མེ་ཏོག་མ་དཀར་མོ། བདུག་སྤོས་མ་མཐིང་ཁ། མར་མེ་མ་དམར་སེར། དྲི་ཆབ་མ་དཀར་མོ། 
༧ ཿ གཟུགས་མ་དཀར་མོ། རོ་མ་དམར་མོ། རེག་མ་ལྗང་ཁུ། ཆོས་མ་དཀར་མོས་ཏེ་རིག་མ་བྱཅུ་དྲུག་མིང་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་མཚན་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་དང། ཨོཾ་པཌ་ཙ་ཨ་ཏྡཱི་ཏ་བུ་ཙ་མི་སྷ་ས་མུན་ཏྲ་པ་ར་ན་ 
ྷ ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་གིས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པས་ནང་དང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་བ་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་དང་བྲལ་བ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་དེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
ཚོགས་བསགས་གོ །དེ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲ་མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡིད་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ 


ཅུ་རྩ་བདུན་བྱུང་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པའོ། །དེ་ཉིད་དང་མཉམ་པའི་ཀ་ལི་ཉི་མའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །དེ་ནས་ནཱ་ད་དེ་དབུས་ཀྱི་ཉི་ཟླའི་བར་དུ་ཞུགས་པས། ཧཱུཾ་བཾ་ 
ཱ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དོན་བྱས་ སྐར་འདུས་པས། ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་སུ་གྱུར་པར་བལྟ་སྟེ། ཁྱད་པར་དུ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལ་དབུས་སྲ་བདག་ལྟ་བུ་མཁའ་འགྲོ་ བཞི་དང་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་བཞི་དང་བཅས་པ་བལྟའོ། །ཕྱི་རོལ་དང་ནང་དབྱེར་མེད་པར་གསལ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྲུ་མདོག་མཐེང་ཁ་མདུན་མཐིང་གཡོན་ལྗང་། རྒྱབ་དམར། གཡས་ 
 སེར། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་སྒེག་པ་དང་དཔའ་བ་འཇིགས་སྲུརུང་པ། རྒོད་པ་གཤེ་བ་འཇིགས་སྲུ་རུང་བར་ 
བྱེད་པ་སྟིང་རྗེ་བ་རྔམ་ཞིང་ཞི་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ཐུས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀྱིས་གླང་ཕོ་ཆེའེ་ཕགས་པ་ན་བཟར་བརྒྱངས་པ། གཡས་གསུམ་པ་ན་ཌ་མ་རུ། བཞི་ 
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། །མའོ། །ཉེ་བའི་ཚན་དྷོ་ཧ། ས་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ། །གསུང་གི་འཁོར་ལོ་སྟེ་ས་ལ་སྤྱོད་པའོ། །གསུམ་པ་སྒྲུའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། དེའི་ 
ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་པྲེ་ཏ་ཐུ་རར་མཚན་མ་ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་མ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་གྲི་ཧ་དེ་བ་ཏ་གཤང་ལམ་དུ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་དུམ་སྐྱེས་མ་འདུ་བ་ཅན། ས་རིང་དུ་སོང་བའོ། 
ནུབ་ཕྱོགས་རྩིབས་སོའུ་རཏྟ་བརླ་གཉིས་ལ་རྟ་མགྲིན་དང་ཆང་འཚོང་མ། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་སོའུ་ཝརྣ་དི་པ་བྱིན་པ་གཉིས་ལ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་འཁོར་ལོའི་གོ་ཆ་མའོ། །ཉེ་བའི་དུ་བ་ཅན། ས་མི་གཡོ་ 
'བའོ། ༈མེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་ན་ག་ར་སོར་མོ་རྣམས་ལ། དཔལ་ཁྲག་འཐུང་དང་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོ། བདེན་བྲལ་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་སི་དྷཱུ། རྐང་པའི་བོལ་གཉིས་སུ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་སྟོབས་ཆེན་ 
མོ་། དུར་ཁྲོད་ས་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་སྲོ། །རླུང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་མ་རུ། མཐེ་བོང་གཉིས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་དང་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་མ། དབང་ལྡན་གྱི་རྩིབས་ཀུ་ལུ་ཏ་ཕུས་མོ་གཉིས་ལ། རྡེ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་མོའོ། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད། ས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ནོ། །སྐུའི་འཁོར་ལོ་སྟེ་ས་འོག་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུས་ཡུམ་ལ་ 


༡༡གསསསསས། 


འཁྱུད་པ། ། གཡོན་འོག་མ་ན་ཁ་ཊཾ་ག ། །གཡས་ཌ་མ་རུའོ། །གཞན་དག་ནེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །ཨུམ་རྣམས་ནེ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ཅི་ལྟ་བ་ས་བཅུའི་བདག་ཉིད་རྣམས་སོ། །ཤུར་དང་བྱང་དང་ནུབ་ 
ཏི དང་ལྷོའི་སྒོ་རྣམས་སུ། ཁྭ་དང་ཁུག་པ་དང་། ཁྱི་དང་ཕག་གི་གདོང་པ་ཅན་དང་། མཐིང་ཁ་དང་ལྗང་ཁུ་དང་དམར་མོ་དང་སེར་མོ་རྣམས་སོ། ། །ཤར་ལྷོ་ མཚམས་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྲེག་མ་དང་། 


ཤཾ 


ཏཾ ཕོ་ཉ་མ་དང་། མཆེ་བ་ཅན་དང་། འཇོམས་མ་རྣམས་དེ་གཟུགས་མ་གཉིས་མའོ། ། ། །ནང་དུ་ནི། ཁ་དང་སྣ་དང་གསང་བ་དང་གཤང་བའི་གནས་དང་། རྣ་བ་གཡས་དང་གཡོན་པ་དང་། མིག་གཡས་དང་གཡོན་ 
ཤཿ རྣམས་སུགོ་ ་རིམ་བཞིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡས་གཉིས་ན་ཌ་ མ་རུ་དང་གྲི་གུག་ གཡོན་གཉིས་ན་ཁ་ཊཾ་ག་དང་ཐོད་ པ་ཅན་ རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ བརྒྱད་ནི་ཤར་༔ ཕྱོགས་ནས་ 
ཱ གཡོན་བསྐོར་དུ་གཏུམ་དྲག ། །ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ། ཞུར་ཞུར་འབར་བ། ། འཇིགས་སུ་རུང་པ། བྱང་ཤར་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་ཧ་ཧ་དགོད་པ། དཔལ་གྱི་ནགས་ཚལ། ། མུན་པ་དྲག་པོ། ཀི་ལི་ཀི་ལ་སྒྲོགས་ 
པའོ། །དེ་དག་ཏུ་གོ་རིམ་བཞིན། ཤིར་ཤ །ཨ་ཤ་ཏ། ཀང་ཀེ་ལི། ཙྭ་ཏ་བྷ་ཏྲ། ཀ་ར་ཛ། པ་ར་ཀ་ཏ། པ་ཏི་པ། ཤིང་བརྒྱད་དོ། །དབང་པོ་དཀར་པོ་རྡོ་རྡེ་ཐོགས་པ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་ 


༄༅། །བཱེ་ཙ་བུ་རི་ཐོགས་པ་རྟ་ལ་ཞོན་པ། ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ཞགས་ཐོགས་པ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། ། གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ ་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། ། བདེ་བྱེད་དཀར་པོ་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པ་ཁྱུ་ 
མཆོག་ལ 'ཞོན་པ། ། མེ་ལྷ་ དམར་པོ་མེ་ཐབ་ཐོ ཐོགས་པ་ ར་ལ་ཞོན་པ། རླུང་ལྷ་ཿ ལྡང་ཁུ་བ་ དན་ཐོགས་པ་ཤ་བ་ ལ་ཞོན་པ། ། ནོར་རྒྱས་ ཀྱི་བུ། ། འཇོག་པོ། སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ ། པདྨ་ཅན། པདྐུ་ཆེན་པོ་ཤུ་ལུ་རུ། རིགས་ལྡན 
དུང་སྐྱོང་། ། ཤིང་སྐྱོང་ཞོན་པའི་མགོ་ ་ཅན་ གཱི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཅན་ནོ། །སྒྲ་སྒྲོགས་རྨུགས་འབྱིན། དྲག་པོ་འཁྱིལ་པ། སྟུག་པོ པོ་སྙིང་ པོ་ཆར་འབེབས་གཏུམ་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་ཆུ་དང་མེ་ དང་། རྣལ་འབྱོར་ 
` འོ སོགས་པ་དུར་ཁྲོད་ཐུན་སུམ་ཚོགས་ཏ ་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་༔ ཐམས་ཅད་ལ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན 'གྱི་ས་བརླབ་པོ པོ། ། ཨོཾ་སྦརྦ་བི་ར་ཡོ ཡོ་གི་ནི་ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཙི་ཏ ཏ་བཛྲ་ས་བྷ་ཝ་ ཨཱཏཱ་ ཀོ་ཧཾ་ གིས་ཕྱི་རོཿ རོལ་ ་དང་ 
ནང་གཉིས་སུམེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །ཨོ་བཛྲ་ཤུད་དྷོ་སརྦ་དྷརྨ་བཛྲ་ཤཱནོ་ཧཾ་གིས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཧ་ན་མ་ཧི། ས་ཧ་ཧཱཾ། བྷོ་ཤད་ཧེ། ཅཱུཾ་ཧུཾ་ཧོ་ཕཊ་ཀྱིས་ 
གཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་སྙིང་ཁ ་དང་། ཚོགས་མ་དང་། སྤྱི་གཙུག་ དང་། འཕྲག་པ་དང། མིག་དང། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོན་ཆའོ། །ཨོཾ་རཾ། ཧཾ་ཡཾ། ཧྲཾ་ཝཾ ྲི་ྲཾ། ཧྷུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་བས་བཅོམ་ ལྡན་ 


།ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་གསུམ་པ་དྲས་མཚན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟེ་བ་དང་སྟིང་ཁ་དང་མགྲིན་པ་དང་དཔྲལ་བར་མུམ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སྟིང་པོ་དང་། 
བདག་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སྟིང་ཕོ་གོ་རིམ་བཞིན་དགོད་ཅིང་ཡུལ་ལའང་བཟློག་པའི་རིམ་པས་བཀོད་དེ། དབང་གི་དོན་དྲན་པར་ཀྱའོ། །བ ད་རྩི་མྱང་བ་ནི་ལག་པའི་མཆོད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྒྱུ་ 
མ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལ་སེམས་རྩེ་ཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །བླཟས་པ་ནི་བཟཟས་པའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཆོད་པ་ལས་ཤེས་སོ། རྫོགས་པའི་རིམ་ 
པ་ནི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་ཏེ་བསྡུས་ལ་ལྟེ་བར་ཨ་ལི་ཀ་ལིར་གྱུར་པ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡུམ་ 
རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་དམར་མོ་ལ་འཁྱུད་པར་གྱུར་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོར་བསྡུས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོང་བུར་གྱུར་ཅིང། དེ་ཡང་ཧཱུཾ་དང་ན་ད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ 
ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །གཏོར་མའང་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཅི་ལྟ་བ་ཡི་གེར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བཀོད་པ་ 
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༄༅། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ནག་པོ་པའི་བཞེད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


༤རུ་= 


ཟེ 
. 
རྩ 
ཤྭ 
@ླཾ 


༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུཀ་དཔལ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །རྣམ་པར་རྒྱལ་སོགས་འཁོར་ལོ་ལ། །རབ་ཏུ་འབད་ 
པས་ཕྱག་བྱས་ནས། །སྤྱོད་འཆང་གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་པད་མའི་ཚལ། །རྒྱུད་བཞིན་བྱེ་བ་རབ་བརླིང་པ། །གསལ་བར་བྱ་ཕྱིར་བཤད་པར་བྱ། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་སྔགས་པས། མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འདོད་པས། སྔ་བར་ཡི་གེ་བདུན་པའམ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་གླས་སད་པར་མོས་ཏེ་ ན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས། བདུད་རྩིའི་རི་ལུས་ཁ་ལག་དག་པར་བྱས་ཏེ། རང་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའོ་ཞེས་ལུས་ ངས་ནས། ངག་ཨ་ལི་ཀ་ལི་དང་ཡིད་བདེ་བ་ 


།ཆེན་པོར་བྱས་ནས། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི། ཉི་ཟླའི་ས་བོན་འོད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། །མདུན་དུ་བདེ་ དེ་གཤེགས་ སྤྱན་དྲངས་ལ། །མཆོད་ པ་ཀུན་གྱིས་ ལེགས་ མཆོད་ ནས། །དཀོན་ མཆོག 


༄༅ 


གསུམ་ལ་ 'སོགས་ པ་བརྗོད། ། ། །ཞེས་བྱུང་བས། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ སྟིང་ཁར། ། མ་ ལས་ཉེ་ མ་ཨ་ ས་ལས་ཟླའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ཿགནས་ པའི་ འཾ་ཛཱ་ད དཀར་ པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ 


བསྒོམས་ཏེ། ། དེའི་འོད་ཀྱིས་མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བླ་མ་དང་བཅས་པར་གསལ་བར་བསྒོམས་ལ། སྙིང་ཁའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས། པི་ཝང་མ་སྔོན་མོ། གླིང་བུ་མ་སེར་མོ། རྫོ 
རྔ་མ་དམར་མོ། རྔ་ཟླུམ་མ་ལྡང་ཁུ། ། བཞད་མ་དམར་མོ། ། སྒེག་མོ་སྔོན་མོ། ཀླ་མ་སེར་མོ། གར་མ་ལྗང་ཁུ། མེ་ཏོག་མ་དཀར་མོ། བདུག་སྤོས་མ་མཐེང་ཁ། མར་མེ་མ་དཀར་སེར། དྲེ དྲ་ཆབ་མ་ 


དཀར་སྔོ། གཟུགས་མ་དཀར་མོ། རོ་མ་དམར་མོ། རེག་མ་ལྗང་ཁུ། ཆོས་མ་དཀར་མོ། ཕྱག་དང་པོས་སོ་སོའི་མཆོད་པ་འཛིན་ཅིང་། འོག་མ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། ཨོཾ་ཨ་བྲ་ བྷི ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ 
ཨ' ༩ 


བྷི 
ཨ་བཛྲ་པཾ་སྲེ་ཧྟཱ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་རན་ཙེ་ཧྟུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་ཀུན་ཏེ་ཧྲཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཧ་སེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ལྭ་སེ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་སྷིར་ཏི་རྙཱ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ནིར་ཏི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་བུསྨེ་རཱཾ ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨ་བྲ་ 
ཅྷི་པེ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་སྷན་ཧེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཿཛཛྲ་དྷར་ཤེ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་ར་སེ་ཧཱུ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཿབཛྲ་དྷར་མེ་ཛཱཾ། ཞེས་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་དང་། མཁའ་འགྲོ་ མ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ནས། དེ་ནས་སྡིག་ 
པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། འགྲོ་བས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡིད་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །ྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་དང་གཞན་དོན་རབ་བསྒྲབས་ཕྱིར། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འདེ་བཀྱིས་ཏེ། །ཨེ་མ་ཧོ་སེམས་ 
ཅན་ཀུན་མགྲོན་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྨྱོད་མཆོག་མཛད་པ་བཞིན། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ཅིང་དེའི་དོན་བསྒོམ། དེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་རྒྱ་ཆེར་བསྒོམས། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་ 
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༅༅། །བླམས་ཏེ། སྣ་ཚོགས་པད་མ་ཉེདྡ་རྡེར།།ཧཱཾ་འབྱུང་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས་ཀྱིས། །བློ་བཟང་གེས་ནེ་ཐུར་སོགས་བྱ། །ཞེས་བྱུང་བས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལ་ཙོ་སཐ་དྷརྨས་བཱ་ལ་ཤཱདོ་ཏ། ཞེས་བྱ་བ 
དང་མཆོད་བྱེད་བསྡུས་ཏེ། ཧྷུ་དུ་གྱུར་པར་བལྟས་ལ། ཧཱ་ཤུཉྱ་ཏ་ནཱོ་ན་བཛྲ་ས་བྷ་བ་ཨད་མ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་ན་དྭ་ཀྱང་བཟླས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམས། དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་ལྡང་བར་ 
གྷི་བྷ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་བཱན། བྷིརྱ་ར་ཛ་ཛྷཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་གཡོན་བསྐོར་དང་། གཡས་བསྐོར་ལན་གཉིས་སྲ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་སུའོ། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས། ཤར་ 
དུ་ཁྭདང་། བྱང་དུ་ལུག་པ་དང་། ནུབ་ཉུ་ཁྱི་དང་། ལྷོར་ཕག་པའི་གདོང་ཅན་དང་། མེར་སྲེག་མ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་ཕོ་ཉ་མོ་དང་། རླུང་དུ་མཆེ་བ་མ་དང་། དབང་ལྡན་དུ་མཛེས་མ་རྣམས་སྒུ་ཆེན་པོ་གཡས་ 
ཐོ་བ་དང་གཡོན་ཕུར་ཐུ་ཅན་དུ་བལྟས་ནས། མདུན་རཱ་ཙཱཾ་ལས་རྡོ་རྡའི་དོང་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ཅིང་བཙུག་ནས་ཕུར་ཐུས་གདབ་པོ། ོ་གྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡགྷ་ཏ་ཡ། སར་དུ་སྟན་ 


3 རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཀི་ལ་ཡཱ་ཀི་ལ་ཡཱ་སརྦ་པ་པཾ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། རཧཾཧཾ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡཱ་བཛྲ་དྷ་ར་ཨ་ཛྟ་པ་ཡ་ཏི་སར་དབྩན་བྷིག་ནན་ཀ་ཡྭ་བཱག་ཙི་ཏ། བཛྲ་ཀི་ལ་ཡཱ་རྷཾ་ཕཊ། དེ་ནས་ཐོ་བས་བརྡུངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་མུད་ཀ་ར་ 
¦ ཁདྲ་ཀི་ལ་ཡྭ། ཨ་ཀོོ་ཏྭཡཱ་ཨ་ཀྐོ་ཏྲ་རྷུ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་འབར་པར་བྱས་ལ་རྡོ་རྡེའི་ར་བ་གྲུ་བཞི་དང་། ས་གཞི་དང་། ཞ་ལ་དང་། བླ་རེ་དང་། མདའི་དྲ་བ་ དང་། མེ་དཔུང་ 
' གིས་མཚམས་བཅིངས་ཏེ། ོ་མེ་དྷི་ནི་བཛྲ་བྷ་བཱ་བཛྲ་བྷན་དྷ་ཛཱུ ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཀ་ར་ན་ཧཱུཾ་སཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པན་ཙ་ར་ཙ་རཱུཾ་ཡཾ་ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་བྷིན་དྷ་ན་ཧཱུཾཌཾ་ཾ། ཨོཾ་བྫྲ་ས་ར་ཛ་ལ་ཌཾ་སཾ་ཌཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཀ་ 
༧ ཧཾ་ཧ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། གུར་བྱ་བའོ། ། །དེའི་དབུས་སུབློ་ དང་ལྡན་ པས་མཁའ་དབྱིངས་བསམ། ། འབྱུང་བ་ བཞི་ནི་རྣམས་བསྒོམས་པ། ། ། །འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལས། །གང་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་ 
རོ གཞིར་གྱུར་པ་ལ། ། ཞེས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུས་སུ། ། ཡི་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་ནག་པོ། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་གསུམ་དམར་པོ། མཾ་ལས་ཆུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་ལཾ་ 
° ལས་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་བཞི་སེར་པོ། མྲུཾ་ལས་རི་རབ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའེ་རང་བཞིན་ཅན། ཧྷཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སྲེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ནག་པོ། ཕཾ་ལས་སྣ་ | 


¬ ༄༅། །ཚོགས་པད་མ། ། དེའི་དབུས་སུ་ྷ ་ལས་བྱུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་བཞི་རྟུ་བབས་བཞི་དང་། སྣམ་བུ་དང་། ། པན་ཙ་ར་ག་དང་། ཕ་གུ་དང་། དྲ་བ་ ་དང་དྲ་ བ་ ཕྱིད་ པ་དང་། མདའ་ཡབ་ 
དང་པུ་ཤུ་ནང་ཀ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞེ སྟེང་རིམ་ པས་མཐོ་བ་ལ། ། གདུང་ཆར་ ཁེབས་ཏོཿ ཏོག་དང་ལྡན་པ། པ། ཕྱི་རོལ་ དུ་དུ་་ ཁྲོད བརྒྱད་ དང་ལྡན་ང པ་ བསྒོམས་པ་ནི། གཞལ་ ཡས་ཁང་ངོ་། །དེ་ །དེ་ནས་དེའི་ དབུས་སུ། དཀར་ 
དམར སྔོ ་བའི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་ གསུམ་ གྱིས་དབུས་སུུ་པཾ ་ལས་པད་མ་འདབ་མ་ བརྒྱུད་ པའི་ དབུས་སུ། འཇིགས 'བྱེད་དང་ དུས་མཚན་ ཀྱི་ ཀི་སྟེང་ དུ་ཨ་ ལི་ དང་ ཀ་ལི་ དང་ལྡན་ པའེ་ ཟླ་ ཉིའི་ སྟེང་ དུ་ཛྷཱ་དཀར་པོ་ ལོ་ལས་ 
འོད་ འཕྲོས་འདུས་པས་ རྡོ་རྗེ ཧི་གིས་མཚན། ། དེ་ལས་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ དཀར་ པོ་ཞལ་ བཞི་ ཕྱག་ བཅུ་གཉིས་པ། རྩ་བའི་ ཞལ་དཀར་ པོ། གཡས་ནག་ གཡོན་དམར། རྒྱབ་ ཞལ་སྲེར་བ། རྩ་ ་བའི་ ཕྱག་ རས 
རྡོ་རྗེ རྗེ ་དང་ དྲིལ་ བུས་ཤེས་རབ་ མ་ལ་ འཁྱུད་ པ། ཕྱག་ལྷག་མ ་འོག་ ནས་འབྱུང་བ་ ལྟ་བུ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་སྟག་ གི ་ལྤགས་པའི་ཤམ་ ཐབས་ཅན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ པའོ། །གར་ གྱི་ ཉམས་དང་ ལྡན་ པའོ། 

: ཞལ་བཞི་ཕྱག་ནི ་བཞེ་པ་ ནས། ། ། །དེ་བཞིན་ཕྱག་ འབུམ་པར་དུ་སྟེ། ། ། །རྐྱལ་ བའི་འོད་ཟེར་སྤྲིན་ཆེན་པོ། ། །ཀུན་ནས་འགྲོ་ བར་རྣམ་ པར་བསྒོམས། ། ། །དེ་ཡི་ཤི ་ཤིས་རབ་དྲག་ ཆེན་མོ། །དུམ་ཐུས་བརྒྱན་ པའི་འོག་ ཡག 
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༄ ༄༅། །དདག་ནི་རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བས། སྤྱན་དྲངས་པའི་བདེ་གཤེགས་རྣམས། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་གནས་དེ་བཞིན། །སྨིན་མའི་བར་ན་བཞུགས་པར་བྱ། །ཨོཾ་ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོཉཧཾཿ ཞེས་བདེ་བའ་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་པ། མཾ་ལཾ་པཾ་ཏཾ། པུ་ཛ་ཨོཾ་ཨ་གོ་ར་དེ་མ། ཀ་ཨོཾ་ཏྲི་ཀོ་ཀ་ལ་ཀྭ་ཧི། པྲེ་གྟྲི་སྭོ་སུ་ན་སེ་མ་ཨུ། ཧྷུཾ་བརྒྱད་ཀྱིས་བར་དུ་ 
ྒ གྱུར་པ་ཕག་མོའི་མཁར་ཕབ་སྟེ། རང་རང་གི་གདན་ལ་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་སྤྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས། གནས་ན་རྣམ་པར་འགྱིང་སྟེ། ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་སྲེར། བྱང་དུ་ལྭ་མ་ 
` ལྗང་སེར། ནུབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་མ་དམར་སེར། ལྷོར་གཟུགས་ཅན་མ་དཀར་སྲེར། ཐམས་ཅད་རོའི་གདན་ལ་གྲི་ཐོད་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པའོ། །མཚམས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ལྔས་ 
གང་བ་པད་མ་དང་ཉི་མ་ལའོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། ཤར་དུ་ཐོད་པའི་དུམ་བུ་དང་རབ་གཏུམ་མོ། བྱང་དུ་ཀེང་རུས་ཆེན་པོ་དང་གཏུམ་མིག་མ། ནུབ་ཏུ་ཀེང་རུས་དང་འོད་ལྡན་མ། ལྟོར་མཆེ་བ་མ་ 
རྣམས་པར་གཅིགས་པ་དང་སྣ་ཆེན་མ། མེར་ཆང་གྲ་ཧ་དང་དཔའ་བོའི་བློ་གྲོས་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད་མི་ཐུང་མ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེའེ་འོད་དང་ལང་ཀའི་དབང་ཕྱུག་མ། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ལུས་དང་ 


| །འཇོམས་མ་སྟེ། མཚམས་ཀྱི་ཁ་ དོག་ གོ སྫོ ་དམར་དཀར་དང་ཕྱོགས་ ཀིར རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུས་འཁྱུད་པ་དང་། གྲི་གུག་ཐོད་པས་འཁྱུད་པས་ཏེ། རོ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་དགོད། དཔའ་བོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
ཞི་ནི་ེཆུཀ་དཔལ་ར རེགས་ལས་བྱུང་། རྣལ 'འབྱོར་ མ་ནི་ ་ཉི ཤུ་བཞི། ལག ་མོ་ཡཾ ་ནི ་རིགས བྱུང་བའོ། །སྤྱན་གསུམ་ མཆེ་ ་གཅིགས་ཐོ་ ཐོད་ཕྲེང་བརྒྱན། །མགུར་ ཆུ་གཙུག་ ཕུད་ དབུང་ བརྒྱན་ དང་། །གདུག་ ་བསྐོར་ 
ཚོངས་སྒུད་ འགུལ་ པའི་ རྒྱན། ། ། །སྐེ་ རགས་ སེལ་སིལ་ སྒྲ་ སྒྲོགས་ པའི། །དེ་བཞིན་ མ་མོ་ བརྒྱུད་ པོ་ནི། ནི། །སྟག་ གི་ ལྤགས་པས་ ཤམ་ ཐབས་ཅན། ། ། །དེ་ ལྟར་མ་ ཡུས་འཁོར་ ལོ་ ་བསྒོམ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྲོ བའི་རིམ་ 
པའོ། ༈ཁ་སྦྱོར་སྦྱར་བར་གྱུར་པ་ ལས། ། རེ་ས ུབརྡོད། རྡོརྗེ་པད་མ་ཏ དབྱེ་བྱ་ཞིང་། །དེ་ནི་བུང་བ་ལྷ་འཁོར་བྱ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཉིད་ཀྱིས་དགུག་བྱ་ཞིང་། །གཏུན་ཤིང་གིས་ནི་བཀྲུག་བྱ་སྟེ། ། ། །གུན་ 
ནས་འབིགས་ བྱེད་མདའ་ སྦྱོར་ བས། ། །རིག་ མ་ལྷན་ ཅིག་ ཞུ་བར་ གྱུར། ། །དེ་ལྟར་ ་བཅོམ་ ལྡན་( འདས་ཡབ་ཡུམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་ཞུ་བར་ གྱུར་ཏེ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ ཡིན། 
མྱུར་ཞིང་སྐྱེན ་པར་བདག་ལ་བསྐུལ། ། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཛ་ ཧཱཾ་རཾ ཧོ་ ཧོ་སུར་ཏ་སྟཾ་ཏྲི་ཤ་ཧོ། ཧོ། ཞེས་ཀླས་བསླུལ་ བས་ཨོཾ་ཨ ་ཛྷཾ་གི ་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་ཏེ་དེ་ལས་གྱུར་ པས་འབྲས་ཐུའི་ཧེ ་རུ་ཀར་གྱུར་པར་བལྟ་སྟེ། སྟེ། 


༄༅། །ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། ། ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ལ་རྫོགས་པར་བལྟ་བར་བྱས་ཏེ། ཐུགས་ཀར་པད་མ་དང་ཉི་མ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཕག་མོ་དང་བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞེ་དང་། མཆོད་པ་བཞེ་དང་བཅས་པའོ། །སྤྱི་ 
བོ་གཙུག་དང་རྣ་བ་གཡས། ། ། །ལྟག་པ་རྣ་བ་གཡོན་དེ་བཞེན། །སྨིན་དབུས་མིག་དང་འཕྲག་པ་ལ། །གནས་དང་ཉེ་གནས་ཐུགས་འཁོར་ལོ། ། །མཆན་ཁུང་ནུ་མ་ལྟེ་བ་དང་། །སྣ་རྩེ་ཁ་དང་མགྲིན་པ་དང་། །སྟིང་ 
ཁ་ལྒང་པ་གསུང་འཁོར་ལོ། ། དདང་ཚནརོ་ ཧྷོ་ཧུ་ལ་སོགས། ། ། །མཆོན་མ་གཤང་ལམ་བླན་གཉིས་དང་། །ཤ་པ་སོརམོནངབོལ་དང་། །མཐེ་བར་ུསམོའཁོར་ལོ །འདུ་བ་དུར་ཁྲོད་སོགས་རང་བཞིན། 


" ༩ ༡༥ ༦༡ ༢༠༠༧ ༢༡༠ ༢༢༤ ༧༡༣ 


།དེ་ཕྱིར་ ར་འདི དར ་ཞེས་བརྗོད། དབང་ ཟུར གོ་འཕང་བསམ་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ ནས་ ( པ་ཡང་དག་བརྩལ། །དེ་ནས་ ཟེག །ཁའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ སྔགས་བཀོད་དེ་ཉི་མ་ལ ལ་ 
གནས་པའ་ འི་ལམ སྔོན་པོ་ ་སྤྲོས་ལ་ སྔོན་ ཉིད་ ནས་གྲུབ་པ 'རྣམས་མཆོད་ དེ་འབར་ བའི ཕྱག་རྒྱ་དང་། ། ཕྲེང་གི སྒས་བཀུག་ནས། ཛ་ཧྷུ་འཾ ་ཧོས་དབྱེར་ མེད་ པར་ཀྱས་ ཏེ། དེང་དུས་ཅིག་ཏུ། ཨོཾ ་སྦ་བྷི་ར་ཡོ་ ་ཀི་ 


དང་རྣལ་འབྱོར་དང་གོ་ཆ་བརྟན་པར་བྱས་ནས་མགོན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཧེ་རུ་ཀ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྒུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སར་ཏ་ཐཱ་གྷ་ཏཱ་ཨ་བཱེ་ཏེ་ཀ་ཏ་ ¬ 
ས་ མ་ཡེ་ཤྲི་ཡེ་ཧྷུ ཅེས་ དབང་བསྒྲར་ནས་ སྨྱ་པར་བཅམ་ལྡན་འདས་ ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་རིན་འབྱུང་། ཐུགས་ ལ་མི་བསྐྱོད་པ། གསུང་ལ་འོད་དཔག་མེད། སླུ་ པ 
ལ་རྣམ་སྣང་། དམ་ཚིག་ལ་དོན་ཡོད་གླུབ་པས་བརྒྱན་པར་བྱས་ནས། བདུད་རྩི་མྱང་བ་ནི་མེ་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་གཏོར་མ་ལྟར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། 
ཡུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་མཁའ་འགྲོ་མ། ཚོར་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལྭ་མ། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དུམ་སྐྱེས་མ། སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གཟུགས་ཅན་མའོ། །འདུན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
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༄༅། །རྐང་པ་རབ་ཏུ་གཏུམ་མོ། ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྐང་པ་གཏུམ་མིག་མ། ། སྤྱོད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྐང་པ་འོད་ལྡན་མ། ། སེམས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྐང་པ་སྣ་ཆེན་མའོ། ། །དད་པའི་ 
དབང་པོ་དཔའ་བའི་བློ་གྲོས་མ། ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ་མི་ཐུང་མ། དྲན་པའི་དབང་པོ་ལང་ཀའི་དབང་ཕྱུག་མ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ་ཤིང་གྲིབ་མ། ཤིས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་ས་སྲུང་མའོ། ། ། །དད་པའི་ 
སྟོབས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། དུན་པའི་སྟོབས་ཆང་འཐུངས་མ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ནི་སྔོ་ བསངས་ལྷ་མོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་སྟོབས་ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། ཏིང་། „ 
འཛིན་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྟ་རྣ་མ། ། བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མཁའ་འགྲོ ་གདོང་མ། ། དགའ་བ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅན་མ། ། ཤིན་ཏུ་སྦྱང་པ་ཡང་ 
དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དུམ་སྐྱེས་མ། ། ཆོས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཆང་འཚོང་མ། དྲན་པ་ཡང་དགུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་འཁོར་ལོའི་གོ་ཚ་མ། ། བཏང་སྟོམས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཡན་ལག་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོའོ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྟོབས་ཆེན་མ། ཡང་དག་པའི་རྟོགས་པ་ འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་མ། ཡང་དག་པའི་ངག་བརྩོན་ཆེ་མ། ཡང་དག་ པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཁྭ་གདོང་མ། ཡང་དག་པའི་ 


$ 


ཚོར་བ་ཞུག་གདོང་མ། ཡང་དག་པའི་བརྩོལ་བཁྱི་གདོང་མ། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་ཕག་གདོང་མ། དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་གཤིན་རྗེའི་སྲེག་མ། དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེས་པ་བསྲུང་བ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་ 
མོ། མི་དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེས་པ་སྤོང་བ་གཤིན་རྗེའི་མཆེ་བ་མ། མི་དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་མི་བསྐྱེད་པ་ནི། གཤིན་རྗེའེ་འཛོམས་མའོ། །ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའོ། །ཞེས་མཆོག་གི་དག་ 
པའོ་། ༈དེ་ནས་རྩ་དང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི། དབུམ་ལ་གནས་པའི་དཔྱིད་ནི་ཐིག་ལེ་དཀར་བ་སྟེ་ཧེ་རུ་ཀའོ། །ཐིག་ལེ་ཨ་ཐུང་ནི་ཕག་མོའོ། །སྙིང་ཁའི་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཀྱིས་ འབྱུང་བ་ བཞིའི་ 
ཁམས་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིའོ། །མཚམས་ཀྱིས་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཁམས་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་བཞེ་བསྐྱེད་པ་ནི་མཆོད་པ་བཞིའོ། །བུ་ལི་ར་མ་ལ་ཡང་མགོ་བོ་ནས་སོ་དང་སེན་མོ་འབབ་པའོ། །ཛཱ 
ལན་རྷཱ་ར་སྤྱི་གཙུག་ནས་སྐྲ་དང་བ་སྨུ་དང་ཨུ་རྒྱན་རྣ་བ་གཡས་པ་ནས་ཕགས་པ་དང་དྲི་མ། ཨར་ཐུ་ཏ་ལྟག་པའི་རྩ་ནས་ཤ །ཀོ་ཏ་རི་རྣ་བ་གཡོན་པའི་རྩ་ནས་ཆུ་བ། ར་མེ་ཤ་ར་སྨིན་དབུས་ནས་རུས་པ། ཧྷེ་ལྭི་ 
ཀོ་ཊ་མིག་གི་རྩ་ནས་མཆིན་པ། མ་ལ་བཱ་དཔུང་བའི་རྩ་ནས་མིག་གི་ཤ་འབབ་པའོ། །ཀ་མ་རུ་པ་མཆན་ཁུང་གཉིས་རྩ་ནས་མིག་གི་ཤ་འབབ་པའོ། །ཨོཾ་ཊ་ནུ་མའི་རྩ་ནས་འཁྲིས་པ་དང་། ཉི་ཤ་ཀུ་ནི་ལྟེ་བའི་རྩ་ 
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ཏོག་བཞིན། །འཕྱང་ཞིང་ཁ་ནི་འོག་ཏུ་བལྟས། །དེ་ཡི་དབུས་གནས་དཔའ་བོ་ནི། །སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིག་ལེ་ཡུངས་དཀར་ཙམ་པ་སྟེ། །བ་མོ་ལྟ་བུར་འཛག་པ་ཉིད། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་དགའ་བ། ། 
ད་ཅེས་ བྱབ་རྣམ་པར་བཤད། །རྒོད་མའི་མེ་འདྲའི་ངོ་བོ་ནི། །ཕག་མོའི་ཐིག་ལེར་འདོད་པ་སྟེ། །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་དབུར་བ་ཡིས། །ལྟེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འབར་བའོ། །དཔྱིད་ཐོབ་ནས་ནི་ཚིམ་ 
་རོ། །སྟོམས་པར་འཇུག་པར་རྣམ་པར་གནས། །འདི་དགྭ་ཁྲག་འཐུང་དཔལ་དཔའ་བོ། །དཔྱིད་དང་ཐིག་ལེ་འདོད་པ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཏུམ་མོ་བསྟུན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ 
ས། །ལྟེ་བར་ཨ་ཡག་གཟུགས་སུ་སྟེ། །ཐུང་ངུརུན་རབ་ཏུ་གྲགས། །སྟིང་ཁ་ཡང་ནི་ཡི་གེ་རྷུཾ། །རིང་པོའི་ཚད་ན་གཉིས་སུ་ནས། །མགྲིན་པར་ཨོཾ་ཡིག་གཟུངས་ཀྱིས་ཏེ། ཚད་གསུམ་ཤིན་ཏུ་རིང་ཞེས་ 
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ད་། །དཔྲལ་བ་རུནི་ཡི་གེ་ཧ། །ན་ད་ཐིག་ལེ་གཞོམ་མེད་པའོ། །འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་རབ་དབྱེ་བས། །ས་སོགས་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་དང་། །ཐུན་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། །པད་མ་བཞི་ནི་ཡང་དག་ 


ཧར ༨༤ ` 


།འབྱུང་། །དགའ་བ་ བཞིའི་ངོ་བོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ ར་བཞི་ རུ་གཞོལ་ བ་ཡིས། །མཆོག་ ཏདགའ་བའེ་ངོ་བོ་ཡཾས། །བྱ་དང་བྱེད་པས་དངོས་པོ་རུ། རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་ རང་བཞེན་གྱིས། །འདི་ནཾ་ཅི་ 
ལྟར་བདེ་བར་རྩེ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནཱ ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་ རྒྱས་པའོ། ། ཕྱོགས་ བཞིར་རྣམ་ པར་ གནས་པ་ནི། །འདབ་མ་ བཞི་ ལོ རྣམས་ལ་སྤངས། །འབྱུང་བ་ བཞི་ཡི ཡི་རྩ་ ་རྣམས་ནི། ། ། །མར་མེ་ལྟ་ཐུའི་ངོ་བོ་ནས། ། 
མཚམས་སུ་རྣམ་པར་ གནས་ པའི་རྩ། ། །དེ་ རུ་གནས་པ་བཞི་པོ་དག ། །དེ་ཡང་ བདུད་རྩི་ལྔ་བབས་པས། །དེ་ནི་མཆོད་པའི་ངོ་བོར་ བརྟེན། །དེ་ ་དངོས་ཁོ་ ནའི་ རང་བཞིན་ གྱིས། །མཆོད་ པ་བཞི་ཞེས་རྣམ་པར་ 
བཤད། །འདིར་ནི་ཡུས་ཀྱི་སྙི ང་དཀྱིལ་ཿ ནས། །རྩ་བརྒྱད་དག་ཏུ་རྣམ་པར་གནས། །སྐུགསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དབྱེ་ བ་གཞན། །ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞིར་བརྗོད་པའོ། །གནས་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་བྱས་ནས། །གནས་དང་ 
གནས་སུ་ཡང་དག་ནས། ། ། །ལུང་བྱེད་ ལ་སོགས་རྣམ་ དག་པས། ། །བྱ་རོག་ གདོང་སོགས་སྔར་ཅི བཞིན། ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ ་རྗེ་ཅན་ གྱིས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་གདབ་གྱུར་གནས་ ཞེས་གསུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི ནེ སྔ་མའི་ ངེས་པ་ 
དང་། སྲ་བོན་དང་བཅས་པ་དང་། ། སྣ ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་ལ་སོགས་ པའི་རིམ་པ་རྒྱས་པར་ མཛད་པའོ། །སྔགས་ རྣམས་དང་ གཏོར་ མ་ནི་ ཐམས་ཅད་དུ་གསུངས་པས་མ་ བྲིས་སོ། །མདོར་ བསྡུས་ན་ ཇི་སྲིད་ དཀྱིལ་ 
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ར་དང་གཏུམ་མོ་བསྒོམས་པ་ལས་སྐྱོ་ན་ལྷ་ཐམས་ཅད་པི་གེ་ཨོཾ་ཨརཱཱཾ་ཧཾ་ལ་བསྡུས་ལ་བདེ་སྟོང་གིས་ངང་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་བཞག་པ་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལུང་བསྟན་བསྟན་ 
ས་གྱིས་ཤིག་ཅེས། །གནང་ནས་ནག་པོ་གཞུང་དྲུག་རྒྱུད་ལས་ལེགས་བསྡུས་ པ། །རྨད་བྱུང་བསྐྱེད་རིམ་ཡི་གེ་བསྡུས་ ལ་དོན་རྒྱས་པས། །བོད་འདིར་རྣམ་དབྱེ་མ་ནུས་དོར་བ་ བཞིན་དུ་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་ཆོ་ 
སྐབས་སུ་གཞན་ལ་ཕན་བསམས་ནས། །བསྒོམས་པའི་རིམ་པར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པ་ལ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེར་གསོལ་ན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་ 
་ཐེག་པས་གྲོལ་བར་ཤོག །དཔལ་ནག་པོ་ཕས་མཛད་པའི་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་བདེ་ཆེན་སྟེང་དུ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་མཛད་པ་དགེའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ 
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༄༅། །ནཱམྲོ་ཤ ཅཀྲ་སཾ་བྟ ་ར་ཡ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཐོད་པ 'དུམ་སོགས་དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་ཤིང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་གླུ་དབྱངས་ 
རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །ཀ་ཁྭ་ལ 'སོགས་བགེགས་ 'དབུང་བསྣུན་ བྱེད་ཐར་ཕ པའི་གྲོང་ཁྱེར་ ཉམས་དགའ་བར། ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ལྡན་ དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལོར་ འོད་: ཟེར་ཆེན་པོཿ པོས་དབང་ བསྒུར་ཤོག །འཁོར་ 


ལོ་སྡོམ 'པ་རབ་གསུངས་པ། །སྨིན བྱེད དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོ་ག ་ནི། ྒྱུ་ འཆང་གསུང་གི་ རབ་ཕྱེ ཉི་བ། །བདེ ་བླག་རྟོགས་ ཕྱིར་ འདིར་ གསལ་བྱ། །རྣལ ་འབྱོར་མ་ བླ་ ན་ (མེད་ པའ་ ་སྙིང་པོ་ ་དཔལ་འཁོར་ 
འི ཁོ ཱུ 'ུ ། གང་གིས་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན། གང་ལ་བསྐུར་བའི་སློབ་མ། ཇི་ལཱར་བསྐར་པའི་ཚོ་ གའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། སྡོམ་ 


1: 


།འབྱུང་ལས། ཞི་ཞིང་དུལ་ བའེ་ཆ་ ལུགས་ཅན། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ མི་ 'འཇཾགས་ སྟེར། ། ། །སྔགས་ དང་ རྒྱད ཀྱི རབ་སྦྱོར་ ཤེས། །བསྟན་ ཆོས་རིག་ཅིང་སྟིང་བརྩེར་ ལྡན། །སེམ 
ཅན་གུན་ལ ་བུ་བཞིན་ བལྟ། །ཐམས་ཅད་ དུ་ན སྙན་ང པར་ སྨྲ། ། །ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་སྤྱོད་ཅིང་། ། ། །སེམས་ཅན ་རྣམས་ཀྱི་མགོན གྱུར་པ། །དབང་བསྐུར་ དོན་ གྱིདེ ་ཉིད་ཤེས། །ཚིག་གསལ་ཡོན་ ཏད 
རྒྱ རྒྱ་མཚོ་སྟེ། ། །རྟག་ ཀ་པར་རྒྱུན་ དུ་གནས་བརྟེན་ པ། དེ་ནི་སློ སློབ་དཔོན ་རིག་ པར་ཀྱ། ཞེས་བྱུང་ངོ་། །གཞན་ 'ཡང་ (ཕྱག ་ན་ རྡོ ངོ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་ ལ་ སོགས་ཿ པར་ སློབ་དཔོན་ ཉིད་ དུ་རུང་བ་། དང་མི་ རུང་བ་རྒྱ་ 


ཆེར་གསུངས་པ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་ནི། འཇམ་ཞིང་སྙན་པྲར་སྨྲ་བ་དང་། །སྙིང་རྗེ ་ལ་སོགས་ཕན་ སེམས་ལྡན། །ཐོས་དང་ཀློག་ལ་མངོན་ པར་བརྩོན། ། །གསང་བའི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ 
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དད་། །རྟུག་པར་རྒྱུན་དུ བླ་མ་གུས། ། །སློབ་མ་ དེཿ ་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །ཞེས་བྱུང་བས་མཚན་ཉེ ཉིད་དང་ལྡན་པས་ལན་གསུམ་དུ་ དུ་གསོལ་ བ་བཏབ་ནས། ཡོ་བྱད་འཚོགས་ པར་ནུས་པ་ན་ སྦྱིན་པར་བྱའོ། །གསུམ་ 
བཔ་ ཆོ་ག ་ནི ནི་བཞི་སྟེ། ། སྔོན་ དུ་བསྙེན་ ་པ་དང་། ། ས་ཆོག་དང་། ལྷག་གནས་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ནི། དཔའ་ བོའི་སྟིང་པོའི་ གསང་སྔགས་ནི། །ཁྲི་ ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླས་ བརྗོད་བྱ། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་ 
མ་འཁོར་ ལོའཾ། །ཁྲི་ཕྲག ་གཉིས་ནི་བསྟེན་པ་བྱ། །ཀ་ཁྭ་ ལ་སོགས་རྣམ་ང པ་བརྒྱད། ། ། །སྙང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་ནི། ། ། །སྟོང་ཕྲག་ལྔ ལྔ་དང་ལྔ་བརྒྱད་ནི། ནི། །སྔོན་ དུ་བསྟེན་ པ་བྱ་བ་ བ་སྟེ། ། ། །བདག་གམ་ཡང་ན་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནི། །སྔོན ་དུ་བསྙེུན ་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། །ཞེས་སོ། །སའི་ཆོ་ག་ནི་ ་གནས་ཁུད་པར་ཅན། ། །རེ་དང་ནགས་དང་ ་སྨན་ ལྡོངས་དང་། །རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་ཆེན་པོའི པོའི་འགྲམ་ དང་ནི། །གདོད་ ན་ གྲུབ་པའི་ དུར་ཁྲོད་ 
དང་། ༈ཡིད་དུ་འོང་བའི་ས་ཕྱོགས་ནི། །གང་ཡང་ སེམས་ནི ་འཇུག་པ་དང་། །དེར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྩམ་པར་བྱ། །དུས་ནི་ དགུན་ཟླ་ འབྲིང་དང་ དཔྱིད་ འབྲིང་ ང་དང་། །བྱཅ་དང་ཉ་ སྟོང་བཅུ་བཞི་ ་ལ། །དབང་ 
བསྐུར་རབ་ཏུ་གནས་པ་བྱ། །གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བ་བཟང་དུས་ཤིང་། །དེ་ལྟར་གནས་དང་དུས་འཛོམ་ནས། །སྔར་སྦྱང་བ་མ་བྱས་པ་ཡིན་ན། གནས་ཀྱི་བདག་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ལ་བདེན་པའི་ཚིག་གིས་ 


 ༄༅། །བླངས་ལ། གཞིའི་བདག་པོ་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ཏེ། སའི་ལྷ་མོ་ལ་ས་སླང་བའི་རིམ་པ་ནི། གཞི་དེར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བཤམས་ནས། རང་ཡི་དམ་དུ་བསྐྱེད་ནས་ 
ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བར་མོས་ཏེ། ལག་པ་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱལམ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་རཱཾ་ཞེས་ས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣུན་པས། ལཾ་ལས་ཕའི་ལྷ་མོ་སྒུ་མདོག་སེར་མོ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པ་གཡོན་བུམ་པ་གཡས་ དམ་བཅའ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྤྱོན་ལྷ་མོ་ཆེ། །སའི་ལྷ་མོ་འཇིག་རྟེན་ཡུམ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་རབ་གང་བ། །མཆོག་གི་རྒྱན་གྱིས་ རབ་ཏུ་ 
བརྒྱན། །མགུལ་དོ་ཞབས་གདུབ་སིལ་སིལ་བཅས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་མ། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་བཀའ་ཡིས་ནི། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་འདིར་སྤྱོན་ཅིག །ཨོཾ་ལཾ་བྷ་སུ་དྷ་རི་ཛ་ཛཱུཾ་པཾ་ཧོ་ཞེས་བཀུག་ལ། 
ཨོ་པྲ་ཏི་དྷེ་པི། པྲ་བ་ར་ས་ཏ་ཀ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཙ་ཡེ་ཧཱཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། དེ་བཞིན་དུ་པ་ཏཾ་དང་། ཨ་ཛ་མ་ན། པྲོ་ཀླ་ནཱ་ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། འཐོར་འཐུང་ཐུལ་ལ། ཕྱིའི་མཆོད་པས་མཆོད་ལ། 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ དགོངས་སུགསོལ། རྡ །རྡོ་ཌྗེ ་འཛིན་ ་པ་ ཆེ་གེ ་བདག་ །རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་ པ ་ནི། ། ། །སེམས་ཅན་ གུན་ཊ གྱི་དོན་ དུ་བགྱི། །བྱིན ་གྱིས་བརླབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །ཡུས་ངག་ ཡིད་ 
ལ་ གནས་ པ་ ཡི། ། །བགེགས་ ཀྱི ་ཚོགས་རྣམས་ ང་ལ་ཉོན། ། །ང་ནི ་དཔལ་ལྡན་ རྡོར ་འཆང་། ། །བསྲུང་བའི་འ འཁོར་ལོ་ ལོ་རབ་སྦྱོར་ བྱེད། རྡོ་རྗེ རྡེ་འབར་པའི འི་ཡུས་ཀྱིས་ནི། ། ། །ཡུས་གསུམ་ མ་ལས་སྐྱེས་འགེངས་པར་བྱེ བྱེད། །། 
། གལ་ཏེ་ང་ལས་ གང་འདའ་བ། །འཛིག་ པར་འགྱུར་: བར་ གདོན་མི་ཟ། ཟ། །ས་ཕྱོགས་འདིར་ སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་རྩོམ་ གྱིས། ལྷ་ ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་ སྦྱིན དང་། ། དྲི་ཟ་ དང་འབྱུང་པོ་ དང་། ཤ་ཟ་ མོ་ དང་སྲིན་མོ་ ལ་ 
ྣ སོགས་ པའི འི་བགེགས་ཀྱི ཀཾ ་ཚོགས་ གང་ དག་གནས་པའི་ཿ བདག་ ལོ་ རྣམས་མྱུར་ དུ་སོང་ཞིག །འདི ལྟར་ དཔལ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ བཀའ་ ཐོས་ནས་མྱུར་ བ་ཉིད་ དུ་སོང་ཞིག །གང་ དག་མི་ འགྲོ་བ་དེ་དག་ ངའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ 
དང་། ཁ་ ཙཱ གས་སྤྱི་བོ་རྣམ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་ བྱའོ། །ཞེས་ལན་ ན་གསུམ་ དུ་བརྫོ། ད་ལ་ ཧཾཿ གི་ སྒྲ་དང་ བཅས་རྡོ་ རྡེའི་གར་ བྱའོ། ། ། །དེ་ཡང་ གཡས་དང་ གཡོན་ དུ་བསྐོར་ བ་དང་། ། རོལ་པས་རབ 'ཏྭ་འཕྱང་བ་དང་། 
རོལ་པའི ་གོམ སྟབས་བཅས་པ་ལས། ། གོམ་ པ་བརྒྱད་པས་གར་ཀྱའོ། །ཞེས་པས་ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་ལ་ར སོགས་ པའི ་འགྲོས་ཀྱིས་ཤེ༣ ས་རབ་ ཐབས་སྦྱོར་ དང་ལྡན་ པས་བསྐོར་ ལ། ཤར་དུ་གཡས་བརྐྱང་བ་གཡས་ 


ྷ རྡོ་རྗེ་འཕེན་པའོ། །ལྟོར་གཡོན་བརྐྱང་བ་རྡོ་རྡེ་མདའི་འཕེན་ནོ། །ནུབ་ ཉུ་ས་ག་དང་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །བྱང་དུ་ཟླུམ་པོ་དང་གཏུན་ཤིང་ངོ་། །ཕྱོགས་མཚམས་ངེས་མེད་དུ། གྱེན་དུ་ལྟེ་བ་དང་། ཐུར་དུ་བསྐྱོད་པ་ 
; དང་། ཐད་ཀར་བསྐྱོད་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་གོམ་པ་བརྒྱད་པ་སྟེ། མཉམ་པའ་རྐང་སྟབས་གཡས་ གཡོན་བརྐྱང། །ཟླུམ་པོ་ས་ག་གྱེན་དུ་འདེགས། །ཐུར་དུ་བསྐྱོད་དང་ཐད་སོགས་བསྐྱོད། །གོམ་ 

;; བརྒྱད་གཡས་གཡོན་བསྐོར་གར་བྱ། །ཞེས་སོ། །གར་གྱི་ཉམས་ཀྱང་། རྐང་པ་བསྐྱོད་དང་ལག་པ་བསྐྱོད། །སྨིན་མ་འདེགས་པར་བྱེད་པ་དང་། །ཅུང་ཟད་ངོ་ཚའི་མིག་ཟུར་དང་། །བླ་རྒྱས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་། ། 
£ མིག་ཡང་གར་ནི་བྱེད་འགྱུར་ཞེང་། །ཁ་ཡི་པདྨ་འཛུམ་དང་བཅས། །ཅུང་ཟད་དམར་བའི་མཆེ་བ་འཆང་། །ཀུནྡ་ལྟར་དཀར་སོ་ཡི་ཕྲེང་། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སེམས་ཅན་སྒྲོལ་བ་རྨད་དུ་ 
 བྱུང་། །དེ་ལ་སོགས་པའི་གར་གྱིས་ནི། །བགེགས་ལ་སོགས་པ་བསྐྲད་པར་བྱ། །ཞེས་པས་འདི་ཉིད་དམ། ཡང་ན་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བར་བྱུང་བ་ལྟ་ཐུ་གནས་སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ་བྱའོ། །དེ་ནས་གུར་བྱ་བ། ཞལ་བཞི་ 

ལ་སོགས་སྔགས་ཀྱིས་ནི། །ཝུར་བུ་ར་བ་དྲ་བ་བྱ། དང་པོ་སུམ་བྷ་ལ་སོགས་པས་ཁྲ་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་ཞིང་། རྒྱུ་གང་ཡང་རུང་པའི་ཕུར་པ་བཅུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། གྷ་གྷ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ 


„ ༄༅། །ཕྱོགས 'མཚམས་སྲ་བཏབ་ཅི ཅིང་བརྡུངས་ནས། རྡེ རྡོ་རྗེ ར་བ་དང་དྲ་གུར་མཚམས་ ་བཅིང་བ་ མངོན་ རྟོགས 'ལྟར་ བྱའོ། །དེ་ དག་ ནི ་སའི་ཆོ་ ་གའོ། [དེ ནས་ལྷག་པར་ གནས་པ་ ་ལ ་བཞི་སྟེ། ། ལྷ་ ལྷུག་ པར་ 
གནས་པ་ དང་། ། བུམ་པ་ལྷག་ གནས་ དང་། སྦྱིན་བ བསྲེག་ དང་། སློབ་མ་ ལྷག་ཿ པར་གནས་པའོ། ། །དང་པོ པོ་ནི ་མཆྟལ་ བདུད་རྩེ་ ་ལྔས་ བྱུགས་ ཏེ། ལྷ ལྷ་ ཉཐམས་ཅད་ ད་ཀྱི་གནས་སུ། ། དྲིའི་ཐྲི ཐིག་ ལེ་ གཙོ་བོ་ བོ་ལ ་གྲུ་བཞི་ གཞན་ 
ཟླུམ་ པོ་བྱས་ཏེ། སྲོ་སྲོའཾ་ ་སྔགས་ཀྱིས་མེ་ ཏོག་ བཀོད་ལ། མཆོད་ བ ་དང་གཏོར་ མཿ ཡང་བཤམས་ཏེ། ། ལག་པའི་ མཆོད་པ་སྔོན་ དུ་སོང་བས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ བསྐྱེད་ལ། ལྭ 

ཱ ཡེ་ཤེས་པ་ད དགུག་ཅིང་མཆོད་པ ་དང་། བསྟོད་པའི་ བར་ དུ་ཕྱི་ རོལ་ གྱི་མཆོད་ པ་ པ་ལྟར་ བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ སྟན་གསན་དབབ་པར་བྱ་བ་ ནི། ྡོ་རྡེ་དྲིལ་ཐུ་དང་སྤོས་ཐོགས་ལ། ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པའི་ སྔགས་ཀྱིས་ 
མཆོད་ པ་སྔོན་དུ་སོང་བས། དབྱངས་དང་བཅས་པའམ་མེད་ ཀྱང་རུང་སྟེ། ། གཉིས་མེད་ ཡེ་ཤེས་ལས་ བྱུང་བ། ། །ཀྱབ་བདག་ དངོས་གུན ་བདག་ཉིད་ ཅན། །སྟོན་ པའི་ གཙོ་བོ་ ཁྲག་ འཐུང་དཔལ། ། །ཕག་མོར་ ལྷན་ 
ཅིག་ ཡང་དག་ལྡན། །གང་ ཞིག་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་དཔའ་བོ་ ་དང་། །རིག་ པའི་ལྷ་ མོ་ཟྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ གུན། །མ་ལུས་བདག་ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་མ་ལ་ ནི ་ཡན་པ་དང་། 


༨. ༨༤༽ 


༄། །ན་སྔར་གྱི་ལྷ་ ལྷག་གནས་ཀྱི་ས་དེ་ཉིད་དུ་བྱས་ཏེ། སྒོ་དང་གྲ་ཡི་མཐའ་རུ་བརྒྱད། །བུམ་པ་དགུ་པ་དབུས་སུ་བཞག །ལས་བུམ་ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ནི། །ར་མའ་དབུས་སུ་བཞག་པར་བྱ། །དེ་ལ་ 
མཆོད་པ་ཅི ་ལྟར་འབྱོར་པས་ བསྐོ སྐོར་ཏེ། འདིར་མ་ གསུངས་ཀྱང་ལེགས་པར་བྱས་པའི་ཐི ག་སྐུད་ཤར་ དུ། རྡུལ་ ཚོན་ ནུབ་ཏུ། རྡོ་ རྗེ རུ། དྲིལ་བུ་བྱང་དུ། དབུ་རྒྱན་ ལྷོ་ ་རུ་ རུས་ རྒྱན་ཁ་ཌཱཾ་ག་ལ་སོགས་རྗེ རྡེས་ 
གནང་གི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ནུབ་བམ་གང་བདེར་བཞག །ཅེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་སོ། །སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞིའི་དུས་ནའང་འདི་ལྟར་བཀོད་པ་ལེགས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ 
དྲེ ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཐུམ་པ་རྣམས་སྦྱུངས་ལ། ལྷ་རྣམས་བསྐྱེད་དེ་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་དང་བཅས་པའི་སྣོད་བཞག་ཅིང་དེའི་སྟེང་དུརྡོ་རྗེ་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བཀོད་ལ། ཡི་གེ་བདུན་པ་དང་ 
སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྔགས་ཀྱིས་སམ། ཡང་ན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཐུན་གཅིག་བཟླས་སོ། །ལས་བུམ་དུ་ནི་ཁན་དྷ་རོ་ཧིའི་བཟླས་པ་བྱས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཀུག་ཅིང་བཅུག་ 
ལ་མཆོད་དེ། བསྟོད་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ནི་ཡེ་ཤེ བྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། ། 


ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ད 


རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་ དགྱེས་པ་ཆེ། ཆེ །རང་བཞིན་འོ འོད་ གསལ་ མཆོག་ གི་ མཆོག །འཁོར་ལོ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །རིན་ཟ ཆེན་ རྒྱལ་པོ་རབ་ ཉུ་ཟབ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ནམ་ མཁའ་དྲི་མ་ མ་མེད། །རང་བཞིན་ དག་ང པ་ གོས་པ་ 
ངཱ མེད། ༈རིན ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། རྡོ་རྗེ རྗེ་དཔག་མེད་ རྒྱལ་པོ་ཆེ། པོ་ཆེ །མི་རྟོག་ནམ་ མཁའ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། ། །འདོད་ ཆགས་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པ་མཉེས། །པདྨ་མ མཁའ་འགྲོ་ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །དོན་ཡོད་ རྡོ 
ཛེ རྫོགས་ ་སངས་རྒྱས། ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་; རྫོ་གས་ཿ མཛད་པ། །དག ་པའི་ངོ་བོ་ ་ཉིད་ ལས་བྱུང་། སྣ །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། ། །ཅེས་བསྟོད་ལ། ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨུ་ཏ་ཀེ་ ཙཾ་གིས་ལྷ་ རྣམས་ ཞུ་བར་ ཐུས 
ཏེ་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བྱུགས་ཏེ ་བཞག་གོ ། །དེ་དང་ ་དུས་གཅིག་ ཉུྡོ རྡ་རྗེ་ལ་ 'སོགས་པ་ རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན ་གྱིས་བྱིན་གྐེ གྱིས་བརླབ་བོ། །ཐུམ་པ 'ལྷག་ པར་ གཟགཔའོ། ། །དེ་ནས་སྦྱིན་ སྲེག་ལོང་དང་ སྦྱར་ལ་ བྱའོ། ། 
ག་གཞན་དུ་བསྟན ་ནོ། ། ། །ལོང་མེད་ན་ མཆོད་ པའི་སྐབས་ སུ་ནང་ གི སྦྲིན་ བསྲེག་ བྱ་བར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ 'ལྷག་ པར་ གནས་པ་ ནི། ལས་ཐམས་ཅད་ པའི་བུམ་པས་ ཁྲུས་བྱས་ལ། ། མཆྟལ་ གཞན་ རས 
བཤད་པ་ལྟར་ཐུལ་ལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་ པའི་སློབ་ལ་ ིང་ངེ་ འཛིན་ གྱི་དབང་ སྦྱིན། གཞན་དོན་ལ་ བསྐུལ་ གསོལ་བ་གདབ། སྒྲོ ་བ་ བསྐྱེད་ཅི ཅིང་ཉན་པར་གདམས། ལྔ་རྣམ་དག་བྱ། ཐུན་ མོང་གི་ སེམས་ 


-ཤ 


རི 


ཤ 


༦ 


༄ ༄༅། །བསྐྱེད་ དང་སྡོམ་པ པ་སྦྱིན། གནས་གསུམ་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་གོ་ཆས་བསྲུང་། སོ་ཤིང་དང་། སྐྱོར་ཆུ། སྲུང་སྐུད། གུ་ཤ་ སྦྱིན། ཆོས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ནི་ རང་ཉིད་ཧེ་ ཉ་རུཀར་ 
མོས་པའི་རྙུཾ་ལས་འོད་བྱུང་སྟེ། ། སློབ་མ་ རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷར་ གྱུར་ ཅིང་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ དུ་བསྡུས་ལ་སྒུ་རྒྱད་དེ དེ་གསང་བ་ ནས་ཡུམ་ གྱི་མཁར་ལྷའི་རྣམ་ པར་གྱུར་། པ་སློབ་མའི་ 
ཆ་ ཆ་བྱད་ དུ་བསྒྱུར་ ལ་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་ རྒྱད ཐམས་ཅད་ནས ་གསུངས་ཤིང་གསང་སྒྲོགས་སུ་མི ་འགྲོ་བ་ཡིན་ ༈གསུང་། ། དེ་ནས་བླ་མས་འདི་ འད་སྐད་ བརྗོད་དེ། ཁྱེད་ རྣམས་རྙེུད་པཿ ཕར་ དཀའ་ བའི་དལ་ འབྱོར་ ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་ པ་ཐོབ་ཅིང་ ། དེ་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ ་རྗེའི་ཐེག་པ་ རྣལ་འབྱོར་མ་བླ་ བླ་ན ་མེད་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་ནི་སྔོན་དུ་སྦྲུངས་པ་ དུ་མ་ སོང་ཞེང་། ། དཔལ་ཧེ་ རུ་ཀ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ ཡིན་ཏེ་ ཀུན་ ཏུ་ 
སྤྱོད་པ 'ལས། དད་པ་ཡང་དག་ བསྐྱེད་པ་ དང་། །རྣལ་ འབྱོར་ བརྩོན་ ལ་གནས་པ་ནི། ། ། །སྐྱེ་བ་ བྱེ་བ་ སྟོང་ཕྲག་ ཏུ། །ང་ཡི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྲུལ་ ཡིན། ། ། །ཞེས་གསུངས་པས་ དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ དུ་ངེས་པར་ བྱའོ། ། 
སྔགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཛུག་པར་བྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་ནི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །སླར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །འཇིག་ 


ཤ རྟེན་ ཕ་ རོལ་ལ་དམིགས་ཏེ། ། །བློ་ ལྡན་ དཀྱིལ་འཁོར་ འཇུག་པར་བྱ། །འདི་ ཡི་འབྲས་བུ་མི་ མི་གཉེར་སྟེ། ། ། །གལ་ཏེ་ འདི་ འཕྲས་དོན་ ན་གཉེར་ན། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ་ འགྲུབ་མི་ འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་ལ་རོལ་མ་ 
དཱ དམིགས་ན། །འབད་ པ་མེད་པར་འདི་ འབྲས་འགྲུབ། ། །ཞེས་གསུངས་པས་ ཞེ་ཐག་པ་ ནས་ཕྱི་མའི་ བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པོ་ ་སྟམ་ དུ་མཛོད་ལ། ། གསོལ་བ་འདེབས་ པས། ལད་མོ མོ་མཛོད་ཅེས་བརྗོད་ལ། 
དཱ དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ ད་བདག་ སྟོན ་པ ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོ ཁྱོད་ནི་ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ ཚུལ་བསྟན་པར། ། །མགོན་ ལོ་ པོ་ཆེན་པོ་ ལོ་ བདག་ འཚལ་ལོ། ། །དམ་ ཚིག་དེ་ཉི ཉིད་བདག་ལ་སྣོལ། །སྡོམ་པ་ ་རྣམས་ ་ུ 
/ ཀྱང་བདག་ལ་སྣོལ། །སངས་ རྒྱས་ཆོས་ དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ ལ་སྩོལ། ། །ཐར་པ་ཆེན་པོ པོའི་གྲོང་མཆོག་ ཏུ། །མགོན་ པོ་ ་བདག་ ནི་ འཇུག་པར་ འཚལ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ བྱའོ། །དེ་ 
¬ ༧་ལན་གསུམ་དུ་བ་མས་སྤྲོ་བ་ བསྐྱེད་ཅིང་ཉན་ པར་བསྒུལ་ཏེ། ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ལས། ། ཁྱོད་ནི ཚུལ་ཆེན་སྣོ་ སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ པའི་ཆོ་ག་ནི། ། | བོད་ལཡང་དྲག ་བཤད་ པར་བྱ། ། །རྫོགས་ པའི་ 
སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། ། ། །དེ་བཞིན་ གང་དག་མ་བྱོན་དང་། ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་ བཞུགས་པ་ཀུན། ། ། །དེ་དག་ གུན་ གྱིཿ གསང་ སྔགས་ཀྱི། ། །ཆོ་ག་བཟང་ ལོ་ འདི་ མཁྱེན་ 


༈། །ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་མཉེས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པ་མཉམ་མེད་དེ། །སྐྱོབ་པ་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། 
དབུང་ཆེན་བདག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཐུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཉོན། 
བརྗེད་ངས་བློ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་པ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབས། །ཅེས་བརྡོད་ལ་དེ་དོན་ཡང་བཤད་དོ། །རྣམ་དག་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་དང་ྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དམིགས་ཏེ་ལུས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་འབུལ་ཞིང་། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་བྱས་པ་དང་། བྱེད་དུ་བཅུག་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ 
ཐག་པ་ནས་བཤགས། སྲོ་སྭོ་སྐྱེ་བོ་དང་། ཉན་ཐོས། རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སྲུ་ཡིད་རང་། གཞན་དོན་དུ་སྐྱབས་སྲ་འགྲོ། ། སེམས་བསྐྱེད་དེ་ 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་བྱ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གྱུར་ཅིག་སྟམ་པ་བྱས་ལ། ལད་མོ་བྱེད་དུ་བཅུག་ 


༠ 


༡༣ ༩ 


དྲ 


སྟེ བདག་གིས་སྡེག་པ་ གང་བགྱིས་དང་ ། །བགྱིད་ དུ་རྩལ ་དང་ཡིད་ རང་པ། །སངས་རྒྱས་སྨྱན་སྡར་ མཆིས་ནས་ནི། ། ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བཀྱི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ ཆུབསེམས་དཔའ་དང་། །རང་ 
རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི། །བསྒོམ་དང་བཟླས་བརྡོད་བསོད་ སསལ ། དེ་ལ ་བདག་ནི་ཡིད་རང་ངོ་། ། ཕྱོགས་། 'བཅུར་ ར་བཞུགས་པའི་ རྒྱལ་བ་ལ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ པོ་བསྐོར་བར་བསྒྲུལ། །མུ་ངན་འདའ་ 
བར་བཞེད་ རྣམས་ལ། །མྱ་ངན་ མི་ འདའ་ གསོལ་བར་བགྱིད། །སེམས་བསྐྱེད་མངོན་པར་སངས་ རྒྱས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་ ་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ བ་དང་། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོག དེ་ལ་ བདག་ ནི་ 
སྐྱུབས ་སུམཆཾ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ ཇི་ལྟ་བར། ། །སྐལ་ལྡན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི ཡྲིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ ནི་བསྐྱེད་པ་ལྟར། ། ། །དེ་བཞིན་ དུ་ནི་ སེམས་བསྐྱེད་དོ། དོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ ལས་རྣམས་འདི་ ་དག 


གིས། ༈འཇིག་རྟེན ་འདིར་ནི་མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ ཆོས་རྣམས་ སྟོན་ རའ ཅིང་། །སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ་མང་ པོས་གཟིར་ ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་བྱ་བའམ། ཡང་ན་མངོན་ རྟོགས་ ཀྱིས། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུམཆི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བྱས་ཀྱང་ནུང་ངོ་། །དེ་ 


2༩༨ ༨7 =¬ 


ཀཀ 


།དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བཟུང་སྟམ་ པས་ཁས་བླང་བར་བྱའོ། །ལད་ 


བཞི་དེ་ནས་ལོ་མ་གསུམ། །བཅད་ན་བཅུ་དྲུག་ཆ་རུ་འགྱུར། །དང་དྲུག་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་གདབ། །གཉིས་བདུན་ཆ་བཞི་མཉམ་པོར་བྱ། །ལྔ་བརྒྱད་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །ནང་ནི་ཆ་བརྒྱད་ཁོར་ 
ཡུག་བཞེ། ། །ཁོར་ཡུག་ཆ་ཕྲན་ རེ་རེ་སྟེ། ། ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་ པར་ཀ་བ་ རྒྱན། །གཞན་རྣམས་ དཀྱིལ་( འཁོར་ ར་གུན་ དང་མཐུན། །ཞེས་བྱ་བ་ བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་ བཅད་དོ། །དེ་ནས་རིན་ ཆེན་ལྔའམ་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་ 

¡ རྫས་དང་ མཚོན་གང་ཡང་རུང་བ་རི རིགས་ ལྔས་ (བྱིན ་ཀྱིས་བརླབས་ལ། མཆོད་ ནས། ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ རྡེ་སློབ་དཔོན་ གྱིས་ཁུ་ཚུར་ གྱིས་ཚོན་ བཟུང་ལ། ། འདི་ནི ་ཆོས་དབྱིངས་དག་ པ་ སྟེ། །སེམས་ཅན་ །ཁམས་རྣམས་རབ་ ¬ 
པ སྒྲོལ་བྱེད། ། ། །དཔལ་ 'ལྡན། ཁྲག་ འཐུང་རྒྱལ 'པོ་ ་ཉིད། ། ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཀུན་ གྱི་ གནས། །ཉེས་པ་ རུན་ ལས་རྣམ་ གྲོལ་བ། །ཚེན་གྱི གྱི ལས་ནི་ ཡང་དག་བརྩམ། །ཞེས་བརྡོད་ དེ་ དབུས་ནས་ཅུང་ཟད་ བཀྱེ་ལ་། “ 
ཕྱིས་གཞན་ གྱིས་ཀྱའོ། །ཁ་ །ཁ་དོག་ ནི ་དབུས་མཐཾང་ཁ། པདྨ་ནི་ཤར་ མཐིང་། བྱང་ལྡང་། ། ནུབ་དམར། ལྷོར་ ་སེར། མཚམས དེ ཧུ སྤེལ་ མའམ་ཡང་ན་ལྡང་ཁུ་བྱ་བར་ སྟོད་ འགྲེལ་ནས་བྱུང་ངོ་། ། །: །ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་སྔོ་བ། གསུང་དམར། ། སྐུ་དཀར། གཞི་ནི་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའོ། །ཚམས་ཕྱོགས། མདོག །རེ་ག་ནི ་ནི་ནག་ལྡང་སེར་དམར་དཀར་ རིམ་ པའོ། ། །སྣམ་བུ་དམར། ། ཕ་གུ་སེར། དྲ་ཕྱེད་སྔོ། གཟེང་ཁང་ནི་དམར་ལྡང་། ཀྲ་ 
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„ ༄༅། །མ་ཤི་ཤ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ རྡེའོ། །རྟ་བབས་ དང་རྡོ་ཌྗེ རྗེ་དུར་ཁྲོད་རྡོ་རྗེ་མེ ི་རི་དང་ རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ མཛེས་པར་བྱའོ། །ཕྱག ་མཚན་ ནི་དབུས་རྡོ་ རྡེ་གྲི་གུག་མཁའ་ འགྲོ ་བྱ་གཉིས་ནི་ གྲི་ གུག་ འཁོར་ལོ་ 
གསུམ་ནི། རྡོ་རྗེ པདྨ ་འཁོར་ལོ ་བྱའོ། །ཁོར་ཡུག་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཉིད་དོ། ། ། །ཡང་ན་ ས་བོན་ ནམ་ ལྷ་ཊ ཉིད་ དགོད་ པར་ཡང་གསུངས་སོ། ། ། །དེ་ནས་བརྒྱན་པར་ བྱས་ཏེ། ། མཆོད་པ ་ཐམས་ཅད ་དང་ཐུམ་ པ་དང་། མདའ་ 
¿ དང་ རྒྱུལ་ ཿ་མཚན་ ་དང་། རིན་ ་པོ་ཆེ ་དང་། རལ་ པྲ ་དང་། ཇི་ལྟར་ འབྱོར་པ་བྱའོ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཀྱ་ བའོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་བསྒྲབ་ པར་ རྭ་བྱ་སྟེ། ། ཐོག་ མར་ཤར་ ཕྱོགས་ སུ་རང་ཉིད་ དཀྱིལ་འཁོར་ བསྐྱེད་ 
ཅིང་ཡེ ་ཤེས་གཞུག་ པ་ ་མཆོད་ བསྟོད་ བདུད་རྩི་ མྱང་བའི་བར་ དུ་བྱའོ། ། ། །དེ་ ནས་ རྡུལ་ ཚོན་ བསྐྱེད་ པ་ཡ ཡེ་ཤེས་གཞུག་° པའི་བར་ དུ་བྱའོ། །སྔར་ གྱི་ལྷ་ ནམ་ མཁར་ བཏེག་ པ་ ཡང་དབྱེར་ཌ མེད་ དུ་བྱའོ། དེ་ནི་ དཀྱིལ་ ྒ 
འཁོར་དམ་ ཚིག་ པ་བསྒྲབ་ པའོ། །ཡང་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁར་ཞུགས་ཤིང་། ། མཁར་ལབ་ལ་ དཀྱིལ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་ལ་ གཞུག་ ཅིང་། ། སྤྲོས་པ་ཏ ལ་དགའ་ན་ མཆོད་ འཕྲེང་ ལྟར་སྤྱན་ འདྲེན་ 
བཞུགས་ གསོལ་བྱ་བ། ། གདི་ཉར་ཐ ཐོན་ནས་ རིག་མ་ བཅུ་དྲུག་དང་། རྒྱལ་ སྲིད་ ལ་སོགས་ ་པས་ཀྱང་མཆོད་ ནས་བསྟོད་ པ་བྱའོ། །སྔགས་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ་ བརྟན་པར་ བྱའོ། །དེ་ཡང་། རང་ ཉིད་ ཇི་ ལྟར་གྲུབ་པ་ནི། ནི། 


རྡོ་རྗེ་སྣ 


3 | ༄༅། །རྗེས་ཆེར་ བསྟོད་པ། པ། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་པར་བདག་ །༈སྒྲབ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ཡིད་ ཁྱབ་པ། སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ཡིད་ ལ་ གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ཡབ ཉིད་དེ། ། །འདོད་ ཆགས་མཆོག་༔ གི་ 
དམ་ ཚིག་ མཆོག ། །ཞེས་པ་ དང་། ཤིས་རབ་ ཐབས་བདག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར། །བདེན་ པ་གང་ གིས་ཡེ བཤེལ་མཆོག །བདེན་ པ་ དེ་ཡི ཡིས་མགོན་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས། །བདག་ གི་ འདོད་ པ་ ཡོངས་རྫོགས་ མཛད། ། །ཆོས་ 
4 རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། །དེ་བཞིན་དེ་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 
-.› གཟུགས ས་བརྙན་ གསལ བར་སློབ་མ མ་ ནི། །ཀུན་ ཀྱས་བསླ་ མེད་ མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ལ། ལ ཕྱི་ནང་གི་ཿ མཆོད་° པ་ སྦྱིན ་སྲེག་ལྟར་ བྱ་བར་ གསུངས་སོ། རྡོ་རྗེ སློབ་ དཔོན་ འཇུག་པའོ། ། །དེ་ ནས་ སྲོབ་ མ་ 
རྣམས་ ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལས་ཀྱི་ཐུམ་པས་ཁྲུས་བྱས་ལ། མངལ་ ཕུལ་ཅིང་། ཐལ་མོ་ སྱརཏ་འདུག་པ་འ། སློབ་ དཔོན་གྱི། ། ཀྱེ་ཀྱི་དག་སྡུག་པ་ཁྱོད་སུ་ཡིན། ལན་ དུ་སློབ་མས། ཀྱི་བདེ་ བ་ཆེན་པོ་བདག་ ནི་ 
བསྐལ་པ་ བཟང་པོའོ། །ཁྱེད་ཅི ་འདོད། སངས་རྒྱས་མཆོག་ གི ་དམ་ཚིག་ནོད་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དྲེས་ལན་ བྱས་པའི་ རྡེས་ལ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་ མོའི་གོ་ ་ཆས་བསླུང་།  ཨོཾ་ཨ་ཁི་བྷཾ བྷི་ར ་ཱུཾ་གིས་སྤྱན་ དར་ བཅིང་། 


༡~-༡༡༠༥༥ 


1892. ༦ རྫེ ཇི ‰ 


དེ་ཡང་མཆོག་ལ་ནི་མི་མངོན་པར་སྨན་པ་ལ་ལེགས་པར་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་སྐད་དུ། གོ་ཆ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་བསླུང་། །དར་དཔྱངས་དག་ཀྱང་བཅིང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རྱིས་འདི་སྐད་ 
དུ། ཁྱེད་རྣམས་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། གོང་ནས་གོང་མའི་སྡོམ་པ་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་བསྲུང་བྱས་ཏེ། །གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ནི་དེ་ལས་གཞན། །ཐབས་ནི་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་ལོའི། ། 
རྣལ་འབྱོར་གནས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བུ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྒུར་ན། འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་། །དམ་པ་བདག་ལ་བསྙལ་ནས་ནི། །མགོན་པོ་འཁོར་ལོ་ལྷ་དག་གི །དེ་ཉིད་ 
སློབ་དཔོན་འཕྲིན་ལས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པ་གསང་མཆོག་བཤད་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བགྱིད། །ཅེས་ལན་གསུམ་ 
་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་སྟིང་ཁར། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ 


༩ 


གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དེ 


༨ ༣ ཛ༽ 


།སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། ། སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། ། རྡ་རྗེ་སྙིང་ཁར་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཡོ་ག་ཙི་ཏ་ཨུད་པ་ཏ་ཡ་མི། སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་ སྙཾ་ཧོ། ཧོ། ། སྭི་དྷ་ 
བཛྲ་ཡ་ ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོ་ ད་དོ། ། །ད་ནི་སྔོ ་སྔོན ་བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་ལ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ད་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་ བའི ་སྨ་ ལྟས་སུ་རང་གི་ ཀུན་ རྡོབ་དོན ་དམ་ ཀྱི་ངོ་བོར་ སྣང་ངོ་ ངོ་ཞེས་བྱུང་ངོ་ ། །ད་ནི་ ནི་དེ་ 
ཀྐ བཞེན ་གཤེགས་ པྲ་ལྔའི་ སྡོམ་པ་ འདི རྣམས་ ཀྱང་ངས་བསྒྲག་ ཅིང་ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་ཁས་ 'བླངས་ཏེ་ ་ལད་ མོ་ བྱའོ། །སངས་ཊ རྒྱས་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་རྣམས། ། །མ་ལུས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ 
ཏཱ མིང་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བ། ། ། །དུས་འདི ནས་ནི་ བཟུང་ནས་ ཀྱང་། །བྱང་ ཆུབ་སྙིང་པོར་ མཆེས་ཀྱི་བར། ། ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནེ ནི་ངེས་མཛད་ པ། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་ན་མེད། ། ། །དམ་ པ་ 

མཆོག་ ནི ་བསྐྱེད་ པར་ བགྱི། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱིས་ནི བསླབ་པ པ་དང་། །དགེ ་བའི་ ཆོས་ནི་ སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ བྱེད་ ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། ། །བདག་གིས་བརྟན་ ལོར་བཟུང་བར་ བགྱི། ། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་ 
དགེ་འདུན་ཏེ། ཀད་མེང་ པའི་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ། །སྡོམ་པ་ སངས་རྒྱས་རྣལ་ འབྱོར་འབྱུང་། ། ། །དེ་ནས་ བརྩམས་ཏེ་གཟུང་བར་ བཀྱི། ། ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ། ལོའི རིགས་ བསྡུས་ལ། །རྡོ་རྗེ རྗོ་རྗེ་དྲིལ་ བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ ཡང་། །དེ་ 


གང་ཚ ཅཆགི་ ལོ 


ཉིད་དུ་ནི་བཟུང་བར་བགྱིཾ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །རིན ཆེན་ཆེན་པོའ ་པོའི་རིགས་མཆོག་གི །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །པདྨ་ 
ཆེན་པོའི ་ལོའ་ རིགས་ དག་པའི། ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ རེ ་འབྱུང་བ་ལ། ལ། །ཕྱི་ནང་ གསང་ ་བའ་ འི་ཐེག་པ་ གསུམ། དམ་ ཆོས་སོ་སོར་བཟུང་བར་ བརྱི། །ལས་ཀྱི་ རིགས ཆེན བསྡུས་པ་ལ། །སྡོམ་ པ་ཐམྲས་ ས་ཅད་ ཡང་དག་ལྡན། ། 


མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ ནུས་བཞེན། །ཀུན་ནས་སྲོ་སོར་ ར་གཟུང་བར་ བརྱི། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་ ན་མེད། ། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ཤིང་། །སྡོམ་པ་མ་ལུས་ 
བཟུང་བགྱིས་ནས། ། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་ བགྱི། ། །མ་གྲོལ་བ ་རྣམས་བདག་གིས་སྒྲོལ། །ད 


དབུགས་ མ་ བྱུང་རྣམས་ དབུགས་དབྱུང་ ཞིང་། །སེམས་ཅན་ མྱ་ངན། འདས་འ (ལ 'དགོ་ དྲ། །ཅེས་ལན་ གསུམ་མམ་ 
གཅིག་ ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་སྡོ་ སྡོམ་ པ་ '་བཟུང་ནས། ད་ནི ནང་དུ་འཇུག་ པའི་ འི་དོན་ དུ་གསོལ་བ 'གདབ་པ། པ། དོན་དམ་སྒྲ ་བའི་རྣལ་ འབྱོར་ སེང་གེ་ཞེ ་ཞེས་བྱ་བ། ། ཉོན ་མོངས་སྤྱོད་ པའི་དོན ལ་ཤིན ་དུ་མཁས་གྱུར་པ། 
སྲིད་ ཉེས་བྱབ་བསྐེང་ རྩའི་ ཉོན་མོངས་ཆོམ་ མཛོད་ལ། ལ། །རྣལ 'འབྱོར་དོན་དམ་རྒྱལ་པོ་ པོ་དེ་ཉི ་ཉིད་གླུབ་པར་ མཛོད། །ཅེས་སློབ་མ་ རྣམས་ཀྱིས་བརྗོད་ དུ་བཅུག་ནས། བླ་མས། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཀུན་ ཀེ 


” ༄༅། །གནས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཞེས་ནང་དུ་ཁྲིད་ལ་དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་གནས་ 
པ་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་ཏེ་གནས་ གསུམ་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ན་མ་ཏེ་ཧཱུ། ན་མ་མི་ཧཱུཾ། ན་མོ་ན་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་བྱས་ ལ། དེ་ནས་ཤར་ནས། ཨོཾ་སརྦ་བྷི་ར་ཡོ་གི་ནི། བུ་ཙོ་པདྫ་ན་ཡ། 
ཨདྷ་མ་ནཾ་ནིརྱྱ་ཡ་མཱི། སྦར་ཏྲ་ཐཱ་གཱ་ཏ་བྷི་ར་ཡོ་ཀི་ནི། ཨ་དྷ་མ་དྷ་ཀ་ནི། ཨ་ཏེ་ཏིདྫཾས་མཾ། དེ་ནས་བྱང་ནས། ཨོཾ་སྦར་བྷི་ར་ཡོ་ཀི་ནི་ཐུ་ཙོ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཡ། ཨ་དྷ་མ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡ་མི། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། བྷཾ་ར་ཡོ་གི་ 
དེ་ནས་ལྷོ་ནས། ཨོཾ་སྦར་བྷཾ་ར་ཡོ་གི་ནི་ཐུ་ཙོ་ཀར་མ་ཡ་ཨད་མ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡ་མི། སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཐཱི་ར་ཡི་ནི་ཨད་མ་རུ་པི་ནི་ཨར་ཀར་མ་ཀུ་རུ་མཾ། ཞེས་ཕྱག་བཞི་ཚར་ནས། དམ་བསྒྲག་པར་བྱ་བ་དང་པོར་ཧེ་ 
རུ་ཀའི་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱ་བ་ན། ༼ཡང་ན་ཕྱག་རྣམས་སྔོན་དུ་བྱས་དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་བྱས་ཀྱང་ཆོག་གོ །ཌ་ཀི་ནི་ལ་སོགས་པའི་སར་བྷེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲ་ས་ཏ། རྣ་སྭ་བཱ་བཱ་ཨ་མི་དེ་བ། 


༥༨ 


། །སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུཀ་ང་ཡི ན་གྱི། གང་ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་། 
།ཁྱོད་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་དུས་བྱས་ནས་ དམྱལ་བར་ལུུང་པར་གྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དེ་རྣམས་ནི་ནང་དུ་འཇུག་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཛུག་པ་ནི། གསོལ་བ་གདབ་པར་ 

'ཏེ་མེ་ཏོག་ཐུལ་ལ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་བདག་ལ་དཔབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་བསྒོམས་ནས། 

¡ རྐང་ཞབས་སུ་རླུང་། སུམ་མདོར་མེ། ལྟེ་བར་ཆུ། སྙིང་ཁ་ས་ཏེ་ལུས་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་སྟིང་ཁར་རཱུཾ་དེ་ལས་འོད་བྱུང་སྟེ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་དངོས་སུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་རང་གི་ལུས་ལ་གཞུག་ཅིང་། ལུས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྟེམས་ཀྱིས་གང་བར་བསྒོམས་ཏེ། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བྱི་ལ་ནག་པོའི་བུན་དང་། 
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༈། །མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏཱ་ཨ་པ་ཧཱ་ར་པ་ཏ་ལཾ་ཧྲི། ཞེས་བརོད་ལ་སྨྱན་དར་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་དབྱེའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་ 
དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །ཁྱོད་ནི ་རྣལ་འབྱོར་མ་ རིགས་ སྐྱེས། ། ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བ་ཐུན་ སུམ་ཚོགས་ ཀུན་དང་། །དངོས་གྲུབ་ ཀུན་ ཁྱོད་མངོན་དུ་གྱུར། །དམ་ ཚིག་ཐམས་ ཅད་ 
( གསུང་བ་དང་། །གསང་སྔགས་ ལ་ཡང་བརྩོ་ ཅུན ་པར་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱས་པར་བྱེད་ན། སྣ་ ཚོགས་ པདྨའི་ལྟེ་ བར་ བཞུགས། །གཉིས་ མེད་གཉིས་ མིན་ པང་ན་ །གནས། །བརྟན་ཐ གཡོ་ ཀུན་ གྱི 
| བདག་ཉེ ་ཉིད་ཅན། །སྤྱོད་ད དང་གྲོལ་ བ་རབ་རྩོལ་བ། །ཀུན་ མཁྱེན་ཀུན་མཛད་ གཙོ་བོ་ བོ་སྟེ། །དཔའ་བོ་ཆེ་ལ་བུ་ཁྱོད་ལྟོ་ ལྟོས། །རྣལ་ 'འབྱོར་མ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས། ། །གྲུབ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་མ་ པ་ལྔ་ པོ། །ཐོད་པའི་དུམ་ 

བུ་ལ་སོགས་ ཀུན། ། ། །འཁོར་ལོ་ '་མཁའ་ལ་ སྤྱད པས་བསྐོར། ། །རབ་ ཏུ་གཏུམ་ སོགས་ཡང་དག་འཁྱུད། །གཉིས་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ ༼སྤྲལ་ པ་ཡིན། ། ། །སྡུག་ གུ་ཅན་ ལ་སོགས་པ་ཀུན། །རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ གཉིས་སུ 
མེད་། ༈གསུང་གི་རྣམ་ དག་ངོ་བོ་ཡྲིས། །མི་ཡི ཡི་འཇིག་རྟེན ་དག་ཏུ་ཁྱབ། །སྟོབས་ པོ་ཆེ་སོགས་པང་གནས་པ། །གྲུབ་པ་ས་ ཞོག་གནས་པ་ ཡིན། ། །སྒྲ་ཡི ་སྤྲལ་པར་བཤད་ པ་སྟེ། ། ། །ཆགས་པ་ཀུན་ གྱི་ས་རྗེས་སུ་ 
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ས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ལ་སོགས་འཁོར། །གཡོན་ནས་འཁྱུད་ཅིང་ནུ་མ་འཛིན། ། 


ཁཱྭ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་པོ་ནི། །ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་སྲོགས་བརྒྱད། །བཞི་པོ་མཆོད་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆོས་ 


་པ་ཡིན། །བརྒྱད་གཉིས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ཡིས། །ལྷ་རྣམས་དེ་ཉིད་མཚན་པ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་ནས་དབང་བསྒུར་བ་ནི། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ཐུམ་དབང་བདུན་དང་། གོང་མ་གསུམ་དང་། 
སློབ་དཔོན་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཕྱག་དང་མཛཱལ་ཝུལ་ལོ། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་དབང་བསྐུར་བ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ཕྱིར་གཟི་བརྗིད་ཅན། །ཇི་ལྟར་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་རྩལ། །དེ་བཞིན་ 


དག་ལ་དེང་སྩོལ་ཅིག །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་མི་ལྡོག་པའི། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ 


ས། དེ་ནས་མེ་ཏོག་ཆུའི་དབང་བསྒུར་དང་། ཅོད་པན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་མིང་དང་སྔགས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་དང། ཞེས་བདུན་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་སྔ་མ་ལྷུང་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ལྷ་དེ་ཉིད་དུ་བསམས་ནས་ 
གོར་བཞག་ནས། པྲ་ཏི་བྷི་ན་ཨི་མཾ་བྷ་ལིང་མ་ཧ་སྭཱ་ཧྭ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་བླངས་ཏེ། སློབ་མའང་ཧེ་རུ་ཀར་མོས་སུ་བཅུག་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོའི་ 


3 ༄༅། །ཚོགས 'དང་བཅས་པས་ དབང་བསྐུར་བར་མོས་པ་ བྱས་ལ། སློབ་མའི་མགོར་ བཞག ་ཅིང་ཁྲུས་བྱའོ། །ངག་ཏུ། དབང་ བསྐུར་རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་ནི། ། ། །བམས་གསུམ་ ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་] བྱས་པ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གསང་གསུམ་གྱིས། ། །གནས་ ལས་བྱུང་བ་ སྦྱིན ་བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་ བལྟམས་ པ་ཙམ་ གྱིས་ནི། ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ 'ཁྲུས་གསོལ་ ལྟར། ། །ལྷ་ཡི ཆུ་ནི ་དག་པ 'ཡིས། །དེ་ །དེ་བཞིན ་བདག་ སསབས 
ཞེས་པ་དང་། ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་པས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཉིང་། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་དང་། ཨོ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷེ་ཏིན་ཙ་ཏུ་མ། ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏོ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྒུར་རོ། །དེ་ 
༩ ནས་ལུས་རྣམ་པ པར་དག་ ཅིང་། མི་ བསྐྱོད་ པའི་རྒྱས་གདབ་པོ། །དེ་ ནས་ དབུ་རྒྱན ་ཅོད་པན ་དང་བཅས་པ་ཿ རིན་ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ བདེ་ མཆོག་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དམིགས་ནས་ཛེ་གིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ ་མཆོད་ ལུ། 
སློབ་མ་ཡང་དེ་ཉིད་ དབོས ལ་ བསྐོན ་ནས། ཐོར་ཚུགས་ཅོད་ པན ་གྱིས་བརྒྱུན་པ། པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན 'ཀྱིས་བསྔགས་པ་ཡི། ། །རིན་ ་ཆེན་ དག་ གིས་དབུ་རྒྱན་ དང་། །དར་ དཔྱངས་དབང་ བསྒུར་ བྱིན་པར་བྱ། ། 
ཤྲི་རཏྣ་ཧེ་ཧེ་ཞེས་པ་དང་། སྦརྦ་བྷུ་ དྷའི་སྔགས་བརྗོད་ལ། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་རང་བཞིན་ང་རྒྱལ་དག་པ་མཉམ་ པ་ ཉིད་ཀྱི་རྐྱས་གདབ་བོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཨ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ བདེ 
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།ཀྱེ་དཔལ་ཞེ་སྡ ཞེ་ས ང་རྡོ་རྗེ་ཞེ ས་བྱུ་བ་ལ་ སོགས་ ་པ་ རིགས་ གང་ལ་ མེ་ཏོག་ ལྷུང་བ ་བའི་མིང་གི གི་དབང་ བྱིན་ ནས། གཏི་ མུག་དག་པ་ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ ཀྱིས་རྒྱས་ 
གདབ་པོ། །དེ་ལ་མིང་ནི། གཙོ་བོའི། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྡེ། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ། མཆོག་གི་རྡོ་རྡེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱའོ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། གཟི་བརྗེད་རྡོ་ 
„ རྗེའོ། །ཐུགས་ཀྱི་བཞད་པའི་རྡོ་རྡེ། མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེ། ཞེ་སྡངརྡོ་རྗེའོ། །གསུང་གི་དཔག་མེད་རྡོ་རྡེ། དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། སྒུའི། སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ། གཏི་ ུག་རྡོ་རྗེ། རྟག་པའི་རྡོརྡེའོ། ། 
མཚམས་ཀྱི། རྟ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ། ཕྲག་ དོག་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱ་རྡ་རྡེ། བུད་མེད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་མ། ། རྡོ་རེ་ཕྲེང་བ་མ། མ། རྡོ་རྗེ་མ་མ་ ཀི རྡོརྗེ་གོས་དཀར་མོ། ། རྡོརྡེ་སྨྱན་མ། རྡོརྗེ་ལས་བྱེད་མ་ཞེས་རིམ་ པས་སོ། །མིང་དུ་ 
མ་རྒྱུད་ ལས་ གསུངས་ཏ། ཏེ། འདིར་ མ་པྲིས་ སོ། ། །རིག་ པའི་ དབང་ལྔ་ ཁོ དེས་སྦྱང་གཞི་ ཉོན ་མོངས་ལྔ་ སྦྱངས་ནས། ། ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ཧེ་རུཀ་ལྔ་བསྒོམ ་པའི་སྐལ་ཿ བ་ཅན་ དུ་འགྱུར་ར། རོ། །གཞན་ 'ཡང་ཐ་མལ་ གྱི རྟོག་ 
ལ་རེ སྦྱོང་བར་ བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་སྔགས་ ཀྱི་དབང་ སྦྱིན་ཏེ། ། ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །རྩ་བའི་རིག་པ་ཡང་དག་ལྡན། །ཉི །ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཉིས་སྔགས་ ཀྱིས་ནི། ། ། །སྟིང་པོའི་ དབང་ 


༢ ༧༨ 


བསླུར་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་གཉིས་ཏེ་དང་པོ་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནེ་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་ 
དཔལ་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སི་དྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྱ་ཨེ་ཤང་ཏྲ་དྷ་ར་ཡ་མི་རྡཱཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ་ཧི་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ 
¡ རིགས་དྲུག་པ་བདེ་མཆོག་ཏུ་བྱས་པས། སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་ཏེ། ཁ་ཊ ་ག་དང་ཌ་མ་རུ་དང་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ལག་ཏུ་བྱིན་ཚངས་སྒུད་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ། ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཁ་ཊཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌ | 
མ་ར རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊི་རྡོ་རྡེར་བཅས། དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །ཚངས་པའི་སླུད་ཐོགས་རྣལ་འབྱོར་བདག །ཁ་ཌཾ་ག་དང་རྣལ་འབྱོར་སྣོད། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ། “ 
དབང་བདུན་ནོ། །གལ་ཏེ་དབང་གོང་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་དུ་མི་བྱེད་ན་འདི་ལ་ཡུང་བསྟན་པ་དང་རྗེས་གནང་བཅུ་གསུམ་པོ་བཏགས་ལ་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་གོང་མ་བསྐུར་ནས། གསང་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
གཏད་པ་སྟེ། །ཞེས་བྱུང་བས། དང་པོར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་བསྒྲབས་ཏེ། ཕྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ནི། །ནང་དུ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། ། 
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བཞི་ཀ་དུས་ཅིག་ཏུ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །གསང་བའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་ནི། ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ས་ཕྱོགས་ནི། །མེ་ཏོག་ལྡན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་བསླབས། །ཞེས་པས་སྔགས་དང་ཞིང་ 
བཱུ དང་ཡིད་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡང་ལ་རུང་སྟེ། དང་པོ་ཞུགས་པའི་དགེ་སློང་དང་རྒན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བྱའོ། །གཞན་དུ་ན་ཉེས་པར་འགྱུར་བར་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱུད་ དུ་ 
\ གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཆྟལ་དང་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ། སྔར་གྱི་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེའམ་ཡང་ན། སྐྱབས་མེད་སྐྱོབ་པ་སྐྱོབས་མེད་སྐྱབས། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བདག་ལ་སྐྱོབས། །རྒྱུ་མེད་པར་ནི་ 
2 ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །མགོན་མེད་མགོན་བདག་བཀའ་དྲིན་རྩོལ། །བདག་ཉིད་གཙོ་ཁྱོད་ཅི་ལྟ་བར། །གཙོ་བོས་བདག་ཀྱང་དེར་འདྲར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། བྱིང་བ་བདག་ ལ་སྐྱབས་མཛོད་ 
ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་མོ། །དེ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བྱུང་སྟེ་དྲི་བ་བརྡོད་པ་ནི། བྲམ་ཟེ་རྒྱལ་རིགས་རྗེ་རིགས་དང་། །དམང་རིགས་མཐའ་གནས་བུད་མེད་ཀུན། །གུས་དང་བཅས་ 
པས་མཆོད་པ་དང་། །གཉིས་མེད་ཚུལ་གྱིས་རབ་སྦྱོར་བར། །དཔའ་བོ་ ཁྱོད་ནི་སྤྲོ་གྱུར་ལྟམ། །སྨྲོས་ཅིག་དཔའ་བོ་ བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་སློབ་མས་བརྡོད་པ། །ཇི་ལྟར་གསུངས་ པའི་དམ་ཚིག་ 


༄༅། །ཀུན། །བདག ་གིས་ལེགས་ པར་བརྟེན་པར་ བཀྱི། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་སྔགས སྐྱེས་ནི ལག་ཿ པའམ །ཏིང་ངེ་ འཛིན ་ནི རྡོ་རྗེ རྗེ རྣལ་འབྱོར་མ་སྟིང་ཁར་ བསྟེམས་ཏེ་སཾ སེན རོ་མ ཐིག་ལེ་ བྱས་ནས་ བརྗོད་ 
པ། ཕྱག་རྒྱ་བཟང་མོ་འདི་ཉིད་ནི། ། ། །བརྟེན་བྱར་སངས་ ས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །བྲམ་ཟེ རྒྱལ་ ་རིགས་ རྗེ ་རིགས་ དང་། ། །དམངས་རིགས་ མཐར་སྐྱེས་མཁའ་འགྲོ་ །་ཀུན། །བྷ ་ག་ པདྨར་ཚུམ་བྷ བྷ བཱ་ནའི། ། །བདུད་རྩི་ 
¦ ལྔ་རྣམས་བསྒྲབ་པར་བྱ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས།། བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོས་འགྲོ་དོན་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ནས་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ལ་དབང་གསུམ་པའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ 
ཅོ མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སྲོགས་པ་ ལྔ་སྟེ བྲམ་ ཟེ་མོ་ ་ལ་སོགས་ པའི ་མེང་གིས་བཏགས་པ ་ཡིན་ནོ། ། ། །ནང་དུ་སྤྱིབོ་ནི་བྲམ་ཟེ་མོ་སྟེ་དེ་བཞིན དུ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ ་ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་ནས་༔ སྔགས 'དང་ ཡིད་ ཀྱི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོའམ་ གང་ 
ཡང་ཆུང་སྟེ། ། རང་གི་ སྤྱི་བོར་ཧཾ། ། མགྲིན་པར་ ཨོཾ། ། སྟིང་ཁར་ ཧཱུ ལྟེ་བར་ཨ 'བསྒོམས་ནས། ། ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ སྤར་ ནས་ཡི་ གི་ རྣམས་བསྲེགས་ཤིང་ཧཾ་ ལ ་བདུད་རྩིའི་ རྒྱུད་ བྱུང་བས། ། དགའ་ བ་བཞི་ རབ་ཏུ 
བརྟན་པ་ནེ ནི་སེམས་བདེ་ སྟོང་གཉིས་མེད་ དུ་བཞག་ སྟེ་ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་གདབ་ པོ། ། །དེ་ཡང་དཔྱིད་ཐྲི ཐིག་ལས། གཞོམ་མེད་ ཧཾ་གི གི་ས་བོན་ ནི། ། །བ་མོ་ ་ལྟ་བུ་འཛག་པ་ ཉིད། ། །ལུས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་སྟིང་ 


¡‰ 


དགའ་བ། །འདི་ནི ནི་དཔྱིད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། ། ། །རྒོད་ མའི་མེ འདྲའི་ངོ་བོ་ ནི། ། ། །ཕག་མོ མོ་ཐིག་ལེར་བརྗོད་པ་ སྟེ། ། ། །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་བསྒུལ་ བ་ ཡིས། །ལྟེ་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད་ དུ་འབར། །དབྱིད་ཐོཿ ཐོབ་ནས་ ནི་ 
གས་ཚིམ་ཞི 'ཞིང་། །སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ ཡང་དག་གནས། །འདི་ དག་ཁྲག་ འཐུང་དཔལ་ཡིན་ཏེ། ། ། །དཔྱིད་ དང་ཐིག་ ལེ་ཉིད་ དུ་བརྗོད། ། ། །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཊ དོན་ བསྒོམས་ པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་མགྲིན་པའི་ 
རླབས་ཀྱི་རྩ་ བཙིར་ནའང་བརྡར་འགྱུར་ཏེ། ། ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི་ནི་ རླབས་ ཉིད་ ཀྱི། །རང་གི་གཡས་ དང་ལག་གཞན་ གྱི། །མཐྲེ་བོང་དང་ནེ ནི་སྲིན་ ལག་གིས། ། ། །དེ་ནི པེ ་རྣལ་འ འབྱོར་ པ་ ཡིས་བཙིར། །དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ 
བར་འགྱུར། ། ། །དེ་ལས་ཅི ་ཞིག་སྐྱེ་ཞེ་ན། ། །གཞོན ་ནུའི་ དགའ་ བ་ཇི་ལྟའམ། །ལྐུགས་ པའི་རྨི་ལམ་ཅི་ ལྟ་བར། མཆག་ གི་ མཐའ་དང་དགའ་བྲལ་དབུས། ། ། །སྟོང་པ་ སྟོང་མིན་ ཧེ་རུཀ ། ཞེས་པ སུངས་སོ། །རྗེས་ 
གནུང་འོག་ནས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་གསུམ་པའོ། །དེ བསགས ལ་སན་པར་ཤའོ།། ། །དེ་ལ་གཞུང་འདིར་བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་གསུམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྷན་ ྱསབཞིཔར 
བཞེད་དོ་སྟམ ་དུ་ཁ་ ཅིག་ བསམ་པར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་ རྱ་པ་ཞ ཉིད་ཀྱིས་ད ད་ཐིག་དང་གསང་ཆེན ་དང་རིམ་ བཞིར་བསྟན་པ་ ་དོན་མེད་པར་ འགྱུར་རོ། ། ། །དེས་ན་ བཞི་པ་ བླ་མའི་ ཞལ་ལ་ལྟོས་པ་ འདིར་ 
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༡ མི ི་་ 


།མདོ་ཙམ་བརྗོད་དོ། །མཐཱལ་ཕུལ་ལ། ། སྒིབ་ པ་མ་ ཡུས་འཇོམས་མཛད་ པ། །ཧེ་རུཀ་ དཔལ་བདེ་ཆེན་པོ། །ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི ་བདག་ ཉིད་ཅན། །རྡ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མི མི་འགྱུར་བ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོའ ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ། །དབང་བསྒུར་བདག་ལ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ བརྗོད་ཅིང་དེ་ནས་བླ་ མས་བསྟན་པར་ བྱ་སྟེ ། དེ་ཡང་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་རྩའི་ རྒྱུད་ཆེན་པོར། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོ ཡོངས་སྲ་ 
སྤངས། ཡེ ཤེས་ཕྱག་ རྒྱ་རྣམས་། རྟགས ་དོར། །མཆོག་ཏུ་མི 'འགྱུར་རྣལ ་འབྱོར་པས། །ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ བསྒོམས་པར་བྱ། བྱ། ། ཞེས་གསུངས་པས། དེའི་ དོན ་དཔྱིད་ ཐིག་ནས་གསུངས་པ། རྣམ་ མི་ རྟོག་པས་ རངས་ 
རྒྱས་ མིན། ། ། །རྣམ་ རྟོག་ང བཅས་ལ་ དེ ་བཞིན ་མིན། ། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་ དག་ ཡོངས་ཤེས་པས། །མཁས་པ་རྣམས་ སུ་འགྱུར་བ་ ཉིད། ། །རང་ བཞིན་ གྱིས་ནི་ བྱ་བས་ ཡོད། ། །བྱེད་པ་པོ་ ཡི་ རང་བཞིན་ ཏེ། །ཀྱ་དང་བྱེད་ པའི་ 
དངོས་པོ་ ་ནི། །རང་བཞེན ་བདག་ནི་ཡོངས་སྲ་སྤངས། །བྱེ་བ་ ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ནི། ། །ཡཾ ་ཤེ ཨ་ལ རྣམ་ པར་ གནས། །ཐོག་ མཐའ་ མེད་ པའི་རོ་བོ་ ཞས། ། ། །རིན་ ཆེན་ རྣམས་ ཀྱི་ རྒྱ་མཚོ་ བཞིན། ། ། །ཞེས་བྱུང་བས། 

སྣང་བ་གཞལ་ ་ཡར་ཀྱི་ཁང་པ་ཡུང་པོ གོམས དེ་མཆདྒལ ་དང་ལྷ་མོ། རླུང་རྡོ་ རྡེའེ་བཟླས་ པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ རང་གི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེ མེད་ཅིང་འགག་ པ་མེད་པ་སེམས་རང་ བཞིན་ དག་པ་ ཧེ་ རུ་ཀ་ ཡུལ་ཆོས་ 


སུ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་པ་གང་གིས་རྟོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ནས་རྒྱུན་དུ་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་བསྒོམ་པར་ 
བྱའོ་། །གང་དུ་མཆོག་དང་ཁྱོད་དགའ་གཉིས་མཐོང་བ། །དབུས་དེར་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་མཚོན་པར་གྱིས། །འདི་ལྟའི་མན་ངག་གལ་ཏེ་བསྒྲབ་པ་ན། །དེའི་ཁྱིམ་བདག་མོ་རླུང་མི་གཡོ་འཆིང་། ཞེས་ནག་པོ་པས་ 
ཀསུངས་སོ། །དབང་བཞི་པ་རྒྱས་པར་ནི་རྫོགས་རིམས་དེ་དག་ནས་གསུངས་སོ། །བཞི་པའོ། །དེ་ལྟུར་དབང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ངག་དང་ཡིད་དག་པར་བྱེད་པ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པའི་སྐལ་ 
¿ བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བརྗོད་དོ། །ཁ་ཅིག་རྡོརྗེསློབ་དཔོན་ཐུམ་བའི་དབང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འདོད་པ་ནི་འཁྲུལ་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དབང་གོང་མ་གསུམ་མ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱུས་མེད་ 
ུ པར་སློབ་དཔོན་དུ་ཏི་སྐད་བྱ། ཡང་ན་ནི་དབང་བཤེ་པོ་རེ་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་རེ་རེ་བྱ་དགོས་སོ། །འདི་དག་ནེ་ངེས་པ་མང་དུ་ཡོད་མོད་ཀྱི་སྤྲོས་པ་བཞག་གོ །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཀྱ་རྗེས་སུ་འབྲེངས་སོ། །དེ་ནས་གར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདོད་པ་དེ་ལ་ཁྲི་སྟེགས་པདྨའི་གདན་བྱ་ཞིང་སྟེང་དུ་གདུགས་དང་ལྡན་པ་བྱ་སྟེ། འདི་ཉིད་ནས། པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་དུ་ནི། །སེང་གེའི་ཁྲི་སོགས་ལ་ 


ཡུཾ =‰ 


༄༅། །འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ནི་ཐ ་ཐམས་ཅད་ དུ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་༢ ཕན་པ པའི་ཕྱིར། །བྱ་བ་ སྤྱོད་ཚུལ་ གསང་བ་ཡེ། ཡི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རབ་ཏུ་བསྐོར། ། ། །དེ་ལ རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ རབ་ཏུ་བསྐོར། རིན་ ཆེན། 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། ། །པདྨའི་ འཁོར་ལོ་རབ་ ཉུ་བསྐོར། ། ། །ལས་ཀྱི་ ]འཁོར་ ལོ་ ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། ། །ཞེས་འདོན་ པ་བསྒྱུར་ ཏྱ བྱའོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །རྣལ་ འབྱོར་མ་ དང་ དཔའ་ ཚོགས་ 
༧ དང་། ༈ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ ཀྱ་སྙེམས་ཆེན་གྱི ་⁄ཀྱིས། །གནང་མཆོག་བདེ་ བའི་དགའ་ སྟོན་ གྱིས། ། ། །གར་རོ། ། ། །སྒེགས་དང་ བཅས་པས་འཕྲེང་བ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་སོགས་རྣལ་ འབྱོར་མ། །དེ་ནི ནི་འབྲལ་བར་ མི་ 
ཱི འགྱུར་ཏེ། ། ། །འཕྲེང་བ་ འདི་ན བརྒྱུན་ ཡིན་ནོ། ། །ཕྲེང་བའོ། ། །ལུས་ཅན ་རྣམས་ ལ་ ་དམ་ ཆོས་ཀྱི། །ཁྱོད་ ཀྱིས་གླ་ནི་ བླང་བར་བྱ། །དེ་ནས་ རྣལ་འ འབྱོར་མ་ མ་དེ་ དང་། །རྱུར་དུ་བདེ་ བ་རྱོང་བར་འགྱུར། །གླུའོ། །ཁྱོད་ 
ཀྱིས་རྒྱལ་ལ་དྲི་ཕུལ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་དང་། །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ ཡི། ། །བྱང་ཆུབ་ ཡུས་ཅན་རྣམས་ལ་གོས། །དྲིའོ། །རྫོགས 'སངས་རྒྱས་ལ་ སྤོས་ཕུལ་ལ། ། །བརྟུལ་ཞུགས་བ བཟང་ 
པོས་ལེགས་ཚིམ་གྱིས། །ལུས་ཅན་བདེ་གཤེགས་མ་ཡུས་སུ། ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་ཚིམ་པར་འགྱུར། །སྤོས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་མར་མེ་ལེགས་སྦར་བ། །པདྨ་གར་དབང་བདག་ ཉིད་དེ། །སེམས་ཅན་མ་རིག་མདོངས་ 


།རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་ 
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བྱས་པ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མས་སྣང་བར་གྱིས། །མར་མེའོ། །ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། 
བཛྲ་ནེ་ཏྲ་མ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཏ་ལཾ་ཧྲི། ཐུར་མའོ། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེང་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། །ངོ་བོ་མེད་ཅིང་ 
གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤེས་ཀྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་དོན། །འོན་ཏམ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྲས་སྐྱེས། །མེ་ལོང་ངོ་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་དོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ 
ཀིས་ནི། །ཆོས་ཀྱིདུངནི་བླ་མེད་པར། །དེ་མེད་ཞུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །དུངངོ། །ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་དགུག།གདང་བར་བྱ་དང་གནོད་སོགས་དང་། །བསོད་ནམས་བསྐྲད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། །ལས་དེ་ 
རྣམས་ནི་གྲུབ་པར་གྱིས། །འཕྲིན་ལས་སོ། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། །མཆིལ་ལྷམ་མི་སྣང་རི་ཡུ་སྟེ། །གནོད་སྦྱིན་མ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །དེ་ནི་ཅི་དགར་གླུབ་པར་གྱིས། །གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་ 
གནང་སྟེ། །བྱཅུ་གསུམ་མོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་རྡེས་གནང་སྦྱིན་པར་བྱ་བ། ནང་པར་སྔར་ལངས་སེམས་བདག་ཉིད། །མ་ལུས་ལུས་ལ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །བསྲུང་དང་བཟའ་བ་ལ་སོགས་པའི། །གདོལ་པའི་ 


༄ཏི༦.)‰ 


རེ 


: 


ི་ཐོངྲས་ལ་ད་ད 


༄༅། །གནས། །དེ་བས་ འབད་པ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཧེ་རུཀ་ དཔལ་ ་བདག མཆོད་དོ། །འདོད་ ཆགས་བྲལ་བ བ་ ལྟ་བུ་ཡཾ། ། ། །ཁམས་གསུམ་ ན་ནི་ སྡིག་ མེད་པས། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཚགས་བྲལ་ བར། ། 
ཁྱོད་ ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་ བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ ནི བཞེ ་པ་ དང་འབྲེལ་བའི དམ་ཚིག་ ཡིན་ནོ། །དམ་ ཚིག་འདི་རྣམས་ དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སློབ་མ་ ལ་བསྟན་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་བླ་ མས་ཡུང་བསྟན་ པ་ ནི། ཆོ: ཆོས་ 
རཾ གོ གོས་བགོས་པ་ སེང་གིའི་རྣ་ བ་ལྟར་བྱས་ ཏེ དོན། ཡོད་ གྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒུ རྒྱ་ བཅས་ནས་མི པེ་འཇིག་པ་༔ བྱིན་ཏེ། སློབ་མའཾ ་མགོ་བོར་ རེག་ནས་སུངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ལུང་བ སྟུན་ པར་མོས་ཏེ། ། ཨོཾ་འདི་ ་ལྟར་ང་ ཡྲིས་ 
“ ལུང་བསྟན་ཏེ། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས། །དངོས་པོ་ཿ ་མཆོག་ ཏུ་བསྒྲབ་བྱའི་ ཕྱིར། ། ། །སྲིད་ པའི་ངན་ འགྲོ་ རྣམས་ ་ལས་བཏོན། །ཤྲི ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ན་མ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་སི་ཏ ་ས་མ་ཡ་ སྙཾ། ། བྱུར་བྷུ་བཱ་སྭ། ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་ ལུང་བསྟན་པ ་སྟེ། སྔར་ གྱི་གསང་མཚན་ ་དང་ འབྲེལ་ བའི་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་ པར་མ་འོངས་པ་ ན་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད་ པར་འགྱུར་ ཏེ་ དེའི་ བུམ་པའ་ འི་དབང་གི་མི མང་དང་ རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཡི ཡིན་ 
ནོ། །དེ་ནས་བླ་མས་དབུགས་དབྱུང་བར་བྱ་སྟེ། སྟེ ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་བདག་པོར་ བསྟན་ པ་དང་། །དེར་ནི་བདུད་ལས་ རྣམ་རྒྱལ 'ཞེང་། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ ཞུགས་པ་ ཡིན། །དེང་ནི་ 


༩ ༨ ༨ ༤༽. ༨. ˆ༨ ངཱ = ོད 
།ཕྱག་བྱས་ནས་ན་དབུལ་བར་བྱ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྲན་དུ་བདག །ཕྱད་ལ་བདག་ན་འབུལ་བ་ལགས། །རང་བ་སླབ་མར་གྱུར་པ་དང་། །ཆ་ཡས་ཀྱང་ན་སྦྱད་དུགསལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ 
ས་སང་ཉིན་ཚོན་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་སུ་གསོལ་ནས་བཛྲ་མུས་ཤར་ནས་དབུས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱིན་ལ། ཅི་བདེ་བར་བསྡུས་ཏེ་གསེར་ལ་སོགས་པའི་བུམ་པར་བསྡུས་ལ། ཆུ་བོ་ལ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་ 
བར་བྱའོ། །སྒར་ཡང་དགའ་སྟོན་བྱའོ། །དཔལ་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ནས། གཞུང་དྲུག་མཛད་པ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱུད་རྣམས་སྡེབས་པས་ཤིན་ཏུ་སྦྲམ་པ་ 
ལ་ཕལ་གྱིས་རྫོགས་པའི་ཕྱག་ལེན་མི་ཕེར་བར་འདུག་པས། བདག་པས་དམན་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བསམས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཉུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས་བདེ་ཆེན་དུ་སྦྱར་ 
བརྫོགས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་སྣང་བ་ལ། །འགལ་དང་ནོར་པ་བྱུང་སྲིད་ན། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད། །དགེ་བས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ 
གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །དགེ་ལེགས་འཕེལ་ལོ། །། 


6 ཆི 


